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Datum obhajoby: 21.09.2012
Průběh obhajoby: V úvodu byla studentka seznámena s protokolem obhajoby.  Následovala

prezentace práce, ve které studentka seznámila komisi s cíli a úkoly práci,
jejími hypotézami, výsledky a závěry.
Dále se k práci vyjádřila oponentka. Hovořila o kladech a záporech práce a
položila studentce otázky uvedené v oponentském posudku. Následovaly
odpovědi na otázky oponenta a hodnocení vedoucího práce.
 Veřejnou část obhajoby ukončila krátká diskuze.

Otázky k obhajobě:
1. Jaké cviky na posílení přímých břišních svalů byste rodičkám v
šestinedělí doporučila?

Výsledek obhajoby: Výborně
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