Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné vychovy a sportu

Posudek oponenta diplomové prace

Jméno diplomanta Vladimir Dohnal

Téma préce

Cil prace Porovnani tréninkovych metod

Vedouci diplomové prace Doc .PaedDr. Tomé3 Peri¢ PhD

nidrocnost price na urover

nadprimérna primérna podpriimérna

teoretické znalosti X

praktické zkuSenosti X

podkladové materidly, vstupni data a jejich zpracovéni X

nézev diplomové price

rok obhajoby 2012

podobnost praci

odli$nost praci

kriteria hodnoceni price znamka

nazev préace X

téma préce a jeji aktuédlnost %

teoretick4 fundovanost autora X

formulace cill prace X

adekvatnost pouZitych metod X

celkovy postup feSeni X

prace s daty a informacemi X

hloubka provedené analyzy X

¢lenéni a logicka stavba prace X

prace s odbornou literaturou X

formélni Giprava préce (text, grafy, tabulky) X

stylistick4 Groveri X

presnost formulaci a prace s odbornym jazykem X

spInéni cila prace X

zavery prace a jeji formulace X

odborny pfinos prace a jeji praktické vyuZiti X

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznatte: | e |

PFipominky a otdzky k obhajobé:

Diplomovi price je zpracovina velmi zodpovédné a v dostateéném rozsahu. V prvni
Casti se autor zabyvi reSersi dostupné literatury. Zde neni pochyb o komplexnosti
pFistupu k tématu. ReSerSe je provedena velmi ob3irné véetné publikaci i 40 let starych
coz oviem rozhodné neni na $kodu, nebot’ se soutasnou praxi potvrzuje urcitd renesance
tehdy pouZivanych tréninkovych prostiedkii. Pokud se jedns o vlastni ndvrh
tréninkovych cvi€eni, opét autor odvadi prici se zodpovédnym a vy&erpavajicim
pFistupem. Jednotliva cvifeni jsou prezentovina nizorné pomoci fotografii a jsou
logicky srozumiteln4 i pro zadinajici trenéry. Z odborného hlediska kterého se budou
tykat i moje pfipadné dotazy v pribéhu obhajoby, se m jevi diskutabilni pouZivini
reakénich micki pFi tréninku na ledé. Jako moZny nedostatek je mozné povaZovat




anonymitu expertii v prici zmifiovanych, zejména jejich eventudlni pFripominky a
postiehy.
Praci povazuji za schopnou obhajoby.

Priace - je doporu&ena k obhajobé

Navrzeny klasifika&ni stupeii: | Velmi dobre ]
Do ramec¢ku vypsat slovni hodnoceni z této 3kaly: vyborng&, velmi dobfe, dobfe, nevyhovél/a
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