OPONENTSKY POSUDEK

doktorské dizertaéni prace MUDr. Ivo Bernata
»Radialni pristup ke koronarnim katetrizacim a intervencim®.

PredloZzena dizertalni prace ma 67 stran, véetné prehledu literatury. Je
¢lenéna prehlednym zplUsobem a je dostate¢né dokumentovana fadou ilustradnich

obrazkd, tabulek a graft.

V prvni &asti (kapitola 1) nas autor uvadi do problematiky srdeénich katetrizaci
radialnim pfistupem. Vénuje se zde historii pouzivani této metody, podrobné jsou zde
rozebrany vyhody a nevyhody radialniho pfistupu ve srovnani se standardnim
pristupem femoralnim. Popsany jsou také rozdily mezi katetrizaci cestou pravé a
levé radialni tepny.

V druhé &asti (kapitoly 2-4) jsou postupné rozebrany cile, hypotézy a metodika
vyzkumné prace.

Ve tfeti Casti (kapitola 5) se autor vénuje dosaZenym vysledkim. Je zde
popsano vytvoieni systému podpér pro dostateénou fixaci horni konéetiny u pfistupu
levou radialni tepnou. Dale jsou zde prezentovany vysledky randomizované studie
srovnavajici vyskyt radialni okluze po vykonu pfi dvou rGznych antikoagulaénich
reZimech s naslednou ulnarni kompresi. Vysledky studie ukazaly, Ze pfi pouZiti
perfuzni hemostazy je vyskyt radialni okluze vyznamné nizsi pfi pouziti vy$s§i davky
heparinu. | ve skupiné s niz8i davkou heparinu vSak byla s touto metodou hemostazy
okluze diagnostikovana 4x méné Easto ve srovnani s literarnimi udaji. Prace navic
ukazala vyznamny pfinos ulnarni komprese pro ¢asnou rekanalizaci tepny v obou
skupinach.

Dale autor popisuje vysledky prospektivni studie srovnavajici levy radialni a
femoralni pfistup pfi primarni perkutanni koronarni intervenci (PCl) u pacientt
s akutnim infarktem myokardu, vysledky dudlniho registru primarnich PCI
provadénych radialnim a femoralnim pfistupem ve dvou centrech Ceské republiky a
analyzu souboru s akutnim infarktem myokardu a kardiogennim $okem. Vysledky
v8ech téchto praci ukazaly, Ze je-li primarni PCI radidlnim pfistupem provadéna



v centrech, kterda maji s touto metodou zkuSenosti, neprodluZzuje dobu vykonu a
skiaskopicky €as ani nezvySuje spotiebu kontrastni latky, to vSe pfi srovnatelné
Gspé&snosti vykonu a hlavné s vyznamné niz§im vysledkem krvacivych komplikaci.
Na zakladé vysledk( téchto praci byla autorem zorganizovana celosvétové prvni
prospektivni randomizovana multicentricka klinicka studie (studie STEMI-RADIAL),
srovnavajici vliv radialniho a femoralniho pfistupu u primarni PCI nejen na uspésnost
Iécby a vyskyt krvacivych komplikaci, ale i na mortalitu a morbiditu nemocnych. Jiz
samotné predstaveni designu této studie vzbudilo znaény mezinarodni ohlas.

V dal$i multicentrické studii se autor vénoval prognostickému vyznamu bloku
pravého Tawarova raménka u akutniho infarktu myokardu. Prace ukazala, Ze tento
EKG nalez je spojen ¢astéji s Uplnym uzavérem koronarni tepny nez pfi bloku levého
Tawarova raménka, a sou¢asné oznacuje pacienty se Spatnou prognézou a vysokou
mortalitou. Vysledky této prace ukazuji na nutnost Upravy doporuéenych postupl pfi
indikaci reperfuzni IéEby u akutniho infarktu myokardu.

V kapitole 6 autor diskutuje jednotlivé vysledky a v Zavéru (kapitola 7) jsou
shrnuty dosazené cile projektu a autor hodnoti moznosti vyuZiti radialniho pfistupu
jako metody volby pfi srde¢ni katetrizaci.

K praci mam tyto otazky:

1. Domnivate se, Ze i pii technické proveditelnosti obou pfistupl
(radidlniho a femoralniho) profituje néktera skupina nemocnych ze
srdec¢ni katetrizace primarné femoralnim pfistupem?

2. Vidite néjaké dal$i, dosud nevyuZivané moznosti farmakologického &i
nefarmakologického ovlivnéni rizika uzavéru radialni tepny po srdecni

katetrizaci?

Zaver

PredloZzena dizertaéni prace piinasi komplexni pohled na problematiku
radialniho pfistupu u koronarnich katetrizaci a intervenci. MUDr. Ivo Bernat se na
zakladé své soustavné prace na vyzkumu a vyvoji novych moznosti u radialniho
pfistupu pfi srde€nich katetrizacich stal celosvétové uznavanym prikopnikem této
velmi rychle se rozsifujici metody.



Dizertani prace pfinasi prioritni vysledky, autor se dobre orientuje ve slozité
problematice a jednoznaéné prokazal schopnost samostatné védecké prace

Doporuéuji proto, aby dizertani prace byla predloZena k obhajobé a stala se
tak podkladem pro udéleni titulu

Ph.D. v oboru vnitifni nemoci.

V Praze, 22.4.2012

Doc. MUDr. Petr Ostadal, Ph.D.



