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Ptedlozena diplomova prace ma 89 stran autorského textu ¢len¢ného do deviti hlavnich
kapitol. Odkazovana literatura je aktudlni, domdci i zahraniéni provenience, piilohu tvofi
informa&né souvisejici standardy praxe Ceské asociace ergoterapeuttl, stanovy této asociace,
eticky kodex ergoterapeuta, testy, doporucené pokyny ke komunikaci se seniory a informace
Z internetu.

Teoretické zpracovéni zéakladnich pojma odpovida ve viech parametrech Girovni souc¢asného
védeckého poznani v této oblasti. Diplomantka se opird se o bibliografické zdroje, jeZ jsou
nejnovéjsi a aktudlni. Diplomantka navic pojmovy aparat dava do souvislosti a konfrontuje je
se soutasnym stavem spolecenské praxe.

Popis a analyza sou¢asného stavu poskytovani kondi¢ni ergoterapie v praci se seniory se opira
o moznosti a limity staii a procesy starnuti a nemoci typické pro stafi. Velmi podrobné
definuje ukoly ergoterapeuta v geriatrii i moznosti kondi¢ni ergoterapie v praci socialniho
pracovnika, a to v€etné popisu programu kondi¢ni ergoterapie seniort.

Diplomantka na podkladé osobnich zkuSenosti volila jako stéZejni metodu Setfeni metodu
kasuistickou, pfiemz cilem Setfeni bylo zjistit miru dopadu konditni ergoterapie na
schopnosti seniort a celkové na kvalitu Zivota. Uvedla také zamér pozorovat a vést rozhovory
s klienty zafizeni pro seniory.

Setfeni jakkoliv je metodologicky spravné, lze vytknout zejména omezenost zdvérl
zaloZenych pouze na udajich ze dvou kasuistik, které spiSe dokumentuji dva odlisné osudy,

nikoliv tedy kvantifikovatelny vysledek odborného ptisobeni.

Doporu¢uji u obhajoby shrnout podstatné a specifické potfeby seniorti, které mohou byt

ovlivnény cilenou ergoterapii a pfednést navrhy na zlep3eni stavajici situace.

Diplomovou praci doporucuji k obhajobé s navrhovanou klasifikaci: velmi dobfe.
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