Abstrakt

V této praci se zabyvam vyuzitim pohybovych aktivit v hodinach matematiky. Za pouziti
metod dotazniku a experimentu jsou zpracovany kapitoly, jez nabizi fadu pohybovych aktivit.
Nékteré z nich jsou jiz v souc¢asné dobé realizovany v hodinach matematiky u ucitelt 1., 2. a
3. roénikd ZS, jiné jsou soucasti udebnic uréenych pro tuto vékovou kategorii. Navic
piidavam 1 nabidku dalSich péti moznych pohybovych tuloh, jez jsou evidovany a
vyhodnocovany v ramci Sesti experimentt. Cilem této diplomové prace je ukazat, ze pohyb je
neoddélitelny od Zzivota ditéte ve véku 6 — 9 let a nabidnout mozné pohybové aktivity pro

rozvoj matematickych schopnosti a dovednosti.



