Posudek vedouciho prace Doc. PhDr. Vladimir S{iPh.D.

Bakal&ska prace Jaroslava Cermaranglyza tréninkového procesu u zéinajicich
squashisti“ je zpracovana na 48 stranach textu a obsahugbldek. Citovana literatura
obsahuje 16 titdl, z toho 3 obecné zdroje z internetu a jednu zadmapublikaci. Prace je
formalre ¢lenéna do 7 kapitol. V teoretick#asti se autor zabyva rozborem trériirskjuashe
déti mladSiho Skolnihod&ku a vlivem tréninku na ziskavani technickych dinesti a na
rozvoj kondice v tomto &ském &ku.

Cile a ukoly prace jsou definovany v kapitole 3trarg 34. Cil prace je definovan péud
nefastre, ale je z §j ziejmé, Ze se jedna o popis vyslégiedagogického experimentu a vliv
tréninku na rozvoj techniky a kondicefiidéti. Ukoly prace jsou naopak definovany
pregnantt. Kapitola metodologie prace je zpracovana odpgiditha zpisobem pro
bakal&skou praci. Design pedagogického experimentu js@oponirné podrobi.
Vysledky gipadovych studii jsou rozebirany podrélznmohou slouZzit jako pilotni studie
k rozsahlejSimu pedagogickému experimentu.
Cast zawr je zpracovana spide jako vyfrstdo praxe pro samotného autora praceiété
Casti za¥ru jsou nadbyténé.
Obsahové fipominky
V praci by bylo vhodné citovattts§i mnozstvi literatury, zejména zahgami—casopiseckeé.
Citace jsou pedevSim ze sekundarnich zdrdPro mozné poktavani v diplomové praci by
bylo vhodné doplnit diagnostiku efékbedagogického experimentu o dalSi zejména
biomedicincké metody, nejen motorické testy.
Prace je psanaghledrt a neobsahuje&tSich formalnich nedostatk
Préaci doportuji k obhajolg.
Otazky k obhajot

1. Lze dopordit pouzitou testovou baterii pro hodnoceni efiektréninku pro tuto

vékovou kategorii ve squashi?

2. Jsou znamy metody testovastidse squashi v zahrami literatue?
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