Abstrakt

Nazev bakalaiské prace: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou
onemocnéni lumbalnich a jinych meziobratlovych plotének s radikulopatii

Cile: Shrnout teoretické znalosti o funkEni anatomii, biomechanice a kineziologii
axialniho systému, patofyziologii degenerativnich onemocnéni a o vertebrogennich
kotenovych syndromech, jejich diagnostice a terapii. Navrh a provedeni
fyzioterapeutické péce o pacienta s naslednym zhodnocenim jejiho efektu.

Metody: Tato prace je rozdélena do dvou Casti — obecné a specidlni. Obecnd Cast je
zpracovdna formou reSerSe a obsahuje teoretické znalosti tykajici se etiologie,
diagnostiky a terapie vertebrogennich kofenovych syndromt. Specidlni c¢ast je
zpracovana formou kazuistiky pacienta.

Vysledky: Zvolend terapie méla pozitivni efekt na stav pacienta. DosSlo ke zvySeni
svalové sily paretickych svalt levé dolni koncetiny, zlepSeni dynamiky patete, iprave
svalovych dysbalanci v oblasti pletence panevniho, zlepSeni drzeni téla a stereotypu
chiize.
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