Abstrakt:

Nizev: Pri¢iny vzniku a typy poranéni hlavy p¥i sportovni éinnosti Ié¢ené na

Neurochirurgické klinice v Brné — Bohunicich

Causes of accident and types of head injuries in sport aktivity at the
Neurosurgical department of Faculty hospital Brno — Bohunice

Cil préace: Cilem prace bylo zjistit, jaké byly nejCast&j§i p¥iGiny vzniku trazi hlavy
pfi sportovni innosti a jaké typy trazd hlavy se v souvislosti s touto Sinnosti nejéast&ji
objevily na Neurochirurgické klinice v Brné — Bohunicich v roce 2004 a zamyslet se,
zda pouZivanim preventivnich ochrannych pomiicek bychom mohli t€mto \razim

zabranit, nebo alesponi zmensSit procento takto vzniklych drazi.

Metoda: Tato prace byla zaméfena na pozorovani a srovndvani pacientli po trazech
hlavy pfi sportovni €innosti 1é€enych na Neurochirurgické klinice v Brné ~ Bohunicich.
Byly zde srovnavany a vyhodnocovany pfi¢iny vzniku trazii hlavy a typy poran&ni

hlavy pti sportovni ¢innosti b&hem roku 2004 na jiz uvedené klinice.

Vysledky: Z pfehledu pacientl je patrné, Ze za rok 2004 bylo na Neurochirurgické
klinice v Brn¢ — Bohunicich hospitalizovano 48 pacientd po tirazu hlavy vzniklém
pfi sportovni Cinnosti. Vice urazi hlavy pii sportovni ¢innosti utrpéli muZi a to az 73%.
Nejvice trazii hlavy pti sportovni &innosti se objevilo ve v&kovém obdobi 51 — 60 let
zivota jedince. NejCast&jSim typem kraniocerebralniho poranéni je z 24% subduralni
hematom. Nejvice urazt hlavy utrp€lo 64% pacientli pii sportovni &innosti cyklistice.
Nejcastejsi pri¢inou urazu hlavy pfi sportovni €innosti byly ze 40% pady zavinéné cizi

osobou.
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