
Abstrakt 

Název:  Integrace žáků s tělesným postižením do školní tělesné výchovy v Praze 

a Středočeském kraji 

Cíle:  Cílem práce je analýza současného stavu integrace žáků s tělesným postižením 

do hodin školní tělesné výchovy a zkušeností škol s tímto procesem v Praze 

a Středočeském kraji. 

Metody:  Pro splnění zvoleného cíle byla použita anketa vytvořená odborníky v oboru 

aplikovaných pohybových aktivit na UP v Olomouci. Strukturované 

i nestrukturované otázky umožnily popsat strukturu skupiny integrovaných 

žáků a zjišťovaly především důvody uvolňování žáků s tělesným postižením 

z výuky tělesné výchovy, stav podmínek škol pro zařazování žáků s tělesným 

postižením do výuky tohoto předmětu a formy podpory, které jsou z pohledu 

škol pro integraci do tělesné výchovy nezbytné.  

Výsledky: Integrace žáků s tělesným postižením do hodin tělesné výchovy ve školách 

v Praze a Středočeském kraji probíhá, přestože se uskutečňuje v ne zcela 

uspokojivých podmínkách a týká se především žáků s lehčím typem tělesného 

postižení. Výsledky poukazují na nedostatek odborných kompetencí 

integrujících pedagogů a jejich asistentů a upozorňují na potřebu zvýšení 

pedagogické podpory v oblasti pohybových aktivit žáků s tělesným postižením. 
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podpora integrace 

 


