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Syndrom vyhofeni u pomaéhajicich profesi na oddéleni geriatrie

Syndrome burnout at the helping proffession in geriatric ward.

Prace se na 72 stranach zabyva problémem vyhofeni u poméhajicich profesi na oddéleni
geriatrie.

Teoretick4 &ast Serpa z 34 tituld eské a Eeské piekladové literatury. Tato Cast prace je
zpracovana prehledné a v odpovidajici §ifi se zabyva zvolenym tématem. Diplomantka
prokazala dobrou schopnost orientace v odborné literatufe i schopnost vhledu do
problematiky, podpofenou vlastni osobni zkuSenosti. Pfinosem prace je zdliraznéni potieb
supervize a moznosti pozitivniho dopadu pro rozvoj pracovnikii v pomahajicich profesich.

V empirické &asti, ktera je na Girovni prestudie se autorka zaméfila na prizkum 50
respondentil jednoho geriatrického oddéleni které vySetiila na zdkladé doporuceni
standardizovanymi dotazniky MBI, BM a aplikovala vlastni ¥izeny rozhovor s 5ti otazkami
tykajicimi se povédomi personalu o syndromu vyhoteni. S feSenim experimentu se autorka
setkava poprvé a to je pfiinou nékterych formélnich nedostatk.

z celkového po&tu respondenti neodpovédélo 5 osob — zminéno aZ v diskusi
teorii strukturovanych rozhovori (s.55) by bylo vhodné zaradit do teoretické Casti
mnoZstvi drobnych chyb v odsazeni, ziméné pismen.

To v3ak nezpochybiiuje dostate¢nou kvalitu pfedloZené prace.

Diplomantka pracovala samostatng, prokazala dobrou schopnost orientace v odborné
literatute, postaveni védecké otazky, cili prace, hypotéz. Vlastni experiment provedla na
odpovidajici urovni,doloZené tabulkami, grafya pfilohami. Cenné jsou vlastni pfistupy,
hodnoceni a rozbory ziskanych dat, naznaené moZnosti feSent

PredloZend prace vyhovuje poZzadavkim kladenym na diplomovou praci v oblasti
teoretického i praktického zpracovani.

Doporuéuji praci k obhajobg.
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