ABSTRAKT
Nazev priace:

Uloha komunikace mezi trasérem a atletem se zrakovym postiZenim

Cil prace:

V diplomové praci bych chtél upozornit na atletiku jako vhodnou sportovni aktivitu pro
osoby se zrakovym postiZzenim a seznamit étenafe s problematikou atletiky osob se zrakovym
postizenim. Dal3im cilem je zjistit Glohu komunikace mezi zrakove postiZenym sportovcem

a trasérem.

Metody prace:
ResSerSe dostupné literatury a elektronickych informaénich zdroji. Sbér dat dotaznikovym
Setfenim, rozhovory se zrakové postizenymi atlety. Nasledné porovnani s dosavadnimi

zku$enostmi a vyhodnoceni novych zaveéru.

Vysledky priace:

Atletika je vhodnou sportovni aktivitou pro osoby se zrakovym postizenim. Dlouhodoba
spoluprace atleta s trasérem vyznamné ovliviiuje sportovni vykon. Na zvySovani vykonu ma
vliv i spoleéna komunikace, ktera se vytvaii v pribéhu nacviku atletické discipliny. Spole¢na
komunikace je charakteristickd pro kazdou atletickou dvojici a tudiz nelze striktné

postupovat podle pfedem stanovenych bodi.
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