
Nožní klenba jako celek sestává z oblouků podélné a příčné klenby nožní. Snížení či absence klenby
nožní jsou nazývány jako plochá noha. Pro diagnostiku plochonoží se posuzuje pokles mediální podélné
klenby nožní a existuje mnoho možností, kterými je hodnocen. Jedná se o hodnocení aspekční,
hodnocení antropometrických měření, plantografických parametrů, pedobarografického vyšetření a
rentgenových snímků. Není jasně stanoveno, která metoda je pro diagnostiku ploché nohy
nejspolehlivější. Tato práce se zabývá jednotlivými metodami a jejich přístupy k posuzování mediální
podélné klenby nožní, s cílem podat jasný a ucelený přehled všech možností jejího hodnocení.


