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Anotace

Ve své bakalarské praci jsem se zameéfila na smysluplné vyuziti volného Casu pomoci
otevienych klubii pro mladez, které poskytuji primarni prevenci socidlné patologickych jevu.
Snazila jsem se svou praci koncipovat tak, aby v ni bylo obsazeno vse, co se této problematiky tyka.

Teoreticka cast mé prace je rozdélena do péti kapitol, které tuzce souvisi s touto
problematikou. V prvni kapitole se zabyvam volnym ¢asem. Objasnila jsem definice s nim spojené
a uvedla jej v souvislosti s Zivotnim stylem. Druha kapitola se zabyva vychovou mimo vyucovani,
ato kym, jak a kde je provadéna, a za jakym ucelem. V dalsi kapitole vysvétluji pojmy socialni
patologie a socialné patologické jevy a zmifiuji preventivni programy zaméfené proti nim. Ctvrta
kapitola hloub¢ji zkouma oteviené kluby déti a mladeze, pro€ jsou dillezité, jaké cinnosti u mladeze
rozviji, jaké jsou formy téchto klubli a ziskavani potfebnych financi pro jejich ¢innost. V paté
a posledni kapitole své teoretické Casti jsem se zaméfila na Informacni centrum pro mladez v Mladé
Boleslavi, které zaroven pusobi jako otevieny klub déti a mladeze, v némz jsem absolvovala
vSechny své praxe.

Svou praktickou ¢ast jsem rozdélila na dvé kapitoly. Prvni se tyka financovani otevieného
klubu déti a mladeze ze strany mésta a z rozpo¢tu Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy.
V druhé ¢asti se objevuje dotaznikové Setieni, jak ovliviiuje otevieny klub v ICM mladez, ktera jej
navstévuje.

Annotation

In my bachelor thesis | focused on the meaningful use free time through open youth clubs
that provide primary prevention of socially pathological phenomena. I tried conceive their work so
that it was included in everything that concerns this issue.

The theoretical part of my work is divided into five chapters. The first chapter deals with
leisure. The second chapter deals with education outside of the classroom, and by whom, how and
where it is implemented and for what purpose. The next chapter explains the concepts of social
pathology fourth chapter explores the deeper open clubs of children and youth. In the fifth and last
chapter of his theoretical part, | focused on the Youth Information Centre in Mlada Boleslav, which
also acts as a club open to children and Youth.

Me practical part is divided into two chapters. The first concerns the financing of the open
club children and youth. In the second part of the survey appears to affect an open youth club in the
ICM, which it visits.
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Uvod

Téma své bakalaiské prace Oteviené kluby jako prevence socidlné patologickych jevil jsem
si zvolila na zédkladé mého dlouholetého z4djmu o tuto problematiku. Nad zaméfenim prace jsem se
nemusela dlouho rozmyslet, protoze jiz jedenactym rokem spolupracuji s Domem déti a mladeze
,Na Vystavisti“, Mlada Boleslav, Husova 201 (dale jen DDM Mlada Boleslav) jako externi
pracovnik.

V Mladé¢ Boleslavi vzniklo v roce 2004 Informaéni centrum pro mladez (dale jen ICM),
které po tfech letech své pisobnosti zacalo fungovat i jako otevieny klub déti a mladeze. Zpocatku
nebylo ICM sirokou vefejnosti navs§tévované. Postupem ¢asu vSak propagace této instituce nabyla
na intenzité a zacCal se téz rozSifovat obsah nabizenych sluzeb. Zijem vefejnosti tim postupné
vzrastal a v soucasné dob¢ je ICM zavedenym pojmem mezi mladymi v Mladé Boleslavi.

Ja osobné se domnivam, ze o otevienych klubech mladeze neexistuje v soucasné dobé
dostatek informaci, a proto psat o této problematice a zabyvat se ji beru jako osobni vyzvu. Podle
mého nazoru je prace téchto klubti velmi diilezita. Vede k osobnostnimu rozvoji déti a mladistvych,
dokdze skvéle vyplnit volny Cas a zaroven ma funkci vzdélavaci. Praktikuji ji pedagogicti
pracovnici, ktefi by méli mit v sobé€ 1 jistou davku empatie, tudiz vede i k psychosocidlnimu rozvoji
jednotlivych klientt.

V Informacnim centru pro mladez jsem prozila nejen nékolik téitydennich praxi, ale i vétSinu
svého volného Casu, ktery jsem travila v Mladé Boleslavi. Praci jsem se snazila koncipovat tak, aby
se v ni objevilo co nejvice informaci pravé o této organizaci, o problémech spojenych s jejim
chodem, o nabizenych sluzbach a vyhodach pfinasejicich détem a mladistvym.

Vysledkem bakalatské prace by méla byt piirucka slouzici jako studijni a propagacni

materidl pro navstévniky mladoboleslavského Informac¢niho centra pro mladez.



Teoreticka ¢ast

1. Volny cas

Existuje velké mnozstvi definic tohoto pojmu, nékteré se prolinaji, jiné se zcela odliSuji.
Mame téZ moznost podivat se na pojem volny ¢as z n€kolika riznych hledisek jako je naptiklad
hledisko ekonomické, socialni, psychologické, filosofické ¢i kulturni. Pro objasnéni tohoto pojmu

bych rada uvedla né€kolik definic.

Jako prvni bych uvedla definici Joffre Dumazadiera francouzského sociologa dilo Vers
civilisation du loisir? /Vstiic spole¢nosti volného ¢asu?/, ponévadz sociologie byla prvni védni
disciplinou, ktera se zacala problematikou volného Casu zabyvat jeho definice se zaméfuje na
komplexni vliv volného €asu a na ostatni sféry lidského Zivota. Dumazdier vymezuje volny cas jako
»Souhrn ¢innosti, kterym se jednotlivec miize vénovat podle vlastni liboviile, nezalezi vsak na tom
zdali to budou c¢innosti odpocinkové, zabavné, rozvijejici osobnostni dobrovolnou ¢innost na
spoleCenském zZivoté, informativni, nebo vzdélavaci nezainteresované povolanim, vzdy se vSak

. , o . . . v ’ . ’ . v ’ r o¢cl
jedné o Cas, kdy se jedinec uvolnil od vSech pracovnich, rodinnych ¢i spolecenskych zavazka*

Jako dals$i vyklad jsem zvolila definici Faltyskové: ,,Je to ¢as, v némz ¢lovék svobodné voli
a déla takové Cinnosti, které mu pfinaseji radost, potéSeni, zédbavu, odpocinek, které obnovuji
a rozvijeji jeho t&lesné a dusevni schopnosti, popk. i tviiréi schopnosti.*?

Obdobné¢ definovala volny ¢as Pavkova: ,,Volny ¢as je mozno chapat jako opak nutné prace
a povinnosti, dobu, kdy si své ¢innosti mizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi,
pfinaSeji nam pocit uspokojeni a uvolnéni.“® Shoda t&chto dvou Zen je predeviim v tom Ze ve
volném case délame Cinnosti, kterd by nam mély pfinaSet zejména pozitivni pocity.

Podle Hofbauera je ,,Volny cas je takovy ¢asovy prostor, ktery umozniuje svobodnou volbu
¢innosti, kdy si ¢lovek vybira ¢innost nezavisle na spolecenskych povinnostech, vykonava ji tedy
dobrovoln¢ a tato ¢innost mu poskytuje uspokojeni a piijemné zazitky.“(HOFBAUER, B. 2004 s.
13)

(V. Spousta 1996) ,.chape volny Cas jako zbytkovy, ktery zbyva po splnéni vSech povinnosti

pracovnich, studijnich, rodinnych i po uspokojeni vSech fyziologickych potieb.

! HODAN, B. 2002 15str
2NEMEC, J. a kol. 2002 17str
3 PAVKOVA, J. a kol. 1999. 15str.


../../../wiki/1996
../../../wiki/Studium
../../../wiki/Rodina
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Velky sociologicky slovnik, uvadi, Ze volny cas je ,,obecné Cas, v némz ¢loveék nevykonava
¢innosti pod tlakem zavazki plynoucich ze spolecné délby prace nebo z nutnosti zachovani svého
biofyziologického ¢i rodinného systému. Definice volného Casu jako Casu, ktery zbyva po splnéni
pracovnich a nepracovnich povinnosti, byvaji oznacovany jako kvantitativni ¢i rezidualni. Vedle
nich existuje také fada pokusii o urceni volného ¢asu pomoci néjaké jeho vyznamné vlastnosti
obvykle je to subjektivni svobodna volba ¢innosti v ¢ase volném, jejich bezprostiedni neutilitarnost,
pfitomnost piijemnych prozitki a o¢ekavani. Volny ¢as v jeho soucasném slova smyslu vytvofil az
kapitalismus.

V ném ziskava volny cas ti1 zakladni odliSnosti:

a) je individualizovany, ¢lovek jim disponuje relativné samostatné na rozdil od primitivnich
spole¢nosti, v nichz Cas 1 prace i ¢as oddechu jsou podtizeny jednotné kolektivni kontrole
obvykle formou nabozenskych regulace

b) je vSeobecny, tyka se pfevazné vétsiny ¢lend spolecnosti,

c) je postaven do protikladu k pracovni dobég, ktera ve spojeni s prodejem pracovni sily

ree ¢¢

vystupuje vici éloveéku jako €as ,,pro cizi“.“ (Velky sociologicky slovnik, 156).

Na zaklad¢ téchto definic si mizeme vylozit pojem volny cas, jako ¢as, v némz ma ¢loveék
svobodnou volbu, vybira si ty ¢innosti, které jej napliuji a uspokojuji, dalo by se fici, ze je to urcita
forma psychohygieny, povétSinou, kazdy ve svém volném case, odpociva a naCerpava potifebnou
energii na budouci zat&z. Clovék si sam voli své aktivity, miize byt sim sebou, nezapira svou vlastni
identitu a voli si ¢innosti na zaklad¢ vnitiniho zajmu. Pokud to vSak takto neni a tento pojem by
nesplnoval jiz shora zminéné funkce tak jako by se ani nejednalo o volny Cas naopak cas fizeny
nékym ¢i néim. Tento pojem béZné zahrnuje odpocinek, relaxaci, zabavu, zdjmové cinnosti,

dobrovolné vzdelavani 1 dobrovolné prospésné ¢innosti.
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1.1 Zakladni pohledy na volny cas:

Pedagogické a psychologické hledisko: zabyva se piedevSim vékovymi zvlaStnostmi
a jejich respektovanim pii volnocasovych aktivitach. Hlavnim cilem je pedagogické ovliviiovani
tj: aby byl pedagog pfirozenou autoritou, nikoli vSak striktnim vidcem volnocasovych aktivit déti
a mladeze. Aby byl poskytnut prostor pro seberealizaci jednotlivel, uspokojovany jejich potieby

a zajmy, zajisténé zdravé socidlni kontakty, poskytnut jim pocit bezpeci, jistoty a mnohé dalsi.

Ekonomické hledisko sleduje, kolik prostfedkii investuje spolecnost do volnocasovych

aktivit, zda se ji tyto naklady vrati a v jakém rozsahu.

Sociologické a socialné psychologické hledisko sleduje, jak volnocasové aktivity pfispivaji
k rozvoji mezilidskych vztahl, v¢etné vlivu rodiny na utvafeni vztahu ditéte k volno¢asovym
aktivitam. Jeho tkolem je monitorovat, zda existuje dostate¢na nabidka volnocasovych aktivit, zda
jsou tyto aktivity vyhledavany a zda jsou pro jednotlivé vékové skupiny dostatecné atraktivni.
V neposledni fadé sleduje také vliv hromadnych sdélovacich prostredkil, jako jeden z velmi silné

pusobicich socidlnich faktord na utvaieni osobnosti jedince.

Politické hledisko zvaZzuje a zkoumd miru zasahovani statnich organi do volného c¢asu
obyvatel. Sleduje skolskou politiku a podava adekvatni ndvrhy na rozSifovani volnocasovych aktivit

v jejim ramci.

Zdravotné-hygienické hledisko zkouma, jak ovliviiuje zptsob traveni volného ¢asu zdravy
fyzicky a dusevni vyvoj jedince. Zda je dodrzovan rezim dne, vykonnostni kfivka a duSevni hygiena

Cloveka. (Pavkova, Héjek, Hofbauer a kol., 2008).
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1.2 Volny ¢as déti a mladeze

Pro déti ma volny ¢as vyznam prave proto, Ze jim poskytuje prostor, ve kterém se mohou
svobodné vénovat Cinnostem podle vlastnich pfani, zajm a potfeb. Volny cas déti je omezen
délkou Casu straveného ve Skole, ddle i mimoskolnimi povinnostmi. tj: psani domacich tkoll, uc¢eni
atd. Dilezité je fici ze chovani mladého cloveéka ovliviuji tii instituce: rodina, Skola a okruh ptatel.
Vsechny tyto tfi instituce se pfimo podili na organizaci volného ¢asu a na ndzory o rozli¢nych
formach jeho vyuzivani (Brindza, 1984). Nejen vSak tyto tii instituce pfimo plisobi na vztah
mladého cloveéka k volnému cCasu. Ale jsou to i dalsi naptfiklad spoleenské organizace riizné

instituce, hromadné sdélovaci prostiedky socidlni sité aj.

Podle (Pavkové 1999 s.15) je specifickou zvlastnosti volného Casu déti a mladeze to, Ze
,z vychovnych divodl je Zadouci jeho pedagogické ovliviiovani®. Dé&ti jesté nemaji dostatek
zkuSenosti a potiebuji citlivé vedeni, ostatn¢ citlivé vedeni by méla byt vysada kazdého ,,dobrého*
pedagoga. Podminkou uspésnosti je, aby toto vedeni bylo nendsilné, nabizené moznosti pestré
a ucast na nich dobrovolna. To, do jaké miry by se mél volny Cas déti a mladdeze ovliviiovat, zavisi

na jejich véku, jejich mentélni a socialni vyspélosti a na charakteru vychovy rodiny.

Spolec¢nost by se méla zajimat o to, jakym zplisobem travi déti sviyj volny cas. Je ziejmé,
ze tim hlavnim, kdo by se mél zajimat o to, jakym zptisobem déti travi volny cas, jsou jejich rodice.
Ti v8ak sami nejsou schopni vychovu déti ve volném c¢ase zabezpecit. Pro tuto funkci ma rodina jak
malo Casu, tak absenci potfebného materidlniho zabezpeceni a odborné kvalifikace. Né&které
tendence k omezovani ¢i ruSeni instituci pro vychovu mimo vyucovani nejsou piili§ rozumné, jak

upozornuje (Pavkova 1999).

J& osobn€é mohu jen souhlasit s uvedenymi autory a jejich poznatky, v soucasnosti maji
rodice spoustu prace néktefi i dv€é zaméstnani aby byly schopni plné zabezpecit rodinu, neni to jako
diive, kdy stacilo, Ze pracoval jen jeden z nich a druhy se mohl pln¢€ vénovat détem. BohuZzel ¢asto
ani nejsou dostatecné finan¢ni prostiedky, aby déti mély moznost navstévovat n¢jaké zdjmoveé
krouzky. A pravé ztohoto divodu zacali vznikat oteviené kluby mladeze. Které se snazi

0 smysluplné vyuziti volného ¢asu ,,VSECH* déti bez rozdilu.
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1.3 Volny ¢as a Zivotni styl

Pojem zivotni styl se nejdiive objevil v Ceskoslovenské literatuie ve 40. letech minulého
stoleti. Odtud pak pronikl do zahrani¢nich redakci Casopist a na fakulty univerzit (Ivanova, 2006).
Za autora hesla ,,zivotni styl“ je povazovan Karel Honzik, ktery jej uvedl v Malém sociologickém
slovniku z roku 1970. Podle (Burianka 1996) formuje Zivotni styl u ¢lovéka vSechno, co si osvoji
Z kultury a prakticky pak v zivoté uplatni. To si pochopitelné individualizuje a dotvaii fadou
specifickych detailti.

Podle Jansy (2005) je zivotni styl dynamicky proces formy byti jedince, determinovany
geneticky, etnicky, socialné, kulturné, profesionalné a generacng.

Na zékladé téchto definic by se tedy dalo fici, Ze termin Zivotni styl vyjadiuje spise
individualni uspotadani Zivotnich forem do harmonického celku. Zivotni styl je charakterizovan
jako Siroky komplex ¢innosti a s nimi spjatych postoji, navyki, hodnot, norem, které maji trvaly
raz a jsou pro kazdého individualné specifické a vystihuji jeho osobitost.

Ve volném se vice nez ve Skole ¢i povolani ¢lovék sdm rozhoduje. Volba hodnot je
vyrazem svobodné viile. Volny ¢as neni jen prostorem a ¢asem, kde se odehrava volba hodnot, ale

soucasné piisobi sam jako hodnota (Svigova, 1967).
Chceme-li hovotit o znacich Zivotniho stylu, pak je mizeme rozdé&lit na:

1) Kognitivni hodnoceni sebe samého a svého postaveni ve svété — zakladnim
vychodiskem je jeho osobni Zivotni filozofie.

2) Zpusob prozZivani — lidé se navzdjem odliSuji kvalitou a intenzitou prozitkd, snaha
potlacovat piirozené emoce muze vést K frustraci ¢i deprivaci.

3) Vztah k praci, odpoinku a pohybové aktivité — nejtypictéjsi formou regenerace
duSevnich sil je kompenzaéni seberealizace, za velmi dilezitou povazujeme dovednost
ucinné relaxovat.

4) Zvladani socialni interakce — pro ¢lovéka je dilezité disponovat dostate¢nou socialni
siti, kterda mu zarucuje pocit bezpeci a jiz miize duvérovat, ale zdrovenn by se nem¢l stavat
citové zavislym na jedné osob¢ a pfipravit se o svou citovou autonomii.

5) Ego uroven — ke zvladani naro¢nych Zivotnich ukolti musi byt ¢loveék dobie osobnostné

vybaven (Kraus 2008, s. 167).

Zaveérem této kapitoly lze fici, Ze zivotni styl uzce souvisi s vyuzitim volné¢ho casu.
Spolecnost, do které¢ jsme se jiz v détstvi integrovali, velmi intenzivné ovliviiuje naSi budouci

¢innost, tudiz i ¢innost ve volném case. Dilezitymi determinanty jsou: osobnostni hodnotovy
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zebticek, rodina, vzdélani, vychova, moralni hodnoty, v€k, profesni orientace, socidlni statut,

télesné 1 psychické aspekty, etnikum, nase vlastni ja atd.

2. Vychova mimo vyucovani

Vychova mimo vyucovani je takova ¢innost, kterou se zabezpecuje v dob¢ mimo povinné
Skolni vyu€ovani a mimo pfimy a bezprostiedni vliv rodiny cilevédomé pokracovani vychovné-
vzdélavaciho procesu. Touto Cinnosti se vytvareji i vhodné podminky a moznosti pro rtiznorodé
aktivni spoleCenské uplatnéni a seberealizaci zakt. To vSe prostfednictvim pedagogicky vhodného
ovliviiovani a organizace zpusobu jejich odpocinku a rekreace, zabavy, dobrovolného vzdélavani,
z4jmové &innosti.*

Pro vysvétleni rozdilu mezi vychovou obecné a vychovou mimo vyucovani je nutné uvést
dvé zékladni zmény, které¢ se d&ji pii vychové mimo vyucovani. Jedna se o zménu prostiedi
a zmeénu spolecenské situace. Zména prostiedi znamena vykonavat volno¢asové ¢innosti pievazné
venku, v piirodé v otevieném klubu nebo alespon mimo Skolu. Zména spolecenské situace
znamena, ze zaci maji po vyucovani travit svilj volny ¢as predevsim ve skupinach, které vznikly na
zékladé kamaradstvi a zajmu, nikoli tak jak je tomu ve Skolni tfidé, ktera je uméle vytvorena
a malokdy jsou vztahy uvnitt tak harmonické jak by méli byt.

Vychovné piisobeni mimo vyucovani, tedy v rodin€ a ve volnocasovych institucich, vychazi
do znaéné miry z urcitych spolecenskych znakd, které by mély byt respektovany v piistupech déti,
rodica i vychovatelii k vychovnym ¢innostem. K témto spoleénym znaktim patii hlavné: zaméteni
na rozvoj zajmu, pozitivnich individualnich vlastnosti a mezilidskych vztahd, dobrovolnost,
svobodna volba aktivit, odpo€inkové, relaxacni a regeneracni Cinnosti, navaznost na vychovné
a vzdélavaci ¢innosti Skoly, vychovné pusobeni, které odpovida piedstavam déti a jejich rodi¢i.°
Souhrnn¢ by se tedy dalo fici, ze vychova mimo vyucovani hraje kliCovou roli v dal$im rozvoji déti
a mladeze, méla by byt spravnym zplsobem pedagogicky ovlivnéna, a hlavné by méla jedince

energeticky napliovat.

* BLAHA, V. Dé&ti, mlade? a volny &as. s. 8.
° Tamtéz, s. 19
® SPOUSTA, V. Teoretické zaklady vychovy ve volném &ase s. 107
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2.1 Funkce vychovy mimo vyucovani

Vychova mimo vyucovani jako specifickéd oblast vychovného ptisobeni plni nékolik funkci.

Vychovné-vzdélavaci funkce

Na pInéni této funkce je bran velky zretel. Prostiednictvim zajimavych ¢innosti se déti

. .y . ’ ~rogo . v ’ rooro ’ ’ P 7
motivuji k efektivnimu vyuzivani volného ¢asu, k ziskavani novych znalosti a dovednosti.

Zdravotni funkce

Tato funkce je plnéna tak, Ze instituce pro volny ¢as pfispivaji k dodrzovani rezimu dne,

vytvati zdravy Zivotni styl, déti travi sviij volny ¢as vétsinou na ¢erstvém vzduchu, jsou v pohybu. 8

Socialni funkce

Instituce pro volny cas trvale plni funkci rodinné vychovy, napt. Skolni kluby, détské
domovy, domovy mladeze. Socidlni funkce je naplnovana také nacvikem komunikativnich

dovednosti spolecenského chovani.’

Preventivné vzdélavaci funkce

Instituce pro volny ¢as se snazi sméfovat prevenci do oblasti drogové zavislosti, pfedchazet

alkoholismu, kouieni, kriminalité, zaskolactvi, Sikanovani, rasismu.°

2.2 .Cile a obsah vychovy mimo vyucovani

Zakladnim cilem vychovy ve volném case je smérovat k naplnéni funkci volného ¢asu, viz.
vyse. Cilem vychovy je také naucit dit¢ dobre a kvalitn¢ vyuzivat volny cas, chapat jej jako zivotni
hodnotu.™*

Jak jsem jiz uvedla vyse, vychova ve volném case se uskutec¢nuje v prub&hu ¢innosti, které

"PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného Casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zafizeni volného
Casu, S. 39 - 40.

® Tamtéz, s. 40

®PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného Casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zafizeni

Y Tamtéz, s. 41 - 42

' HAIJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu, 2003, s. 28
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jsou zaloZeny na zajmech Gcastnikt. Ugast na volno¢asovych ¢innostech je dobrovolna opakem je
Skola, kde je ucast povinna, meéla by pfinaset kladné emoce a ptispiva k seberealizaci

zh&astnénych. ™

Obsah vychovy mimo vyucovani tvoii vychovné-vzdélavaci ¢innosti odpocinkové,
rekreacni, zajmové, vefejné prospésné, sebe obsluzné a piiprava na vyucovani.® Pfi napliiovéani
zajmu se rozliSuji Cinnosti aktivni a receptivni. Pfi Cinnostech aktivnich dit¢ samo néco déla,
napiiklad maluje, zpiva, hraje fotbal. Pod ¢innostmi receptivnimi (pasivnimi) si lze predstavit

sledovani filmovych piedstaveni, navstéva vystav, koncertli, ucast na besedach.™

2.3 Instituce pecujici o volny ¢as mladeze

Nema-li dité smysluplné a plnohodnotné vyplnény sviyj volny cas, je zde vétsi riziko styku
s riznymi delikventnimi partami, kde se mohou vyskytovat nezadouci socialné patologické jevy.
Nejcastéji to je drogova zavislost, alkoholismus a koufeni, kriminalita a delikvence, patologické
hraéstvi, virtudlni drogy, Sikanovani, vandalismus a jiné formy ndsilného chovani, xenofobie,
rasismus, intolerance a antisemitismus, zaskolactvi, sexualni rizikové chovani a suicidalni chovani.
O dobfe organizovany a vyuzity volny ¢as mladeze peCuje mnoho statnich 1 nestatnich instituci.
Rizné instituce se od sebe 1iSi v mnoha faktorech, jakymi jsou napiiklad lokalita, ve které se
zafizeni nachdazi interiér i exteriér zafizeni a pfedevSim obsah a zaméfeni Cinnosti. Dulezitym
faktorem je také kdo zafizeni spravuje, jak ma stanovena vnitini pravidla, jak je zafizeni
financovano, a zda se na jeho materialnim zabezpeceni také aktivné podili klienti a pro jakou
skupinu uzivateld je zafizeni vhodné. Pii vybéru zafizeni jisté hraje roli, zda je sluzba placena, ¢i

bezplatna, jaké ma zafizeni pravidla a jak je dostupné.

Mezi nejrozsifenéjsi zafizeni v této oblasti patii tradi¢ni zafizeni ve volném case déti
a mladeze - Skolni druziny, Skolni kluby a stfediska volného Casu. Existence téchto zatizeni je dana
zakonem o Skolskych zafizenich a fidi se vyhlaskou Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy
Ceské republiky &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzd&lavani. Tento pravni piedpis vyse uvedené formy
definuje v§ 3 jako Skolska zatizeni pro z4jmové vzdélavani.

Pavkova (2008, s. 43) uvadi tyto nejvyznamnéjsi Skolska 1 neSkolska zatizeni pro vychovu mimo

vyucovani:

12 Tamtéz, s. 31

B PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného &asu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zafizeni volného
¢asu, S. 51 - 52.
" HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu, s. 31.
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2.3.1 Stirediska pro volny ¢as déti a mladeze, domy déti a mladeZe a stanice zajmovych
¢innosti

Jsou to domy déti a mladeze (DDM). Poslanim domii déti a mladeze je plnit rekreacni
a vychovné-vzdélavaci funkci skrze Sirokou nabidku zdjmovych Cinnosti. Z oblasti sportu to byva
povétSinou tanec (street dance, hip hop, zumba, pro malé déti jsou to rytmicka jednoducha cviceni),
hokejbal, florbal, ping pong, atletika, nabidka sportovnich aktivit se velmi casto 1i§i v dasledku
prostorovych moznosti. Z oblasti vzdélavaci povétSinou nabizi rizné kurzy pocitacové, literarni,
znakovani atd. Dale byvaji velmi Casto nabizeny krouzky malovani, keramiky, fotografovani,

dramatické atd. Tyto stiediska patii do neskolskych zatizeni.

2.3.2 Domovy mladeze

Jsou uréeny pro zaky stfednich $kol popt. i VOS, ktefi nestuduji v misté svého bydlists.
Zajistuji jim vedle stravovani a ubytovani také hodnotné vyuzivani volného casu. Mohou byt
soucasti stfedni Skoly nebo plisobit samostatné. Zajmové ¢innosti jsou nabizeny pouze zaktm, ktefi
o n¢ jevi zajem, nejsou povinné. Proto je ukolem vychovnych pracovnikili, aby na tyto aktivity

upozornovali a vhodné Zaky motivovali. Jsou Skolskymi zatizenimi

2.3.3 Skolni druZiny

Jsou ur¢eny détem na prvnim stupni zakladni Skoly v dobé, kdy jsou jejich rodice jesté
Vv zamé&stndni. Vzhledem k veéku déti mladsiho Skolniho véku, nabizi §kolni druziny Sirokou nabidku
¢innosti, pfedev§im odpocinkovych, rekreacnich, zdjmovych a ¢innosti spojenych s ptipravou na

vyucovani. Patii do skupiny Skolskych zatizeni.

2.3.4 SKkolni kluby

Jsou uréeny détem stfedniho Skolniho véku, pro zaky druhého stupné zékladni Skoly. Plni
sice stejnou funkeci jako Skolni druZiny, ale vzhledem k rozdilim, které vyplyvaji z véku zakl 1. a 2.
stupn¢ zéakladni Skoly, jsou ¢innosti rozdilné. Vzhledem k tomu, Zze zaci druhého stupné maji vice

moznosti k samostatnému rozhodovani o aktivitich ve svém volném case, pracuji Skolni kluby
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zasadné na principu dobrovolnosti. Nabidka aktivit by méla byt natolik rtiznorodd, aby si kazdy

mohl vybrat ¢innost podle vlastniho pfani. Zatfazujeme do skupiny Skolskych zatizeni.

2.3.5 Zakladni umélecké §koly se svymi hudebnimi, hudebné-pohybovymi, vytvarnymi a
literarné-dramatickymi obory

Jsou urCeny pro déti, mladez i dospélé, kteti se chtéji uplatnit v hudebni, hudebné-
pohybové, vytvarné nebo literarné-dramatické oblasti. Jejich ukolem je rozsifovat dovednosti

a schopnosti G¢astnikil. ZUS nalezneme povétsinou v budovach zakladnich kol.

2.3.6 Neziskové organizace

Obcanské sdruzeni podle zdkona €. 83/1990 Sb., obecnéprospésné spolecnosti podle

zéakona €. 248/1995 Sb. a ucelova zatizeni cirkve podle zakona ¢. 3/2002Sb. (http://www.czech.cz/).

2.3.8 Dalsi komer¢ni a soukromé organizace

Napftiklad jazykové Skoly, provozovatelé détskych koutkd, letnich tdbori apod.

Dale zde mizeme zaradit détské domovy, vychovné zatfizeni, a diagnostické tstavy.

Klasifikace forem zajmové ¢innosti dle Némce je tato (2002, s. 24):

Cinnosti pravidelné, organizované v relativng stalych zajmovych utvarech jako jsou:

oddil, krouzek, klub, ttida ZUS.

Cinnosti pravidelné, které maji individudlni charakter, napf.: hra na hudebni nastroj,

vyuka cizich jazyk.

Cinnost piilezitostna, organizovana — jednorazova nebo cyklicka kolektivni akce, napf.
letni tabor, lyzatsky kurz, tanec¢ni kurz.

Ptilezitostna ¢innost individualniho charakteru, napt. Cetba, navstéva kulturnich
zafizeni, sportovnich akei, poslech hudby.

V této praci se vénuji specifickym zafizenim, které jsou nazyvany oteviené kluby.
Z hlediska uvedené Kklasifikace se oteviené kluby jevi jako inovativni druh zajmové cCinnosti.
Program zde miize byt organizovany i volny, formalni i neformalni. Aktivitdim se muze vénovat
kazdy jednotlivec sam, individudln€, nebo se mulze zapojit do skupinovych ¢innosti. Také se

rozliSuji pravidelné navstévy zatizeni od jednorazovych ¢i ptilezitostnych rozptyleni.
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3. Socialni patologie

Patologie (pochazi z latinského slova pathos — utrpeni, choroba) tento pojem je nejcastéji
pouzivan v medicing, je vSak rozSifen i v psychologii a v neposledni fad¢ v socialni oblasti.
Ve svém puvodnim vyznamu je patologic nauka o chorobnych pochodech a zménach v téle
organismu. Socialni patologie jako patologie zamé&fujici se na spole¢nost zkouma pticiny, genezi,
dusledky a typologii spolecensky jevii odchylujicich se od spole¢enskych norem tj. deviantni
chovani. Je to souhrnné oznaceni nezdravych, abnormalnich a obecné nezadoucich spolecenskych
jeva. °

Nektefi autofi rozliSuji také socialné patologické jevy na individudlni (sebevrazdy,
prostituce, hazard) a kolektivni (incest, organizovany zlo&in).*® Socialni patologic méa vice
vyznamu, maze oznacovat védni disciplinu, studijni predmét (obor) nebo také celkové negativni
jevy ve spole¢nosti.

Této védni discipliné se vénuje mnoho véd, napt. psychologie (psychopatologie), medicina,
biologie, socialni pedagogika, socialni prace a piredevsim sociologie. Tento pojem jako prvni pouzil
anglicky sociolog Herber Spencer jako paralelu k chorobdm biologického charakteru a socidlné
patologické jevy chape jako ,,choroby spolecnosti®“. Také dalsi sociolog Emile Durkheim povazuje
socialni patologii za védu o chorobach a neptiznivych skute¢nostech v rdmci dané spole¢nosti, které
se vSak stavaji jeji organickou soucasti, nejvice se zajimal o problematiku kriminality
a sebevrazednosti.'’Z &eskych sociologii se nejvice socialnimi deviacemi zabyvali T. G. Masaryk, E.
Benes, A. 1. Blaha, E. Chalupny. Kvuli pfilisnému biologickému zaméfeni toho pojmu bylo pozdé&ji
nahrazeno vysvétlovani negativnich spolec¢enskych jevii pojmem socialni deviace.

Soucasna terminologie se spiSe nez k terminu socidlni patologie pfiklani k socialni deviaci také
proto, Ze pojem deviace neurcuje, zda se jednd o odchylku od normy negativni ¢i pozitivni, netika

tedy, zda je toto chovani spravné, ¢i nikoli.

1> Fischer, S,: Socialni patologie. Propedeutika. 2006, s. 8.
1° Napi. Podgorecki In: Stankowski 2004. )
17 Fischer, S,: Socialni patologie. Propedeutika. Usti nad Labem 2006, s. 8.
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3.1 Definice socialné patologickych jevu

Socialn¢ patologické jevy provazeji kazdého z nas téméi po cely zivot. Jsou nedilnou
soucasti spolecnosti stejné jako jiné projevy chovani riznych socidlnich skupin, at’ uz chceme i
nikoliv. Dne$ni moderni a konzumni spole¢nost s sebou ptinasi mnoho negativnich vlivi, které
pusobi pfedev§im na mladé lidi a déti. Jak napsali autofi Pokorny, Telcova a Tomko ve své

publikaci *8

, »Vyvoj spoleCnosti, resp. kazdého spoleCenstvi je charakteristicky dynamikou
probihajicich procesti a zmén“.* Tyto zmény se tykaji vSech ¢lend daného spolecenstvi nebo
prostiedi, ve kterém c¢lenové ziji. Projevy a duasledky procest vsak nemuseji byt vzdy pouze
piinosné a kladné. ,,Socialné patologickym jevem se obecné rozumi takové chovani jedince, které je
charakteristické predev§im nezdravym zivotnim stylem, nedodrzovdnim nebo poruSovanim
socialnich norem, zdkont, ptedpist a etickych hodnot, chovani a jednani, které vede k poSkozovani
zdravi jedince, prostiedi, ve kterém Zzije a pracuje, a ve svém dusledku pak k individudlnim,
skupinovym ¢&i celospoledenskym porucham a deformacim.© °. Tyto jevy ohrozuji spolednost
z hlediska mravnosti i moralky. Jedna se o urcité vychyleni se z béznych norem a pravidel dané
spole¢nosti, nerespektovani pozadavku, které jsou na jednotlivce ¢i skupinu kladeny.

V nejSirSim smyslu slova se ovSem nemusi jednat pouze o odchylky Spatné a negativni,
proto se v soucasné dob¢ pouziva spiSe pojem tzv. socialni deviace. ,,Socialné patologicky jev neni
nahodily, ale mé& svou genezi, dynamiku, pfic¢iny, disledky, a vztahuje se k mnoha prvkim
prostredi, ve kterém vznikl.* 21

V dnesni dobé¢ se jedna jiz o velmi zaZity pojem, ktery je v riznych souvislostech sklofiovan

nejen ve Skolach ¢i Skolnich zatizenich, ale také v médiich. Jde o oblast, jiz je tieba se vénovat,
protoze vysledky cetnych vyzkuml provadénych mezi zaky zdkladnich Skol jsou vice nez
alarmujici.
Problematika socialn¢ patologickych jevli, snizovani pii¢in jejich vzniku a predev§im duasledky
téchto jeva jsou jedna z témat, jejichz vyznam v posledni dobé zaznamendva trvaly rtst. Této
problematice je vénovana stale intenzivnéjs$i pozornost a nemaly z4jem, a to nejen z fad pedagogt ¢i
psychologti, ale také rodicd. Jsou to ptredevSim jejich déti, jez v oblasti patologickych jevii
predstavuji rizikovou skupinu. Cim dal vice se totiz snizuje vékova hranice, kdy dité ptichazi do
styku s navykovymi latkami nebo jistym typem agresivniho chovani na vlastni kuzi, tyto

problémy uz nejsou vyhradné zalezitosti vys$siho stupné zakladnich $kol, ale bohuzel i

8 POKORNY, V., TELCOVA, J., TOMKO, A.. Prevence socialng patologickych jevii 2003. 186 s
¥ Tamtér s. 7

2 tamtéz s. 9

2 tamtéz s 9
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stupné nizsiho. Je tedy velmi dilezité, aby bylo t€émto jeviim pfedchdzeno a zachytily jsme je co
moznd nejdiive. Zde hraji velkou roli oteviené kluby, které umoznuji smysluplné vyuzit volny cas,

tudiz do zna¢né miry snizuji riziko deviantniho chovani o tom vsak vice v dalsi kapitole.

3.2 Charakteristika socialné patologickych jevu

V soucasné dob¢ (podle Krause) patii do skupiny socialn¢ patologickych jevi zejména:
o Kriminalita a delikvence (i déti a mladistvych, napt. vandalismus, drobné kradeze atd.)
o Patologické zavislosti (drogy, gamblerstvi, kulty a sekty)
. Sebevrazednost
. Prostituce a pohlavni choroby, kuplifstvi
o Patologie rodiny (zejména syndrom CAN, domaci nasili)
e  Xenofobie a rasismus

s 22
J Agresivita a Sikana

3.3 Preventivni funkce volnocasovych aktivit pred socialné patologickymi jevy

Preventivni funkci rozdéluji Hajek, Hofbauer, Pavkova a kol. (2008, s. 193) do pé&ti stupit
podle miry ohroZeni:

Nespecificka primarni prevence — zahrnuje vSechny aktivity podporujici zdravy Zivotni styl
a osvojovani pozitivniho chovani prostfednictvim volnocasovych aktivit.

Specificka primarni prevence — je cilené zamétena na piredchazeni a omezeni vyskytu
riznych forem rizikového chovani déti.

Vseobecna prevence — je orientovana na standardni populaci, u niz nebyla zjisténa tendence
k rizikovému chovani.

Selektivni prevence — je zamétena na ty jedince, u nichz Ize predpokladat zvySenou hrozbu
rizikového chovani.

Indikovana prevence — je orientovana na jednotlivce 1 skupiny, u nichZ byl jiZ zaznamenan

vyskyt rizikovych faktord v chovani, at’ ve Skole nebo v rodiné.

Uvedeni autofi kladou zvySeny diraz pfedevsim na prevenci primarni. Upozoriiuji také na

22 KRAUS, HRONCOVA a kol., Socialni patologie. Gaudeamus 2007, s. 11
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fakt, ze by v ramci preventivnich programi pied socialn¢ patologickymi jevy mély byt déti
v z4jmovych utvarech vedeny k osvojovani socidlnich dovednosti. Se socialnimi dovednostmi uzce
souviseji také socidlni kompetence, jako jsou naptiklad schopnost projevit svlij ndzor, pozadat okoli
o pomoc, zahajit rozhovor s dospélym 1 vrstevniky, odolat tlaku vrstevnikti chovat se nevhodnym

zpusobem a mnohé dalsi.

4. Oteviené kluby mladezZe jako prevence socialné patologickych

jevi

Soucasnym trendem Zivotniho stylu mladé generace je odklon od organizovanosti, déti a
mladez neoplyvaji zdjmem pravidelné navstévovat zajmové krouzky, nechtéji pocitovat pitimou
autoritu pedagoga ¢i jiného organizatora, dostavaji se tedy do popiedi spontanni aktivity. Diky
spontannim aktivitam mohou déti a mladez efektivné vyuzit sviij volny cas, jejich velkou vyhodou
je fakt, Ze je mize navstévovat uplné kazdy tudiz i1 socidln¢ znevyhodnéné déti, které jsou bohuzel
mnohem vice vystaveni piisobeni socialné negativnich vlivli. CoZ je z hlediska priméarni prevenci
socialné patologickych jevi velmi dilezité. Tyto kluby diky Sirokosahlému spektru nabizenych
aktivit, zaujmou velkou ¢ast neorganizované mladeze, vetné romské populace, nezaméstnanych
atd.

Pravé oteviené kluby mladeZe nabizi formou z&jmového vzdélavani, prostor vyzkousSet si
rizné druhy ¢innosti, rozpoznat své vlohy pro danou ¢innost a zvolit si tak dobrovolnég, zda se ji
chtéji soustavnéji vénovat ¢i nikoli.

Obecné muzeme fici, Ze spontanni ¢innost je pribézna nabidka riznych ¢innosti, ktera je
vyuzivéna individudlné nebo skupinové, dle aktudlniho zdjmu je volné€ pfistupnd vSem, pouze je
casoveé omezend provozni dobou zafizeni a nepifimo pedagogicky ovliviiovéana .

Ne kazdé dité ma zajem po vyucovani pravidelné€ navstévovat zdjmoveé krouzky, pro nekteré
déti ze socialné slabsich rodin je tfeba tato moznost nedostupna, protoze nejsou dostatecné financni
prostfedky, proto bohuzel travi volny ¢as potulovanim po ulicich a nudu zahdnim koufenim,
pozivanim jinych omamnych latek (alkohol, drogy) kradeZzemi, vandalismem atd.

A pravé témto détem mohou poslouzit oteviené kluby mladeze.

O otevienych klubech pro mladez miZeme tedy fici, Ze jsou efektivni primarni prevenci,
kterd je odbornou vetejnosti akceptovana, troven poskytovanych sluzeb je Siroka, a splituje zasady
efektivni primarni prevence a kterd umoziuje dosdhnuti maximalni kvality a efektivity
preventivniho ptsobeni s cilem ptfedchazet problémim a nasledkiim souvisejicich se vznikem

zévislosti a dalSich socialné-patologickych j evi?

2 podle informaci O. s. prevecentrum, informace dostupné na www.preveentrum.cz [cit. 2008-02-20]
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4.1 Hlavni rozdily mezi nizkoprahovym a otevirenym klubem

Oteviené kluby stejné jako nizko prahova zafizeni patii do skupiny novych typu zafizeni ve
volném c¢ase. Velmi Casto byvaji i sluCovany, je tedy dilezité stanovit mezi témito institucemi
rozdil.

Nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez poskytuji ambulantni, popfipad¢ terénni sluzby
détem ve véku od 6 do 26 let, ohrozenym spolecensky nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit
kvalitu jejich zivota pfedchazenim nebo snizenim socidlnich a zdravotnich rizik souvisejicich se
zpusobem jejich zivota.

Nizkoprahové¢ kluby jsou zfizovany a financovany ministerstvem prace a socialnich véci,
ministerstvem vnitra, krajskymi ufady, z méstskych a obecnich rozpoc¢ti a prostiednictvim
nejriiznéjsich grantl a dotaci. (Herzog, 2008, s. 3)

Za pocatek ziizovani otevienych klubti — n¢kdy také uvedeny jako kluby mladeze, mizeme
povazovat stav, kdy se pod vlivem snizovani poc¢tu ucastnikli organizovanych aktivit ve stfediscich

volného Casu zacaly rozvijet aktivity spontanni.

Oteviené kluby jsou, na rozdil od nizkoprahovych klubti, zpravidla financovany statnimi
subjekty, pifedev§im ministerstvem $kolstvi a télovychovy, méstskymi a obecnimi tfady a Kraji.
Také postoj ke vstupnému pro klienty jednotlivych zatfizeni je rozdilny. Zatimco nizkoprahova
centra musi byt ze zdkona pro své klienty zcela bezplatna, u otevienych klubl je moznost vybirat
symbolicky registracni poplatek — vétSinou se jednd o cenu kolem 50 korun za rok, ¢i pololeti.

K dal$im rozdilim patii to, Ze oteviené kluby by mély slouzit k naplnéni volného ¢asu déti a
mladeze, kdeZto nizkoprahové kluby by se mély vice zaméfovat na rizikovou mlédez a pfedchazeni
konkrétnim socialné-patologickym jevim. Nizkoprahové kluby se tak zaméfuji na uzsi cilovou
skupinu déti, které jsou, nebo by mohly byt, nachylné k nezadoucimu chovani. Setkavame se i S
nizkoprahovymi zafizenimi urenymi konkrétnim cilovym skupindm, naptiklad etnicky
vymezenym. V nizkoprahovych klubech se c¢asto setkdme s nabizenou navazujici pomoci
psychologa, socidlniho pracovnika, pfipadné i jiného vyskoleného odbornika, ktery je pfipraveny
détem v krizovych situacich pomoci. Casto nizkoprahové kluby slouzi jako sekundarni prevence
nezadouciho chovani.

Oteviené kluby maji cilovou skupinu podstatné SirSi a omezenou pouze vékem klienti.
Oteviené kluby miize navstévovat jak rizikova mladez, tak také bezproblémové déti z podnétného
domadciho prosttedi, které pouze touzi po volnéjSim zpiisobu traveni volného ¢asu a nevybraly si

z4ddny krouzek z nabizené pravidelné zajmové Cinnosti. Otevieny klub obsluhuji vétSinou pouze
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studenti a externi spolupracovnici, na rozdil od odbornikii a profesiondlti, pfitomnych
Vv nizkoprahovych klubech. Tito externi spolupracovnici ovSem také projdou Skolenim a musi byt
predevsim vhodni pro praci s mladezi. Tuto praci by mél vykonavat ¢loveék s pfirozenou autoritou u
déti. Oteviené kluby funguji pfedevsim jako primarni prevence pied vznikem rizikovych jevii u
mladeze, kterd by potencialné mohla pachat socialn¢ patologické skutky.

Na rozdil od zaméstnancti nizkoprahovych klubti, pracovnici otevieného klubu se pfiilis
nezabyvaji krizovou intervenci, ptipadovou praci, doucovanim klientdl, kontaktem s institucemi ani
praci V terénu — streetworkem. Zaméstnanci otevien¢ho klubu maji v popisu své prace predevsim
kontaktni praci s klientem a musi se také starat o propagaci svého klubu, aby se o ném potencialni
klienti dozvédéli. Dale se v jejich ¢innosti mize vyskytnout poradenstvi, pofadani jednorazovych
programu — diskuzi a besed, ¢i preventivni a vychovné programy, dilny nebo jiné volnocasové
aktivity. Celkové ma pracovnik oteviené¢ho klubu bliZze k vychovateli a pedagogovi, nez socidlnimu
pracovnikovi, jak je tomu v ptipadé nizkoprahovych center.

Pokud bychom méli porovnat evidenci navstévnikil, ta probihd v obou zminovanych
zafizenich. O zpusobu jejiho vedeni rozhoduje predevsim vedouci zatizeni. U nizkoprahovych
klubl jsou zdznamy vétSinou konkrétnéjsi a kromé pohlavi, véku, kiestniho jména ndvstévnika,
evidujeme i dobu, kterou v zatizeni stravil a aktivity, kterym se vénoval. U otevienych klubu
evidujeme pouze poet navitdvnikd, vyjimeéné pohlavi a piiblizny vék. Udaje o klientech
otevienych klubtll jsou vice anonymni.

Nizkoprahové kluby jsou zpravidla registrovanou socialni sluZzbou, a proto se musi fidit
standardy kvality socialnich sluzeb. Tyto standardy socialnich sluzeb pfedstavuji dokumenty, které
upravuji kvalitu socialnich sluZzeb. Dokumenty jsou €lenény na proceduralni standardy (popisuji, jak
ma byt sluzba poskytovana), persondlni standardy (urcuji, kdo muize sluzbu poskytovat a
vykondvat) a provozni standardy (stanovuji kde a v jakych podminkdch muize byt sluzba

poskytovana). (Bednarova,2003, s. 77)

Ve standardech nizkoprahovych klubi jsou oddéleny dva typy sluzeb:

1. obligatorni: tj. zakladni sluzby — zaftizeni, ktera se hlasi ke standardiim, jez by méla nabizet;

2. fakultativni: tyto sluzby jsou poskytovany dle moZnosti zafizeni. (Cechlovsky, 2003, s. 7)
Nutnost fidit se standardy socialnich sluzeb nizkoprahové kluby zavazuje k zaméstnavani
pouze proskolenych pracovniki — lektort a brigadniki, kteti by vzdy méli pracovat pod dozorem
profesiondlniho socidlniho pracovnika. U otevienych klubil je moZnost zaméstnavani externistl
volnéjsi a musi splilovat podminky pro pracovniky ve Skolstvi — brigddnik musi mit Cisty trestni
rejstiik, byt zdravotné zptsobily pro praci s détmi - ovSem nevyzaduje se zde dikladné proskoleni
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0 socialnich sluzbach a muze pracovat i samostatné — vcetné¢ vedeni nékterych dokumentt
0 otevienych Kklubech. Takovyto externista nemusi podléhat neustalému dohledu socialniho
pracovnika, nebo nadiizeného pedagoga.

Oba dva typy zafizeni se pak fidi principy nizkoprahovosti a vyznacuji se neformalnosti

a nizkym stupném organizovani navstévniki.

4.2 Typy otevienych klubii

Existuje pét typt otevienych klubti, ktera maji sva specifika.

Prvnim typem otevieného klubu je herna. M¢la by to byt velka multifunkéni mistnost, ve
které by nemél chybét fotbalek, kulecnik, Sipky, stolni tenis, deskové hry, tane¢ni podlozka
StepMania, karaoke a audiovizualni technika. Dale by zde mélo byt dobré osvétleni, dostate¢ny
pocet zrcadel, aby se navstévnici citili pohodIné a uvolnéné a nemély by chybét ani stoly, sedacky
a uzamykatelné skiiné.

Druhym typem je relaxa¢ni zona. Zde by méla byt televize, sedacky, nebo ¢ajovna s riznymi
polstarky pro pohodli ptitomnych. Celou atmosféru dokresluje relaxaéni hudba, tlumena svétla se
svickami a klidn4 malba na sténéch.

Tretim typem je bar. Zde je opét dulezita televize, pfijemné jsou i barové stolicky. Mél by
zde byt k dispozici kavovar, nealkoholické napoje, michané nealkoholické napoje, automaty na piti
a na bagety. Cinnost baru doplituje prodej drobného ob&erstveni — slané peéivo, ofisky, za teplého
pocasi zmrzlina atd.

Ctvrtym typem otevieného klubu jsou venkovni prostory. | ty by méli byt uspofadané
uréitym zpuisobem. Mélo by zde byt dostate¢né mnozstvi lavicek a zelené. Klientim by se nabizeli
ruzné typy drobnych sportovné - spole¢enskych her typu: streetball, petang, kuzelky, trampolina,
zapujCeni in-line brusli, hokejbal, plocha na vylepovani plakatl a zed’, kde by mladistvy mohli
vyjadfit své pocity pomoci grafitl.

Patym typem otevieného klubu je info — centrum. Prave tento typ funguje v Mladé Boleslavi
spole¢né s typem cislo jedna a dva. Infocentrum je vybaveno dostate¢nym mnozstvim pocitacu, téz
by mélo vlastnit tiskarnu a skener. VSechny pocitace maji pfipojeni k internetu, navic zde miize byt
moznost wifi pfipojeni zdarma. Déle info centrum nabizi aktudlni a ptehledné strukturované Sanony,
které pomahaji ve vyhledavani informaci z riznych oblasti. Samoziejmé& nesmi chybét technicky
koutek s kancelafskym nabytkem.

Vsechny typy otevienych klubli maji vSak jednu véc spole¢nou. Bezbariérova ptistup.
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4.3 Pro¢ zalozit klub?

Dalsi otazka, které bych se chtéla v této kapitole vénovat, je pro¢ by se viibec mély zakladat
oteviené kluby pro mladez. Jaky to ma vlastné vyznam a co to détem piinasi? Vypsala jsem klady

zaloZeni klubu v bodech.

a) Buduje pro déti a mladez misto kde se mohou schazet a kde jim dobfie
b) U¢i mladez smysluplné vyuzivat volny ¢as a nepoflakovat se po ulicich
c) \ede déti k samostatnosti

d) Rozviji jejich fantasii

e) Zapojuje mladez ze socialné slabsich rodin do kolektivu

f) Rozsifuje jejich moznosti navazovat nova pratelstvi

g) Primarni prevenci pfedchazi socialné patologickym jevim

h) U¢i je spravné komunikovat

1) Uci je k zodpovédnosti

J) Rozviji osobnostni socialni kompetence jednotlivce

k) Umoznuje realizaci vlastnich napadua jednotlivce

I) Je urcitou branou pomoci

m) Podava informace jako podporu pii studiu

n) Vede k pravidelné ¢innosti tudiz k vytvofeni ur&itého fadu®®

4.4 Cile klubu mladeze

Hlavni cilem otevienych klubtl je rozsitit nabidku traveni volného ¢asu tak, aby to bylo
lakavé pro déti, které nechtéji navstévovat pravidelnou zajmovou ¢innost, nebo uz odrostly véku,
pro ktery jsou krouzky uréeny. Maji zde rozsifené herni moznosti, G€astnici zde zlepsi své
komunika¢ni dovednosti a vztahy, a to piedevsim proto, Ze oteviené kluby jsou alternativou
k osamélému pasivnimu traveni ¢asu u pocitace a televize. Klienti jsou tady pod nepfimym
pedagogickym piisobenim, coZ spolu s pfijemnym prostfedim miize pasobit proti nachylnosti k

socialné patologickym jevim.

4.5 Kde ziskat prostory a jak je vybavit?

Idedlnim feSenim jsou samostatné prostory, nejlépe v lokalité, kde se mladez rada schazi,

shromazd'uje. Nemame-li samostatné misto k dispozici, je mozné pokusit se vyuZziti prostor
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sttediska volného casu. Jako je tomu 1 v Mladé Boleslavi, kde je spojen s informa¢nim centrem
mladeze.

V kazdém ptipadé by mél byt zajistén ,.bezprahovy* pfistup (bez omezovéani zvonkem,
vratnici, pfezouvanim) a pokud mozno piimo z ulice.
oslovit vice potencidlnich navstévnika. Pti realizaci klubu mladeze a jeho vybaveni je dobré dat
dostatek prostoru jeho navstévnikim. Naptiklad pfi vyzdobé klubu je mozné ponechat velky prostor
napadiim déti a jejich iniciative.

Urc¢ité by vSak nemélo chybét toto vybaveni: stoly, zidle, sofa, kiesilka, lednice, mikrovinka,
konvice varna, kavovar, fotbalek, kule¢nik, stolni tenis, Sipky, deskové hry knihy a casopisy,
pocitace, tiskarny, scanner, internet, kopirky, kamera, fot'dk, promitaci platno, diaprojektor,

prostorové ozvuceni, trampolina, boudering, tane¢ni podlozky, mice, koberce, vytvarny material.

4.6 Jak vést klub?

Cinnosti provozované v otevieném klubu, probihaji bez piimého pedagogického vedeni,
vklubu je vSak vzdy pfitomen pedagog. I kdyz je vétSina nabidek v klubu viceméné
"samoobsluznd", osoba pedagoga je zde nezastupitelna. Jeho funkce zde je pfedev§im informativni,
poradenskd, pomocna atd.

Vedouci klubu by méla byt osoba, kterd je mysSlenim blizka kategorii mladeze. Musi umét
jednat s lidmi, s 0fady a institucemi, umét naslouchat, poradit ji v osobnim trapeni, mit schopnost
empatie, m&l by byt téZ schopny pomoci détem se Skolni tlohou atd. Pii vybéru spravné osoby je
dalezité vzit v tvahu fakt, Ze otevieny klub je 1 GtoCiStém pro problematickou mladez, a tak by
pracovnikem klubu mél byt soucasné ¢loveék s piirozenou autoritou. Nejlépe Zena a muz v jednom.

Tento zpusob prace je ndrocny, pedagog musi védét, kdy zasdhnout (napf. pii feSeni
konfliktd) a kdy se naopak stdhnout do pozadi. Podle aktudlni potieby by mél vedouci klubu sttidat
role radce, organizitora a soudce a zaroven dohlizet i na dodrzovani pravidel bezpecnosti. Jako
pomocnici se velmi osvédCuji studenti, kteti maji nejblize cilové skupiné a mohou mezi navstévniky
klubu zapadnout.

I kdyz je klub ve své podstatné neorganizovand nepravidelnd ¢innost, je nutné, aby klub mél
sva pravidla, svlij provozni a organizac¢ni fad stanovujici podminky, za jakych je mozZno aktivity
realizovat. Napfiklad vymezeni bezpecnostnich pravidel ¢innosti, zplisoby zapij€ovani materialu
(sportovnich potieb), podminky piipadné finanéni spolutidasti apod. Rad by mél byt viditelnd
umistén ve vSech vyuzivanych prostorach. Sestaveni podobnych pravidel je dobrou pitilezitosti k

zapojeni navstévnikil klubu, ktefi si mohou pravidla sami vytvofit nebo se na jejich tvorbé podilet.
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V takovém piipadé je potom jejich dodrzovani mnohem snazsi, protoze navstévnici klubu sami
¢asto dodrzovani pravidel kontroluji.

oteviraci doby, by mélo byt v odpolednich hodinach a zaviraci hodina by méla byt co nejvice
posunuta do vecernich hodin. (Pokud je tato provozni doba personalné neproveditelna, méla by byt
zvolena varianta alespon se k ni ptiblizujici, napt. mit takovou oteviraci dobu alespon nékolik dnti
v tydnu.) Pokud z persondlnich divodi nemtize byt klub otevien po cely pracovni tyden (coz
nebude v zacatcich nic neobvyklého), je nanejvyS vhodné pevné stanovit neménnou tydenni
oteviraci dobu. V zacatcich je vyhodnéjsi mit omezenéjsi oteviraci dobu (tfeba jen dva dny v tydnu)

a aktivity i provozni dobu postupné rozsifovat na zaklad¢ zajmu navstévniku.

4.7 Ekonomické zajiSténi

Jsou-li k dispozici vhodné prostory, lze s provozem klubu zacit bez mimotadné vstupni
finan¢ni dotace. Nicméné financni zabezpeceni je vétSinou alfou i omegou kazdé cinnosti.
V lokalitach, kde je mozna spoluprace rady nebo zastupitelstva mésta, je nastartovani ¢innosti klubu
velmi usnadnéno.

Pokud neni otevieny klub pouhym "shromazdistém", hernou, debatnim klubem apod., potom
tak jako u jinych Cinnosti 1 nékteré aktivity spontanni ¢innosti nabizené v rdmci oteviené¢ho klubu
by mély byt ze strany ucCastniki alesponn castecné ¢i1 symbolicky hrazeny. VySe a forma
ucastnickych poplatkli se stanovuji v rdmci ekonomické rozvahy s ohledem na typ cinnosti
a moznosti uCastnik.

Na misté¢ je také upozornit, jak dilezité je vést mladez k samostatnému vyhledavani
informaci o dostupnych financ¢nich 1 materidlovych zdrojich pro zabezpeceni jejich Cinnosti, véetné
toho, aby méli pfimou participaci i na vypracovavani ptipadnych grantt.

Na finan¢ni kryti zavadéni novych ¢innosti je vhodné vyuzivat vSech moZnosti dotacni
politiky statu, obci, regiontl i nadaci, a to jak Geskych, tak i v ramci evropskych struktur (napi. CNA
Mléadez v akci, agentury Leonardo a Sokrates). Cennym a dosud malo vyuzivanym zdrojem
informaci je sit’ Informacnich center pro mladdez a informac¢ni databaze Eurodesk).

Pti ziskavani finan¢nich zdrojii by se v Zadném ptipadé¢ nemélo zapominat na promyslené
a dobfe cilené vztahy s vefejnosti, které ndm mohou pomoci ziskat spolupraci sponzort.

Je velmi dilezité ziskat finance na spravny chod otevienych klubti. Z tohoto diivodu jsem

velkou ¢ast své praktické vénovala pravé grantové politice a ziskavani dotaci. (vnitini materialy)
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4.8 Financovani otevieného klubu z MSMT

Dotac¢ni program pro oblast specifické primarni prevence rizikového chovani

MSMT kazdoroéné vyhlasuje Programy na podporu aktivit v oblasti prevence rizikového
chovani u déti a mladeze. V prvnim pololeti roku 2011 byla realizovdna evaluace dotac¢niho
procesu. V navaznosti na ni bylo pfistoupeno k transformaci dotacniho systému. Jejim cilem je
nastoleni efektivniho a pruzného systému, ktery bude soucasné transparentni. Tento systém slucuje
dosud poskytované prostfedky v ramci ¥ programt do jednoho s tim, Ze vyhlagovatelem je MSMT
a cely dotacni proces je realizovan za aktivni ucasti krajskych Skolskych koordinatorti prevence,
kteii tvoii Vybor krajskych $kolskych koordinatorti prevence pti MSMT.

Cilem MSMT je podporovat projekty dlouhodobé, efektivni, systematické, cilené do
problematiky specifické primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze.

Soucasti transformace je i1 zavedeni elektronického formulare zadosti. (www.mSmt.cz)

5. Informacéni centrum pro mladez Mlada Boleslav — Otevieny

klub déti a mladeze

ICM se nachazi v budové Domu déti a mladeze ,,Na Vystavisti“, Mlada Boleslav, Husova
201. Ztizovatelem je Krajsky urad Stredoceského kraje (Usneseni zastupitelstva ¢j.
OSMS/3020/2001, ze dne 18. zaFi 2001, jako stiedisko volného ¢asu. DDM se ve své ¢innosti tidi
zakonem ¢. 561/2004 Sb o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani

a vyhlaskou MSMT CR &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.

5.1 Charakteristika zarizeni
ICM poskytuje studentim a mladezi mnozstvi informaci z riznych oblasti (vzdélavani,

prace, cestovani, volny ¢as, zdravi, socidln¢ patologické jevy a dalsi). Nabizi moznost prace na PC,
tisk, kopirovani, hrani PC her, deskové hry a mnozstvi novin a Casopisi. Mapuje kulturni déni
meésta, nabizi informace o studiu a praci v zahrani¢i, o moznostech vyuziti volného casu
a distribuuje studentské, mladeznické a pedagogické slevové karty ISIC, Alive, ITIC. K dispozici
dava i nékteré multimedialni encyklopedie a odbornou knihovnu. V ramci tohoto centra funguje

Otevieny klub déti a mladeze.

Otevieny klub je jednou z forem spontdnni ¢innosti, kterd mize oslovit velkou ¢ast déti
a mladeze, jez nechce byt nikde organizovana a preferuje neformalnost a volnost. Nabizi prostor pro
ptirozené ,,shromazdiste”, kde se deti a mladez mohou sejit, popovidat si, posedét, kde mohou

pfipadné realizovat své zajmy a schopnosti a naucit se aktivné travit sviij volny cas. Je to misto,
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které je volné pfistupné a oteviené a jehoz atmosféra odpovida Zivotnimu stylu mladych. Klub je

také bodem jistoty a bezpeci, kde mohou mladi najit zazemi i sebediivéru a mél by napliovat

I funkci kontaktniho a poradenského mista, kde mohou navstévnici najit radu, pfipadné pomoc

Vv obtiznych zivotnich situacich. Jeho ¢innost nespociva jen v nabidce Siroké skaly her a vybaveni,

ale také v konani vyukovych programi pro skoly a akci pro mladez 1 vetfejnost, kde se mohou mladi

realizovat, participovat na nich a které jsou pro n¢ zaroven motivacni a poucné.

Pod ¢innost Informacniho centra pro mladez také nové patii prace s talenty- organizace

olympiad pro Zakladni a Stiedni Skoly. A organizace a uskuteciiovani ptilezitostné zdjmovych akci

pro rodice s détmi, které se konaji témét kazdy mésic v roce.

5.2 Vychovné vzdélavaci cil

Shromazd’ovat, tfidit a ukladat informace z danych oblasti
Informovat mlad¢ 1idi a nechat je participovat na daném tkolu
Poskytovat mladezi prostor pro smysluplné vyuziti volného ¢asu (pfednaSky, seminafe,
turnaje, soutéze) jako prevenci kriminality a drog v regionu, kde tyto problémy stale
narustaji.
Umoznit mladezi setkavani a navazovani pratelstvi v pfijemném a podnétném prostredi jak
se zdravymi tak s handicapovanymi lidmi
Navstévniky klubu zapojit do ¢innosti
Ziskat divéru v ocich rodi¢ovské vetejnosti
Naucit mladé lidi samostatnosti v rozhodovani
Naucit je zodpovédnosti za svoje jednani, chovani a své Ciny
Pracovat s talenty, dat jim moznost rozvijet a uplatnit své schopnosti a védomosti
Nabizet vefejnosti a rodi€lim s détmi prilezitostnou zdjmovou c¢innost, pro zkvalitnéni
traveni jejich volného Casu
Seznamovat vefejnost s tradicnimi zvyky a obyceji a snazit se je ve spole¢nosti i nadale

zachovat
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5.3 Obsah ¢innosti

Prace s mladeZi v oblasti vyhledavani informaci (pfehledy $kol v CR, studium a prace v
zahranici, socidln¢ patologické jevy, cestovani, Evropska unie, sportovni aktivity, volny ¢as
atd.)

Spoluprace pii piipravé na piijimaci zkousky na SS, VOS a VS - poskytnuti zkusebnich
testtt SCIO

Moznost vyuziti internetu a sluzeb centra

Meéstsky parlament déti a mladeZe - participace, tedy zapojeni se mladeze do instituci

Prodej slevovych studentskych karet

Nabidka Skoldm, rizné vzd¢lavaci programy

Préace s dobrovolniky (pomoc pfi akcich DDM, Skoleni dobrovolnikit)

Podpora a ¢innost programu ,,Edie”- Cena vévody z Edinburgu

Ptilezitostné akce pro rodiny s détmi

Soutéze pro skoly

5.4 Formy zajmového vzdélavani v ICM

PtileZitostna zdjmova ¢innost
Spontanni ¢innost
Metodicka a odborna ¢innost
Pobytové akce

Prace s talenty - olympiady

Osvétova a informacni ¢innost

5.4 1 Prilezitostna zajmova ¢innost

Obsahuje jednorazové nebo cyklické akce zdjmového vzdelavani potadané béhem skolniho

roku. Je fizena ¢i organizovana pedagogem a je Casové vymezena. Tato ¢innost neni spojena

S pobytem mimo misto piisobeni zafizeni. V ICM se jedna napt. o burzu ucebnic, bfezen mésic

internetu, fotografické soutéze, turnaje pro déti a mladez, cyklus, lan party a vzpominkovou akci

Setkani u hrobu Latinské babicky atd.
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5.4.2 Spontanni ¢innost

Tato Cinnost je uréena détem a mladezi, které si nepieji byt organizovani. Poskytuje jim
moznost vyuzit prostor ICM k volné zajmové Cinnosti. Pravidla spontanni ¢innosti jsou dana na
kazdém pracovisti provoznim tadem, nebo pravidly chovani, které si kazdé centrum upravi podle
svych dispozic. V ICM MB mohou Klienti centra vyuzivat k této Cinnosti stolni fotbalek, biliard,

Sipky, tane¢ni podlozku StepMania, herni konzoly Kinect a poc¢itacovou ucebnu.

5.4.3. Pobytové akce

Jsou kratkodobé akce véetné vikendovych (v trvani do péti dni) a jsou spojené s pobytem

mimo misto pusobisté zatizeni.

5.4.4 Metodicka a odborna ¢innost

Metodicka a odborna ¢innost se uskuteciiuje v ICM MB prostfednictvim Dobrovolnického
programu a koordinovani Mé¢stského parlamentu déti a mladeze Mlada Boleslav. Nové pribyla

nabidka systematického doucovani a konzultaci studentskych praci.

Dobrovolnicky program

Je urCen pro mladez od 13 do 30 let. Dobrovolnictvi je ¢innost ve prospéch druhych bez
naroku na finan¢ni odménu. Dobrovolnik do ni vnasi sviij volny ¢as, védomosti a dovednosti.
Kazdou stiedu bude otevien klub pro dobrovolniky, v ramci ného budou probihat, jak skupinova
setkani, tak individuélni prace s dobrovolniky.

Vvychovné vzdélavaci cil

naucit zakladnim znalostem a dovednostem v raznych oborech

umoznit rozvoj tvotivosti, pfedstavivost, fantazie

podpofit kladny vztah k mimoSkolnim aktivitdim

naudit se stanovit si realné cile
- vénovat se individualnim i kolektivnim ¢innostem

Obsah ¢innosti

seznameni se s ostatnimi v kolektivu

naucit se spolupracovat s ostatnimi

- volnocasové aktivity

pomoc pii akcich DDM
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- kolektivni hry

Ocekavané vystupy

- student si dokéze redlné stanovit své cile
- umi spolupracovat s ostatnimi ve skupiné
- prii préci se chova svédomité a ohleduplné k ostatnim
- dokaze postupovat pii ptiprave aktivit, participovat na nich, vyuzit v§ech svych znalosti a
védomosti
Metody prace
- klasické (vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktaz,napodobovani)
- aktivizujici (feSeni problému, rozhovor, experiment, hra)
- besedy, skoleni, seminare
- supervizni setkani

Kli¢ové kompetence

- Ziské kompetence k feSeni problémi, komunikativni, pracovni:
- umi samostatn¢ a tvoriveé pfemyslet a pracovat

- dokaze si zorganizovat pracovni prostor a postup prace, praci dokonci

- dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor

Méstsky parlament déti a mladeze Mlada Boleslav

Méstsky parlament déti a mladeze Mlada Boleslav (MPDMMB) se schazi jednou mési¢né
na Magistratu mésta Mlada Boleslav. Cleny NPDMMB jsou zastupci Zakladnich §kol a Stéednich
Skol z Mladé Boleslavi. Ti si na zafatku volebniho obdobi (zafi), voli své piedsednictvo.
Ptfedsednictvo se skldda ze dvou komor, zadkovské a mladeznické a predsedy. Celkem je tedy
Vv pfedsednictvu pét Clenti. Béhem zasedani, které vede zvoleny piedseda, se feSi aktudlni déni
a problémy meésta, Skol, statu, Evropské unie i svétové spolecnosti. Na zasedani jsou zvani hosté,
zastupitelé meésta, zastupci policie, socialni pracovnici a dalsi, se kterymi déti a mladez diskutuji
0 daném tématu. MPDMMB potadé i vlastni akce, vétSinou jsou to kulturni akce zaméiené na
tradici mésta, nebo rizné vytvarné a fotografické vystavy. Prostiednictvim ¢innosti MPDMMB se
mladi 1idé mohou naucit komunikovat s vefejnosti, umét fici svilj nazor a prostiednictvim
participace se zapojuji se do ¢innosti a planovani mésta. Vytvareji si tak povédomi o kulturnich,
politickych 1 historickych souvislostech v nasem regionu a rozvijeji a uplatiiuji demokratické

postupy a postoje ve svém volném case.
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Systematické doucovani, konzultace praci, pfiprava na prijimaci Fizeni a maturity

Informacni centrum pro mladez nabizi kromé stalych sluzeb svym klientim doucovéni,
poradenstvi nebo systematickou pfipravu /k maturitam, k piijimacim zkouskam/ v téchto studijnich
oblastech:

- Sociélni védy

- Humanitni védy

- D¢&jiny uméni

- Cesky jazyk a literatura

- Specialni pedagogika

- Konzultace ke studentskym pracim (seminarni, ro¢nikové, maturitni, absolventské,

diplomov¢)

Systematické pripravy probihaji od zacatku mésice dubna do konce cervna. Podle
ptipadného zajmu jsou vedeny formou otevieného nebo uzavieného klubu s moznosti zaplatit si
klubové predplatné nebo kazdou jednotlivou navstévu zvlast.

Doucovani a konzultace budou vedeny v ramci oteviraci doby ICM po dohod¢ s pfisluSnym

lektorem.

5.4.5 Prace s talenty

kazdoro¢né organizuje olympiady a soutéze vyhlasované Ministerstvem $kolstvi, mladeze a
télovychovy CR. Tj. Matematicka olympiada Z5 - Z9, Zemépisnd olympiada A, B, C, D;
Pythagoriada, Matematicky klokan, Olympiada v eském, némeckém a anglickém jazyce pro SS,
Déjepisna a Chemicka olympiada pro ZS. Vsechny olympiady probihaji v potadku ke spokojenosti
uciteld i studenti. Vzhledem k finanéni situaci ve staté pojalo MSMT umysl provést zmény ve
vyhlasovani 1 organizaci téchto soutézi. ProtoZe pfipravovanych zmeén je na ministerstvu mnoho,

neni doposud jasné, co s olympiddami do budoucna bude.

5.4.6 Osvétova a informacni ¢innost

Probihéd v ICM prostiednictvim akci konanych pro vefejnost a programll nabizenych Skolam.

Zahrnuje akce zamétfené na vychovu k tradicim a zaméfuje se na poskytovani informaci détem,
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zéktim, studentim, popiipadé dalsim osobam. Osvétova cinnost vede k prevenci socialné
patologickych jevi. Jedna se zejména o vystavy, vychovné vzdélavaci prednasky pro mladez,
poradenskou ¢innost a programy pro Skoly.

Programy jsou ureny druhym stupnim zakladnich Skol a stfednim Skolam v dopolednich

hodinach. Jedna se o tyto programy:

Exkurze: pro tiidy ze zékladnich a stfednich $kol. Zaci a studenti se sezndmi s prostory,
provozem, poskytovanymi sluzbami a moznostmi, které centrum nabizi.
Délka exkurze je 45 minut — jedna vyuéovaci hodina.

Trénink paméti a efektivni zpracovani informaci: pod vedenim kvalifikované trenérky
paméti Gabriely Vaviinové, pro 8. a 9. ro¢niky zakladnich $kol a pro studenty SS a VS. Ukazky
moznych technik pravidelného procvi¢ovani paméti, koncentracni cviceni.

Délka tréninku minimaln¢ je 60 minut — maximalné 90 minut — dvé vyucovaci hodiny.

Evropska unie v kostce: prostfednictvim prezentace se studenti seznami s historii,
Clenstvim, soucasnosti, pfedsednictvim a institucemi Evropské unie.

Pro 8. a 9. roéniky zakladnich kol a studenty SS a V.
Délka programu je 90 minut — dvé vyucovaci hodiny.

Cerna kavarna: netradi¢ni zazitkovy program ve spolupraci s TyfloCentrem Praha. Studenti
si vyzkousi fungovat v kavarné ,,potmé* s klapkami na ocich. Zahraji si deskové hry pro nevidomé,
obslouzit se pfi piti Caje, kdvy a konzumaci sladkych susenek. Projdou si s bilou holi ptekazkovou
drahu, ktera simuluje nastrahy ulice, a nakonec mohou debatovat s nevidomym hostem o tématech,
které je zajimaji.

Pro 8. A 9. Ro¢niky ZS a studenty SS i VS. Délka programu je 90 minut. (vnitfni materialy ICM)
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Stanoveni hypotéz

1) Domnivam se, ze MSMT je schopné uvolnit vice finanénich prostredki, které povedou ke

zkvalitnéni sluzeb nez mésto Mlada Boleslav.

2) Myslim si, ze otevieny klub v ICM navstévuje mnohem vice divek nez chlapcti, domnivam

se ze se bude jednat o déti starsi, protoze pro mladsi pripravilo DDM velké mnozstvi

zajmovych krouzk.

3) Dle mého nazoru budou klienti travit vice ¢asu venku nez v otevieném klubu, dale se

domnivam, Ze nejvice dotazovanych odpovi, ze v klubu trédvi od jedné do tii hodin.

Vyhodnoceni hypotéz

1) Mésto uvolnilo finan¢ni prostfedky pouze na grant tykajici se ICM, samostatny grant na
provoz otevienych klubl zamitlo. DDM v granu pro ICM Zadalo dotace v hodnoté 25 tisic
korun, ziskalo vsak pouhych 10 tisic korun, které byly vyuzity na odmény a honorare hostu.
MSMT uvolnilo na provoz otevieného klubu mladeze 80 tisic korun. Tudiz se potvrdila ma

hypotéza, kdyz jsem se domnivala, ze dotace MSMT budou vyssi neZ z méstského rozpoétu.

2) Pouze 38% dotazovanych byly divky, tudiz se nepotvrdila prvni ¢ast mé hypotézy. Kdyz
jsem zde travila svou tii nedé€lni praxi vypadalo, Ze klub navstévuje vice divek.ICM se
nachazi v budové pavilonu DDM, kde jsou dvé vétsi haly tudiZ prostor na tane¢ni divadelni
sportovni a jiné aktivity.které povétSinou navstévuji starsi déti. M4 domnénka se tedy

potvrdila jedna se ptevazné o 16 ti leté déti

3) Z dotaznikového Setfeni vypliva, Ze je prakticky srovnatelny ¢as traveny v otevieném klubu
a Cas traveny venku. Potvrdilo se vSak, Ze o néco vice je to stale venku. Potvrzuje se také to,
ze nejvice klienti travi v klubu od jedné do tfi hodin, jedna se o ¢as pied navstévou

zajmovych krouzki.
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Praktickou cast své bakalarské prace jsem zaméfila na financovani Otevieného klubu v ICM,
prvni grant jsem tvofila spoleéné s vedouci ICM Ivanou Sakatovou, tento grant byl schvalen. Mésto

uvolnilo pouze 10 tisic.

6. Grantovy program vypsany méstem Mlada Boleslav
na podporu vyuziti volného ¢asu ve statutarnim mést¢ Mlada Boleslav v roce 2012

Rada mésta Mlada Boleslav usnesenim ¢. 15... ze dne 16. 7. 2011 rozhodla o vyhlaSeni grantového
programu, kterym finanéné podpofi obCanska sdruzeni, organizace, spolky, pravnické a fyzické
osoby pfi uskute¢iiovani aktivit v oblasti volného Casu obyvatel mésta Mladd Boleslav vSech

vékovych kategorii.

Oblasti aktivit:
Kultura

Sportovni aktivity

1
2
3. Vzdé¢lavani a volnocasové aktivity
4. Ekologicka vychova a péce o Zivotni prostredi
5. Socidlni a zdravotni oblast

6

Ostatni projekty

Naméty aktivit:

- Kultura - festivaly, divadelni ptedstaveni, pouli¢ni divadla, vystavy, publikace uréené pro
Sirokou vetejnost, majalesy, hudebni a tane¢ni produkce.

- Sportovni aktivity - sportovni akce pro déti, mladez a ostatni vetejnost.

- Vzdélavani a volnocasové aktivity - akce pro déti, mladez a ostatni vefejnost.

- Socialni a zdravotni oblast - podpora mimotfadnych akci a aktivit osob ze skupin
ohrozenych socialnim nebo zdravotnim rizikem.

- Ekologicka vychova a péce o Zivotni prostiedi - akce zaméfené pro déti, mladez a Sirokou
vetejnost.

- Ostatni projekty - mimotadné jednorazové i1 dlouhodobé opakované akce oteviené pro
Sirokou vefejnost, mimoradné akce podporujici prezentaci a propagaci meésta, piiprava

a vydani propagacnich materialli k prezentaci a propagaci mésta, akce seznamujici s historii
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mésta a jeho vyznamnymi osobnostmi a akce podporujici rovné postaveni muzii a Zzen

V ramci granti nebudou podporovany zejména:

cesty do zahranici

stipendia a mzdy s vyjimkou dohod o provedeni prace a pracovni ¢innosti

udrzba a opravy majetku

akce komeréniho charakteru

¢innost organizaci mladeze (sport a volny c¢as) do 19 let, ktera je feSena z jinych zdroju

rozpoctu statutarniho mésta Mlada Boleslav

Na rok 2010 jsou vyhlaseny nasledujici zasady:

O grant se mohou svym projektem uchdzet obcanské sdruzeni, organizace, spolky, pravnické
a fyzické osoby.

Jeden subjekt muize podat maximalné 4 projekty (v jedné oblasti aktivit max. 2).

Projekty musi byt ur¢eny na akce pro obcany, ptipadné navstévniky Mladé Boleslavi.

V Zadosti musi byt zietelné oznacena oblast aktivit, na kterou je grant poddvan.

Zadost musi byt v pisemné podobé a na piedepsaném formulafi podédna do podatelny
magistratu.

Z4dost musi obsahovat celkovy rozpocet projektu a musi zahrnovat spolutcast zadatele
(finanéni, ¢i jina - napt. vlastni prace uvedena v hodinach x 150,- K¢).

Platce DPH uvede rozpocet projektu a nasledné vyuctovani v castkach bez DPH i s DPH
Z4dosti budou posuzovany piislusnymi komisemi.

Jednotlivé zadosti o granty podléhaji schvaleni Rady a Zastupitelstva mésta podle vySe
schvalenych prostredkil z rozpoctu mésta.

Vybranym uchaze¢im budou finan¢ni prostfedky poukézany pouze pfevodem na ucet na
zéklad¢é smlouvy, kde bude uptesnén zplisob pouziti grantu a jeho vyuctovani.

Akce, na kterou je pozadovan grant se musi uskute¢nit v obdobi od 1. 1. 2010 do 31. 12.
2010

Piijjemce grantu je povinen minimalné¢ 14 dni pfed konanim akce prokazatelné¢ oznamit
datum a misto konani akce (akci) odboru SKTv.

Wictovani piislusného grantu_musi byt provedeno nejpozdéji do jednoho mésice po

skonceni akce. Pfijemci grantli na akce, realizované v prosinci 2010 musi toto vyuctovani

predlozit nejpozdéji do 15. 1. 2011; piipadné vraceni finan¢nich prostiedkti

nejpozdéji do 31. 1. 2011.

Vyuctovani musi obsahovat kopie ucetnich dokladd (ve vySi pouzitych finan¢nich
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prostiedkti z poskytnutého grantu) a kompletni vytétovani celé akce (projektu). Finanéni
spoluticast zadatele vcetné¢ vynalozené prace (kalkulované 150,-K¢/hod.) musi Cinit
minimalné 40% z ¢astky poskytnuté dotace statutarniho mésta Mlada Boleslav.

- VSechny doklady o vydajich hrazenych z dotace budou oznaceny cislem smlouvy
0 poskytnuti dotace (nejlépe vlevém dolnim rohu). Kopie dokladd piiloZenych
k vytaétovani musi mit totoZnou identifikaci.

- Pfijemce je povinen prokazatelnym zplGsobem dolozit, ze na vSech jim vydavanych
propagacnich a informacnich materidlech a pak 1 na mist¢ konani akce, bylo zfetelné¢
uvedeno, ze akce vznikla za finan¢ni podpory statutarniho mésta Mlada Boleslav.

-V nasledujicim roce bude dalsi ptipadny grant udélen pouze tomu zadateli, ktery bude mit
vyrovnané vSechny dosavadni zavazky, tj. ptredlozi kompletni dokumentaci a vyuctovani
realizovanych akci a projekta.

- Spravnost vyuctovani grantu ma zdsadni vliv na pfiznani grantu v nésledujicim obdobi.

- Zadosti musi byt odevzdany pouze ve formé sepnutych volnych listd.

- U zadatelt, kteti deklaruji spolufinancovani akce dalsi dotaci (napf.od Stfedoceského kraje,
ministerstva atp.) je mozné pfiznanou dotaci ze strany statutdrniho mésta Mlada Boleslav

pouzit jen v piipad¢ ziskani dotace deklarované.
Podminky grantii a p¥islusné formulafe budou také k dispozici v odboru SKTv Magistratu mésta
v Mladé Boleslavi od 20. 7. 2009 - lze je téz vyzadat na adrese:

pichova@mb-net.cz, vernerova@mb-net.cz, nepila@mb-net.cz, zitkova@mb-net.cz,

Projekt se vSemi nalezitostmi na pfislusném formulafi je nutné podat do podatelny v budové

Magistratu, Komenského nam. 61, nejpozdéji do 12,00 hod. dne 15. 9. 20009.
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7. Zadost o grant mésta Mlada Boleslav v roce 2012.

1. Ciselné oznaceni projektu (vypliuje odbor SKTv):

2. Nazev projektu: Informacéni centrum pro mladez

3. Oblast aktivit: (viz Grantovy program 1-6) Volnocasové aktivity mladeze

I. Udaje o Zadateli

4. Zadatel: Diim déti a mladeZe ,,Na Vystavi§ti“, Mlada Boleslav

5. Osoba opravnéna jednat dle dokladu o registraci za zadatele

Jméno: Bc.Hana Sukova Pelantova tel.: 724 985 138, 326 323 281

6. Presna adresa sidla nebo bydlist¢ zadatele: Husova 201, 293 01 Mlada Boleslav

7. Jméno osoby zodpovédné za realizaci projektu: Ivana Sakarova DiS.

8. Kontaktni adresa: Purkynova 224, Mlada Boleslav

E - mail: ivana.sakarova@ddm-mb.cz, icm@ddm-czTelefon: 326 323 281

9. PenéZni tstav/pobocka: IC zadatele:
Cislo uétu: 205952793/300 (CSOB — MB)
fyzicka osoba bez IC - dat. narozeni: 00873373

Platce DPH: ANO - NE (nespravny udaj skrtnéte)

K Zadosti priloZte kopii dokladu o registraci, zfizovaci listinu nebo vypis z OR.

(s vyjimkou fyzické osoby bez IC)

I1.Stru¢ny popis projektu

10. Termin zahajeni: leden 2010 ukonceni projektu: prosinec 2010

vvvvv

250 osob)

12. Strucny obsah projektu: /co projekt resi a co vas vede k jeho realizaci/

Ve slozité spolecnosti integrované Evropy, kterd nabizi mnoho vyzev a prilezitosti, je

vvvvvv

Prace s informacemi jim muze pomoci dosahovat cili a mize podporovat jejich aktivni
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zapojeni do spolecnosti. Informacni centrum mladeze funguje v Mladé Boleslavi jiz Sestym
rokem. Jeho nabidka sluzeb a informacnich oblasti se béhem téchto let rozsitila, akce pro
vefejnost se staly tradicnimi a vyhledavanymi a zazemi pro mladez atraktivnéjSim. Nabidku

centra Ize rozd¢lit do tid stézejnich casti.

l. Informacni oblasti a sluzby: poskytujeme zajemciim mnozstvi informaci z riiznych

oblasti (vzdélavani, prace, cestovani, volny cas, socidlné¢ patologické jevy,
ekologie, socidlni skupiny a hnuti...), pracovnici ICM pomahaji mladym pii
zpracovavani a tvorbé semindrnich praci a referati. Zajemci maji moznost prace na
PC, tisku, kopirovani, skenovéni, laminovani, krouzkové vazby, najdou tady
¢itarnu novin a Casopist. K dispozici jsou i nekteré multimedialni encyklopedie a
odbornd knihovna. Mapujeme kulturni déni, moZnosti vyuZziti volného Ccasu,
distribuujeme studentské, mladeznické a pedagogické slevové karty (ISIC, Alive,
ITIC), spolupracujeme se studentskymi agenturami a vyhledavame mladym a
jejich rodi¢m pracovni, studijni nebo au-pair pobyty v zahranici, pfipravujeme
odborné prednasky na aktudlni témata (kriminalita, ekologie, drogy, socidlné
znevyhodnéné skupiny a dal§i). Tyto sluzby vyuZivaji nejen studenti ZS a SS

z Mladé Boleslavi, ale i1 celého regionu.

1. Akce pro Sirokou vefejnost:

MEZI SVETY

Cyklus interaktivnich tematickych veCerd o jednotlivych zemich (jejich kultuie, historii,
kuchyni, sportu). Tyto besedy jsou tvofeny a uskute¢novany spole¢né s mladymi, ale zveme
1 pfednésejici s praktickymi zkuSenostmi z cest z danych zemi. Mladi si osobné vyzkouseji
pfipravit jidlo a napoj charakteristicky pro danou kulturu a budou se podilet na prezentaci
tématu pro vefejnost. Tyto akce se staly tradicnimi a t€si se z4jmu z fad mladeze, ale i
vefejnosti. V obdobi listopad 2008 — duben 2009 jsme tak vetfejnost a mladez seznamili se
zemémi Kuba, Irsko a Mongolsko. V nadchazejicim roce planujeme poodhalit skute¢nosti o

zemich: Svycarko, Novy Zéland a Cina.

TURNAJE PRO MLADEZ SPADAJICI POD CINNOST OTEVRENYCH KLUBU
MLADEZE

Béhem mésice navstivi ICM zhruba 280 osob z fad déti a mladeze. Vétsina z nich zde
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pravidelné vyuzivd moznosti, které jim nabizime. Hraji bilidr, Sipky, stolni fotbalek. Vyuzivaji
velmi atraktivni a zddouci tane¢ni podlozku Step Mania, na které procvicuji postieh, rytmus a
prostorovou orientaci. Opét zazivaji vzestup deskové hry, dikazem toho je, Ze se nam
podatilo reprezentovat v Praze na celostatnim finale Mistrovstvi Ceské republiky v deskovych
hrach a v kategorii do 15 let ve hie Blokus se stal mistrem Pavel Rez4¢, ktery se na tuto
soutéz pripravoval s nasi pomoci.

Do budoucna bychom chtéli pro mladé uspotfadat turnaje o ceny v téchto aktivitach, nebo
nakoupit dal$i zajimavé hry pro spontdnni ¢innost. Chceme tak zvysit moznosti a nabidku
volnocasovych aktivit pro mladez a poskytnout jim tak prostor pro smysluplné vyuziti

volného ¢asu.

BREZEN MESIC INTERNETU

Tato soutéz patii mezi tradicni akce Informaéniho centra mladeZze. Nejenze v bfeznu
poskytujeme internet zdarma mladezi a vetejnosti. Ale probihd i soutéz o zajimavé ceny.
Kazdy, kdo v tomto mésici navstivi nase prostory, mize vyplnit dotaznik, ktery je zaméfen na
znalosti o vyvoji informacni a vypocetni techniky. Tti nejlepsi soutézici, ktefi zodpovi nejvice

otazek si vylosuji ceny.

LICENI DLE BAREVNE TYPOLOGIE

V lednu, v obdobi plesové sezdny, bychom radi pro zeny a divky uskutecnili interaktivni
besedu o vyuziti barevné typologie v kosmetice a oblékani. Nézné pohlavi si odnese nejen
fadu obecnych informaci z této oblasti, ale 1 vlastni charakteristiku typu, a pokud budou mit
z4jem, podstoupi odborné liCeni od profesionalni vizaZzistky. Akce je zafazena do naseho

programu na osobni zadost divek a dam z fad vefejnosti.

KONCERT

V leto$nim roce, se v prostorach Pavilonu, kde sidli Informacéni centrum mladeze, uskutecnil
koncert kapely Isara. Milym piekvapenim pro nas byla hojna Gi¢ast a zajem z fad vetejnosti a
pfijemné odpoledne stravené v zajeti hudby nds inspirovalo uspofadat v roce pfistim akci

znovu. Radi bychom aby se tyto odpoledne staly tradici a na své si pfisli posluchaci riznych

hudebnich Zanru.

II1. Programy pro $koly

Cerna kavarna
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Exkurze ICM
Evropska unie v kostce
Trénink paméti

Zadame o finan¢ni podporu na akce konané pro Sirokou vefejnost.

13. Cil:(cile projektu, cilova skupina)

shromazd’ovat, tiidit a ukladat relevantni informace z danych oblasti stanovenych
V souladu se zaméry a cili statni politiky pro oblast déti a mladeze a Evropské
charty pro mladez

- distribuovat informace v ramci Informac¢niho systému mladeze a rozvijet
- neustdle zlepSovat informovanost mladych lidi a umoznit jim participaci na tomto

ukolu

- nabizet pestré moznosti vyuziti volného casu, jako dulezitou slozku primarni
prevence

- cilovou skupinou je predev§im mladez, ale také déti a dospéli z Siroké vetejnosti

14. Jedna se o novy projekt: ano ne(nespravny udaj Skrtnéte)

15. Jedna se o pokracovani projektu, na ktery byl v poslednich dvou letech poskytnut grant
od: Mésta Mlada Boleslav

16. V ptipadé, Ze se jedna o projekt dlouhodoby, uved’te harmonogram akci:
(u jednorazovych akci uvedte pouze datum konani viz bod ¢.10)
Leden - interaktivni pfednaska pro zeny a divky ,,Li¢eni dle barevné typologie*
Unor - listopad - cyklus tematickych vedertt Mezi svéty (Svycarsko, Cina, Novy Zéland,
Indie)
bfezen - internetova soutéz
fijen -jazzovy, ¢i folkovy koncert
leden - prosinec - 3 x turnaje o ceny (Sipky, biliar, tane¢ni koberec, stolni fotbalek, deskové
hry)

17. Projekt byl v dobé¢ ptipravy konzultovan s témito osobami:

Odborné doporuceni: letiky na akce, regionilni média
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III1. Celkovy rozpocet projektu (platce DPH uvadi castky vzdy bez DPH)

18. Predpokladané niaklady na projekt:
specifikace Castka
Material papiry, dekoracni pfedméty, barevny toner do tiskarny 7 000,-
Cestovné ucinkujici, lektofi 4 000,.
Doprava
Ubytovani
Honoréie prednasky, vystoupeni, sluzby... 15 000,-
Pronajem
Ceny, odmény soutéze, turnaje 5 000,-
Ostatni propagace, provozni ndklady, prednasky Mezi svéty — 24 000,-
potraviny na speciality narodnich kuchyni, obc¢erstveni pro
lektory,
55 000,-
Spolutcast zadatele specifikujte: (viastni praci bez odmeény uvedte v hodinach x
150,-K¢)
22 500,-
pracovnici bez odmény, honoréie 150 hodin x 150K¢ 12 000,-
Propagace 8 000,-
Cestovné 4 000,-
Provozni naklady
Celkem: 46 500,-
19. Pfedpokladané zdroje financovani projektu:
castka
Vlastni podil zadatele 46 500,-
Vyse pozadovaného grantu od statutarniho mésta Mlada Boleslav 24 000,-
Vyse pozadované dotace z jinych zdroja 0,-
Piijmy vzniklé realizaci projektu (vstupné, prijmy z prodeje...) 7 000,-
Dary, sponzoring 0,-
Ostatni zdroje (specifikujte) : 0,-
Celkem: 77 500,-

IV. Pisemny souhlas Zadatele se zpracovanim osobnich udaji ve smyslu zékona ¢. 101/2000

Sb., o ochrané osobnich idaji a o zméné nékterych zakoni, ve znéni pozdéjsich piedpisi.
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Zadatel:

ZADOST O GRANT ve vysi: 24 000,-
(platce DPH uvddi castky bez DPH)

V Mladé Boleslavidne: .........ccccovvvveeiii...

Podpis Zzadatele: .........cooieiiiiieiee e

(v pripade, zZe Zadatelem je pravnicka osoba,
podpis osoby opravneéné jednat za pravnickou
osobu dle dokladu o registraci + razitko)

8.Vyuctovani dotace — grantu

Poskytnuté z rozpoctu statutarniho mésta Mlada Boleslav

predklada (ptijemce dotace):
Dum déti a mladeze "Na Vystavisti", Mlada Boleslav, Husova 201

smlouva o dotaci:¢islo: 14/2009/0SKTv ze dne: 18. 2. 2009
celkova vyse poskytnuté dotace: 10 000K ¢

V souladu s pfislusnym ustanovenim vySe uvedené smlouvy piedkladame
vyuctovani poskytnuté dotace.

Finan¢ni prostfedky byly pouzity na tthradu nésledujicich nakladi:

pofadové

¢islo druh nédkladu K¢

7101 Odmény a ceny - Turnaj ve StepManii 724,-
7215 Odmény a ceny - bfezen mésic internetu 1050,-
7467 Odmény a ceny - Turnaj v Sipkach 976,-
1287 Obderstveni na akci - Cerna kavarna 259, -
7582 Obcerstveni — Mezi svéty Norsko 291,-
10053 Honorat - Markéta Rocejdlova 1500,-
10138 Honorar — Gabriela Vaviinova 2000,-
10138 Honorat — Lubos Novotny 1700,-
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10272 Honorai Lubos Novotny 1500,-

Rekapitulace: poskytnuta dotace celkem ............ 10 000,-
naklady hrazené z dotace celkem... 10 000,-
rozdil. ..o 0,-

V pfipadé nedoCerpani dotace je piijemce dotace povinen nepouzité finanéni

prostiedky vratit na ucet ¢.19-621-181/0100.

Datum: 14. 12. 2012
Statutarni zéastupce, ptijemce dotace:

Bc. Hana Sukova Pelantova

feditelka organizace
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Ve skolstvi je bohuzel malo finan¢nich prostfedkli na rizné realizace,a poté co nebyl grant
odeslany na mésto tolik Gspé$ny, naskytla se dal$i moznost a tou bylo pozadat o statni dotaci.
MSMT ma granty vice propracované. To lze také shlédnout na formuldii kteii Zadatelé musi
vyplnit. Tuto Zadost jsem jiz vypliovala sama, snazila jsem se zaujmout Sirokosahlym spektrem
nabizenych sluzeb vedouci ICM mi dovolila nahlédnout do rozpoctové knihy ICM. Tudiz pro mne

prace byla jednodusi. MSMT své finanéni prostiedky uvolnilo v plné vysi.

9.Z4dost o statni dotaci

Nazev poskytovatele dotace:

MSMT

Evidencni ¢islo projektu:

0189/PRV/PK/2012

Dota¢ni oblast Programu:

Oblast prevence kriminality 2012

Nazev projektu:

Otevieny klub déti a mladeze Mlada Boleslav

Navazujici na projekt: 01.01. 2012 do 31.12. 2012

Realizace projektu:

Projekt byl v systému uzavien 30. 09. 2011 09:22:18.

Identifika¢ni udaje o predkladajici organizaci

Registraéni nazev: Dum déti a mladeze

IC: 00873373

DIC:

Ulice,c. p.ac.o.: Husova 201

Obec: Mlada Boleslav

PSC: 29301

Telefon: 326323281

E-mail: ddm-mb@ddm-mb.cz

44



Prakticka cast

Adresa datové schranky:

Prezentace na internetu:

Adresa a nazev FU:

Stefanikova 1406/111 29374, Mlada Boleslav

Pravni subjektivita:

Cislo tictu (bankovni tstav):

20595-27930/0300 (CSOB- MB)

Statutarni organ (statutarni zastupci organizace)

Jméno a tituly:

Bc. Hana Sukova Pelantova

Funkce feditelka

Telefon 326323281

E-mail hana.sukova@ddm-mb.cz

Adresa Husova 201, Mlada Boleslav 29301

Udaje o projektu, na ktery je Zadana statni dotace

Piesny nazev projektu:

Otevieny klub déti a mladeze Mlada Boleslav

Pisobnost projektu:

krajska

Pisobnost v krajich:

Stredocesky kraj

Cislo akreditace:

Cislo certifikace:

Projekt predjednin na

MSMT (s kym):

Nebyl projednan s nikym s MSMT

dne:

Popis projektu

Vzhledem k souCasnym trendim zivotniho stylu mladé generace oprostit se od
organizovanosti a od zajmu navstévovat pravidelné aktivity fizené pedagogem se dostava do
popiedi potieba spontdnni aktivity. Otevieny klub je jednou z forem spontanni ¢innosti, kterd muze
oslovit velkou ¢ast déti a mladeze, jez nechce byt nikde organizovana a preferuje neformalnost
a volnost. Nabizi prostor pro ptfirozené shromazdisté, kde se déti a mladez mohou sejit, popovidat
si, posedét, kde mohou piipadné realizovat své zajmy a schopnosti a naucit se aktivné travit svij

volny Cas. Je to misto, které je voln¢ piistupné a oteviené a jehoz atmosféra odpovida zivotnimu
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stylu mladych. Klub je také bodem jistoty a bezpeci, kde mohou mladi najit zdzemi 1 sebedtvéru
a mel by napliovat i funkci kontaktniho a poradenského mista, kde mohou navstévnici najit radu,
ptipadné pomoc V obtiznych Zivotnich situacich. Jeho ¢innost nespociva jen v nabidce Siroké Skaly
her a vybaveni (Sipky, biliar, stolni fotbalek, deskové hry apod.), ale také v konani vyukovych
programu pro Skoly a akci pro mladez i vefejnost, kde se mohou mladi realizovat, participovat na
nich a které¢ jsou pro ne zaroven motivacni a poucné(akce ve spolupraci se zrakové a télesné
postizenymi, cestovatelské prednasky, studijni a pracovni besedy, turnaje pro mladez, koncerty,

vyukové besedy, programy, workshopy).

Popis cilové skupiny projektu

Cilové skupina jsou déti a mladeZ od 12 do 19 let, ktefi nechtéji travit sviij volny ¢as
se nam podatilo vytvoienim nového a ptijemného zazemi oslovit Sirokou skupinu mladeze (mési¢né
cca 250 0sob), které se k nam pravidelné i nepravidelné vraceji a vyuzivaji naseho klubu k traveni
volného casu. Jsou to déti ze socidln€ slabsich rodin, etnické menSiny, ale 1 studenti ze stfednich
Skol a gymnazii. Kazdy se snaZi najit si v klubu to, co ho bavi a zajima a zarovei se tu vSechny
skupiny setkavaji a u¢i se vzajemnému porozuméni a toleranci. Nendsilnym pedagogickym
vedenim, naslouchanim, rozhovory a pozorovanim se snazime kazdé specifické skupiné i osobé
nabidnout ¢innost, ktera ji zajima. Nebo ji naopak zaujmout ¢innosti, ktera je smysluplna a posiluje
osobnostni rozvoj, sebeuctu, komunikaci a tvotivé dovednosti mladého clovéka. Davame takeé

mladym mozZnost participovat na ¢innosti a pfinaset nové napady.

Piedpokladany prinos projektu

Ve vhodném prostfedi a nenésilnou formou predchazet negativnim jevim vyskytujicim se
mezi mladezi (vzristajici kriminalita, tabakismus, nasili, extremismus). Sirokou a réiznorodou
nabidkou ¢innosti naucit mladez kvalitné travit svlij volny ¢as a smérovat je ke spravnym navykim
a k seberealizaci. Vytvofit ptirozené shromazdisté mladeze, ve kterém bude dochazet k navazovani
novych kontaktu, zndmosti a pratelstvi a kde bude pochopeni a podpora pii zvladani narocnych

situaci béhem dospivani mladych.

Stuény popis realizatora projektu

Zkusenostmi v praci s mladezi (Informac¢ni centrum pro mladez fungujici jiz sedm let)jsme
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zaregistrovali potfebu mladych se schazet v pro ne co nejpfirozenéjSim prostiedi. Protoze pro ne
Vv nasem mésté takové misto nebylo vybudovano, staly se jim parky a ulice. Dochazelo tak k fadé¢
nepifijemnych situaci v kontaktu s dospélymi lidmi a mladi byli vystaveni negativnim vlivim
vyskytujicim se na ulici. Proto jsme vytvofili pfed tfemi lety Otevieny klub pro mladez, ktery je

hojné klienty vyuzivan.

Personalni zajiSténi projektu

V oteviraci dobé klubu, jsou ptitomny vzdy dvé pedagogické pracovnice. Jedna pracovnice
zajistuje technicky chod klubu (studijni a poradenskou ¢innost, prodej drobného obcerstveni)
a druha pedagogicky dohled a organizaci. Celkem jsou zde zamé&stnany tii pedagogické pracovnice,

dvé na cely ivazek a jedna na ¢éstecny.

Harmonogram realizace projektu

Béhem oteviraci doby klubu (po 12.00-18.00, ut 12.00-18.00, st 12.00-18.00, ¢t 12.00-18.00,
pa 12.00-15-00)probiha spontdnni ¢innost v podob¢ stolniho fotbalku, biliaru, Sipek, tanecni
podlozky StepMania a pocitaCové ucebny. Dale zde probihd prodej drobného obcerstveni
a nealkoholickych napoji a funguje studijni a poradensky koutek s technickym zidzemim
vyuzitelnym ke studiu. B&hem roku jsou uskute¢niovany turnaje pro mladez, besedy s odborniky

0 studiu a praci v CR a zahranici, koncerty apod.).

Kontaktni osoba projektu

Jméno, titul, Ivana Sakarova Organizace: DDM"Na Vystavisti" Mlada
funkce: Boleslav, Husova 201
Telefon: 326326043 E-mail: ivana.sakarova@ddm-mb.cz
Adresa: Husova 201, Mlada Boleslav 29301

Pripojené soubory

Nazev souboru Nazev prilohy Druh piilohy Velikost
Identifikace SKMBT_C20311093007400.pdf | bankovni 62,19kB
ekonomického identifikace uctu
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subjektu

doklad o SKMBT_C20311093007420.pdf | doklad o 127,26kB

pridéleni pridéleni

IC IC

Z¥izovaci listina | SKMBT_C20311093007430.pdf | doklad o pravni | 53,42kB

subjektivite
zadatele

Z:akladni udaje o rozpoctovych nakladech na projekt

Neinvesti¢ni naklady (ONIV)

Polozka Celkové naklady | Pozadovana dotace | Komentar

(K¢) (K¢)

1.1 Materialové naklady

Potraviny 7000 suroviny na
ochutnavku
tradi¢niho jidla na
cyklus
multikulturnich
besed

Kancelatské potieby 5000 5000 papiry, tonery,
fotopapir, sklenéné
ramy,

vybaveni (DDHM) 35000 35000 stolni fotbalek,
konzole Wii, kavovar

Pohonné hmoty 0 0

1.2 Nematerialové naklady

Ostatni nemateriadlové 2000 2000 vybaveni

naklady kuchyniky- nadobi,
encyklopedie,
knihy do odborné
knihovny

1.3 Energie
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Elekttina 37000

Plyn 0

Vodné 3000

Jiné energie 130000

1.4 Opravy a udrZovani

Opravy a udrzovani 10000

budov

Opravy a udrzovani aut | 0

Ostatni opravy a 0

udrzovani

1.5 Cestovné

Cestovné zameéstnanci 1000 1000 skoleni, exkurze,
vzdélavani

Cestovné klientu 0 0

1.6 Ostatni sluzby

Telefony 5000 5000 domlouvani
lektoru na akci,
provozni telefonaty

PosStovne 0 0

Ostatni spoje 0 0

Najemné 0 0

Pravni a ekonomické 0 0

sluzby

Skoleni a vzdélavani 2000 2000 vzdelavani
pedagogickych
pracovniku,
exkurze do jinych
klubu, vymeéna
zkuSenosti

Potizeni DDNM do 60 15000 15000

tis. K¢

Jiné ostatni sluzby 0 0

1.7 Jiné provozni naklady

Odpisy 0 0
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Jiné provozni néklady 0 0

Jiné provozni naklady 0 0

2.1 Mzdové naklady

Ostatni mzdové naklady | 15000 15000 honorare pro

lektory akci

Ostatni socialni nédklady | O 0

Zdroje financovani

Polozka Provozni naklady (K¢) Osobni naklady (K¢)

RVKPP 0 0

MPSV 0 0

MSMT 65000 15000

MZ 0 0

MV 0 0

Ostatni rezorty statni spravy | 0 0

Kraj 0 0

Obec 170000 0

Utady prace 0 0

Fondy zdrav. pojiStoven 0 0

Nadace zahrani¢ni i 0 0

tuzemské

Sbirky 0 0

Sponzorské dary 0 0

Piijmy od klientt 17000 0

Prostfedky strukturalnich 0 0

fondu EU

Ostatni (konkretizujte) 0 0

Celkové naklady 252000 15000

Celkové naklady projektu 267000
Celkové naklady Vyse poZzadované tj. % celkovych
projektu (K¢): dotace (K¢): nakladu

Mzdové prostiredky: | 15000 15000 100
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Ostatni neinvestiéni | 252000 65000 26
naklady:
Celkem: 267000 80000 30

Prohlasuji, Ze organizace ke dni podani zadosti nemé zadné zavazky po lhaté splatnosti ve vztahu
ke statnimu rozpoctu, statnimu fondu, zdravotni pojistovné, organiim socialniho zabezpecenti,

rozpocCtii izemniho samospravného celku

Statutarni organ potvrzuje Ze
- projekt schvalil a doporudil k piedloZeni do dotaéniho programu MSMT
- v§echny udaje v projektu jsou uplné a pravdivé

- projekt neni financovan z ESF
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10.Dotaznik Informacniho centra pro mladez

Chtéla jsem vénovat pozornost i ucastnikim tohoto zafizeni, proto jsem zvolila formu
dotaznikového Setfeni. MUj dotaznik se skladal z deviti otazek vyskytovali se v ném vSechny typy
otazek, tj. otazky oteviené, uzaviené i polo uzaviené, dotaznik vyplnilo 40 respondentti. Mijj
dotaznik byl G¢astnikiim k dispozici celé dva mésice. Odpovédi jsem pievazné zpracovala pomoci

tabulek

1. V kolika letech jsi poprvé navstivil klub v ICM?
40 dotazovanych klient poprvé navstivilo ICM v primérném véku 12 let.

2. Od koho ses dozvédél o klubu ICM

U druhé odpovédi jsem byla velmi mile piekvapend, Ze 1 pedagogicky sbor informuje Zaky o
ICM, byla to pro mé nova informace domnivala jsem se Ze nejvice lidi na mou otdzku odpovi Ze
se o tom dozvédéli pte néjakého kamarada zarazil mé také nizky pocet déti které o tom védéli
od rodi¢li domnivala jsem se, Ze pravé oni nejvice déti tlaci do takovych zatfizeni, neptekvapilo

mé vSak Ze tak malo respondentl vi o ICM skrze media a letaky.

Kamarad, Rodice Media, letaky Jiné Celkem
spoluzak
14 8 2 16 osobni kontakt, 40
nebo pedagog

3. Kolik hodin denné travis v klubu?

Méné nez 1 hodinu 1- 3 hodiny Vice nez 3 hodiny Celkem
8 respondentll 22 respondentil 10 respondentli 40

4. Kolik hodin denné travis venku?

Méné nez 1 hodinu 1 — 3 hodiny Vice nez 3 hodiny Celkem
6 respondentll 22 respondentil 12 respondentli 40
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5. Kolik hodin travis u PC?

Méné nez 1 hodinu

1 — 3 hodiny

3 hodiny a vice

Celkem

10 respondentti

20 respondentt 10 respndent

40

Rozhodla jsem se tyto tii otdzky mezi sebou srovnat. Bylo pro mne velmi piijjemnym

zjisténim Ze respondenti netrdvi veskery svij volny cas sezenim u pocitace.Kdyz bychom

porovnavali Cas traveny venku a v kluby bylo to skoro srovnatelné.

6. Vyhovuji ti sluzby v ICM?

Rozhodn¢ Spise ano Nevim Spise ne Rozhodné ne Celkem
ano
36 2 2 0 0 40

Tato tabulka vypovidd o tom Ze cCinnost informacniho centra neni zanedbatelna, a ze

povétsSinou dotazovanym respondentiim vyhovuje

7. Jaké zmény byste si prali v ICM?

Novy stolni fotbalek si pieje 12 klienttl, novéjsi PC a lepsi vybaveni k PC si pieje 8 klientd.

Cajovy koutek si pieji 4 klienti, klidovou zénu si piali 2 klienti, vice deskovych her 2 klienti a

vodni dymku 2 klienti. Zbylych 10 dotazovanych zadné zmény neuvedli.

8. Jsi?
Divka Chlapec Celkem
14 26 40
9. Vék....... primérny veék dotazovanych respondentt je 16 let.
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Zavér

Na zavér bych chtéla fici ze sepsani této prace m¢ v mnoha zptsobech obohatilo, ziskala
jsem mnoho novych poznatka z oblasti, kterd mé velice zajima, musela jsem leckdy piechodnotit sva
stanoviska. Coz shledavam jako velmi pozitivni.

Oteviené kluby maji v dnesni postmoderni spole¢nosti obrovsky vyznam, déti a mladez
bohuzel velmi ¢asto vybocuji z cesty formou drog, koufeni, Sikany atd. a kdyby tyto kluby pomohli
jen jednomu ditéti vratit se na spravnou cestu pak maji smysl.

Doufam téz, Ze takto prace v Informa¢nim centu poslouzi ke zkvalitnéni sluzeb, dale jako
voditko pro ty co maji zajem dozvédét se vice o této organizaci. Kdyz jsem tuto praci sepisovala
pfemyslela jsem o tom zda bych si toto téma vybrala znova zdali mé natolik oslovilo. Dosla jsem
k nazoru ze ano. Kdyz vidim potulovat se vecer po ulicich malé déti neni to pékny pohled, nebo
kdyz se m¢ na zastavce zepta sotva desetilety chlapec jestli bych mu nedala cigaretu, kdyz vidim
jak jsi jsou schopné déti mezi sebou ublizovat dobfe si uvédomuji, Ze se s tim musi néco délat a
oteviené kluby jsou vynikajici volbou.

To by bylo asi v§e co bych ke své praci chtéla fici na zavér nebylo t€zké sehnat materialy
informacni centrum mi jich nabidlo dostatek.
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Priloha ¢.1

Dotaznik Informacniho centra pro mladez

Mili klienti ICM, obracime se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery se tyka sluzeb

a ¢innosti naseho centra. Dotaznik je zcela anonymni, informace z n¢ho ziskané budou pouzity

v praktické ¢asti mé bakalaiské prace a dale pro dalsi vyvoj a zkvalitnéni sluzeb ICM.

9. V Kkolika letech jsi poprvé navstivil klub v ICM

10. Od koho ses dozvédél o klubu ICM

Kamarad, spoluzak

Rodice
Media, letaky

(0 I O B

11. Kolik hodin denné travis v klubu?
O Méné nez 1 hodinu
o 1- 3 hodiny
o Vice nez 3 hodiny

12. Kolik hodin denné travi$§ venku?
o Méné nez 1 hodinu
o 1-3hodiny

0 Vice nez 3 hodiny

13. Kolik hodin travis u PC?

57



O Méne€ nez 1 hodinu
o 1-3hodiny

O Vice nez 3 hodiny
14. Vyhovuji ti sluzby v ICM?
1 Rozhodné ano
"] SpiSe ano
] Nevim
1 SpiSe ne
"] Rozhodné ne

15. Jaké zmény byste si prali v ICM?

] Divka
1 Chlapec
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Priloha ¢.2

EVROPSKA CHARTA INFORMACI PRO MLADEZ

Prijata v Bratislave (Slovenska republika) 19. listopadu 2004
M patndactym Generdlnim shromdzdenim European Youth Information and Counselling
- Agency (ERYICA).

Preambule

Ve slozité spolecnosti integrované Evropy, ktera nabizi mnoho vyzev a pfileZitosti, je pro
informacemi pro mladez jim muize pomoci dosahovat cili a mlze podporovat jejich aktivni
zapojeni do spolecnosti. Informace by mély byt poskytovany zplsobem, ktery mladym lidem

roz§ifuje moznosti vyberu a ktery podporuje jejich samostatnost a schopnosti.

Z tcty k demokracii, lidskym praviim a zdkladnim svobodam vyplyvé pravo vSech mladych
lidi na pfistup k Gplnym, objektivnim, srozumitelnym a spolehlivym informacim o vSech jejich
otazkach a potfebach. Toto pravo na informace bylo uznano ve VSeobecné deklaraci lidskych prav,
v Umluvé o pravech ditéte, v Evropské umluvé o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod a
Vv Doporuceni €. (90) 7 Rady Evropy, tykajicim se informaci a poradenstvi pro mladé lidi v Evropé.
Toto pravo je také zdkladem cinnosti souvisejicich s informacemi pro mladez, jez vykonava

Evropska unie.
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Uvod

Vsestranna prace s informacemi pro mladez pokryvéa vSechny oblasti, které zajimaji mladé
lidi, a mtize zahrnovat celou $kalu ¢innosti: informovani, konzultace, poradenstvi, vedeni, podporu,
pratelstvi, pomoc a Skoleni, vytvaieni siti a doporu¢ovani specializovanych sluzeb. Tyto Cinnosti
mohou byt provaddény informacnimi centry pro mladez, prostfednictvim informacnich sluzeb pro
mladez v jinych institucich nebo za pouziti elektronickych a dalSich médii. Principy této charty jsou
uréeny pro vSechny formy vsestranné prace s informacemi pro mladez. Tvoii podklad pro
minimalni standardy a méfitka kvality, ktera by méla byt zavedena v kazdé zemi jako zakladni
prvky komplexniho, jednotného a koordinovaného ptistupu k préci s informacemi pro mladez, ktera

je soucasti politiky prace s mladezi.

Principy

Vsestranna prace s informacemi pro mladez usiluje o zarufeni prava mladych lidi na

informace. Nasledujici principy tvoii smérnice pro tuto praci:

1. Informacéni centra a sluZzby pro mladez jsou oteviené vS§em mladym lidem bez vyjimky.

2. Informacni centra a sluzby pro mladez usiluji o zaru€eni rovného piistupu k informacim pro
vSechny mladé lidi bez ohledu na jejich postaveni, ptivod, pohlavi, nabozenstvi nebo
socidlni zafazeni. Zvlastni pozornost je v€novdna znevyhodnénym skupindm a mladym

lidem se specifickymi potfebami.

3. Informacni centra a sluzby pro mladez jsou snadno pfistupné, bez nutnosti domlouvat si
schiizku. Jsou pro mladé lidi atraktivni, s ptatelskou atmosférou. Provozni doba vychazi

vstiic potfebam mladych lidi.

4, Poskytované informace vychazeji z pozadavki mladych lidi a z informacnich potfeb u nich
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10.

11.

12.

13.

14.

zjisténych. Pokryvaji vSechny oblasti, které by mladé¢ lidi mohly zajimat, a vyvijeji se tak,
aby pokryly nové oblasti.

Kazdy uzivatel je respektovan jako jednotlivec a odpovéd’ na kazdou otazku je osobni. Je
poskytnuta zpusobem, ktery uzivatele podporuje, vede je k samostatnosti a rozviji jejich

schopnost analyzovat a vyuzivat informace.

Informacni sluzby pro mladez jsou bezplatné.

Informace jsou podavany zpusobem, ktery respektuje jak soukromi uzivateld, tak jejich

pravo na anonymitu.

Informace jsou poskytovany profesiondlné€, persondlem vyskolenym pro tento ucel.

Poskytované informace jsou komplexni, aktudlni, pfesné, praktické a uzivatelsky ptistupné.

Snahou je zajistit objektivitu poskytovanych informaci prostfednictvim plurality a

ovefovani pouzitych zdroja.

Poskytnuta informace je nezavisld na jakémkoli naboZenském, politickém, ideologickém a

komer¢nim vlivu.

Informacni centra a sluzby pro mladez se snazi oslovit co nejvétsi pocet mladych lidi
zpisoby, které jsou efektivni a vhodné pro rizné skupiny a potieby, a také tim, ze jsou

kreativni a inovacni ve vyberu strategii, metod a prostredkii.

Mladi lidé maji moZnost se vhodnymi zplsoby zapojit do raznych forem préace
s informacemi pro mladeZ na mistni, regiondlni, ndrodni a mezinarodni Grovni. Prace mize
mimo jiné zahrnovat: identifikaci informacnich potieb, pfipravu a pfedavani informaci,

vedeni a vyhodnocovani informaénich sluzeb, projektd a vrstevnickych aktivit.

Informaéni centra a sluzby pro mladez spolupracuji s ostatnimi sluzbami a institucemi
pracujicimi s mladezi zejména ve své geografické oblasti a vytvareji sit’

se zprostiedkujicimi a dalSimi organizacemi, které pracuji s mladymi lidmi.
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15.

16.

Informacni centra a sluzby pro mladez mladym lidem pomahaji jak v ptistupu k informacim
poskytovanym prostiednictvim modernich informac¢nich a komunikaénich technologii, tak

pfi rozvijeni jejich schopnosti tyto technologie vyuzivat.

Zadny zdroj financovani prace s informacemi pro mladez nema fungovat zptisobem, ktery

by branil informac¢nimu centru nebo sluzbam v aplikovani veskerych principii této Charty.
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