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PfedloZena diplomova prace na téma ,,Elektromyograficka analyza
vybranych svali béhem hodu backhand ve hfe ultimate Frisbee® je
zpracovana za pouZiti 41 citovany pramend na 58 stranach textu a doplnéna 9
stranami piiloh — 8 elektromyografickych zaznamu jednotlivych probandi a
dotazniku.

Prace je systematicky, v souladu s poZadavky na diplomové prace, ¢lenéna do
10 kapitol. Autorka si klade za cil seznamit s problematikou hry ultimate frisbee
a nasledné za pouziti povrchové polyelektromyelografie ovéfit, zda-1i v konecné
fazi hodu backhand ve hi'e ultimate frisbee dochazi k aktivaci dolnich fixatort
lopatek ve smyslu dynamické stabilizace lopatky, a existuje-li jednotny vzorec
svalové aktivace u vSech probandi.

V teoretické cdsti prace je na 15 stranach popsana historie, pravidla hry,
zékladni hody, h#i§t&, utok, obrana, pivot, hazeni, chytani a nejcastéjsi zranéni
pfi hi'e ultimate frisbee. 1 strana je vénovana anatomii horni koncetiny, kde
autorka vyjmenovava jednotlivé kosti a svaly a nasleduje 10 stran tykajici se
obecné kinesiologie horni kongetiny se zdlraznénim kinesiologické funkce
svala sledovanych v praktické ¢asti prace (m.serratus anterior, m.trapezius,
m.pectoralis major a extenzord zapésti). V zavéru této ¢asti se autorka vénuje na
4 stranach problematice elektromyografie, fyziologické podstaté emg signalu,
vztahu mezi elekktrickou a mechanickou aktivitou svalu a faktory, které
ovliviiuji emg signal. Celkové na mé tato ¢ast prace pusobi dosti neucelené,
velmi tézko se hleda urcita logicka struktura s vlastnim tématem diplomové
prace, jednotliva citovana fakta, ktera na sebe navazuji, plisobi Casto az
,,sSroubované®.

K této Casti diplomové prace mam nasledujici pfipominky a dotazy:

Str. 14 kap. 2.3.1.2 ,,Bé€hem vyvoje zastava (m.pectoralis major, pozn.oponenta)
velmi dilezitou roli antigravitaéniho svalu zménou punctum fixum nejprve na
medidlnim epikondylu humeru (Vojta, 1995) cca. ve 3.mésici vyvoje (Kolaf,
2005).“ — mohla byste mé vysvétlit za prvé, co jste touto vétou myslela, a za
druhé jak chapete termin punctum fixum?



Str. 26 kap. 2.6.1 Fyziologicka podstata elektromyografického signalu — uvadite
zde, Ze ,,Zdrojem potenciélu je ionty neseny naboj. Zejména se uplatiiuji ionty
K, Na, Cl a fixni anionty proteint....Propustnost membrany, resp. iontovych
kanald pro jednotlivé ionty je velmi vyznamné ovlivnéna intracelularni
koncentraci Ca iontt (Trojan, 1999).“ — mtze vysvétlit vznik akéniho
potencialu?

Praktickd édst prace je zpracovana systematicky a prehledng. V této Casti
prokdzala autorka schopnost zpracovani a nasledného vyhodnoceni ziskanych
dat. Ponékud vS8ak postradam komplexni vstupni kineziologické vysetfeni u
jednotlivych probandu a také rozvahu mozného fyzioterapeutického postupu pii
korekci event. zjisténé dysfunkce, poptipadé naznak Gpravy tréningu se
zaméfenim na individualitu sportovce.

Vysledky, které prezentuje pfedloZena prace, jsou pfinosné pro
fyzioterapeutickou praxi. Autorka prokazala, ze je schopna dobre vyuzit
praktickych i teoretickych dovednosti a znalosti a tyto aplikovat pfi
experimentalni praci.

Zavér:

Diplomova prace Jany Strakové spliiuje pozadavky, které jsou na magisterské
diplomové prace kladeny, doporucuji proto jeji praci komisi pro SZZK

k obhajobé.
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