Posudek diplomové prace posluchacky Ivety Ryglové ,,Pokus o srovnani teoretickych a

praktickych modeld v télesné a technické ptipravé ve skoku do vysky*

Diplomovy ukol byl po obsahlych konzultacich od ptivodné& zamyslené analyzy
specialnich tréninkovych cvi¢eni nasmérovan ke srovnani teoretickych zdroju a praktickych
(trenérskych) pfistuptl v oblasti technické a kondiéni ptipravy ve skoku do vysky.

Diplomantka zpracovala upravené téma samostatné a vynalézavé, zadané cile a
ukoly splnila. Na zaklad€ rozboru literatury se pokusila charakterizovat (strukturovat)
schémata specifickych tréninkovych prostfedki podle citovanych autorti a v dotaznikovych
odpovédich odhalila ndzorovou variabilitu zi¢astnénych trenéri — praktikt. Vysledky
dotaznikového Setfeni jsou prezentovany prehledné v grafech a v diskuzi.

Pokus diplomantky o schematické vyjadfeni obsahu prostudovanych literarnich
tituld predstavuje pon€kud zjednoduseny nahled, rezervy zistaly ve formulovani otazek pii
konstrukei vlastniho dotazniku a v interpretacich grafického zpracovani.

Prace ma velmi dobrou graficku upravu.

Doporucuji diplomovou praci k obhajobé.

Hodnoceni: velmi dobfe
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