OPONENTSKY POSUDEK
DIPLOMANTKA: Iveta RYGLOVA

TEMA DIPLOMOVE PRACE
Pokus o srovndni teoretickych a praktickych modelii v télesné a technické
pFipravé ve skoku do vysky

Podstatou diplomové prace Ivety Ryglové bylo charakterizovat pfistupy zamérné
vybranych autor@ k problematice vyuZiti tréninkovych prostfedki kondicni a
technické pripravy skokana do vysky. Diplomantka provedla v ramci své prace
literarni reSersi odbornych pisemnosti, ddle obsahovou analyzu tréninkovych
dokumentt a pro zji§téni postoji k dané problematice vytvofila nestandardizovany
dotaznik pro zamérng vybranou skupinu trenért. Pfi charakteristice dat byla
pouZita srovnavaci metoda, kdyZ byla provadéna komparace jak po strance
kvantitativni, tak zejména po strance kvalitativni.

Obsah teoretické &asti, véetnd rozboru pouZité literatury, svédci o odborné
piipravé a erudici autorky diplomové prace.
Diplomantka Iveta Ryglova zpracovala vysledky do piehlednych tabulek a grafi,
piilohova &4st je velmi cenna a ukazuje na odborné zameéfeni autorky. Chtél bych
vak upozornit na nékteré nedostatky, které se v praci vyskytuji. Uvedené
nedostatky se tykaji vynechani nékterych citovanych autorti v textu v 9. kapitole
Pouzita literatura (Dovalil, 1991; Simonek, 1983; Vinduskova 1990) a pozménéni
roku u citovaného autora (LuZa, 1991). Z hlediska citace literatury, ktera se tyka
sportovni ptipravy ve skoku vysokém postradam dalsi aktualn€ soucasné autory.
Ve vysledkové &asti by bylo u pfedkladanych grafi srozumiteln&jsi a prehlednéjsi
vyuziti komentaid, které by postihly sledované prvky struktury sportovniho
vykonu ve skoku vysokém.

Struktura prace je proporéné dobfe ¢lenéna, bibliografické citace odpovidaji
pozadované normé.

Diplomova prace Ivety Ryglové rozsahem 72 stran textu a 10 stran ptiloh spliiuje

poZadavky na tento druh odborné prace.

Pro obhajobu bych #4dal odpovédét na nasledujici otazky:

1. Charakterizujte pojmy télesna p¥iprava a kondicni pfiprava a aplikujte tyto
pojmy do problematiky sportovni pfipravy ve skoku vysokém.

2. Jaky je rozdil v metodach ziskavani dat u kvalitativniho dotazovani, pozorovani
a obsahové analyzy?

3. Ktery z teoretickych modeld byste vyuzila ve sportovni ptipravé vyskaiky?
Hodnoceni: telu.: slobic

V Praze, 26. 4. 2006 Ales Kaplan
oponent diplomové prace



