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SOUHRN

Predkladana prace se zabyva nckterymi aspekty katolického feholniho zivota, byla
vypracovana na zaklad¢ terénniho vyzkumu v Zenské teholni komunité ¢inného fadu
v Ceské republice. Zamé&iuji se v ni piedeviim na téma modlitby a kladu si otazky, jaky je
vztah feholnich sester k modlitbé, jaké ¢innosti je mozné za modlitbu v feholni komunité
povazovat a jaky vliv maji tyto ¢innosti na ¢leny feholni komunity. Teoreticky je prace
zalozena predev§im na konceptu totdlnich instituci E. Goffmana a na pojeti habitu P.
Bourdieuho.

Text se sklada ze Ctyi hlavnich casti. V prvni, Givodni ¢ésti popisuji metodologické a
etické problémy tykajici se mého vyzkumu. Ve druhé casti se strucné vénuji feholnimu
zivotu obecné, jeho vzniku a vyvoji a také etapam tfeholniho zivota jednotlivce. Nasleduje
empirickd ¢ast zalozend na etnografickych datech z mych terénnich poznamek, kterd ma
formu popisu ,,bézného dne“ v dané feholni komunité. Posledni ¢ast je teoreticko-
analyticka, zde se zabyvam hlavnim tématem prace. Nejprve pfedstavuji Goffmaniv
koncept totalnich instituci a vysvétluji, jaky vliv ma podle Goffmana prostiedi feholni
komunity na osobnost ¢leni t€chto komunit. Déale upozornuji na nékteré odliSnosti oproti
mym terénnim datim. Od nich se pak odviji analyza, kde ukazuji, ze tim, co formuje
postoje a jednani jednotlivcl v feholnim prostfedi je predevSim modlitba. Ta je zde
vSudypfitomnym fenoménem, ktery plisobi na aktéry na mnoha rlznych urovnich;
vysledkem tohoto plsobeni je podle mého nazoru specifické psychofyzické vyladéni,

Vv némz jsou jednotlivcei silné otevieni vaci prijeti ideald, v tomto prostedi prezentovanych.

Klicova slova: klaster, feholni komunita, totalni instituce, habitus, modlitba,

antropologie naboZzenstvi, katolicky tad, etnografie, feholnice, télesnost.

ABSTRACT

The presented work deals with certain aspects of catholic monastic life; it has been
elaborated on the basis of a field research carried out in a female monastic community of
an active order in the Czech Republic. In the work, I focus primarily on the topic of prayer

and | am trying to answer the following questions: what is the nuns’ attitude towards
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prayer like, which activities we can consider a prayer in the monastic community and what
is the influence of these activities on actors in this setting? On theoretical level, the thesis
is based especially on the concept of total institutions by E. Goffman and on Pierre
Bourdieu’s conception of habitus.

The text consists of four major parts. In the first, introductory part | describe
methodological and ethical issues relevant to my research. In the second part, | concern
myself briefly with monastic life in general, its origins and development, and also with
stages of monastic life of an individual. The following empirical part based on
ethnographic data from my field notes is presented as a description of “a common day” in
the monastic community. The last part is theoretical and analytical at the same time; here |
deal with the main topic of the thesis. Firstly, | present Goffman’s concept of total
institutions and | explain how according to this concept monastic environment influences
and shapes members of monastic communities. | point out some differences compared to
my field notes. These data then serve as a basis of an analysis, in which | explain that what
strongly shapes attitudes and actions of individuals in the monastic environment is prayer.
In this setting, prayer is an omnipresent phenomenon which influences actors on many
different levels; an outcome of this influence is in my opinion a specific psychophysical
state, in which individuals are extremely open to acceptance of ideals presented in this

environment.

Keywords: monastery, monastic community, total institution, habitus, prayer,

anthropology of religion, catholic order, ethnography, nun, embodiment.



I. UvoD

1.1 Uvod

Reholnici jsou souéasti nasi spole¢nosti; feholnich domd, tedy klastert, je v Ceské
republice pies 250 a zije v nich vice nez 2000 feholnich bratrii a sester.” Pfesto jsou jejich
kontakty s vétSinovou, zejména nekatolickou spole¢nosti velmi omezené a mnoho lidi ma
o jejich kazdodennim zivot¢ jen mlhavé predstavy. Na ulici obc¢as potkdme fadovou sestru
Vv habitu; vétsina muzskych feholnikd habit na vefejnosti nenosi, proto jsou v podstaté
,neviditelni® (n€kolikrat jsem ze svého okoli dostala otazku, zda existuji 1 ,,chlapi-
jeptisky*). Ackoli se klastery casto nachazeji v centrech mést, v nasem nejbliz§im okoli, co
se déje uvnitf, za jejich zdmi, je pro nas obestieno tajemstvim, zdd se to byt néjakym
»pozustatkem minulosti“. Tato tajemnost je vSak soucasn¢ jednou z véci, ktera je na
feholnim prostiedi 1lakava. I mé toto prostiedi pfitahovalo mimo jiné svou nepfistupnosti,
ale protoze jsem jiz z diivéjSka osobné znala n€kolik feholnich sester, volba tohoto tématu
byla motivovana 1 jistym obdivem k nim a zvédavosti po hlub§im poznani jejich zptsobu
zivota.

Znacnou bariéru mezi feholnim prostiedim a vétSinovou spolecnosti ukazuje i
rozdilnost vyrazli, kterymi jsou feholnice oznacovany. Nejbéznéj§i pojmenovani
,jeptiska®, které je mimo cirkev vniméano jako neutrdlni a lidé Casto ani zadné jeho
synonymum neznaji, je v feholnim prostfedi chdpano jako hanlivé. Pfitom si feholnice
vétSinou neuvédomuji, Ze vétSinova spoleCnost nemd tuSeni, Ze jim je tento vyraz
nepfijernn}'/.2 Reholnice samy o sob& mluvi jako o ,sestrach“, toto ozna¢eni pouzivam i

V mé praci.

! Aktudlni udaje se vraznych zdrojich pondkud riizni, viz napf. dokument uvefejnény na adrese
http://www.navstevapapeze.cz/press/press-kit, 22. 3. 2012.

2 Dokonce i vyraz ,klaster sestry pouzivaji zfidka, i kdyZ neni vniman negativng. Mnohem pouZivangjsi
slova jsou ,,dim", ,komunita“ atd. Hezkym ptikladem komunikace mezi feholnim prostiedim a ,,svétem™
byla situace okolo hledani WC, ktera se odehrala na jednom z mych vylett se sestrami béhem vyzkumu:

Ja pak Fikam, zZe bych potrebovala na zachod, Bernadeta s Terezii se pridavaji, pry piijdeme na biskupstvi, co
je hned vedle. Je tam ale zavieno, kousek dal visi Sipka dolii po schodech na verejné WC. Sestram se mocC
nechce, ale ja tam jdu, tak jdou taky. Nemaji u sebe penize, platim za vsechny, holky jesté stoji venku, Zenska

na kase se mé pta: , Jeptisky jdou taky?* Rikam: ,Jo, sestry jdou taky. Ona se hned opravuje: ,,No jo,



Zajimavé bylo také pozorovat reakce mého okoli na téma mého vyzkumu, z nichz byla
zjevna jistd provokativnost tohoto zpiisobu zivota. Nikoho nenechalo uplné chladnym,
vzdy to vzbudilo néjaky druh z4jmu, at’ uz pozitivni, nebo negativni. Pro¢ v nas klastery
vzbuzuji emoce? Dtivodu je ur¢it¢ mnoho, od negativnich postojii vici katolické cirkvi
rozsifenych ve spolecnosti, pfes romantickou auru obklopujici feholni Zivot. DalSim
faktorem je jist¢ i to, ze stejn¢ jako kazda skupina ,,na okraji* spolecnosti, i existence
feholniki problematizuje bézné piijimané hodnoty. V pfipadé¢ teholniho Zivota jde
piedevsim o hodnotu sexuality a reprodukce, kterd je v nasi spoleCnosti vnimana jako
vysokd, a to, ze se n¢kdo téchto moznosti dobrovolné vzda, nds zarazi. Casto jsem
dostavala i otdzky typu ,,pro¢ tam jesté dnes nc¢kdo vstoupi, které podle mé ukazuji
naprosté nechdpani, kdo feholnici vlastné jsou a jak ziji. V této praci bych proto chtéla
poskytnout nédhled do bézného Zivota v klastete z vEtsi blizkosti.

O feholnim zivoté existuje samoziejmé velké mnozstvi teologické literatury. Pokud
jde o literaturu z oblasti spolec¢enskych véd, timto prostfedim se, vétSinou jako dil¢im
tématem, zabyva také pomérné velké mnozstvi autorti (napf. Goffman, Foucault atd.),
informace vSak cerpaji vétSinou predevSim z oficidlnich dokumentld vztahujicich se k
feholnimu Zivotu. Studii zaloZenych na zicastnéném pozorovani ¢i hloubkovych interview,
které by pfinaSely aktudlni etnograficka data, je jen malo. Tento nedostatek a také vétsi
pozornost vénovana uzavienéjsim a ,,exotic¢téj$im* kontemplativnim fadiim, vede dle mého
nazoru k tomu, ze se v diskuzi o feholnim zivoté klade vétsi diraz na askezi a formalni
pravidla, nez by odpovidalo skute¢nosti.®

Otazky, které jsem v souvislosti s feholnim zivotem promyslela jesté pred zapocetim
vyzkumu, se tykaly predevsim zpusobu zvladani askeze a tézkosti, které tento zivot obnasi.
Jak se feholnice vyrovnavaji s posty a dal$imi omezenimi? Vytvareji se v klasterech néjaké

strategie na zvladani téchto obtizi? Béhem pobytu v feholni komunité jsem ale postupné

sestry, tak to je patndct korun. To je fajn, to budu mit dneska stésti. *“ Bernadeta se usmiva a rikd ji, Ze nékdo
to bere jako Stésti, nékdo zas jako smilu. Kdyz pak vyjdeme ven, ptam se, jaky z toho maji pocit, kdyz jim
nékdo vika ,,jeptisky . Rikaji, Ze ,, dneska uz to je hanlivy*, pochopim z toho, Ze jim to piijde jako odpor lidi
K cirkvi. Ptam se, jestli védi o tom, Ze ti lidé to negativné nevnimaji a maji to za neutrdalni vyraz, na to Terezie
Fika: ,,No, jak kdo... ono to je dneska hodné, i ve filmech a tak, ale casto se to pouziva jako hanlivé.* Pak se
sméjeme, ze pani bude mit stésti a Bernadeta vika, ze chodit po ulici v habitu je nékdy zazitek: ,, Nekteri se te
treba chteji dotknout, aby méli stésti. “ Z terénniho deniku, 26. 9. 2010.

® Viz nize, zejména Teoreticko-analyticka Gast.



zjistila, ze jednak tento typ feholniho Zivota s sebou nese podstatné méné asketickych
prvki, nez jsem ocekavala, a navic bych fekla, Ze jiz samotné fungovani feholniho zivota
snaseni téchto obtizi zna¢n¢ usnadiiuje. Zamefila jsem se tak spiSe na roli modlitby a také
na proces zaclenéni se do feholniho prosttedi. Modlitba se nakonec stala hlavnim tématem
mé prace; modlitba ve smyslu komunikace s Bohem je néco, co prostupuje cely feholni
zivot, utvaii postoje a jedndni feholnic a do znatné miry také pomahd vytvaret
spolecenstvi. Pivodni otdzka po zvladani asketickych prvkd v feholnim Zzivoté se tak
béhem vyzkumu a nasledné analyzy postupn¢ zacala spojovat s dalSimi otdzkami do jistého
celkového obrazu, ktery se snazim prezentovat v této praci.

Cilem mé prace je tedy predevSim prispét k diskuzim v této oblasti aktualnimi
terénnimi daty, ziskanymi pfimym pozorovanim a intenzivni ucasti v terénu, a dale pak
upozornit na nékteré souvislosti a principy, které jsou podle mého nazoru pro feholni Zivot
Vv té podobé, jak jsem ho poznala, kli¢ové. Svoji zkuSenost Zivota v feholni komunité jsem
samoziejm¢ musela néjak uchopit, pojmout z hlediska zvolené¢ho tématu. Piesto doufam,
7e se mi v tomto textu aspon do jist¢ miry podafilo nastinit i tuto zkuSenost jako celek:
krasné mésice plné vziajemného respektu, néco jako malou odzu, na kterou rada

vzpominam.

1.2 Metoda empirického vyzkumu a zpiisob narace

Vzhledem k tomu, Ze k béznému Zzivotu feholnich komunit v dne$ni dobé existuje
pomérne malo etnografickych dat, je k jeho antropologickému vyzkumu vhodna predevsim
metoda zucastnéného pozorovani. Soucasné vSak jde o dost uzavieny svét, kde je velmi
obtizné dlouhodoby vyzkum realizovat. VétSina feholnich komunit mé instituci tzv.
klauzury, coz je uzavieny prostor pfistupny pouze ¢lenim dané komunity ¢i fadu; mize
tam spadat bud’ cely prostor klastera, nebo jeho ¢ast. Pravidla klauzury v jednotlivych
fadech se lisi, ptisn€jsi jsou vétSinou u téch kontemplativnich (viz Zubert, 1996). Ziejmée z
tohoto dlivodu je vétSina praci zabyvajicich se feholnim prostfedim zaloZena na vyzkumu
metodou polo-strukturovanych rozhovort, pifipadné kratkych navs§tév v komunité a
nezucastnénym pozorovanim dennich pracovnich aktivit feholnic ¢innych tada. Tyto

metody s sebou ale nesou mnoha omezeni, neumoznuji totiZ navazani bliz§itho vztahu a

vytvofeni vzdjemné duvéry, vyzkumnik neni svédkem kaZzdodennich interakci v komunité
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apod. Proto jsem se rozhodla zaloZit sviij vyzkum na metodé zucastnéného pozorovani.
Bylo nutné najit komunitu, kterd by tento typ terénniho vyzkumu umoznila, coz se mi
nakonec i podafilo.

S obtiznosti pronikani do tohoto prostfedi souvisi i dalsi dil¢i metodologické uskali, o
némz se v souvislosti s klastery Casto mluvi, a to je jistd rezervovanost a uzavienost
feholnich sester. Tento problém popisuje napt. M. Wichroski v ¢lanku Breaking Silence
(Wichroski, 1996). J4 jsem se ale s ni¢im takovym nesetkala; ve spolecenstvi, kde jsem
vyzkum provade¢la, sestry zadné piredepsané mlceni nemaji, vladne tam otevienad atmosféra,
nezaznamenala jsem Vv podstaté zadna tabuizovana témata, sestry na mé otazky vzdy
ochotné odpovidaly.

Jako Zena jsem pfi planovani vyzkumu pfirozené oslovila komunity zenskych tadu; v
muzské komunité by vzhledem k tradi€nimu striktnimu rozdé¢leni feholnich komunit podle
pohlavi pro mé bylo mnohem t&éZ§i (¢i spiSe nemozné) delsi terénni vyzkum dojednat,
navic by tato situace pro ob¢ strany pusobila velmi nezvykle, coz by pravdépodobné cely
vyzkum komplikovalo. Moje zavéry se proto vztahuji k feholnimu zivotu v jeho zenské
podobé; nakolik je tato skute¢nost vyznamna a nakolik by se popisované skutecnosti v
muzské komunité liSily, si netroufAm odhadovat. Nékolik muzskych feholnich komunit
jsem sice také kratce navstivila, ale rozhodné jsem jejich chod nepoznala do té miry, abych
z toho mohla vyvodit n&jaké zavery.

Pokud jde o pfistup k terénnimu vyzkumu i k naslednému zpracovani dat, je mi blizky
ptistup Pierra Bourdieu, pfistup vSimajici si zmény, vzajemného vlivu aktéra a jeho
prostiedi, kladouci diraz na télesné aspekty déni, hledajici spiSe vzajemné vztahy jevi, nez
jejich ,podstatu (Bourdieu, 1998). Prvni podminkou védeckého poznani spolecenského
svéta je podle néj piijmout realistickou reprezentaci lidského jednani. Bourdieu se v tomto
ohledu kriticky vymezuje vici strukturalistické antropologii, kterd chéape lidské jednani
jako odvoditelné ze spolecenskych norem, misto toho jej vysvétluje pomoci pojmu
strategie a habitus (tedy nevédomou internalizaci objektivnich norem a pravidel
spole¢nosti).

Z Boudrieho konceptti vychazi i L. Wacquant ve své studii Body and Soul, kde
popisuje zivot cernosského ghetta a soucasné své ,,stavani se* boxerem (Wacquant, 2004).
Wacquant m¢l obtize proniknout do ghetta a navazat kontakt s jeho obyvateli, coz se mu

nakonec podatilo skrze boxerskou télocvicnu, kde zacal pravidelné trénovat a vypracoval
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se az k profesionalnimu zapasu. Svou praci pak do velké miry zalozil pravé na osobni
zkuSenosti s osvojovanim si tohoto sportu.

Wacquant se podle svych slov snazi ukéazat plodnost ptistupu, ktery bere vazné fakt, ze
socialni aktér je piredevSim bytost télesnd a ,trpici, ,, ... kterd se podili na svéteé, jenz ji
utvari, a k jehoz vytvareni obracené zase ona prispiva kazdym viaknem svého téla a svého
srdce. Sociologie musi usilovat o uchopeni a navrdceni vyznamu této télesné dimenzi
existence ... K dosazeni toho neni nic lepsiho, nez iniciacni vnoreni se a dokonce moralni a
smyslova konverze do zkoumaného svéta, chapana jako technika pozorovani a analyzy,
ktera, za samoziejmé podminky Ze je teoreticky vyzbrojena, umozinuje sociologovi si v a
skrze praxi prisvojit kognitivni, esteticka, eticka a konativni schémata, ktera obyvatelé
daného univerza uplatiuji ve svém kazdodennim jednani.“* K tomu je nutné, aby badatel
»---do nejvéetsi mozné miry vlozil sviij vlastni organismus, svou senzitivitu a télesnou
inteligenci do epicentra souboru materidlnich a symbolickych sil, které md v umyslu
analyzovat. (Wacquant, 2004: viii)

Z dirazu na pojeti socidlnich aktérti jako télesnych a senzitivnich bytosti tedy pro
Wacquanta plyne pozadavek na maximalné zacastnény pobyt antropologa v terénu. Pro
jeho pfistup se vzil ndzev metoda ,,becomingu®, tedy ,,stdvani se: vyzkumnik je do terénu
uvadén ptimou fyzickou zkuSenosti s nim; obtize vyvstavajici v daném prostiedi a strategie
jejich zvladani tak mize pozorovat sdm na sobé. Pfi tomto naprostém ponoteni do terénu
se tak antropolog stavad soucasné subjektem i objektem svého vyzkumu. Na zakladé toho
mize popsat i1 télesné praktiky a navyky, které musi ziskat jedinec, aby se uspéSné
pohyboval v daném prostiedi.

Ja sama jsem si pted prichodem do terénu nebyla jista, jaka mira participace mi bude
umoznéna. Povazovala jsem za pravdépodobné, Ze budu komunitou vnimana spise jako
host a budu se smét ucastnit jejtho denniho programu jen z ¢asti. Komunita sester sv.
Vincencie® mé ale pfijala s neGekanou otevienosti, takze ma ucast v terénu byla nakonec

velmi intenzivni, a to pfedevsim ve dvou ohledech:

* Pieklady cizojazy¢né literatury, ktera nebyla do &estiny prelozena, uvadéné v této praci, jsou mé vlastni.

® Nézev fadu je, stejn& jako jméno vesnice, v niz komunita sidli, z divodii anonymizace fiktivni. Pfesto jsem
si védoma toho, Ze podle popsanych charakteristik by mohlo byt mozné fad i komunitu identifikovat. Od
vSech ¢len komunity jsem si proto vyzadala informovany souhlas s vyzkumem i pouzitim dat. Jména

jednotlivych feholnic i dalSich osob byla samoziejmeé také zménéna; sestry si sva fiktivni jména zvolily samy.
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1. Do komunity jsem nedochézela, ale opravdu jsem v ni zila. Sestry mi umoznily,
abych s nimi travila veskery Cas, ucastnila se jejich modliteb, prace i volnych chvil. Byla
jsem soucasti kazdodennich interakci ¢lenti komunity, stala jsem se jednim z aktérh
Vv tomto prostiedi a dodrzovala jsem vSechny povinnosti, které feholnice v této komunité
maji. Navic vzhledem k tomu, Ze klaster, kde jsem sviij vyzkum provadéla, je pomérné
vzdaleny od mist, kde Zziji bézné, byla i ma komunikace s rodinou a pfateli v této dob¢
znaén¢ omezena, takze jsem si prosla i zkusenosti vytrzeni z bézného prostiedi, kterou po
vstupu do komunity projde kazda uchazecka.

2. Wacquantem zminovanou ,,konverzi“ do dané¢ho prostiedi jsem prozila i v jiném
ohledu, kdyz jsem sama na sob¢ pocitila velkou pfitazlivost feholniho Zivota. Behem mého
pobytu v komunité i po odchodu z ni jsem se otdzkou mého osobniho sméfovani v tomto
smyslu intenzivné zabyvala.

Béhem pobytu v terénu jsem tak tihla mnohem vice k polu ,,z0¢astnéni*, nez k polu
,pozorovani“. Domnivam se ale, Ze mi to umoznilo lepsi nahled na zkoumana témata,
protoze jsem je mohla poznat nejen zvenci, ale do jisté miry i zevniti; jednim ze zdroji
informaci pro m¢ tedy byla i ma osobni zkuSenost s feholnim Zivotem.

Tato velkd mira zGcastnéni byla umoznéna i tim, ze jsem sama katolicka kiest'anka,
takze jsem se sestrami mohla tento klicovy rozmér jejich zivota sdilet, ti¢astnit se kromé
jinych ¢innosti plné i modlitebniho Zivota komunity. Otazka vlivu osobniho pfesvédéeni
badatele na jeho vyzkum je casto diskutovanym metodologickym problémem, zvlasté
pokud jde o vyzkum v oblasti antropologie nabozenstvi.® Je vyhodou, nebo naopak
nevyhodou, jestlize je badatel zabyvajici se ndbozenstvim sam vétici? Jak se mame
vztahovat k védecky neovéfitelnym presvédcenim naSich informatort, ktera pouzivaji pro
vysvétleni svého jednani? A nakolik se pfi prezentaci vysledk vyzkumu snaZit o piisné
neutralni, akademicky styl? Na tyto otazky existuje vice riznych néhledu.

Nabozenstvi studuji jak véfici badatelé, tak i ti, ktefi jsou vici presvédéenim svych
informatorti skepticti. Osobni piesvédceni samoziejmé ovlivituje jak pozici antropologa v
terénu, tak i jeho ndhled na zkoumané skute¢nosti — takovy vliv ma nicméné jakékoli

pfesvédCeni, at’ uz jde o konkrétni nadbozenské vyznani ¢i ateismus. Jako vychodisko

antropologického vyzkumu v oblasti nabozenstvi byvd uvadén tzv. metodologicky

® Viz napt. (Bowie, 2008; Ritan, 2007) atd. K tomuto tématu prob&hla zajimavé diskuze i na strankach

Casopisu Biograf, napt. (Spalova, 2008).
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agnosticismus: badatel m& od svého osobniho ptesvédceni odhlédnout, protoze se
nezabyva pravdivosti ¢i nepravdivosti nabozenskych ptedstav, ale socidlnimi skutecnostmi
a jejich vzajemnymi vztahy.” Na zaklads toho by pak mél byt schopen neptedpojaté
zkoumat nabozenskou praxi, aniZ by ji pfitom hodnotil.

Vyzkumnik se nicméné nikdy nemiize svych osobnich postoji a presvédceni uplné
zbavit, jeho osobnost je i1 sjeho nazory, predstavami a hodnocenimi vzdy soucasti
vyzkumného procesu. Jak se v soucasné antropologii bézné uznava, ,,predstava nezaujate,
neutralni antropologie je mytus.” (Bowie, 2008: 19) Je proto spise dilezité, aby antropolog
sva vychodiska a osobni pfesvédCeni Ci ,,pfedporozuméni (Gadamer, 1994) vyslovné
pfiznal a snazil se je reflektovat.

Krom¢ toho vyvstavd otazka, jestli zminény metodologicky agnosticismus
v dasledcich nevede k redukovani nabozenskych skuteCnosti na pouhd socialni fakta.
V tomto smyslu se ve svém ¢lanku vyjadiuje B. Latour, kdyz tika: ,,Pro vétsinu sociologii
nabozenstvi se stalo neécim ocividnym, Ze v chovani vériciho, ktery rika veéci jako. ,, Biih
chce, abych to udelal*, ,, Bith mi to zjevil “, ,,inspiroval mé* nebo ,,zachranil me*, nemiize
mit Biith Zadnou roli. Vyznani jako ta Augustinova jsou pro né, ve vsech svych explicitnich
tvrzenich, jen siti IZi, pripadné zdvorileji, vyrazem symptomii jinych, hlubsich a temnéjsi
sil, které ma analytik za ukol objasnit. Jsme na tento profesionalni reflex natolik uvykli, ze
kdyz mame studovat poutni misto, kde se kazdé nedelni poledne zjevuje Panna Marie,
nikdo by ve své nalezité akademické mysli nepovazoval Pannu Marii Samotnou za diivod,
proc se zde jiz po desetileti shromazduje takové mnozstvi lidi; a to navzdory faktu, Ze to je
presné to, co vyslovné rikaji tisice véricich.” (Latour, 1999: 228) Podle Latoura se socidlni
védei nikde jinde nenaudili tolik ignorovat vyslovné formulace a chovéani svych
informatori a zbavovat naleZitého ontologického statusu entity, které tito informaétofi
vyznavaji, jako pravé v oblasti studia ndboZenstvi.

Latoura cituji 1 Konopasek a Palecek v €lanku, v némZz se zabyvaji pfistupem ke
zkuSenostem na pomezi spirituality a psychické choroby (Konopasek, Palecek, 2006).
Autofi vyzyvaji badatele k nahledu, ktery nazyvaji ,,v€ficnym*: neni potieba piedstavy
informatori plné€ sdilet, ale alespont je pfijimat jako mozny vyklad skutecnosti, odolat

pokuseni sociologického redukcionismu, informatory poslouchat s respektem a brat je

" Viz napk. (Bowie, 2008).
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vazné. Tento postoj je podle nich u sociologa nesamoziejmy, pracné budovany a
udrzovany.?

O takovy pfistup, tedy o spojeni respektu s jistou mirou odstupu, se snazim i ja (ackoli
jsem véfici, samoziejmé ne vSechna jednotliva presvédCeni sester jsem plné sdilela).
Domnivam se, Ze jestlize je vyzkumnik k nabozenskym piedstavam zkoumané spole¢nosti
alesponl otevieny, nebo je sdili, umoziiuje mu to nejen fyzické a citové, ale i duchovni
zapojeni do jejiho zivota. V této praci se sice zabyvam modlitbou do velké miry z jeji
,lidské* stranky, rozhodné se ale nedomnivam, Ze bych tim toto téma beze zbytku
vysvétlovala.

Krom¢ toho nechci ze své prace a priori vyloucit vse, co se tyka védecky
nedokazatelné Bozi existence a jejiho vlivu na aktéry. Pravdivost ¢i nepravdivost
nabozenskych piesvédceni feholnikli sice samoziejmé tématem této prace neni, nemohu
vSak zkoumat feholni Zivot a téma modlitby z emické perspektivy, aniz by se v mé praci
Buih objevil. Bez né&j by cely feholni zZivot z vnitiniho pohledu postradal smysl. Pracuji
proto s predstavou Boha jako nékoho, kdo je v komunité pfitomen, protoze tomu tak z
pohledu feholnic opravdu je. O jisty odstup se ale piesto snazim. Rekla bych, Ze balancuji
mezi odstupem a ztotoZznénim se, které je ale pfiznané. Asi tak, jak to fikd F. Bowie:
,Vetsina antropologii vsak prijima nesnadny kol pohybovat se mezi sveéty informatorii,
akademickym svétem a sebou samym, a takovy antropolog pritom moznd pouziva sam sebe
Jjako etnograficky nastroj.* (Bowie, 2008: 310).

Dal$im tématem souvisejicim s touto problematikou je otdzka prezentace vysledkil
vyzkumu: nakolik je na mist¢ v odbornych textech pouzivat nadbozenské pojmy, nebo
nakolik se snazit spiSe o neutrdlni védecky popis, ktery bude vice vyhovovat akademické
obci, ale informatorim se mize jevit jako znevaZeni jejich piesvédceni (viz Bowie, 2008).
Ja sama se v této praci pokousim o dialogicky zpiisob prezentace a o podrobné osvétleni
mé pozice v komunité a mého zapojeni do jejiho zivota, jak je v soucasné antropologii
obvyklé. Proto mluvim v prvni osobé (protoze se nedomnivam, Ze m¢ pozorovani je

objektivnim zdznamem skutecnosti) a uzivam casto citace z terénniho deniku. Neodd¢luji

8 Kromé toho se objevuji i tvrzeni, Ze vyzkumnik, ktery Z4dnou naboZenskou zkuSenost neprozil, nemiize byt
schopen skutecné porozumét nabozenskym projeviim a jeho nahled na né bude nutné reduktivni. Velmi ostie
se vtomto smyslu vyjadiuje napf. klasik fenomenologie nabozenstvi R. Otto: ,,Vzpomenme si na chvili
silného a pokud mozno jednostranného ndabozenského vzruseni. Kdo toho neni schopen nebo takovy pocit

nikdy nezaZzil, necht prosim dale necte.* (Otto, 1998: 23)
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Vv textu také striktné teoretickou a analytickou ¢ést, sleduji spiSe vyznamovou linii vykladu
a snazim se o uzké propojeni teorie s terénnimi daty.

To, jak ve védecké praci popsat néco, co je pro me¢ i pro mé informatory silnou osobni
zkuSenosti, a vztahy, které se pro me staly blizké a pratelské, je samoziejmée vzdy problém.
O hledani jist¢ého kompromisu v tomto sméru jsem se pokousela po celou dobu, od prvnich

dni vyzkumu, az po posledni dny psani této prace.

1.3 Etické aspekty vyzkumu

Nejvyznamngjsi etickou a soucasné i metodologickou otdzkou byl v mém vyzkumu
pravé problém vlivu mého osobniho nabozenského piesvédceni a pfiméfené prezentace
vysledki, ktery jsem uz podrobné popsala v piedchozi kapitole. Pokud jde o otazku
informovaného souhlasu, o ucelu mého pobytu byly informovany nejen vSechny sestry
dané komunity, ale i ostatni osoby, s nimiz jsem v tomto prostiedi pfichdzela do styku. Od
sester této komunity jsem si vyzadala také souhlas s pouzitim terénnich dat pro
vypracovani diplomové prace. Kromé toho jsou vSechna jména osob zménéna, stejné jako

nazev tadu; predkladana data jsou tedy anonymizovana.

1.4 Zdroje

Zaklad této prace tvoii etnograficky popis Zivota zenské feholni komunity Kongregace
sester sv. Vincencie” ve vesnici Pristavy v moravském pohrani¢i. Terénni vyzkum jsem
provedla roku 2010 béhem vice nez ¢tyfmési¢niho pobytu v komunité, od cervence do
listopadu.™® Celou tuto dobu jsem travila se sestrami, Gdastnila se viech jejich &innosti a

sdilela cely jejich denni program. Vedla jsem s nimi mnozstvi neformalnich rozhovord, pfi

° Rozdil mezi fadem a kongregaci je cirkevné-pravni (Elenové Fadu skladaji ,slavné sliby“, &lenové
kongregaci ,,vécné sliby*, slavné sliby maji vétsi cirkevné-pravni zavaznost). Nicméné v dnesnim feholnim
pravu neni tento rozdil nijak vyznamny (Zubert, 1997) a v mé praci nehraje roli, proto tyto vyrazy pouzivam
Vv zasad¢ jako synonyma.

19 Kroms této komunity jsem piileZitostng v kontaktu i s feholniky jinych komunit a fada, jista ¢ast terénnich

dat proto pochazi i z mych rozhovort s feholniky pfi jinych pfilezitostech.
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praci 1 béhem odpocinku. Byla jsem diky tomu také svédkem nevyzadanych vypovédi a
dostala jsem se tak k datim, na které by mé za jinych okolnosti nenapadlo se zamé&fit. Mdj
néahled na riizné aspekty feholniho Zivota se diky tomu béhem vyzkumu vyrazné¢ ménil.

Obdobi, do n¢hoz spadal mlj vyzkum, bylo pro komunitu nabité zasadnimi udalostmi,
Z nichz n¢které se konaji jen jednou za nékolik let. Hned v pocatku mého pobytu byla
oblacka (obtfad vstupu do noviciatu) sestry Johanky a mohla jsem pak sledovat prvni
meésice jejiho feholniho Zivota. Oblacka byla spojena s navstévou generalni predstavené
Kongregace a také nckolika sester zjedné polské komunity. Po oblacce generalni
piedstavena Kongregace a generalni vikarka (zastupkyné predstavené) v Ptistavech zustaly
a konala se generalni vizitace komunity, béhem niz jsem také méla moznost soukromého
rozhovoru s generalni ptedstavenou. Pozd¢ji jsem byla pfitomna u obnovy ¢asnych slibi
sestry Terezie; v Polsku u prvnich slibu sestry Sary. V dobé mého vyzkumu byl i svatek
hlavni patronky Kongregace, sv. Vincencie. Pokud jde o liturgické obdobi cirkevniho roku,
mij pobyt probihal v dob¢ liturgického mezidobi: obdobi mezi Velikonocemi a adventem.
S komunitou jsem nicméné zustala v kontaktu a stravila jsem se sestrami i nasledujici
Velikonoce.

Krom¢ komunity samotné jsem diky piatelskym vztahtim, které mezi mnou a sestrami
vznikly, méla moznost poznat i rodiny a pratele nékterych z nich a také jsem s nimi
absolvovala n¢kolikadenni pobyt v jiné komunité¢ Kongregace v Polsku, kde jsem alespon
na nékolik dnti mohla pozorovat o néco formalnéjsi fungovani mnohem vétsi a uzavienéjsi
komunity.

To vSe jsem zaznamenavala do terénniho deniku. Béhem dne jsem vétSinou zapisovani
provadét nemohla: neméla jsem na to ¢as, protoze jsem dodrzovala denni rezim komunity,
a navic by to znemoZznovalo pfirozené zapojeni do béznych aktivit a interakci. Poznamky
jsem proto psala vétSinou aZz vecer na svém pokoji. BEhem pobytu jsem nic nenahravala,
V této praci uvadeéné citace rozhovora tedy nejsou presnymi piepisy, ale rekonstrukcemi na
zéklad¢ toho, jak jsem si tyto rozhovory pamatovala pfi psani poznamek.

DalSim zdrojem informaci byly nestrukturované rozhovory, které jsem se sestrami
provedla béhem posledniho mésice mého pobytu. Tyto rozhovory se tykaly predevSim
motivace vstupu do Kongregace, dale modlitby a také komunitniho rozmeéru jejich Zivota;
odehravaly se v soukromi a trvaly od 1 do 2 hodin. Nebyly nahravany, zapisovala jsem si
po skonceni rozhovoru. Cilem rozhovort bylo osobnéji, v klidu a vice dopodrobna hovofit

o tom, jak sestry dané skuteCnosti prozivaji a jak vnimaji jejich vyznam, tedy hloubéji
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pochopit jejich osobni zkuSenost s ieholnim zZivotem. Vzhledem k tomu, ze mi tyto
rozhovory poskytly témét vSechny sestry, mohla jsem ziskat vypovédi z pohledu feholnic
ve vsech fazich formace, od novicky az po sestry Zijici v klastete vice nez 40 let.

Kromé¢ toho mi sestry ochotné umoznily piistup k mnozstvi riznych typt materialu
tykajicich se Kongregace 1 jejich komunity: vidéla jsem staré fotografie a videonahravky,
dokumenty vztahujici se k zalozeni Kongregace atd. Uzite¢cnym zdrojem informaci byly i
internetové stranky komunity.

Krom¢ toho jsem si mohla feholni Zivot zkusit alespon do jisté miry sama na sob¢:

sdilela jsem se sestrami cely jejich denni program a povinnosti, a tak se i pozorovani mych

vlastnich zkuSenosti a pocitd stalo jednim ze zdroji mého vyzkumu.
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I1. REHOLNI ZIVOT

V nasledujici ¢asti se struéné vénuji charakteristice a vyvoji feholniho Zivota; dale
pak tomu, jak probihd vstup uchazecky do feholni komunity a jaké jsou faze feholniho
zivota, od noviciatu az po vééné sliby. Nejde mi samoziejmé o rozbor d&jin mnisstvi ani 0
vyklady cirkevniho prava upravujiciho feholni zivot; smyslem této Casti je pouze velmi
strucné zasadit mé téma do urcitého kontextu a také objasnit pojmy, které¢ v dalSim textu
pouzivam. Cast obsahuje také jeden exkurz, v némz se vénuji tématu feholniho jména a
feholniho odévu. Tato témata nebyla hlavni otdzkou mého vyzkumu, nicméné jsou pro
feholni zivot charakteristicka, proto bych se jim rada alespon strucné¢ vénovala a udélala

k nim n€kolik poznamek, vychazejicich z mého terénniho vyzkumu.

2.1 O reholnim zivoté

Co je to feholni zivot? K. S. Frank v knize Déjiny kirestanského mnisstvi definuje
teholni zivot jako ,,zivot pro Boha v usili o viastni dokonalost, ve spolecenstvi bratri nebo
sester, ve sluzbé cirkvi a svetu.* (Frank, 2003: 9). Tato obecnd definice je podle mého
nazoru velmi dobra, protoze strucné shrnuje prvky, které v feholnim Zivoté hraji opravdu
zasadni roli a které jsou ve vztahu jak spoluprace, tak i vzajemného napéti: vztah k Bohu —
vztah ke svétu; ja a ma vlastni dokonalost — Zivot ve spoleCenstvi; sluzba cirkvi — osobni
vztah k Bohu. Dalo by se fici, Zze rizné typy feholniho Zivota se lisi mimo jiné riznym
diirazem na jednotlivé z téchto prvkll a riznym vztahem mezi nimi. To, jak se sestry
konkrétné vypotfadavaji se ctyfuhelnikem ,,ja — Bih — spoleCenstvi — svét, zajimalo 1 mé
V mém vyzkumu.

Obecné¢ muzeme fict, ze kazdy kiestansky zivot by mél byt nédsledovanim JeziSe
Krista. V evangeliich, ktera podavaji zpravu o jeho zivoté a uéeni, je vyzev k nasledovani
velké mnozstvi: Jezis k nim pak znovu promluvil: ,,Ja jsem svetlo svéta. Kdo mé nasleduje,
nebude uz chodit v temnote, ale bude mit svétlo Zivota. “ (J 8,12) ,,Kdo nebere sviij kiiz a
nenasleduje mé, neni mé hoden. *“ (Mt 10, 38)

Jak ma ale toto nasledovani v praxi konkrétné vypadat, to je celé déjiny kiestanstvi
pfedmétem interpretaci. MiZze jit o dodrZzovani toho, co Kristus ucil, pfipadné¢ o

Vv

napodobovani Jeho Zivota a Zivota jeho ucednikl. Podle evangelii Jezi§ po svém prvnim
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vefejném vystoupeni odeSel z domova, nezivil se praci, zil bez vétsiho majetku, ale nikoli
v nedostatku. Obklopil se skupinou zakii, zenu ani déti nemél (nebo alespoii kanonicka
evangelia se o zadné zen€ ¢i partnerce ani détech nezminuji). Putoval, kdzal a uzdravoval.
Mnoho ¢asu tak travil mezi lidmi, evangelia ale popisuji i jeho odchody do samoty
k modlitb¢ ¢i ¢as straveny jen v kruhu u¢edniku.

Extrémni asketické vykony Jezi§ nijak nevyzdvihoval, jeho u¢ednikiim byl nedostatek
asketismu dokonce vy¢itan (Tehdy mu rekli: ,,Janovi ucednici se casto posti a modli, stejné
Jjako ucednici farizeu, ale tvoji jedi a piji. “ (Lk 6,33). Nicmén¢ nékteré evangelijni rady a
pozadavky, chapeme-li je doslovné, jsou pomérné narocné, a tak jejich dodrzovani nikdy
nebylo vyzadovéano od vsech kiestantl. Jde pfedevSim o vyzvy ke zbaveni se veskerého
majetku! &i o tzv. horské kazani (Lk 6, 17-38). S &ifenim kfestanstvi se tak oteviel prostor
pro vznik dvoji moralky, mirnéjsi pro ,,bézné* kiestany, piisnéjsi pro nékteré. To je také
jeden z moznych nahledd na teholni Zivot: jako radikalngjsi zplisob nasledovani JeziSe
Krista, s vytvofenim podminek, které jsou tomuto radikalnimu Zivotu uzptisobeny a které
jej usnadnuji. ,,7im uvniti krestanské cirkve vznikl protikladny par asketickych a
neasketickych krestanii, ktery pln napéti pod otrepanym antitetickym oznacenim ,,svet-

klaster* provazi celé cirkevni dejiny.*, tika k tomu Frank (Frank, 2003: 26).

2.2 Historie mniSstvi

Ktest'anské mnisstvi vznika v prvnich staletich naSeho letopoctu, a to pfedevSim na
zakladé rozvoje ktest'anského asketismu. Podle Franka k asketické interpretaci Kristova
uceni doslo pod vlivem pozdniho Zidovstvim a platonismu (Frank, 2003); Lawrence
v knize Déjiny stredovékého mnisstvi klade duraz i na novozakonni vzory, pfedevsim na
postavu Jana Kititele ¢i Kristiv odchod na poust’ (Lawrence, 2001). Askeze se zpocatku
ziejm¢ rozvijela uvniti ktestanskych obci, ale nejpozdeji béhem 3. stoleti se nékteti

asketové oddéluji od ostatnich a odchazeji z méstského prostiedi do pustin. Tito eremité se

1 ., Chybi ti jen jedno, “ Fekl mu Jezis, kdyz to uslysel. ,, Prodej vSechno, co mas, rozdej to chudym, a budes
mit poklad v nebi. Pojd’ a nasleduj mé. * Jeho vsak ta slova velice zarmoutila. Byl totiz nesmirné bohaty. Kdyz
Jezis uvidel, jak velice se zarmoutil, Fekl: ,, jak nesnadno vejdou do Boziho kralovstvi ti, kdo maji bohatstvi!

To spise projde velbloud uchem jehly nez bohdc do BoZiho krdlovstvi. ““ (Lk 18, 22-25).

20



brzy zacali sdruzovat do poustevnickych osad, které nejprve nemély pevnou organizaci,
jejich Clenové se schazeli pouze ke kazdotydennim spolecnym modlitbam. Vznik téchto
kolonii byl zfejmé motivovan predevsim praktickymi potfebami.

Poustevnici prvnich staleti jsou svym znacné asketickym zivotem znami. ,, Pusty,
nedostatek spanku i jiné formy umrtvovani téla tvorily bézné zbrané v arzenalu, ktery kazdy
asketa vyuzival v boji za zdolini sebe sama.” (Lawrence, 2001: 10) V tomto sebe-
umrtvovani eremité nékdy zachazeli do skuteénych extrému: ,,Nekolik jich po cela léta Zilo
na vrcholu sloupu, jiny se uzavrel do bednéni, kde nemohl stat zprima, dalsi zistavali
neustdle vestoje. Jini se zas spoutavali tezkymi retézy ... a dalsi se pysni takovymi
vytrvalostnimi vykony, jako je naprosté nepozivani stravy po celé Letnice;...” (Dodds,
1997: 47). Moznymi zdroji tohoto extrémné negativniho vztahu k télesnym potiebam u
prvnich poustevnikl se zabyva E. R. Dodds a dochéazi k zavéru, Ze tento piistup nejen
nema oporu ve Starém zakon¢ ani v Kristové uceni, ale nemize vychazet ani z antické
tradice, protoze v té najdeme jen podstatné umirnénéjsi asketické uceni. Piesto tyto postoje
zachvacuji celou kulturu dané doby, $lo tedy zfejmé 1 o vliv dobovych podminek silného
upadku a hmotné i mravni nejistoty (prvni staleti naseho letopoctu nazyva Dodds ,,vékem
uzkosti). (Dodds, 1997)

Komunitni podoba feholniho zivota se rozvijela postupné, jasné organizovany
spole¢ny zivot mnichl vazany striktnimi pravidly (cenobitstvi) se objevuje od 4. stoleti.
V téchto komunitdich se vytvafeji charakteristické prvky klasterniho Zivota jako
kazdodenni spolecné pobozZnosti a spolecnd jidla, pravidla platnd pro vSechny cleny
kolonie, jednotny od€v atd. Pisemnym zachycenim pravidel pak vznikaji prvni klasSterni
tehole (Lawrence, 2001). To pfirozené vedlo 1 ke znaénému umirnéni askeze: jestlize maji
byt pravidla stejnd pro vSechny, musi byt natolik nenaro¢na, aby je byl schopen dodrzet
kazdy clen spolecenstvi. U téchto komunit ale pfedev§im jiz spoleny Zivot neni jen
ucelovou zalezitosti, jako tomu bylo v eremitskych osadach; stavd se konstitutivnim
prvkem fteholniho zivota: cilem feholni komunity nyni je spolecna cesta k Bohu. Prvni
kapitola Augustinovy Rehole ze 4. stoleti, ktera se pouziva dodnes a Fidi se ji i sestry sv.
Vincencie, za¢ina vétou: ,,Bud'te jedné mysli a jednoho srdce v Bohu, nebot proto jste se
sesli. (Augustin, 2004: 89).

Béhem 5. stoleti dochazi zvlast€ na Zapad€ k pfisn€j$i organizaci mniSstvi a
omezovani individudlnich forem (mezi dobové pouZivanymi feholemi pievladla Rehole

Benediktova), nicméné po celou historii mnisstvi soucasné existuji 1 tendence
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k diferenciaci vedouci ke vzniku stale novych a novych fadu. Specificka vnéjsi charitativni
poslani, kterd mame dnes sfeholnim Zivotem spojena téméf neodmyslitelne, klastery
zpoCatku nemaji; diraz je kladen spiSe na dodrzovani piisnéjSich mravnich norem.
Charitativni &innost se ve vét§i mife pfidavd az mnohem pozdgji. Rady se zvlastnim
vnéjSim poslanim vznikaji v souvislosti s kiizovymi vypravami (Spitalské fady atd.),
v novovéku je pak zakladdno mnoho tadu vyslovené zaméfenych na vzdélavani, péci o
chudé a nemocné¢ a podobné. Postupné tak vznika i dnes$ni rozliSeni fadi na c¢inné
(apostolské) a kontemplativni (viz Frank, 2003). Za poslani kontemplativnich fada je
povazovana modlitba, predev§im piimluvnd modlitba za cely svét; jejich komunity ziji
v mnohem vétsi uzavienosti a odloucenosti od vnéjsiho svéta. Apostolské fady oproti tomu
maji za kol vénovat se né¢jaké vné&jsi Cinnosti, modlitba ale zistdva vyznamnou soucasti
jejich Zivota.

Pokud jde o feholni Zivot v jeho Zenské podobé, Zenské komunity se vytvately od
pocatki historie feholniho zivota. Tyto klastery byly ale vétSinou pficlenovany k néjakému
muzskému fadu, ptipadné zakladany v silné vazbé¢ na néj. Vici vnéjsimu svétu lo o prisné
uzaviena spolecCenstvi. Vyznamnou zménu v tomto sméru podle Franka pfinesl fad
vorsilek, zalozeny v Italii v 16. stoleti: jeho zakladatelka byla bez vazby na muzsky fad a
sestry se vénovaly charitativni ¢innosti (Frank, 2003). Pozd¢ji vznikaji i mnohé dalsi
zenské fady s charitativnim poslanim.

Diky specifickym vnéj§im Cinnostem ¢i rliznym typim zboZnosti feholni Zivot
Vv pritbéhu svych d&jin nabyva mnozstvi rozmanitych podob. Dnes Zije na celém svété
témef 900 tisic feholnikli ve stovkach feholnich fadi a kongregaci, z toho vice nez tfi
Stvrtiny tvori Zeny.'? Obecny ideal radikalniho kiestanstvi, ktery dal vzniknout feholnimu
zivotu, se tedy béhem cirkevnich d&jin ukdzal jako zna¢né pfizpisobivy, proménlivy a
tvlrci: nabyl mnozstvi forem, od mnichii prvnich staleti, extrémnich askett, kteti travili
zivot v pousti, az po dnesni formy feholniho Zivota ,,ve svété (tzv. sekularni instituty); od
obrovskych stfedovékych klasteri o stovkdch feholniki s kompletnim zazemim
pfipominajicich malé mésto, az po nendpadné ti &i péti ¢lenné komunity. Reholnici proto
kladou velky diiraz na to, Ze je potfeba hledat, jak se ma jejich poslani uplatiiovat dnes, jak
odpovidat na aktudlni potteby doby. Napiiklad Kongregace sv. Vincencie, v niz jsem

provadéla vyzkum, vznikla jako spolecenstvi Zen pecujicich o sirotky nalezené na ulicich.

12 Napt. viz http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=9047, 25. 2. 2012.
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Tyto funkce mezitim do zna¢né miry pievzal stat a Cinnost sester tak dnes spociva spise

Vv provozovani Skolek, domovi pro postizené, ale i v péci o staré lidi a podobné.

2.3 Faze reholniho Zivota

2.3.1 Povolani

Pro¢ n¢kdo vstoupi do klastera? To je jedna z nejcastéjSich otazek, které v souvislosti
s feholnim Zivotem zaznivaji. Casto jsem se setkala s nazorem, Ze vstup do fehole musi byt
vychodiskem z nouze, ¢i Ze k nému vede potieba se obé&tovat; feholnice samy to tak ale
nevnimaji. Nékteré mi vypravély o muzich, ktefi o né¢ méli zdjem, jako by mi chtély
vysvétlit, ze vstup do fehole opravdu neni feSeni z nouze, ale pozitivni rozhodnuti ,,pro
néco®. Ani potieba obéti se v rozhovorech o jejich motivacich neobjevovala, spiSe naopak
pritazlivost tohoto zplisobu Zivota a to, jak jsou v ném Stastné.

Jestlize se na rozhodovani o vstupu do feholni komunity mame divat ,,zevniti*,
z pohledu téch, kdo jim prochazeji, hraje zde klicovou roli piedstava povolani. Jde 0
ptesvédcCeni, ze zplsob Zivota, jaky se ¢lovék rozhodne vést, neni jen ,,jeho véc™, ale ze
kazdy je volan k jistym ukoliim ¢i poslani. O povolani se mluvi piedev§im v souvislosti
s feholnim Zivotem a knézstvim, ale objevuje se i myslenka, ze také Zivot v manzelstvi ¢i
dokonce i osamély Zivot je specifickym povolanim. Jedna ze sester sv. Vincencie se ke
svému vstupu do Kongregace vyjadfila takto:

Na otazku, zda zkratka védéla, zZe chce jit do kldastera, Johanka odpovi: ,,Ja myslim, Ze
to prave neni tak, Ze to chci ja, ja bych si to asi nevymyslela néco takového a ani by to

v v ((13
podle mé neslo...

Sami ,,povolani“ se tedy neciti byt hybateli dané situace. Ten, kdo ¢lovéka k tomuto
zpusobu zivota vybizi, je Buh; a Bith mu pak také pomtze vse zvladnout, jak to vyjadtila
sestra Marie:

., ...1 kdyz jsou nektere ty veci teézké, tak Pan da vidycky silu. Ja mu nekdy rikam: kdyz

.. v . . ) 14
Jjsi mé sem postavil, tak mi ted’ pomoz.*

13 7 terénniho deniku, 23. 10. 2012.
147 terénniho deniku, 29. 10. 2012.

23



Kazdy ¢lovek je tedy volan k urcitému zplisobu zivota. Jak vSak rozpoznat, k jakému?
Ke svému rozhodovani mi jedna ze sester fekla nasledujici:

K tomu sestra Marie rekne, Ze uz jen ta samotna myslenka na vstup do kldastera neni
samozrejma: ,, Ten hlas, to pozvani, to neprijde kazdému. A pak uz clovek proste vidi, jestli
je s tim szity, nebo jestli ma néjaké vzkosti.“ Ona sama pry uvazovala o reholnim Zivoté
dlouho, znala jednu komunitu dominikanek, ale néjak ji prislo, Ze to neni ono, az dnes si
uvedomuje, Ze by tam opravdu nebyla spokojena: ,,...jsou to na mé moc takové

intelektualky “*

Ani zadnd jina ze sester, s nimiz jsem mluvila, neuvedla, ze by v jejim rozhodovani
hréla roli néjakd mimo-pfirozena udalost. Bozi hlas se zde tedy tak jako tak projevuje pies
lidské sklony, touhy a pocity. Za znameni feholniho povolani je povazovéano prave to, ze
daného Cloveéka tento zplsob zivota néjak pritahuje, ze se v ném citi dobfe a vnima, ze ,,to

je ono®.

2.3.2 Vstup do Feholni komunity, postuldt a oblacka

Hledéani osobniho povolani v§ak rozhodnutim pro vstup do feholni komunity nekon¢i.
Jde o mnohem delsi proces, na definitivni rozhodnuti mé uchazecka mnoho let (u vétSiny
fadl se doba, kdy je mozné skladat sliby s trvalou platnosti, pohybuje okolo Sesti az osmi
let po vstupu), béhem nichZ postupné projde navazujicimi fazemi fteholniho Zivota:
postulatem, novicidtem a tzv. junioratem.

Kdyz tedy n¢kdo jiz vazné o vstupu do fadu uvazuje a zvoli si konkrétni komunitu,
probihaji véci u Kongregace sester sv. Vincencie nasledovné (a u vSech tradi¢nich fadu je

tento postup zhruba obdobn}’l).16 Nejprve uchazecka komunitu kontaktuje a seznami se s ni.

15 7 terénniho deniku, 29. 10. 2012.

1 Jednotlivé #ady a kongregace se v detailech lisi, zakladni postup je ale u tradiénich ¥adii obdobny. Piesnou
podobu pro jednotlivé tady stanovi jejich konstituce, coz je ale interni dokument, ktery neni vefejné
pfistupny. Sestry sv. Vincencie mi do néj dovolily pouze nahlédnout, nicméné mi poskytly informace, o které
jsem je pozéadala. Kromé toho v nasledujicim textu Cerpam i ze svych terénnich pozndmek a z dokumenta,

které mi sestry daly k dispozici, napt. z diplomové prace sestry Bernadety zabyvajici se Kongregaci. Kromé
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Pro pfijeti existuji jisté podminky: uchazecka musi byt samoziejmée katolicka, nesmi byt
provdana (tedy svobodna, piipadné vdova), dal$i podminkou je veék nad 18 let. Formalné je
stanovena i horni vékova hranice, u sester sv. Vincencie je to 40 let, nicmén¢ z tohoto
pravidla jsou mozné vyjimky. Dal§im pozadavkem je pfiméfeny zdravotni stav, psychicky
1 fyzicky. Diivodem je, ze vSichni ¢lenové komunity musi byt schopni zvladnout jeji denni
rezim a vykonavané prace, coZ na né klade jisté naroky."’

Po kontaktovani komunity nasleduje jistd doba navstév a seznamovani s jejim
zivotem. Pokud po této dobé a mé uchazecka stale o vstup zdjem a pfedstatvenél18 da
souhlas, muze vstoupit do postulatu. To je jakasi ,,pfechodna faze*: postulantka jesté neni
¢lenkou komunity, ale uz u ni zije, ucastni se praci i modliteb. Diive nosily postulantky 1
specialni odév, jakysi jednodussi habit; dnes jiz chodi v civilnim odévu. Toto obdobi trva
minimalné ptl roku, postulantka jej mize kdykoli ukoncit a z komunity odejit, stejné tak
muze byt postulat ukoncen i ze strany piedstavené.

Na postulat navazuje noviciat. Stejné jako je tomu u vSech ostatnich fazi, i pred
vstupem do noviciatu musi souhlasit ob¢ strany: uchaze¢ i Kongregace (respektive vyssi
predstavend). Piechod z postulatu do noviciatu se odehrava obfadem, kterému se fika
obldacka. Pti ném dostava uchazecka feholni jméno a odév a stava se ¢lenkou komunity i
radu, je to tedy obtad formalniho vstupu do feholniho stavu.

Hned v zac¢atku mého pobytu u sester jsem méla moznost zacastnit se oblacky sestry
Johanky. Byl to emocemi nabity den, v komunité vladla radost, na rodi¢ich novicky byl

vidét spise smutek.* Po obfadu potadala komunita pro vSechny hosty spole¢ny obéd, poté

toho vychazim z knihy Reholni pravo (Zubert, 1996), kterd uvadi jen obecna pravidla, nicméné pro toto
struéné shrnuti jsou postacujici.

"\/ komunité, kde jsem provadéla vyzkum, mi sestry vypravély, Ze zkusily piijmout jednu divku s mirnymi
psychickymi obtizemi, ale po Case ji musely stejné poslat domi. Jedinec, ktery zasadné neni schopny
dodrzovat denni fad a jistd pravidla, mize chod spoleenstvi Gplné rozvratit: ,,...a kolikrat jsme misto
modliteb béhaly po vsi a hledaly ji.“, z terénniho deniku, 22. 10. 2012.

8 podle Reholniho prava (Zubert, 1996) jsou tato rozhodnuti v kompetenci ,,vy§sich predstavenych®, tedy
predstavenych provincie a celého fadu, piipadné jejich zastupci. U sester sv. Vincencie rozhoduje provin¢ni
predstavend, nicméné¢ V komunité, kde jsem provadéla svlij vyzkum, je pfedstavena provincie soucasné i
pfedstavenou komunity. Pfipadnou vyjimku z pravidel pro piijeti pak udéluje generalni pfedstavena
Kongregace.

19 Reakee rodiny jsou obecné v souvislosti se vstupem do feholni komunity vyraznym tématem. Podle mych

rozhovortl se sestrami vstup ditéte do klastera nesou rodice obvykle velmi té€zce, a to i rodice ze siln€ véficich
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pokracovala oslava, ktera uz byla spiSe zélezitosti novicky a jeji rodiny. Na oblacku
samotnou se antropolog muze divat jako na typicky ptfechodovy ritual (Van Gennep,
1997): divka je béhem ni odvedena z kaple ve své ,staré” identit¢ (v civilnich Satech,
dlouhovlasa), v ustrani jsou ji ostiithany vlasy a vraci se jiz v feholnim odévu a s hlavou
pokrytou zavojem, pfijima nové jméno. Neni zde ale jesté piitomna svatebni symbolika, ta
hraje vétsi roli az pozdéji pii obfadu prvnich slibi. Stiihani vlast, pfijeti unifikovaného
odévu a zména jména jsou také prvky, které Goffman uvadi jako rysy vstupu do totdlni
instituce. (Goffman, 1968)

Uchazecka pti oblacce sklada tfi feholni sliby: slib chudoby, Cistoty a poslusnosti.
Tyto sliby v n&jaké formé skladaji vSichni feholnici, jejich praktické uplatnovani se ale
Vv riiznych tadech lisi. ZvIast’ u slibu chudoby existuje extrémni podoba, kdy tfeholnik zije
skute¢né az v materidlnim nedostatku a i téch n€kolik véci denni potieby, jako modlitebni
knihy ¢i obleceni, mé4 od komunity jen ,,zapiijcené*; bézna je ale mnohem mirnéjsi forma.
V souvislosti s chudobou feholnich osob se ¢asto mluvi o tzv. ,,zajisténé chudobé®: jedinec
ma vse, co potiebuje, ale je to chapano tak, Ze véci nepatii jemu, ale komunité; on s nimi

nemtiZe volné disponovat, naptiklad je nékomu dat ¢i prodat.

2.3.3 Exkurz: ieholni jméno a ieholni odév

Pokud jde o pfijeti feholniho jména, v tomto ohledu je praxe v riiznych fadech rizna.
Nekde je spiSe zvykem, Ze si sestry ponechavaji sva puvodni jména, v Kongregaci sester
sv. Vincencie si je ale pfi oblacce vzdy méni. Vybér nového jména probiha tak, ze
postulantka urci tfi moZnosti (vétSinou podle oblibenych svétic ¢i svétcll) a mezi nimi
oznaci nejvice preferované jméno. Kone¢né rozhodnuti je ale na predstavené komunity. Ta
vétSinou zvoli to jméno, které si budouci novicka oznacila, teoreticky ji ale mize dat i
jakékoli jiné. V jedné provincii Kongregace pfitom nesmi byt dvé sestry stejného jména.
Dnes, kdy je sester pomérné malo, to neni problém, ale diive byly v kazdé provincii 1
stovky feholnic, proto jsou jména starSich sester Casto velmi neobvyklad. Novicka své
budouci jméno do posledni chvile nevi, dokud jim neni béhem obiadu oblacky

pfedstavenou oslovena. Z toho si sestry Casto délaji legraci, sestru Johanku, ktera béhem

rodin. Témér vSechny feholnice mi vypravely piibéhy o tom, jak na jejich rozhodnuti reagovala rodina, tyto

reakce byvaji velmi vypjaté.
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mého pobytu do novicidtu vstupovala, si pied oblaCkou dobiraly a vymyslely nejrizné;si
pfiSerna jména, kterd by mohla dostat. Nebo vypravély historku o sestie Felicitas, ktera se
pry po skonéeni oblagky ptala: ,,Jak Ze se to jmenuju? “*°

Vlastni jméno je podle P. Bourdieu jednou z instituci, jejichz prostiednictvim se v nasi
spolec¢nosti sjednocuje ,,ja“, tedy vytvaii se identita chapand jako totoznost se sebou
samym, kterou vyzaduje spolecensky fad. Proto je vlastni jméno pfedmétem vSech obtadd,
které vytvareji socialni identitu. Kiestni obfad je vtomto smyslu obfadem piidéleni
identity; oblacku bychom pak mohli chapat jako pfijeti identity nové. Bourdieu mluvi o
tom, ze vlastni jméno je jakasi absolutni ,,Skatulka®, ktera ma ,,sjednotit™ daného ¢loveka
napii¢ vSemi jeho socialnimi rolemi (Bourdieu, 1998). V tomto ohledu je zajimavé, ze
odlozeni civilniho jména feholnicemi neni uplné. Obcfanské jméno si sestry dal ufedné
ponechévaji, maji jej zapsané v obanském pritkazu a v ufednim styku jej pouzivaji; nékdy
navic pouzivaji obé jména soucasné (napf. pii studiu apod.). ,,Pivodni identita® tedy
zustava v jistych kontextech zachovéana. Dochézi pak i k situacim, jakou popisovala napf.
sestra Bernadeta: volala jeji zndma, ktera Bernadetu znd jako feholnici, kvuli néjaké
administrativni zalezitosti, a zadala ji, at’ ji pfeda k telefonu pani Marii Dvotékovou.
Netusila pfitom, Ze sestra Bernadeta a pani Marie Dvotékova jsou jednou a toutéz osobou.

Krom¢€ nového jména piijimd novicka i osloveni ,sestro. To naptiklad sestra
Bernadeta oznacila za nejvétsi zménu: ,,Na jméno jsem si zvykla hned, divné spis bylo to
,,Sestro «2 »Sestro® ¢ ,,bratie se oslovuji v nekterych kontextech vSichni kiestané,
pfedevSim se toto osloveni ale pouZiva v feholnim prostfedi. Bourdieu tento typ osloveni
oznacuje za eufemismus, ktery ma popftit ekonomickou podstatu vztahii a pfipodobnit tyto
vztahy ke vztahiim rodinnym. Podle Bourdieu jsou od rodiny modely idealnich lidskych
vztahll pfejimany proto, Ze podle vSeobecného diskurzu v rodiné neplati zakony trhu, je to
misto daru a divéry. Nastoleni rodiny probihd specifickymi obfady, ty jsou pak
potvrzovany a posilovany bezpocétem dalSich aktli zamétfenych na vytvareni povinnych
naklonnosti a afektivnich vazeb (darky, navstévy atd.). Tak se z,fikce pojmenované
rodina“ stavd skute€nd skupina navzdjem citové spjatych clent; je to vysledkem
symbolického 1 praktického usili (Bourdieu, 1998). Néco podobného se dé&e i

v Kongregaci. Jedna komunita ¢i dim byva chapan jako nejuzsi rodina, celd Kongregace je

20 7 terénniho deniku, 25. 7. 2012.
21 7 terénniho deniku, 21. 10. 2012.
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pak vniména jako ,,Sirsi pfibuzenstvo“.22 Usili vénované na vytvéafeni afektivnich vazeb je
zde znacné: se spratelenymi komunitami si sestry Casto telefonuji, posilaji gratulace,
navstévuji se apod.

Zasadni roli pii tom hraje habit jako znak pfisluSnosti. Velmi siln¢ jsem si to
uvédomila, kdyz jsme se sestrami byly na navs§tévé jiné komunity Kongregace v Polsku.
Byl to velky feholni dim a navic se zde konala oslava prvnich slibli jedné mistni sestry,
takze se sjelo i mnoho dalSich sester sv. Vincencie a také rodiny nékterych z nich. Se
sestrami, s nimiz jsem pfijela, jsme na chodb¢ klastera potkaly jednu mistni sestru s jeji
maminkou; pozdravily jsme se a ona nam maminku pfedstavila. Tato starSi pani pak mé
dvé spolecnice srde¢né objala a polibila na tvar. Ocekavala jsem stejny pozdrav, nicméné
mi pomérné formalné podala ruku. Nejprve mé to zarazilo (pfece nas vSechny tfi vidéla
poprvé v zZivoté), ale thned mi doSel diivod: neméla jsem na sob& habit. Sestry, ac je
neznala, pro ni byly rodina jeji dcery (tedy v jistém smyslu jeji vlastni rodina), zatimco ja
cizi zena.

Habit, ktery feholnice dostava pii oblacce, je jednim z nejtypictéjsich ryst feholniho
zivota a rozliSovacim znakem feholnic. Jeho noSenim se ¢asto zdivodiuji riznd omezeni
spojena s feholnim zivotem, jako napf. to, Ze feholnice nemohou sportovat: v habitu to
nejde a habit bez zavazného divodu odkladat nesméji.?* Nicméng jaky je z pohledu sester
divod povinnosti feholni odév neustale nosit, to uz tak jasné neni. Pfi rozhovorech, které
jsem se sestrami vedla, jsem ke svému piekvapeni zjistila, Ze snad viibec nejzapeklité;si
otazka, kterou jsem jim polozila, byla: ,,Pro¢ by si feholni sestra nemohla obléci plavky a
Jjit na bazén? (Tato otazka ani nebyla tak Gpln¢ teoreticka, protoze nékteré ze sester meély
jako zaméstnanci Domova pro osoby s postizenim v 1ét€ povinnost dohledu u venkovniho
bazénu, a v ptipad¢, Ze by néktery z klientli dostal ve vodé zachvat, musely by pro négj
skocit, na coz je habit dost neprakticky.) Odpovédi, které mi sestry nakonec daly, byly

nasledujici:

% Bernadeta zdiirazituje, jak méla krdsny pocit, kdyz je polské sestry pFisly vyzvednout na nadrazi: ,, To bylo
hrozné zvlastni, ze jinde jsou ty samé sestry, i kdyz jsem je nikdy nevidéla, ale jsme jedna rodina, to bylo
uzasné. ", z terénniho deniku, 26. 7. 2012. A jesté v SirSim smyslu jsou jako rodina vnimani i vSichni
feholnici ¢i cela fimskokatolicka cirkev.

% Zde je znatelny rozdil oproti muzskym fadéim, které maji tato pravidla vétSinou mnohem volngjsi. Vétsina

muzskych fadt dovoluje odkladat habit, také instituce feholniho jména je méné Casta.
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Mluvime o tom, pro¢ neni mozné reholni odév odlozZit a vyjit bez néj, kdyz je to
vwhodnéjsi, treba si jit zaplavat apod. Bernadeta vika, zZe by sestry prosté mely nosit
reholni odeév porad, navic vyjit bez néj je i neprijemné. Jednak ze je to nezvyk, ,,jak jsme

porad v nem, jako by to uz byla skoro soucast téla“, L

Johanka 7ika, ze reholni odev déla opravdu hodné, Ze je to s nim ,,jiné*: jednak dava
pocit prinaleZitosti ke komunité, Ze uz je opravdu ,,jedna ze sester* a také pocit zasvéceni
Kristu. V tom smyslu ho prirovndava k bilym Satium nevésty: ,,je to taky takovy znak

odevzddni, jen my ho nosime porad“.*®

Z toho je vidét, ze sestry vnimaji habit jako néco velmi intimniho, da se fici, ze jako
soucast téla. Tomu napovida i1 to, Ze zdvoji, ktery je soucasti feholniho odévu, nc¢kdy
V bézné teci fikaji ,,hlava®. Soucasné jde také o symbol jejich odevzdani, zasvéceni Bohu.
Troufla bych si tedy fici, ze feholni odév je pro sestry kromé znaku piislusnosti k fadu i

Cr o e . 1 ex1 2
souéast jejich Kristu zasvéceného t&la.”®

2.3.4 Noviciat
Po oblacce nastava obdobi novicidtu. Ten trva dva roky a je to doba, kdy ma feholnice
zejména prohlubovat svilj vztah k Bohu, szivat se s komunitou a celkové je uvadéna do
feholniho Zivota.?” K tomu patii vétSinou znacnd mira odlouceni od vné&jsiho svéta. Neméla
by vitbec opoustét komunitu a stykat se s nikym mimo ni, ani S vlastni rodinou. Praci
dostava pouze v ramci spoleCenstvi a je ji nechavan velky prostor pro modlitbu a Cetbu.

Bé&hem tohoto obdobi ji mé na starosti jedna ze starSich sester, tzv. novicmistrova.

# Z terénniho deniku, 21. 10. 2010.

% Z terénniho deniku, 23. 10. 2010.

% O vyznamu héabitu by se samoziejmé dalo napsat jesté mnohé, sestry uvadély i dalsi prvky, napiiklad Ze jde
o prostiedek vetejné prezentace jejich vyznani a jejich zpisobu zivota, svym zplisobem jakysi ,.,evangelizacni
prosttedek®, ktery konfrontuje druhé lidi s existenci feholniho Zivota a nuti je néjak reagovat atd. Nicméné
vyznam feholniho odévu jako soucasti téla a symbolu zasvéceni je v souvislosti s tématem mé prace
nejvyznamnéjsi.

T \/ ngkterych tadech existuji specialni noviciatni domy, kam na toto obdobi pfichazeji viechny novicky

fadu. V Kongregaci sv. Vincencie tomu tak ale neni, kazd4 novicka ztstava ve ,,své“ komunitg.
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Odloucenost novicky neni v pfistavské komunité upln¢ striktni, jak jsem mohla
pozorovat béhem noviciatu sestry Johanky: klaSter sice neopoustéla, ale diky pomérné
velké otevienosti komunity vnéj§imu svétu s lidmi ,,zvn&jsku™ do styku Cas od casu
piichazela. Nicméné piesto jde o dobu, kdy je jedinec vytrzen z dosavadnich vazeb,
V zatim ne Upln€ zndmém prostiedi a v relativni izolaci od vnéjsiho svéta, navic ma velmi
malou volnost v rozhodovani, nakladani s ¢asem a tak podobné. Proto jsem oc¢ekavala, ze
toto obdobi budou sestry hodnotit spise jako obtizné. K mému piekvapeni to ale bylo prave
naopak:

Bernadeta s Terezii obé vzpominaji, zZe to byla ta nejhezci doba,; ani moc nevadilo, Ze
tolik nevidaly rodiny, pry to rychle uteklo. Mluvi o novicidatu jako o obdobi, kdy reholni
Zivot Zily tak, ,,jak by to mélo vypadat*: mély dost casu na modlitbu a na duchovni cetbu,

chodily i poméernée vcas spat, atd. 28

I dalsi sestry vzpominaly na noviciat jako na nejstastnéj$i obdobi jejich feholniho
zivota a také novicka Johanka mi v naSem rozhovoru popisovala, ze proziva radostné
pocity. K této skutecnosti se jesté vratim v dalsich kapitolach. Béhem noviciatu jesté neni
podle cirkevniho prava mezi novickou a Kongregaci pravni vazba, proto novicka muize

odejit i v jeho pribéhu (Zubert, 1996).

2.3.5 Obdobi formace (juniordt)

Jestlize po uplynuti noviciatu chce sestra v feholnim zivoté pokraCovat, slozi tzv.
casné sliby na omezenou dobu, vétSinou na dva roky. To se déje béhem obtadu prvnich
slibii. Po vyprSeni se tyto ¢asné sliby musi vzdy obnovit, opét na rok nebo na dva, ale jiz
jen béhem malého obfadu v ramci vecernich modliteb komunity. Zhruba po sedmi letech
od vstupu do noviciatu miZze feholnice skladat sliby véEné. Obdobi mezi noviciatem a
véénymi sliby se nazyva juniordt a ma béhem né&j probihat formace: vychova a vzdélani
feholnice. Po celé toto obdobi je dany jedinec jakymsi ,,feholnim ditétem*: nesméji mu byt
svéfovany zadné ufady (funkce predstavené, vikarky atd.)”® a méa narok na zvlastni péci

(celo-kongregacni setkani mladych sester, eventualné studium teologie a podobng¢).

28 7 terénniho deniku, 30. 8. 2012.
2 \iz Reholni pravo (Zubert, 1996).
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Formace, a zvlast novicidt, je, pokud mohu posoudit, opravdu obdobim pomérné
intenzivnich zmén, jak jsem mohla pozorovat na novicce Johance a do jisté miry i na tom,
jaky mél né€kolikamésicni pobyt v feholni komunité vliv na mé samotnou. Této ,,socializaci
do feholniho prostiedi se budu vice vénovat v dalSich castech textu.

Juniorat je ukonCen veécnymi sliby, které jsou nejslavnostnéjsi udalosti Zivota
feholnice. Sestra Bernadeta na n¢ vzpominala takto: ,,...fam jsem najednou citila uplné
takovou zavrat' z toho, jak je to ohromné, ze ted uz je to prosté navzdycky, ne jenom do

. . o 30
smrti nebo néco, ale na celou vécnost...*.

Véené sliby maji tedy definitivni platnost. I po jejich slozeni je sice odchod
z teholniho zivota mozny, ale pokud ma probéhnout v souladu s feholnim pravem, jde 0
velmi slozitou proceduru (Zubert, 1996). V jakékoli fazi az do vé¢nych slibi nicméné
muze byt dal§i postup ukoncen jak ze strany jednotlivé sestry, tak i ze strany Kongregace,
a to vzdy po ukonceni doby platnosti predchozich slibti. Obé strany tak maji na zavazné
rozhodnuti ptiblizné sedm let. Rozhodnuti nepokracovat je samoziejmé Castéjsi ze strany
uchazeéky.31 To je pochopitelné, nikdo predem nemiize védét, zda mu zivot v feholni
komunité bude vyhovovat, mnoho z4jemct tak zkritka po krat$i nebo delsi dobé dojde
k zavéru, Ze tento zpisob Zivota pro né neni.*

Skutec¢nost, ze i dany fad mize uchazece odmitnout, je o néco méné znama, ale déje se
to také. To, jak byl odmitnut fadem frantiskant, popisuje napf. Thomas Merton v knize
Sedmistuprniova hora (Merton, 2002). Ale 1 sestry mi vypravély o uchazeckéch, které
musely poslat domi, predevsim kdyz wvySly najevo jejich nepfijatelné motivace.
Neptipusténi k dalsim slibim je teoreticky mozné kdykoli az do vé¢nych slibu, v praxi se
vSak odmitnuti uchazece d¢je spiSe na pocatku, jesté pred piijetim do noviciatu. Po sloZeni
vécénych slibli ma komunita jiz za ptijatého ¢lena odpovédnost a musi se o né¢j postarat i

Vv piipadé jakychkoli zdravotnich problému a podobné.

% Z terénniho deniku, 21. 10. 2010.

%1 Bghem prvnich patnacti let po roce 1989 proslo komunitou v P¥istavech asi deset uchazecek, nékteré zde
prozily i nékolik let, nakonec ale zistala jedina: sestra Bernadeta. Obdobi po padu komunismu sice sestry
hodnoti jako v tomto sméru specifické (pod vlivem vSeobecného nadSeni z nové moznosti zit feholni zivot
% To, jak probiha navrat z feholniho Zivota do ,,své&ta®, by bylo velmi zajimavé téma, kterym jsem se ale

b&hem vyzkumu neméla prostor zabyvat.
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I11. EMPIRICKA CAST

3.1. Hledani terénu

O terénnim vyzkumu katolického feholniho Zivota jsem uvazovala pomérné¢ dlouhou
dobu, od zacatku jsem méla v umyslu provést etnograficky vyzkum metodou zucastnéného
pozorovani, 1 kdyz jsem si byla védoma toho, Ze vzhledem ke zna¢né uzavienosti tohoto
prostfedi mize byt obtizné najit komunitu ochotnou se na vyzkumu podilet. Nékolik
feholnich sester jsem ale jiz znala z diivéjska, z duchovnich cvi€eni ¢i dobrovolnické prace
organizované feholnimi komunitami, takze jsem se domnivala, ze tyto obtize nebudou
nepiekonatelné. Brzy jsem ale zjistila, Ze nedivera k vyzkumnikim je jesté vétsi, nez jsem
Cekala. Postupné jsem se obratila na nékolik komunit riznych fada, ale zadna z nich
s vyzkumem nesouhlasila. N¢kdy ze ztejmych divodi (napt. §lo o piili§ malou komunitu
bez moznosti ubytovat vyzkumnika apod.), jinde byla moje Zzadost prosté odmitnuta,
samoziejme s uvedenim né&jakého vagniho zdivodnéni, ale mezi fadky byla jasné Citelnd
nechut’ k tomu, aby se komunitou zabyval a psal o ni nékdo vné&jsi.

Zacala jsem uz zvazovat zménu tématu, kdyZ se mi na jate 2010 ndhodou dostal do
ruky letdk, na jehoz ptedni strané dvé détsky nakreslené rozesmaté feholnice s pusou od
ucha k uchu ukazovaly prstiky na napis ,,Kongregace sester sv. Vincencie“. Napsala jsem
email na uvedenou adresu, 1 kdyz jsem uz neméla velk4 ocekévani. Béhem nékolika dni mi
ale pfisla vstiicna odpoved’ s pozvanim na navstévu, podepsana sestrou Bernadetou:

,Mild Katko! Srdecné Vis zdravime! Mate-li odvahu pustit se do své prdce s ndami :-),

L 33
budete u nas vitana, ...*

Takze jsem jeden teply jarni vikend vyrazila do moravské vesnice Pristavy, kde
komunita sidli, a stravila tam pfijemné odpoledne. B€hem této navstévy jsem zazila prvni
pfekvapeni, a to Ze feholni komunita nemusi byt tiché, upjaté prostiedi, které ¢lovéka
»zvenci uvadi ponckud do rozpaki, ale Ze mize byt plnd hovoru a smichu. Seznamila
jsem se hned pii prvni navstéve témer se vSemi sestrami, ale o zamysSleném vyzkumu jsem
opét mluvila hlavné se sestrou Bernadetou, pii prochazce v zahradé a hledani vhodného

mista pro sazenici meruiiky. Bernadetu troSku zarazila délka doby, kterou jsem u nich

3 Emailova konverzace ze dne 8. 3. 2010.
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chtéla stravit, a odpovédéla mi, ze se museji v komunité poradit; odjizdéla jsem ale
S dobrym pocitem, Ze sestry mou zadost skute¢né zvazuji. S delSim ¢asovym odstupem mi

pak pfisla souhlasna odpovéd’.®*

3.2. Kongregace sester sv. Vincencie

Kongregace sester sv. Vincencie patii mezi ¢inné, apostolské fady. Vznikla v 19.stol
v Polsku; dnes jsou jeji klastery v Polsku, Némecku, Rakousku, Ceské republice a v
dalSich evropskych zemich (celkem Sesti). Kongregace ma centrdlni, hierarchické fizeni.
Déli se na Sest provincii, kazda provincie ma svou vlastni provinéni predstavenou, ktera je
volena sestrami dané provincie na dobu 4 let. V cele celé Kongregace stoji generdlni
predstavena, jeji sidlo je v Némecku a je volena generalni kapitulou.*

Devatenacté stoleti, kdy Kongregace vznikla, bylo obdobim vzniku ¢etnych zenskych
radu, které spojovaly tradiéni formu feholniho zivota s vefejnou charitativni ¢innosti.
Typicka je pro né€ tedy snaha skloubit vnéjsi aktivitu s niternym, modlitebnim Zivotem (viz
Frank, 2003). Podnétem jejich vzniku byly vzdy jist¢ socialni problémy, v ptipadé
Kongregace sester sv. Vincencie Slo pfedev§im o potfebu péce o sirotky. K. S. Frank
popisuje zakladani téchto fadid s jistou nadsdzkou typizovanym romantickym piibéhem:
Stédry dobrodinec, zboznost od détstvi, skupina ctnostnych Zen atd. (Frank, 2003). Tento
popis je sice trefny, ale za nim jsou rozmanitd osobni i kolektivni dramata. Sestry sv.
Vincencie, zvlasté nékteré, k déjinam své kongregace ptistupuji s ohromnym zajmem a
piibéhy z jeji historie umi vypravét s takovym zépalem a detaily, jako by se jich osobné
ucastnily.

Piivodnim tkolem Kongregace byla tedy péce o opusténé deti; i dnes se sestry
zaméiuji na praci s détmi, ale jsou 1 jinak aktivni v charitativni oblasti. Jejich hlavnim
poslanim je ,,vychova a vzdélavani mladeze podle zdasad a nauky cirkve®, dale péfe o

nemocné a staré lidi, sluzba jakkoli potiebnym a sluzba cirkvi.®® Aktualni vnitini problém,

¥ A7 pozdéji jsem se dozvédéla, Ze sestry mou Zadost diskutovaly nejen v komunit&, ale dokonce Zadaly o
povoleni generalni pfedstavenou Kongregace.
% Vzhledem k anonymizaci zde dalsi podrobnosti neuvadim.

% 7 internetovych stranek Kongregace, 29. 2. 2012.

33



s nimz se Kongregace snazi vypotadat, je dokonfeni obnovy ¢innosti komunit v zemich,
kde bylo jejich fungovani ochromeno za komunistického rezimu. Dalsi obtizi je nedostatek
zdjemkyi o vstup. S tim se dnes potykaji, zv1ast v Evropg, viechny fady.*” V feholnim
prostiedi jsem se setkala s riznymi reakcemi na tuto skutecnost. Nekteré sestry ji pfijimaji
docela s poklidem a vyjadiuji nazor, Ze poslanim fadd neni na prvnim misté jejich
reprodukce, ale napliiovani jejich poslani, at’ uz je pocet ¢lent jakykoli. VétSinou je ale
pokles poctu feholnikli a feholnic a zvySovani jejich primérmého veéku vniméano jako
bolestivy problém. I sestrami sv. Vincencie je tato skutecnost pocitovana dost naléhave, za
nové Clenky se ve vSech komunitach denn¢ modli a z kazdé novicky je v celé Kongregaci
velkd radost. V soucasnosti jsou ale ve vSech provinciich Kongregace pouze dvé novicky a
celkovy pocet sester neustale klesa. O budoucnosti Kongregace i feholniho Zivota v jeho

tradi¢ni formé, jakou se zabyvam v této préci, je tak mozné se jen dohadovat.

3.3 Komunita v Pristavech

3.3.1 Reholni dizm v Pistavech

Komunita je pomérné mala, v dobé mého vyzkumu mela 11 €lentl, z nich ale pét sester
veéku nad 90 let. Dale zde jsou tii sestry véku okolo 60 let: pfestavena komunity Marie a
sestry Gabriela a Felicitas. Nejmladsi ,,generaci‘ sester tvoii sestra Bernadeta, které je néco
ptes 30 let a ma uz sloZeny vécné sliby, sestra Terezie, ktera ma druhé ¢asné sliby a kratce
po mém piijezdu piibyl oficidlné do komunity jeSté jeden clen, novicka Johanka, rodna
sestra Terezie. Na dne$ni poméry, kdy se vékovy prumér feholnikd rychle zvySuje a
nékteré komunity nemély novicku uZ mnoho let, je tedy situace ,,dorostu” v tomto
spoleCenstvi pomérné dobra.

Komunita sidli na krasném misté, v malé jithomoravské vesnici Pristavy obklopené
poli a vinicemi, v piivodné baroknim, klasicistné prestavéném zamku, ktery Kongregace
koupila od zchudlého Slechtice za prvni republiky a zacala zde provozovat charitativni
¢innost: domov pro mentalné postizené divky. Za komunismu byl zamek zabran statem;
ustav pro postizené v ném fungoval i nadale, ale sestry byly postupné donuceny odejit.

Z dnesnich c¢lenek komunity zde piisobily jen sestry Marie a Gabriela, které byly tajné

3" Vyvoj po¢tu feholnikit od roku 1993 do roku 2003 viz Déjiny kiestanského mnisstvi (Frank, 2003).
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piijaty do Kongregace a oficidln¢ pracovaly v tstavu jako civilni zaméstnanci. V roce 1991
ziskala Kongregace zamek zpét v restituci, neudrzovany a vyzadujici celkovou
rekonstrukci. Od té doby probihaji az dodnes opravy, financované krom¢ riiznych grantt
piredevsim Kongregaci z jeji némecké provincie.

Klaster je dnes v hornim patie jednoho zdmeckého kiidla, ve zbylych prostorach je
stale v provozu Domov pro t&lesné a mentalng postizené®, ktery méa okolo 150 klienti.
Domov nespravuje pfimo Kongregace; ta pouze pronajima prostory, provozovatelem je
kraj. Piesto se sestry snazi s vedenim Domova co nejintenzivnéji komunikovat a na jeho
zélezitosti maji jisty vliv.

Od zamku se zameckym parkem da projit k baroknimu kosteliku s romanticky
zanedbanou budovou fary; vedle ni je vesnicky hibitov a zvlast maly hibitov sester. Za
jeho zdi je ohromna zahrada, pattici Kongregaci, o kterou se sestry peclive staraji. Zamek a
jeho okoli se uz podafilo do velké miry zrekonstruovat a je tady opravdu krasné. I toto
prostiedi prispivalo k celkové idylické atmosféte, kterou jsem po vétSinu doby mého
pobytu pocitovala. A nebyla to jen moje zkusenost, mnoho navstévniki zamku mluvilo o
tom, jak radi se sem vraceji.

Pro komunitu je charakteristicka velmi Ziva, vesela atmosféra a pohostinnost. Sestry
Casto pfijimaji razné navstévy a poskytnou pomoc kazdému, kdo se na né& obrati. I
zboznost komunity je velmi radostnd, fekla bych, ze pon€kud charismaticky ladéna, coz
meé vzdy znovu a znovu okouzlovalo, 1 kdyZ postupem ¢asu jsem s tim sama v sob¢ zacala 1
trosku bojovat, protoZze milj osobni vztah k vife je pfece jen jiny. Dal$im specifikem této
komunity je silny vztah k Domovu pro osoby s postizenim, vSechny sestry v ném bud’
pracuji, nebo nékdy v minulosti pracovaly, osobné znaji zaméstnance 1 klienty a fungovani

Domova jim lezi hodn€ na srdci.

3.3.2 Cinnost sester
Kongregace sv. Vincencie je ¢innym fadem a sestry maji velké mnoZstvi aktivit, jimz
se vénuji 1 mimo komunitu. Dv€ z nich, Bernadeta a Terezie, pracuji jako zamé&stnanci
Domova; dale se komunita snazi, kromé zvelebovani zdmku a jeho okoli, starat také o

kfestany mistni farnosti. Sestry pro né organizuji pouté, béhem mého pobytu zacaly

% Dale jen Domov.
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potadat vecery Cetby Nového zdkona; sestra Bernadeta u¢i v mistni Skole naboZenstvi.
Neékdy komunita organizuje i1 vétsi akce, naptiklad duchovni obnovy nebo pirednasky, kam
se sjedou lidé ze §irsiho okoli. Cinnosti tohoto spoledenstvi jsou tedy pomérné rozmanité,
kazda ze sester se vénuje néCemu jinému, podle jejiho zaméteni a schopnosti.

Sestra Marie je piedstavenou komunity, je ji néco pres 60 let, je to laskava, ale 1
rozhodna a cinorodd zena. Komunikuje s vedenim Domova, mad na starosti pfipravu
raznych akci, které komunita organizuje a pfedevsim se stard o opravy zamku a okolnich
hospodarskych budov. Ohledn¢ rekonstrukci fesi uplné vSechno, od shanéni dotaci az po
barvy omitek, ¢asto proto odjizdi mimo klaster a jedna s lidmi ,,zvnéjsku*, jeji manazerské
schopnosti jsou obdivuhodné.

Sestra Gabriela je o n¢kolik let mladsi nez Marie, v komunité ma na starosti pfedevsim
domacnost, ¢asto ptipravuje vecefe a také zatizuje nakupy a rtizné pochiizky pro komunitu;
pii mSich né€kdy hraje na varhany. Navic mé funkci vikatky, tedy zastupkyné matky
predstavené. Sestra Gabriela je po vazné nemoci, prosla si v zivoté tézkymi vécmi a mozna
diky tomu je to velmi dobrosrde¢ny a otevieny cClovek; byla mi blizkd i svou lehce
skeptickou povahou.

Sestra Felicitas ma také néco pies 60 let, je pivodem z Polska, pfisla jako posila tehdy
dvouclenné komunity po revoluci. Je novicmistrovou komunity, kromé toho se stard o
zahradu sester a o velkou ¢ast domacich praci. Je to velmi pracovity, vé¢né sdm se sebou
nespokojeny ¢lovek, obdivovala jsem na ni hlavné jeji vyjimeénou empatii. Pivodnim
povolanim je to zdravotni sestra, takZe také hlidd zdravotni stav ostatnich sester, zv1aste
téch nejstarSich. Spolu s Gabrielou se stara o tklid a vyzdobu kostela farnosti.

Sestfe Bernadeté je néco malo pies 30, drobna postava a rostacky vyraz ji ale délaji o
hodné mladsi. Je veseld, vstticnd, komunikativni a ma velké nadSeni pro Sifeni viry, coZ
ostatni sestry ocenuji a nechdvaji ji Casto jednat za komunitu navenek. I se mnou byla
zpocatku v kontaktu pfedevSim ona, takZe by se dala oznalit za mého ,,gatekeepera®, po
pfijezdu do komunity jsem se ale rychle sbliZila i s ostatnimi sestrami. Bernadeta pracuje
na polovi¢ni uvazek v Domové jako vychovatelka, vede vytvarné krouzky pro klienty a
hudebni skupinu; krasn€ zpiva a hraje na nékolik hudebnich nastroji. Kromé toho uci
nabozenstvi v mistni zakladni Skole a vede setkdni nad Pismem s farniky, kterd sestry
béhem mého pobytu zavedly.

Sestra Terezie je o néco mladsi nez Bernadeta, je to vysoka, stihla, pohlednd mlada

zena. Je ti$8i a citlivd, ale kdyZ je to potfeba, umi byt i rdzna a ptima. Pracuje v Domové na
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plny tvazek v rehabilitatnim centru: klienty koupe ve vané s vifivkou, cvi¢i s nimi nebo je
masiruje. Je také aktivni v komunité, bere na sebe dobrovolné Casto starost o nejstarsi
sestry. Kazdy tyden zdobi klasterni kapli, z kvétin ze zahrady sester aranzuje kytice. I jinak
je hodné¢ tvoriva, po veCerech Casto vyrabi drobné darky pro rodinu nebo sestry.

Johanka je nejmladsi ¢len komunity, vesela Ctyfiadvacetileta divka. Diive pracovala
také v Domové¢ jako vychovatelka, ted’ je ale v noviciatu, takze travi veSkery Cas v klastefe
nebo na zahradé s novicmistrovou Felicitas. Nejpoctivéji drzi denni tad modliteb a
nekolikrat tydné ma s Felicitas teoretické hodiny tykajici se feholniho zivota. Pii diskuzich
V komunit¢ se vétSinou drzi stranou, ale v osobnich rozhovorech mé piijemné
prekvapovala svou otevienosti a jasnymi ndzory na rtizna témata.

Vsechny sestry dalkové studovaly nebo studuji teologii, at’ uz jako bézni studenti,
nebo vramci celozivotniho vzdélavani. Jedind vyjimka je sestra Felicitas, ktera byla
magistrou teologie jiz z Polska. Déle bylo béhem mého pobytu v komunité pét stafenek
nad 90 let. Nejmladsi z nich je sestra Jana, ktera sice $patn¢ slysi, ale mentalné je naprosto
¢ila, ¢te vSechny cCasopisy a noviny, které komunita odebird, a doporucuje sestram
zajimavé Clanky. Jinak travi vétSinu Casu v kapli na modlitbach. Ostatni stafenky jiZ
vzhledem k jejich v€ku travi vétSinu ¢asu na svych pokojich a potiebuji péci ostatnich
sester, vnaseji ale do komunity néco velmi milého, jakysi rodinny, ,,babickovsky* prvek.

V tzkém kontaktu s komunitou jsou dva knézi. Staricky otec Pavel bydli se sestrami
Vv prostoru klastera, Gcastni se vSech spole¢nych jidel a poskytuje knézské sluzby komunite
a klientim Domova. Je to pfisny pan, ale i1 vstficny, s pfijemnym smyslem pro humor.
Druhym knézem je mladsi otec Jan: farar mistni farnosti, svérazny muz stfedniho véku a
lehce zanedbaného zevné€jsku, velmi dobry kazatel. K sestrdm chodi Casto na obédy a
vecere.

Dal8imi osobami, s nimiZ je komunita ve styku, je vedeni, zaméstnanci a predev§im
klienti Domova. Klienti se ¢asto Gc¢astni akci, pofddanych komunitou, nékteti dochéazeji do
klasterni kaple na kazdodenni bohosluzby. Pokud jde o zaméstnance, ncktetfi jsou se
sestrami v piatelském vztahu, u jinych je citit spiSe odstup. Reditel Domova ma s
komunitou i pfes obcasné spory velmi dobry vztah. Kromé toho se sestry stykaji s mistnimi
farniky a maji i mnoho dalSich pfatel a znamych, ktefti je Cas od asu navstivi. Pevné vazby
existuji mezi touto komunitou a ostatnimi komunitami Kongregace, zvlasté¢ jednou
Z polskych komunit: sestry se vzajemné navstévuji nebo si telefonuji, posilaji si blahoptani

a podobné.
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3.3.3 Role a autorita v komunité

Predstavena komunity a jeji zastupkyné (vikarka), jsou jmenovany generalni
predstavenou Kongregace na dobu tfi let. Ulohou piedstavené je starat se o chod domu a
zalezitosti sester, jak po materidlni, tak i po duchovni strance. Pokud je k tomu divod,
muze v jednotlivych ptipadech sestry dispenzovat od ptedpisit a povinnosti danych
stanovami Kongregace. Protoze je pfistavsky feholni dim jedinym domem v Ceské
provincii, jeho pfedstavena sestra Marie je soucasné také provin¢ni piedstavenou.
Novicmistrova je také jmenovana, a to provinéni piedstavenou na dobu tii let, tato funkce
ale mize byt zastdvana opakované. Jejim ukolem je vést a vzdélavat novicky.
Novicmistrovou je v této komunité sestra Felicitas, a to po celou dobu svého zivota
Vv Piistavech; byla ji i diive v Polsku.

Krom¢ téchto tii oficialnich funkci se ostatni tilohy a prace v komunité rozdé€luji vice
mén¢ spontanné: podle toho, co které sestie jde, co ji bavi nebo ¢eho se dobrovolné sama
ujme. Drobné prace, jako bézny uklid, umyvani nddobi a podobné nejsou viibec nijak
rozd€lovany a podileji se na nich vSechny sestry.

V pfistavské komunité jsou sestry tii vékovych skupin, které maji spole¢nou historii,
zkuSenost a také ,,genera¢né® dané postaveni v komunité. Nejstar$i generaci tvoii sestry
ptes 90 let, které zazily jesté¢ silnou Kongregaci s velkymi komunitami pfed nastupem
komunismu, maji roli ,babi¢ek*: potfebuji péci sester, ale jsou pro komunitu svym
zpusobem spojenim s minulosti fadu, vzpominkami. Dal$i generaci jsou sestry véku okolo
60 let, které vstupovaly do fadu za komunismu a jsou tou ,,dospélou* generaci, zastavaji ve
spolecenstvi vSechny urady, maji pfistup k financim komunity a da se fici, ze jsou v
,matefské*“ pozici: mladsi sestry se s nimi radi o svych zélezitostech, zadaji je o dovoleni
atd. Posledni skupinkou je ,,dorost”, tedy sestry Johanka, Terezie a Bernadeta. Na tuto
nejmladsi generaci pohlizeji starsi sestry tak, jak se vétSinou v rodin€ pohliZi na déti: raduji
se z kazdého jejich Uspéchu, chvili je a tak podobné. Uvnitt t€chto skupin si sestry tykaji,
zatimco pies jejich hranice mladsi skupina star$i vyka, star§i mlads$im tykaji. Ja jsem se po
svém piichodu do komunity zaradila vékem i mistem u stolu do nejmladsi skupinky a
sestry to se mnou automaticky délaly Gplné stejné: vSechny mi tykaly, ja jsem tykala

Bernadeté, Johance a Terezii, ostatnim jsem vykala.
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Jinak je komunita, nakolik jsem mohla pozorovat, pomémné¢ ,,jednolita®, nevytvareji se
zde mensi skupinky sester, které by mezi sebou mély blizsi vztahy. Jednak je to pomérné
malé spoleCenstvi, navic styl, jakym zde feholni zivot funguje, vytvareni skupinek pfiilis
nepieje. VSechny denni ¢innosti se vykonavaji ve spole¢nych prostorach, soukromi je jen
na pokojich sester, které¢ jsou ale malé a pfes den tam sestry mnoho casu netravi. O
problémech jednotlivych sester se mluvi, napt. pfi jidle, nebo pii odpocinku, ale vétSinou
v refektaii, kde se sejdou vSechny sestry. Na vyslovené osobni rozhovory moc prostoru
neni, del$i rozhovor mezi ¢tyfma o¢ima je vyjimecny (kdyz jsem se sestrami na zaveér
svého pobytu uskutecnila del$i soukromé rozhovory na pomérné osobni témata, byla to
docela nezvykla situace). Vsechny zélezitosti komunity se také fesi v ramci spolecenstvi, a

da se tici, ze kazdy ¢len komunity ma na né jisty vliv.

3.3.4 Moje pozice vV komunité

Do Pristavil jsem pfijela v ¢ervenci 2010; komunita m¢é piijala od zacatku velmi
otevien¢ a pratelsky. Sestry mé& neubytovaly pfimo v prostoru klastera, kde v té dob¢ nebyl
zadny volny pokoj, ale v pokojiku v byvalych hospodatfskych budovéach sousedicich se
zamkem. Hned v prvnich dnech jsem ale zjistila, ze to v zasadé nehraje roli: vétSinu Casu
jsem tak jako tak travila s komunitou a na pokoj jsem chodila jen piespavat.®

Jak uz jsem zminila vySe, se sestrami jsem travila v podstaté veSkery Cas a t€astnila se
vSech jejich aktivit. V prvnich dvou mésicich mého pobytu jsem dopoledne vétSinou
pracovala se sestrou Terezii v rehabilitacnim centru, odpoledne pak s ostatnimi sestrami
v klaStete nebo na zahradé. V Domové byl mij oficidlni status ,,dobrovolnik*; jako
dobrovolnici nebo ,,tu od sester mé také vnimali civilni zaméstnanci. Vedeni Domova,
stejné jako né€ktefi zaméstnanci, byli informovani o0 mém vyzkumu. ProtoZe jsem ale u
sebe béhem pobytu nenosila zépisnik ani diktafon, stala jsem se po Case celkem bé&znou
soucasti prostredi.

Po prvnim mésici mého pobytu piijalo vedeni Domova do rehabilitatniho centra
dalsiho zaméstnance, takze ma dobrovolnicka prace skoncila a po zbytek pobytu jsem
pomahala sestrdm v komunité a na zahrad€. ProtoZe rdda fidim a ne vSechny sestry maji

fidi¢sky pritkaz, ¢asem jsem pftibrala jesté funkci ptilezitostného fidice. Kromé prace jsem

¥ Pozdgji, pii mych navitévach po ukonéeni vyzkumu, mé jiz sestry ubytovaly piimo v prostoru klastera.
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se ucastnila vSech modliteb komunity a také jsem spolu se sestrami travila volny cas:
odpocinek, vylety, oslavy a podobn¢.

Diky vielosti sester jsem si v komunité od prvniho dne neptipadala jako n¢kdo, kdo je
cizi a jaksi ,,navic“, ale jako n€kdo, kdo je vitany a s kym se pocitd. Tohle neobvyklé
piijeti mé k sestram hned od pocatku velmi pfipoutalo a cely pobyt se pak nesl v této
pratelské atmosféfe, i pies nekteré nase nazorové odlisnosti. Moje sziti s komunitou
probéhlo piekvapive rychle nejen pro mé, ale zfejmée i pro sestry:

Johanka rika, Ze kdyz prijela na oblacku, byla sokovana, Ze to pusobi, jako bych tam
patiila uz roky, i polské sestry se divily, Ze jsem v Pristavech teprve tak kratce, pry tam

piisobim jako doma, a ja jsem se tam taky uZ tak citila.*®

Kdyz mé sestry predstavovaly nékomu mimo komunitu, mluvily o mné jako o
studentce, kterd s nimi n¢jakou dobu zije; a vétSinou dodavaly, ze pak o jejich zivoté
napiSu praci. Nejcastéj$i otazka, kterou jsme dostdvaly, samoziejmé byla, jestli jsem
postulantka nebo alespoil uvazuji o vstupu do fadu (zatimco sestry samotné byly po celou
dobu hodné taktni a nikdy mi takovou otazku nepolozily). Tyto rozhovory vétSinou
probihaly podobné, jako ten pti navstéve polské provincie:

...sestry mé vitaji objetim a tremi pusami na tvare, obvykla otazka je, jestli jsem
postulantka. Rikime s Bernadetou, Ze ne, Ze jsem studentka a Ziju néjakou dobu u sester.
Vétsinou se jen usmivaji a kyvaji, nekdy se smichem odpovidaji, Ze to prece nevadi, ze
studentka taky muze byt postulantka, az dostuduje. Bernadeta k tomu pozdeji tak néjak
omluvné poznamend, ze mi to musi byt ,, hrozné prijemné*, jak by mé kazdy tahal do radu,

. . , 4
ale mi to vitbec nevady, ...

Pokud jde vztah komunity k mé roli vyzkumnika, bylo to ¢ast&jsi téma jen v n€kolika
prvnich dnech, kdy se sestry pii spolecnych volnych chvilich obas vyptavaly na smysl
antropologického vyzkumu obecné 1 na moji prélci.42 Moje snaha o vysvétlovani asi nebyla

zrovna obratnd, ale po Case sestram pfedstava, ze jejich Zivot budu popisovat, zevSednéla,

%0 7 terénniho deniku, 23. 10. 2010.
* 7 terénniho deniku, 12. 8. 2010.
%2 Se sestrami jsem se dohodla, Ze si vysledny text budou mit moznost piedist a vyjadiit se k nému, jejich

komentaf bych rada pfilozila k archivované verzi této prace.
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piestala byt tématem vaznych rozhovorti a stala se spi§ jednim z oblibenych naméti
Kk neustalému zertovani. Jako jednou pii obvyklém sobotnim uklidu klastera, kdy jsem se
dostala do zvlast’ pracovni nalady a zacala jsem lestit sklenéna dvirka skiin¢k:

...k tomu Gabriela poznamenala: ,,No jo, chuddik... md do té prdace napsat, Ze tu
mame binec? Tak to radsi uklidi.“ A Bernadeta se hned pridala: ,,Haha, takZze tam bude

napsané: Po tom, co jsem tam mésic viechno lestila, tam byl docela i poradek!**®

Kvuli tomu, ze jsem se od pocatku se sestrami ucastnila vSech jejich aktivit,
povinnosti 1 odpocinku, jsem postupné¢ sama sebe vnimala stidle vice jako soucast
komunity, nez jako n€koho vné&jsiho. I samy sestry mi po ¢ase davaly najevo, zZe se pro né
ma vyzkumnicka pozice do jisté miry stira:

Po ceste do zahrady potkdavame néjakého chlapika, ktery kdysi v Domové pracoval a
se sestrami se znd, dava se s Marii do 7eci. Ptd se i na mé, pro¢ u sester jsem, Marie se
smichem odpovida: ,,Ona tady studuje... ona nas tady zkoumd... nam to tak ani neprijde,

jako by nas zkoumala. “ 4

Mezi pdly ucast/pozorovani jsem tedy méla tendenci tihnout mnohem vice k polu
zucCastnéni; tendenci stat se nejen pozorovatelem, ale pfimym aktérem udalosti. To mi ale
podle mého nazoru umoznilo lepsi ndhled na néktera témata, jak jsem jiz vysvétlila

v ptedchozich kapitolach.

3.4. BéZny den v komunité

Cinnosti sester jsou rizné, pres den travi vétSinu Casu kazda svou praci, schazeji se ke

v 7 .y sl 4 . , ’ vy ;oe )
spole¢nému jidlu a modlitbam. ® Rozvrh dne je dan dennim fadem, ktery visi v refektari na
nasténce a je podepsan generalni piedstavenou Kongregace. Jsou v ném casy spolecnych

jidel a modliteb. Ne vzdy se ale denni fad Gplné striktn€ dodrzuje: kdo méa néjakou nutnou

*% 7 terénniho deniku, 5. 9. 2010.

# Z terénniho deniku, 19. 8. 2012.

** Niasledujici text je rozélenén chronologicky, popisuje jeden ,typicky* den v komunit& od rana do ve&era.
Tuto Casovou linii ale nerespektuji uplné striktné, na nékterych mistech odbocuji a vénuje se vybranym

tématiim detailngji.
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praci, ten spolecné jidlo nebo modlitby vynecha a naji ¢i pomodli se pozd¢ji sam. Také pii
raznych zvlastnich pfilezitostech jako jsou oslavy, akce potddané komunitou, atd., mize
predstavend sestra Marie denni ad na ten konkrétni den zménit; ndhradni program dne se

pak vétSinou vytiskne a vyvesi taky na nasténku.

3.4.1 Rano

Ve vSedni den se klaSter probouzi pied Sestou; denni fad zacina spole¢nymi
modlitbami v kapli v 6.15. Spole¢ny budic¢ek neni, jak dlouho pied modlitbami kdo
zvladne stat a co vSechno jesté stihne, zdlezi na ném. StarSi sestry museji n¢kdy pred
modlitbami probudit stafenky a pomoci jim s oblékanim, pfipravit do piekapavace kavu na
spole¢nou snidani a tak podobné. Mladsi sestry, pokud mohou, vstavaji az tésné pred
modlitbami. Ranni vstavani neni oblibena ¢innost ani v klastefe, hlavné nejmladsi generace
sester si na n¢j sté¢zuje. Kdyz jsem tvrdila, ze za par mésict nebo let si ¢lovek prece musi
zvyknout, sestry se vzdy smaly, ze je to spiS ¢im dal horsi. Takhle jsem vidéla mé prvni
rano v klastete:

V Sest prochdzim zahradou, je jesté chladno. Vstavani pred Sestou mi déla problém,
nejsem zvykld, ale nejsem sama. Bernadeta mé jesté vecer se smichem varovala, Ze rano
Jjsou vsechny rozespalé a protivné. Opravdu, mladé sestry prichazeji do kaple az po mné a

vypadaji dost ospale.*®

V kapli se po ranu nemluvi, jen na sebe kyvneme na pozdrav a kazdy si sedne nebo
klekne na své misto. To moje je az vzadu v ptedposledni lavici, kam jsem si sedla hlavné
proto, abych mohla od sester snadngji odkoukat systém vstavani, klekdni a posazovani pti
modlitbach, ktery je pro ¢loveéka zvenci zpocatku docela slozity. V kapli neni nikdo kromé
sester, Domov se teprve probouzi.

Modlitby zacinaji pfesné¢ o Ctvrt, spolecnou hlasitou modlitbou brevidte. Breviaf,
kterému se taky fikd denni modlitba cirkve nebo liturgie hodin, je typ modlitby

charakteristicky pro feholni Zivot; modli se jej viichni feholnici.*” Umoziuje vytvéret

% 7 terénniho deniku, 20. 7. 2012.
" Breviar se sklada predeviim ze zalmi, hymni, dale z kratsich aryvka z Nového zakona a textd b&znych

modliteb (modlitha Otce nds atd.). Texty jsou rizné pro riizna obdobi cirkevniho roku, zvlastni texty jsou pro
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charakteristicky Casovy rytmus komunit, protoze obsahuje modlitby pro kazdou denni
dobu: no¢ni modlitby (matutinum, modli se kolem 4 hodiny rano, hlavné
v kontemplativnich fadech, u sester sv. Vincencie se tato ¢ast vynechdvd), dale ranni,
poledni, vecerni a modlitbu pted spanim. Modlitbu breviafe tvoii pfedevsim zalmy, které
se hlasité predcitaji nebo zpivaji, a to zvlastnim zpiisobem, kdy jsou sestry rozd€leny na
dva chory (podle tad lavic), které se stfidaji po versi. Vysledek je velmi pisobivy; byt
Vv kapli plné sester, které se modli breviaf, byl pro mé po celou dobu mého pobytu vzdy
esteticky zazitek; 1 to byl jeden z diivodi, pro¢ jsem na tyto modlitby chodila rada. Také
sestry samotné jejich krasu vnimaji, a to i po letech, jak mi cCasto potvrzovaly
v rozhovorech.

Po breviafi nasleduje jesté nekolik dalsich hlasitych modliteb. Ty vzdy jedna ze sester
,piedmodluje*: fikd sama n&které Casti modlitby, ostatni ji odpovidaji.*® Tyto modlitby
jsou kazdy den stejné a recituji se zpaméti, jejich obsahem je hlavné svéfit nadchazejici
den Bohu, poprosit o Bozi vedeni béhem celého dne, déle také pfimluvna modlitba za
knéze a papeze atd.

Nésleduje pilhodina ,,rozjimani®. Je to tichd modlitba, kterd také byva soucasti
denniho tadu ve vSech feholnich komunitach; ma to byt prostor pro to, aby se clovek
nechal napf. biblickymi texty oslovit osobn¢jsim zptisobem. Sestry si béhem této doby
vétSinou ctou né&jakou duchovni literaturu, kterou maji kazda v lavici pfed svym mistem.
Pfi téméf hodinovych rannich modlitbach se Casto ozyva bolest zad, kterou tady stiidave
trpi témef vSechny sestry a zazila jsem ji i ja. Po ranu také neni snadné se na modlitbu
soustiedit, coz sestry ale nevnimaji jako néjaky zasadni problém, naopak je to casto
pfedmétem humoru.

Rozjimédni je ukonceno kratkou hlasitou modlitbou nebo zpévem. Sestry zpivaji
krasné, rano vétsinou jednodussi pisni¢ky s kytarou, které mé vzdy hned probudily, zvedly

mi ndladu a casto mi znély v hlavé celé¢ dopoledne. Pak se postupné zvedame a

svatky vyznamnych svétct ¢i jiné cirkevni svatky. Vysledkem je nékolikadilna kniha o tisicich stran, z niz se
modlitba ¢te. Paradoxné je slovo breviai odvozeno z latinského brevis, tedy struény, viz Latinsko-cesky
slovnik (Prazak, Novotny, Sedlacek, 1999).

“8 Slovo ,,predmodlovani pouZivaji sestry a v této funkci se pravidelng stiidaji, maji na to dokonce specilni
sesit, kam se kazdou nedé¢li zapiSe, kdo bude mit v nasledujicim tydnu pfedmodlovani pfi breviafi, kdo pfed
jidlem, kdo cteni pti bohosluzbé atd. Na rozdil od jinych ukoli v komunité, které se rozd€luji celkem

spontanng, jsou tedy ukoly pii modlitbé ptidélovany formalngjsim zpiisobem.
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piesunujeme se do refektaie na snidani. Pfechod do jidelny neni nijak organizovany, n¢kdo
jesté chvili tise kle¢i, nékdo si odbéhne do pokoje. V refektati se schazime postupné. Az
tady se nahlas pozdravime a popfejeme si dobré rdno, pfi tom pfipravujeme snidani,
chystame na stil talitky a kazdému jeho hrnek. Hrnky maji totiz sestry kazda svij, mladsi
sestry s veselymi détskymi obrazky, coz sklizi velky uspéch u kazdé navstévy. Ja jsem
hned prvni den dostala z volnych hrnkll na vybér, ktery bude ,,mij*, vzala jsem si ten
s tucnaky v Salach a cepicich, abych zapadla, protoze sedim na konci stolu vedle
nejmladsich sester.

K snidani davame na stiil pecivo, maslo, marmelddu, syry a salamy, nalévame
z prekapavace kavu, mladé sestry si d€laji kakao. U toho si vétSinou povidame: o tom, jak
se kdo vyspal a co se komu zdéalo. Tyhle ranni chvile mam rada, je piijemné, kdyz se na
m¢e n€kdo po ranu usméje a zepta se, jak jsem se vyspala.

K jidlu se nezaseda spole¢né, ale kazdy zvlast: nékteré sestry se potiebuji najist rychle
a odejit do prace, jiné naopak jesté nesou jidlo do pokoji lezicim stafenkdm a samy snidaji
az pak. Tésné pred jidlem se jesté kazdy poktizuje a kratce tiSe pomodli. N&jakou dobu mi
trvalo, nez jsem si na to zvykla; zpocatku mi ptipadalo zvlastni se modlit znova jen chvili
na to, co skoncily ranni modlitby, po Case se to pro m¢ ale stalo Gpln€ samoziejmé. K
snidani prichdzi i otec Pavel, mirné se usméje a zdravi nds pokyvnutim rukou nebo
,,Chvala Kristu*.

V refektafi méa u stolu kazdy svoje misto. Stil je dlouhy, ale dost uzky, takze se
vSichni navzajem slySime: pfi mirném zvySeni hlasu si mohou povidat 1 ti, kdo sedi na
opacnych koncich. V Cele sedi otec Pavel, po jeho pravé ruce méa misto pfedstavend sestra
Marie, naproti ni otec Jan, ktery ale chodi k jidlu s pravidelnym zpozdénim, takZe jeho
misto je pii snidani je$té prazdné. Pak sestry ,,stfedni generace®, Felicitas a Gabriela, a
nejstarSi sestry. Na konci stolu sedi ,,mladez a stfedni veék®, jak nas nazyvé otec Jan:
Bernadeta, vedle ni Johanka, naproti nim Terezie a ja, za nami je jeSté nc¢kolik volnych
mist.

U kazdého mista je jeden Suplik, ktery patii tomu, kdo u né&j sedi. Do n¢j si sestry
davaji vétsinou své sladkosti, nékdy léky nebo pohledy a dalsi drobnosti. Suplik je
pomérné piisné respektovanym kousickem soukromi v jinak spole¢ném prostoru refektare.
S ,,osobnimi Supliky* ve spolecnych mistnostech jsem se setkala i v jiné komunité
Kongregace a také v jinych fadech. Toto stietavani soukromého a spoleéného a vztah

k majetku v feholnich komunitich je pomérné zajimavé téma. Augustinova Rehole pro
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komunitu, kterou se Kongregace fidi, k tomu fika: ,,Nic nenazyvejte svym viastnim
majetkem, nybrz vSechno méjte spolecné a vas predstaveny at kazdému pridéluje jidlo a
odeév...““ (Augustin, 2004: 89). I Augustin uz ale pocita s tim, ze bratfi nebudou chtit
pouzivat véci bézné potieby, které soucasné s nimi pouziva nekdo jiny, a tak dale k odévu
tika: ,,Ale i kdyz se vam tato slabost trpi a dostavate kazdy, co jste si ulozZili, ukladejte to
alespon do spolecné Satny a pod spolecny dohled. (Augustin, 2004: 89). V Augustinové
dob¢ nebylo S§iti odévl na miru tak bézné jako dnes; dnes ma samoziejm¢ kazda sestra
nekolik svych na miru usitych ¢i upravenych habitl, které ma ve svém pokoji, pouze prani
je spolecné. Nicméne¢ jisté napéti mezi idedlem, kdy by mélo byt vSe spolecné, a tim, ze
kazdy ¢loveék piece jen chee mit véci zakladni potieby ,,svE®, trva stéle.

Po jidle se zveda kazdy zvlast, kdyz dojedl, a opét se kratce tiSe pomodli. Kdo musi
do prace, odchazi, ostatni uklizeji, vétSinou ve veselé ranni naladé:

Po snidani myjeme s Bernadetou nadobi, ona si u toho brouka Luneticy a Ze by chtéla

r,o v ’ v 4
mit capku s bambuli nahore, ... ’

Kdyz uklizime sttl, ptfichazi otec Jan, sestry mu chystaji ¢aj a pfi umyvani naddobi si
s nim povidaji. Kdyz je uklizeno, rozchazeji se vSichni po své praci. Terezie pracuje na
rehabilitaci, Bernadeta jde vétSinou do vychovy vést krouzky pro klienty, Marie
s Gabrielou ¢asto néco zatizovat, Felicitas na zahradu nebo zehlit apod., novicka Johanka ji

pomaha, nebo dostane za kol si néco precist.

3.4.2 Poledne

Dalsi bod oficidlniho denniho fadu je v 11.00 modlitba riizence a po ni spolecné
poledni modlitby breviafe. Na ty ale chodi jen ty sestry, které zrovna nemuseji pracovat,
coz vétSinou byvaji jen nejstarSi sestry a novicka Johanka. Kaple je tak skoro prazdna a
ticha. Rizenec se setry modli nahlas, jedna vzdy zacina, ostatni ji odpovidaji.

Vsichni ostatni se schazeji aZz ve 12.00 na obéd. Sestra Johanka nebo Gabriela
pfivazeji obéd na voziku v hrncich z jidelny Domova a chystaji na stll talife a pfibory, kdo
stihne pfijit diive, poméaha jim. Obédy jsou o dvou chodech, typicka jidla Ceské ustavni

jidelny. Piesn¢€ ve dvanact ptichazi do refektare otec Pavel, jeho pokoj je jen par krokt

%9 7 terénniho deniku, 20. 7. 2012.
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odtud. My jesté chvili nosime na sttl, pak se kone¢n¢ vSichni sefadime na sva mista u stolu
a otec zacina spolec¢nou hlasitou modlitbu pted jidlem. Po ni zasedame vSichni najednou ke
stolu, sestry obsluhuji pana farédfe a stafenky, pak si nabiraji samy.

Kdo odchazi po obéd¢ do prace, pomodli se, rozlouci a jde. Ostatni Casto jesté chvilku
sedi a povidaji si, bud’ o tom, co kdo délal v praci, nebo se probiraji rizné aktualni udalosti
z katolického svéta. Komunita odebira velké mnozstvi periodik, ale vyhradné katolickych.
Nézory sester jsou tak do velké miry utvateny pravé katolickymi médii, vici jinym
nahlediim jsou sestry pomérné nediiveérivé. Udalostmi ze svéta kiestanii naproti tomu
komunita zije velmi intenzivné: o vétSin€ zemi svéta sestry védi predevsim to, jaké jsou
problémy tamnich kiest’ant, k nimz citi silnou solidaritu.

Po chvili se zvedneme, myjeme nadobi, nasleduje spolecnd modlitba po jidle a
rozchazime se zase po své praci. V 15.30 je podle denniho tadu dalsi hlasitd spole¢na
modlitba v kapli, tzv. Korunka k Bozimu milosrdenstvi, na tu ale vétSinou chodi jen
nejstarsi sestry, predevSim sestra Jana. Sestry to chapou tak, ze i kdyz je v kapli jen Cast
komunity, modli se vlastn& za viechny.”® Modlitba je také povazovéana za hlavni ukol
nejstarSich sester, které uz jsou pfili§ slabé na fyzickou praci; dillezitost tohoto tkolu ¢asto
zduraziuje sestra Marie. Zvlast’ sestra Jana, nejcCilejsi ze stafenek, dostava casto tkoly, co
ma ,,vymodlit*; at’ uz jde o modlitby za ¢lenky komunity, které jsou zrovna na cestach, ¢i o
dobré pocasi na néjakou akci; sestry ji pak vzdy se smichem chvali, kdyz dobré pocasi

opravdu je.

3.4.3 Vecer
DalS$im bodem denniho fadu je v 17.00 spolecnéd vecefe, sestry ji pfipravuji samy.
Pokud ma n¢kdo cas a chut’ vafit, vétSinou sestra Gabriela nebo Johanka, uvaii néco
jednoduchého teplého, tteba krupi¢nou kasi nebo topinky. Takovou aktivitu ostatni sestry
vzdycky oceni. Vlastné cokoli, co nékdo v komunité udé€la, zvlast nckterd z mladSich
sester nebo ja, je vZdycky sestrami vyzdvihnuto a pochvéleno, i kdyZ je to tfeba jen

drobnost, coZ je samoziejmée velmi piijemné:

% Jak to vyjadtila napf. sestra Felicitas v rozhovoru: ,,Na tom je dobré, ze kdyz ji tu tieba nejsem, nebo

nemam cas, tak to je modlitba celé komunity, ti ostatni se modli jako by za mé.” Z terénniho deniku, 22. 10.

2012.
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Po veceri jime hruskovy kompot, co jsem dnes délala, sestra Marie mi ho chvali,

; oy . . o Voo Voo v .7 51
nabizi otci Pavlovi a zdiiraznuje, ze jsem ho udélala ja, ...

Vétsinou je ale vecefe studend: na stil se da prosté pecivo, syry, salamy, pastiky,
zelenina,... Celkové se v této komunité ji hodné masa a sladkosti, coz mé zpocatku
piekvapilo. Nicméné pokud jde o jidlo, sestry zadnou askezi neprovozuji. Spolec¢né jidla
jsou tiikrat denné, jinak je ale mozné kdykoli pfijit do kuchyné a cokoli si vzit, jidla byva
V kuchyni vzdy dost. Dva dny v tydnu maji sestry plst od masa: v patek, ktery je postnim
dnem vsech kiestani, a v sobotu, kterd je postnim dnem Kongregace na znameni Ucty
k Pann¢ Marii. Tyto dva dny se k jidlu misto masa udéla tieba vajicko, k vecefi je syr,
vSechno ostatni se ale smi jist normaln€. Den ptisnéjsiho postu byl béhem mého pobytu
Vv komunité jeden, posledni den pfed svatkem patronky Kongregace sv. Vincencie; v tento
den se smi jist pecivo a k obédu je polévka.

K odfikani v jidle maji sestry celkové ambivalentni vztah. J4 na maso a sladka jidla
moc zvykla nejsem, coz sestry po celou dobu mého pobytu udivovalo a pobizely mé do
jidla. Na druhou stranu ale mluvi s velkym obdivem o fadech, kde jsou néjakéd omezeni
stravy, jako napf. vegetarianstvi, soucasti feholnich pravidel. Smysl takového postu
spatiuji v obé&ti a v podstaté v dobrovolném utrpeni.®® Jiné vyklady smyslu postu, jako
napt. fyzické usnadnéni modliteb, t€lesné sebe-ovladani atp., nezminuji. Sestra Johanka se
V naSem rozhovoru vyjadrila takto:

...ptam se ji, jestli to opravdu chape tak, Ze kdyz si ona dneska neda cokoladu, tak to

nekomu konkrétnimu redlné pomiize; rika, ze jo, zZe ,, ...Pdn jakoby miize tomu clovéku néco

* Z terénniho deniku, 24. 9. 2012.

2 velkym ocenénim utrpeni jsem se v této komunité setkavala opakované i v jinych kontextech, napiiklad
kdyz jsme se sestrou Marii vezly autem na vlak mladého muze, ktery pfisel k sestram s n€kolika puchyii na
nohach pozadat o naplasti a o jidlo:

Celou dobu si stézuje, jak jsou tady ,, vSichni velci kifestani, ale kdyz je potieba, nikdo nepomiize*. Cekdm, Ze
sestre Marii néjak vyjadri vdek, nebo ze aspoi poznamend, ze se prece jen néjaci dobri lidi jesté najdou;
prece mu pomohla jesté mnohem vice, nez o co pozadal. Ale nic takového: misto toho ¥ikad, ze bude muset do
nemocnice, ze ty nohy pry budou na hospitalizaci, a pak prohlasi néco v tom smyslu, ze ale svym utrpenim
aspon vykoupil néjaké duse. To sestra Marie pozdéji, kdyz uz se samy dve vracime zpet, oceni, Fikad, Ze to je
hluboké a ze je to pravda, Ze clovék se v utrpent spojuje s Kristem a spolu-vykupuje svét. No tak dobre, ale

pokud jde o puchyr na noze, tak nevim. Z terénniho deniku, 22. 9. 2012.
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dat, protoze my jsme se néceho vzdali. Ptam se ji, jestli se da teda vict, Ze puist je druh

modlitby, Johanka Fika, Ze spis dopinék modlitby, jeji posileni.>®

Pist tedy sestry vnimaji jako jakési zduraznéni modliteb dobrovolnym odiikanim.
K veceii zasedame vSichni spolecné€, zacina ji otec Pavel modlitbou. Pti vecefi si, stejné
jako u kazdého jidla, povidame. Neni zde nijak formalni atmosféra, kdyz se n¢kdo zdrzi
Vv praci a piijde ke stolu pozdé; pozdravi, pomodli se a pfisedne si k ndm. Nebo kdyz
nekteré sestfe zvoni mobilni telefon, zvedne jej klidn€ 1 u jidla a hovor vyfidi, pak nam
vétsinou vypravi, kdo volal a o co §lo. KdyZ vold n€kdo, koho zna celda komunita, coz je
vétSinou, ostatni sestry vzkazuji pozdravy a napovidaji, co jeste fict.

Po jidle nikam nespéchame, zistavame u stolu. Po chvili se nékdo zvedne, posbira
talite a jde umyvat nadobi, nékdo se vzdy pfipoji a jde pomoct, ostatni dal sedi a povidaji
si. Pokud jde o tyto béZzné prace v komunité, jako o umyvani nadobi, péci o staré sestry,
ptipravu stolu k jidlu, atd., nemaji sestry zddné rozdéleni ukold. Prosté nékdo, kdo zrovna
nema zadnou jinou nutnou préci, udé€la, co je potfeba. Nikdy jsem nezaznamenala néjaké
nap&ti kviili témto pracim, vie b&Zi spontanné a velmi hladce.>

Kdyz je €as jit do kaple na veCerni modlitby, vstavdme a sestra, kterd ma ten tyden

re¢
1

,predmodlovani“ po jidle, zacina modlitbu, ostatni se pfipojuji. Poté matka predstavena
Marie vSechny obejde a kazdému udéla kiizek na Celo, coz je gesto vyjadiujici prosbu o
Bozi pozehnani. D¢laji jej vétSinou starSi mladSim, nadfizeni podfizenym. Marie dava
kiizek vSem mlads$im sestram, jen s Gabrielou, ktera je vikarka a diive byla i pfedstavenou
komunity, si Zehnaji vzajemné. V této velmi ,,rovnostarské* komunité je veCerni kiizek na
¢elo jedina pftilezitost, kdy se spolehlivé poznd, kdo je predstavena (a snad jeSté mistem u
stolu). Jinak zde nejsou Zadné ritualy na odliSeni pozic ¢lenl, Zddné odliSné prace ani nic
podobného. Navic pfedstavenou Marii vSichni oslovuji ,,sestro Marie®, ackoli podle
pravidel Kongregace by se kni ostatni sestry mély chovat mnohem formalné&j$im
zpisobem:

Ptam se, proc se ji v komunité nerika matko, ale sestro. Marie 7ika, Ze to tak sama

chtéla, ze zZadala matky generalni o povoleni, pry uz takové riizné vyjimky z pravidel maji

%% 7 terénniho deniku, 23. 10. 2012.
** Stejné jako v kazdé komunité, i zde samoziejmé ¢as od ¢asu k n&jakym neshodam a nedorozuménim dojde.

Priibéh téchto konfliktd je nicméné velmi mirny a nikdy netrvaji dlouho.
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dlouho (spravne by ji také vsechny sestry mély vykat), viastné od komunismu, kdy to bylo
nutné kvili utajeni: kdyz byly v civilu mezi normalnimi zaméstnanci, nemohly si vzajemné
vykat. A pak uz se to prosté néjak udrzelo; vsem to vice vyhovuje, i proto, zZe jsou mala a

’ r v s . 55
takova rovnostarsky fungujici komunita.

Tuto ,,demokrati¢nost™ spoleCenstvi také vSechny sestry velmi ocetuji; predstavena
Marie &asto k4, ze i Augustinova Rehole, kterou se Kongregace iidi, je ,,na svou dobu
demokraticka®. Pokud jde o autoritu a poslusnost, toto spolecenstvi funguje mnohem
volné&ji, nez jsem v feholni komunité ocekavala. Poslusnost se v praxi projevuje predevsim
V tom, ze o vSem, co ktery ¢len komunity déla, védi ostatni; zvlasté predstavend. Kdyz tedy
napiiklad chce néktera ze sester nékam odjet (navstivit rodinu, néco koupit nebo zafidit),
fekne to predstavené a piipadné (zvlast’ mladsi sestry) se zeptd, jestli mize. To, zda mulze,
se ale rozhoduje spiSe v diskusi, nez jednostrannym rozhodnutim ptedstavené, ackoli ta mé
posledni slovo. Neni zde ale poslusnost a podiizenost v tom smyslu, Ze by predstavena
sestrdm nafizovala jednotlivé Cinnosti, dohlizela na jejich vykonavani atd. Sestry vzdy,
kdyz jsem se jich ptala na to, jak vnimaji povinnost poslusnosti, paradoxné¢ zduraziovaly
ptijeti spolu-zodpovédnosti za chod komunity.

Po pozehnani prechdzime do kaple na spolecné vecerni modlitby, sestry rozsvéci
svétla a zapaluji svice. VeCer uz maji sestry po praci, takze na modlitbach se tentokrat
sejdou opravdu vSechny, kromé téch, kdo jsou zrovna mimo Pfistavy. Modlitby trvaji asi
tii ¢tvrté hodiny, kon¢i desatkem rizence, ktery si komunita do vecerniho fadu pfidala jako
piimluvnou modlitbu za mistni farnost. Zalezitosti farnosti a farnikii, tedy obyvatel
Ptistavll a nékolika okolnich vesnic, berou sestry velmi osobné a hodné se o né zajimaji;
obcas potadaji rizné pouté a akce a zvou farniky, aby se zucastnili.

Béhem zavéru modliteb se uz postupné schazeji do kaple i ,,décka”, jak se tady
vSeobecné fika klientim Domova, protoze nasleduje v 18.30 bohosluzba. T¢ se i¢astni jen
sestry a tak 10-15 klientd. Ptichazeji postupné, néktefi tiSe, né€ktefi nas hlasité zdravi, ale
veédi, ze se musi taky pokfizovat, ,pozdravit Pana JeziSe“, jak je to sestry naucily.
Klientim Domova sestry kazdodenni bohosluzby nabizeji jako moznost, v podstaté jako

jednu z jejich dennich zajmovych aktivit. A néktefi sem chodi radi, ackoli slova modliteb
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vétsinou lehce komoli a nezda se, ze by je Gplné€ chapali, coZ jim ale nebrani v tom, aby se
vseho ucastnili s velkym nasazenim.

Johanka s Terezii piinaseji véci potiebné pro bohosluzbu a chystaji kapli, my ostatni
uklidiiujeme stafenku Frantisku, pro kterou uz je to sezeni dlouhé, zveda se ze svého mista,
belha se po kapli a pta se kazdého ,,Sestficko, co mam délat?* nebo zacne vypraveét
néjakou basniCku. Sestra Gabriela nebo Bernadeta zasednou vzadu v kapli k harmoniu,
vejde otec Pavel a zacind msSe. Trvé vice nez hodinu, na sestry i na m¢ ted’, kdyz sedime
v pfijemné a klidné atmosféie kaple, pada celodenni unava, a nékdy jen téZko drzime
pozornost.

KdyZ bohosluzba skon¢i, otec Pavel o francouzskych holich pomalu opousti kapli,
»décka® mu mavaji, pak se s ndmi objimaji na rozloucenou; piejeme jim dobrou noc, sestry
sfoukévaji svice a zhasinaji svétla, odchazime z kaple. Bohosluzba byla poslednim
spoleénym bodem denniho fadu. V rozpisu, ktery visi na nésténce, je 1 kompletai a vecerni
klid, ten si ale v praxi kazdy urCuje vice méné individualng, jak mu to vyhovuje. Ted
vSichni délaji, co je jesté potieba: sestry ukladaji stafenky k spanku, jdou zalit zahradu
nebo zamknout vesnicky kostel,... J4 jim bud’ pomdham, nebo si na chvili sednu
v refektafi, naliju si zbyly ¢aj od vecete a listuji novinami. Ne¢kdy se pak jesté sejdeme
v refektati a chvili si povidame, nékdy se jdeme divat na zpravy.

,, ...pak se pomalu rozchdzime, ja jdu umyt sklenice a pak se jesté vracim, v pohostince
je uz jen Gabriela a diva se v televizi na néjaky film. Na chvili si k ni sednu, pak se loucim
S ni i s Johankou, kterou potkam na chodbe. Marie uklada Frantisku, Bernadeta Sla krmit

krecka, Terezie se v kapli modli kompletar, vsichni se tak néjak chystaji na spanek... «o6

Tyto vecerni chvile jsou pfijemné a, jak jsem si postupné uvédomila, pro komunitu i
dilezité. V klastefe uz neni nikdo cizi, sestry maji ¢as samy pro sebe, nebo jsou jen tak
spolu; domlouvaji se rizné véci ohledné chodu komunity (jestli se nékam pojede, jestli se
zméni denni fad a podobné). Ted’, kdyz je klid a soukromi, je na to vhodna chvile. J& jsem
zpocatku vecery se sestrami vétSinou netravila, protoZe to byla jedina doba, kdy jsem méla
Cas na psani poznamek, pozd¢ji jsem ale v klaStefe zlstavala i vecer stale Castéji a méla
jsem pocit, ze m¢ to s komunitou sblizuje. I spole¢né ,,nicnedélani, kdy spolu lidé prosté

»jen tak jsou®, je pro vytvafeni spoleCenstvi dilezité. To si zifejmé uvédomovali 1
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zakladatelé nékterych ftadia; naptf. v iadu bosych karmelitek maji spole¢nou vecerni
rekreaci dokonce povinnou. V této komunité ale vecerni program nijak formalné upraven
neni, v§e bézi podle povah a zvykt jednotlivych sester.

Postupné béhem vecera se sestry kazda tiSe pomodli v kapli kompletai - modlitbu pied
spanim - a jdou spat. J4 odchazim pies zahradu zamku zpatky do svého pokoje. Spat chodi
sestry podle svého uvazeni, ale zvlast nékteré pomérné pozdé, ¢asto mezi jedendctou a
dvanactou. Nekdy je vecer jesteé potifeba néco udélat, a pokud neni, vecer je v podstate
jedina doba ,,volného ¢asu®. Cely den je totiz rozd¢len modlitbami a praci, stale se néco
dela, a ackoli je cas si u toho chvili odpocinout nebo popovidat, chvile uplného volna se
ptes den nenajdou. Asi proto jsou tak oblibené naptiklad nedélni ,,pohadky*: v nedéli po
obédé, kdyz se umyje nadobi, je volno az do mSe v pét hodin. VétSina sester tuto dobu
stravi tim, Ze si vezmou néco sladkého, jdou do mistnosti pro hosty, kde je televize, a pusti
si pohddku. Pak si uzivaji ptijemné chvilky odpocinku. A podobné je to ve vSedni dny
vecer, spole¢né posezeni u filmu nebo povidani mize byt nékdy prednéjsi, nez se dobie
vyspat.

V pevné daném rozvrhu se ale spankovy deficit téZzko dohani. D4 se fict, Ze
Vv komunité jsme fungovaly vSechny ve stavu trvalé mirné ,nevyspalosti®, kterou ale
vsichni docela uspésné zvladaji. Podle mé zkuSenosti v tom hodné¢ pomahd pravidelny
denni rezim, ktery bézny den vyrazné usnadiiuje: je mozné prosté ,,nastoupit™ do rezimu,
clovek nepfemysli nad tim, jestli jeSt€ mlze, nebo uz je ptili§ unaveny, ale zkratka déla to,
CO je zrovna na programu. Hodné také pomaha spoleenstvi, v némz se stejny ,,ud€l” nese
snadnéji.

Diky pravidelnému rezimu a spolecenstvi se tedy nedostatek spanku da docela dobie
snaset, a pokud uz jsou sestry opravdu hodné nevyspané, nebo jim neni dobfe, obc¢as prosté
(zvlast nejmladsi sestry), ranni spole¢né modlitby vynechaji, trochu si pfispi a pomodli se
pozdéji samy, na coz se vzdy dovoli predstavené Marie. Marie na celkovém dodrZzovani
spolecného rezimu samoziejmé trva, ale kdyZ jde o jednotlivou sestru, ktera se neciti
dobte, vZdy néjaky tstupek dovoli.

Zajimavé je, Ze zatimco pust od jidla je sestrami vniman jako néco v zdsadé
,reholniho* a obdivuhodného, nedostatek spanku je povazovan za ,,nefeholni“ poklesek.

Kdyz jsem se divila tomu, jak malo sestry spi, Bernadeta se zasmala: ,,Ale tohle tam nepis,
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jeste nam pak zrusi komunitu...“>" Pfitom v kiestanské tradici se dobrovolné sebe-
omezovani v délce spanku jako forma askeze také vyskytuje, je soucasti i mnohych legend

o svétcich. Podle predstavy sester ma ale spravna feholnice chodit spat brzy.

3.5 Denni fad mimo pracovni dny, slaveni

Vikendové dny maji oproti pracovnim odliSny program. Vstava se o néco pozdéji,
modlitby zacinaji v sobotu v 6.55 a v ned¢li az v 7.00. V sobotu d¢laji sestry uklid klastera;
uklizi se pfedev§im vSechny spole¢né prostory (kaple, refektaf, mistnost pro hosty,
koupelny a chodby). Kostel a klasterni kaple se zdobi kvétinami.

V ned¢li je po rannich modlitbach slavnostni snidané, pak jdou sestry na msi do
farniho kostela. Ten je jen kousek od zdmku, na druhém konci zdmeckého parku. Je to
barokni kostelik, krasny zvlast s vyzdobou, na kter¢ si sestry davaji opravdu zalezet; také
zpév Bernadety a Terezie pridava liturgii na krase. MSi slouzi otec Jan, ja sedim se
sestrami v prvni lavici, za nami je nékolik malo mistnich farnika.

Po msi se vracime do zdmku na obéd; po ném mame vzdy kdvu a néco sladkého a
povidame si v refektafi. Odpoledne musi sestra Bernadeta nebo Gabriela jet hrat na
varhany na ms$i do vedlej$i vesnice, ostatni odpocivaji, vétSinou u televize, kde bézi
odpoledni pohadka. V pét hodin je pak dal$i bohosluzba, tentokrat v klasterni kapli,
pfedevSim pro klienty, ktefi do kostela chodit nemohou, ale Gcastni se i vSechny sestry.
Sestra Bernadeta tak témét kazdou ned¢li absolvuje tii bohosluzby; vyzkousSela jsem si to
S ni jen jednou a byl to pro mé docela naro¢ny vykon.

Pomérné Castou cinnosti v komunité je slaveni. Vzhledem k tomu, ze sester bylo
vV dobé mého pobytu v komunité 11 a slavi se narozeniny i svatek kazdé z nich, déle se
k tomu pfipo¢te mnozstvi vétSich cirkevnich svatkt, dni vyznamnych pro Kongregaci a
také obtady spojené s feholnim Zivotem (oblacka, sliby,...), je néjaké oslava skoro kazdy
tyden.

Svatky a narozeniny sester nijak neméni denni rezim, cely den probihd b&éznym
zpisobem, pouze vecer po praci a modlitbach se komunita sejde v mistnosti pro hosty.

Ugastni se jen sestry (a ja), nékdy se zastavi otec Jan. Darky pro oslavence sestry nekupuji

> Z terénniho deniku, 18. 9. 2012.
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kazda sama, ale nékdo je koupi za celou komunitu, nejcastéji sestra Gabriela nebo Marie.
Jsou to vzdy predevsim kvétiny, sladkosti a papirové karticky S modlitbami nebo citaty
z Bible. Kytice byvaji krasné a veliké, hned po oslavé putuji do kaple (nestava se, Ze by si
je oslavenkyné vzala do svého pokoje). Proto se za né sestry nerozpakuji dat i pomérné
hodné penéz, je to totiz dar i ,,pro Pana*“. Nikdy nechybi dort, objednany z cukrarny ve
vedlejsi vesnici, a jesté nekolik drobnych darkt: kniha nebo néjaké obleceni. Nejmladsi
generace sester Casto dostavd hracky a jejich oslavy troSku pfipominaji détské party z
filmt. Hracky jsou stfedem zajmu béhem oslavy, pak se vétSinou daji klientiim Domova.
Tyto oslavy vzdy zmého pohledu velmi podtrhovaly ,rodinny* charakter komunity.
Nejmladsi sestry, ackoli uz jsou to dosp€lé zeny, jsou zde de facto v roli déti, starsi sestry
Vv roli matek a babicek.

Oslava zacind zpévem néjaké nabozenské pisné, pak oslavenci vSichni gratuluji;
vétSinou pieji ,,hodné dart Ducha svatého®, ochranu a pozehnéni, pfimluvu néjakého
svétce atd. Po gratulacich se rozsadime okolo stolu; pii téchto neoficidlnich prilezitostech
se nedrzi zasedaci poradek z refektare, ale sestry si sedaji naprosto nahodné. Oslavenec si
rozbali darky, pak se vétSinou otevie lahev vina na pfipitek. Z oslavy narozenin sestry
Bernadety jsem si poznamenala nésledujici:

Bernadetiny darky jsou podobné, jako byvaji pro vSechny sestry ,,mladé generace":
kromé usmivajicich se balonkii a plysového osla tam je spousta détskych narozeninovych
pranicek, anglicak - autobus, néjaké sladkosti, svicka s napisem ,,jsi moje slunicko* a
batuzek ve tvaru hvezdy plny cokoldadek. Johanka a Bernadeta jasaji nad hrackami a
vSechny je prohlizeji. Z dalsich darkit ma Bernadeta samoziejmé kytku a dort, a pak bily
svetr, ktery jsem vybrala ja, sestra Marie mé o to pozZadala, kdyz jsem jela do mésta.
Bernadeta si ho hned obléka, Terezie s Johankou se divaji trochu vahave, pry je hodné
elegantni a svatecni, ale mi prijde, Zze Bernadeté slusi, a ona vypada taky docela spokojené,
dokonce zhodnoti dobre i ty kratsi rukavy, Ze je to praktické. Pak sestry nalévaji vino,
sedame si a Terezie pousti na televizi fotky ze svatby své sestry, na které nedavno byla. U
toho vysveétluje, kdo je kdo, a vypravi o riznych lidech z rodiny. Kdyz je prohlidneme,
bavime se chvili tim, Ze jak je fotak propojeny s televizi, je tam hned videt, kdyz se néco

vyfoti, Terezie nas vSechny foti. Pak uz chtéji jit starusky spat, takze se pomalu rozchdzime,
58
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Krom¢ oslav ma komunita pomérné Casto rizné navstévy. VétsSinou je to nekdo
z rodiny sester, n€kdo z vesnice ¢i rizni znami knézi. Navstévam se sestry vénuji s velkou
pohostinnosti a otevienosti, nevahaji kviili nim lehce pozménit denni program ¢i odlozit
nekteré prace; fekla bych, ze kazdy, kdo do komunity piijde, si pfipada vitany. Rodinné
vazby jsou pro sestry také dulezité, kdyz za n€kterou z nich pfijede nékdo z piivodni
rodiny, dostane dana sestra vzdy prostor, aby se navstévé mohla vénovat.

Zivot komunity se tak odehrava v docela pifjemném spojeni jasné daného denniho
fadu, a riznych vyjimek a slavnosti, které jej ,,zlidstuji*. Na rozdil od velkych komunit,
kde denni fad miva velmi striktni a ritualizovanou podobu (napi. ¢asy jidel a modliteb
byvaji ohlasovany zvonkem, pfesun z kaple do refektaie je v mlceni a v zastupu sester), je
V této malé komunité v§e pomérné neformalni a spontanni. Jednotlivé Casy se sice drzi
vétSinou piesné, ale stava se, ze béhem zacatku jesté dobihaji opozdilci.

Denniho tadu jsem se pied svym piichodem do komunity ponékud obavala, dodrzovat
pravidelny tad jsem nebyla zvykla a rutina mi vzdy dé€lala problémy. Ke svému ptekvapeni
jsem ale s dodrzovanim rytmu komunity neméla zadny problém, naopak jsem po kratké
dobé zjistila, Ze se mi to stalo Uplné pfirozené. I kdyz jsem Sla spat pozdé, na ranni
modlitby jsem vstat prosté chtéla, prestoze mi sestry opakované fikaly, Ze na né¢ chodit
nemusim. Denni rytmus se mi brzy stal natolik samoziejmy, Ze jsem se bez né&j citila nesva.
Kdyz sestry poradaly duchovni obnovu, které jsem se zucastnila a ktera méla samoziejme
jiny program neZ komunita, zapsala jsem si tohle:

...jdu si jesté dat pred prednaskou kafe, je mi divne. Pripadam si tak néjak

. v ’ . V. J v ;. 7 «b9
neprirozené, vyhozend z reZimu, pritom v tom samém prostiedi, je to nezvykle.

Néco, co je pro konkrétni podobu jak denniho fadu, tak i jednotlivych rituala v této
komunité charakteristické, je to, Ze jsou do jisté miry pfistupné hledani a vyjedndvani
konkrétni podoby. Ptizplisobuji se a diskutuji; i kdyz samoziejmée v néjakém ramci daném
pravidly Kongregace ¢i obecné tradicemi feholniho Zivota. Ale v tomto ramci je konkrétni
uplatiiovani pravidel pfedmétem diskuze a da se fict, ze kazda sestra ma na n¢j jisty vliv, 1
kdyz samoziejmé v rizné mitfe (hlavni slovo maji star§i sestry a prfedevsim predstavend).

Denni fad je mozné zménit jak jednorazové pii néjaké prilezitosti (vétSinou jde o cirkevni
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svatky), tak trvale (v dobé mého pobytu v komunité napf. sestry mirn¢ pozménily denni
fad jednoho pracovniho dne, aby byl vecer dostatek casu pro setkani nad Pismem s farniky,
kterd komunita zavedla).

To, ze pravidla se ustavuji a diskutuji, je dano do jisté miry i1 specifiky feholniho
zivota v Ceské republice. Za komunismu bylo normalni fungovani feholnich komunit na
desitky let pferuseno, z Pristavii byly sestry donuceny odejit. Po roce 1989 bylo tedy nutné
komunitu znova vybudovat, a da se fici, ze sestry musely v tomto projevit jistou kreativitu
a nekteré veéci samy vynalézat. V této situaci neni samoziejm¢ jen Kongregace sester sv.
Vincencie, ale vétSina fadii na nasem uzemi. Tyka se to detailti denniho fadu, ale napf. 1
podoby obtadi fteholniho zivota. Pfipravu jednoho konkrétniho obfadu jsem mohla

sledovat pfed oblackou sestry Johanky.

... vracim se do kaple, kde se mezitim zacalo nacvicovat na zitrejsi oblacku. V kapli
jsou Bernadeta, Marie, Felicitas, matka generdlni a Terezie, kterd porad zdobi kvétinami
oltar. Ostatni maji sesitky se scénarem obradu. Kdyz je prileZitost, vyptavam se, a dozvim
se, ze drive zdadna oficialni podoba tohoto obradu neexistovala, za komunismu jezdily
sestry od nas do Polska, kde se to delalo néjak podle tradice; prvni oblacky u nas se délaly
podle videa, které natocily polské sestry, pak se to prekladalo a upravovalo (Bernadeta pri
nacviku: ,,Ano, to tam ma byt, to jsem opsala z ty televize! “, nasleduje vseobecny smich.)
Vysledkem jsou sesitky, které se po kazdé obldcce jeste doladuji, podle toho, co se
osvédcilo a co ne. Sedam si kousek za né do lavice a divam se, po chvili prichazi i Gabriela
a seda si ke mné. Knéze hraje zpocatku sestra Bernadeta, pak dorazi otec Jan, takze to
prebira. Diskutuje se dlouze uplné nad vsim: kdo se kdy zvedne, kde bude stat, jak ho knéz
uvede, jak to bude hezci,... Obrad ale neni moc sloZity, takZe se nakonec zddrné doladi.

o e L )
Koncime po devaté a vsichni jsme celodennim béhdanim uplne mrtvi.*
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V. TEORETICKO-ANALYTICKA CAST

V této c¢asti prace provedu analyzu svych terénnich dat za pomoci nékolika
teoretickych konceptli. Nejprve predstavim Goffmaniv koncept totdalnich instituci z knihy
Asylums (Goffman, 1968). Nejde mi vSak o tematizaci klastera jako totalni instituce ani o
potvrzeni ¢i vyvraceni Goffmanova piistupu. Na prvni (a zejména vnéjsi) pohled je feholni
komunita skutecné typickou totalni instituci; béhem vyzkumu jsem ale zjistila, Ze mnohé
rysy, jak je uvadi Goffman, mému pozorovani neodpovidaji. Tyto nesrovnalosti mezi
Asylums a mymi terénnimi daty pouzivam jako vychodisko dalsi analyzy. Zamétuji se pfi
tom predevsim na to, jaky vliv podle Goffmana maji totalni instituce na jedince, kteii se
stanou jejich ¢leny, a snazim se ukézat, ze ackoli feholnim prostiedi samoziejmé na
jednotlivce silné piisobi, je tento vliv zalozen na odlisném principu. V téchto procesech
hraje podle mého ndzoru zésadni roli modlitba, které proto veénuji dal$i kapitolu.
K vysvétleni toho, jak modlitba na aktéry pusobi, pouzivam piedevSim Bourdieuho
koncept habitu. V souvislosti s tim se ukazuje, ze modlitba, definujeme-li ji obecné jako

komunikaci s Bohem, je v feholnim Zivoté pfitomna v mnoha rozmanitych podobach.

4.1 Vyhody a omezeni konceptu totalni instituce pro reholni prostiedi

4.1.1 Totdlni instituce

Kniha Asylums E. Goffmana je klasickou sociologickou praci; klaster je zde chapan
jako jeden z typu totalni instituce. Autor totalni instituci definuje jako ,,misto pobytu a
prdce, kde velké mnozZstvi podobné situovanych jednotlivci, po znacnou dobu odriznutych
od sirsi spolecnosti, dohromady vede izolovany, formalné organizovany zpusob Zivota‘
(Goffman, 1968: ix). Jakdkoli instituce (napf. z4ymovy klub, rodina, firma atd.) se
zmociuje jistého dilu ¢asu a zajmu svych ¢lent, totalni instituce se ale odliSuji tim, Ze je u
nich mira té€chto ,,zahrnujicich tendenci® extrémné velkd a byva casto symbolizovéana 1
jejich fyzickym oddélenim od okoli (zdi, mfize,...). Goffman svou knihu zalozil na
vyzkumu v psychiatrické 1é¢ebné, jako dalSi ptiklady totdlnich instituci uvadi vézeni,
internatni Skolu, armadu ¢i prave klaster. Své zavéry povazuje za zobecnitelné na vSechna
tato zatizeni. Reholni komunity fadi do skupiny instituci vytvotenych jako ,,mista vzddleni

se ze sveta* (Goffman, 1968: 5).
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Charakteristickym rysem totalnich instituci je zborceni bariér, které v moderni
spole¢nosti bézné oddéluji tii zakladni sféry zivota kazdého jedince: praci, traveni volného
Casu a ,,domov* (spanek, zadzemi,...). VSechny tyto tfi aspekty lidskych Zivotl jsou zde
provadény na jediném misté, pod vlivem jediné autority a ve spolecnosti velké skupiny
jinych jedincii; se vSemi Cleny je ptfitom zachézeno obdobné. VSechny faze dennich aktivit
jsou podiizeny pevnému cCasovému rozvrhu a sled aktivit je pfedepsan shora systémem
explicitnich formélnich pravidel. Rozli¢né ¢innosti jsou spojeny dohromady do jediného
racionalniho planu. Mnozstvi lidskych potieb je vtomto typu instituci zajiStovano
byrokratickou organizaci celych blokl lidi. Na zakladé této organizace vznika dalsi typicky
rys, na némz Goffman svoji analyzu do velké miry stavi: rozStépeni mezi velkou skupinou
,»chovancti™ a malou skupinou ,,personalu®. Tyto skupiny vytvareji dva odlisné socidlni a
kulturni svéty; socidlni vzdalenost mezi nimi je znacnéd a formalné ptredepsand, vzajemna
komunikace je omezena.

Kazda totalni instituce mé podle Goffmana jisty oficialni cil, jimz se pak ospravedliuji
veskeré skutecnosti i ¢innosti v jejim ramci a vytvari se tak specifické interpretacni
schéma. V souvislosti s feholnim zivotem uvadi Goffman jako ptiklad redefinici vyznamu
prace (prace neni pro prestiz a pro penize, ale k slavé a radosti Bozi) nebo reinterpretaci

vyznamu chudoby.

4.1.2 Svét chovancii
Dale se Goffman zaméfuje na chovance totalnich instituci a na to, co mé z hlediska mé
prace zajimalo ptfedevSim, tedy na zmény, které se s jednotlivcem po vstupu do takové
instituce dé€ji. U chovance podle Goffmana dochdzi k tomu, Ze je riznymi postupy

“61 jeho ja, jeho dosavadni identita. Tohoto znieni civilni

systematicky ,,umrtvovano
osobnosti jedince je dosahovano pomoci nasledujicich prvka a postupi:
1. Bariéra, kterou totalni instituce kladou mezi jedince a Sirsi sveét. zvlasté v prvnim

obdobi po vstupu je ¢lenlim odepiena moZnost navstévovat vnéjsi svét a ptijimat navstévy,

81 Goffman pouziva vyraz mortification, ktery znamena jak odumirani, tak i poniZeni & sebezapteni. Viechny
tyto vyznamy vystihuji jim popisovany proces, kdy je civilni osobnost chovanci okleStovana skrze drobna

pokoteni, omezeni kontaktd s vnéjSim svétem atd.
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aby byl zajistén hluboky rozchod s diivéjsimi socialnimi rolemi. Rozhovory o rodiné a
diivéjsim zivoté byvaji tabu.

2. Riizné druhy ztraty a oklesténi civilni identity: pii vstupu do instituce jedinec
prochazi procedurami jako pfidéleni Cisla, stithani vlasi, instrukce o pravidlech instituce,
zbaveni osobniho majetku (ndhradni majetek je ptid€len uniformné a dale nalezi instituci)
udrzovat jeho ,masku®, Goffman je nazyva souprava identity: napf. civilni obleceni,
kosmetika atd. Chovanec je timto po svém pfichodu ,,zastfihovan‘ a ,,programovan‘ tak,
aby hladce zapadl do chodu zatizeni.

3. Nuceni k postojiim a ukonum, kterym by se jedinec ve vnéjsim svete vyhybal ¢i je
povazoval za ponizujici: zde Goffman uvadi mnozstvi ptiklada, které jsou vesmes s typické
pro jednotlivé instituce. Pokud jde o feholni prostiedi, je to napf. nutnost Zadat o povoleni
k tkonim ve vn&j§im svété samoziejmym (navstéva rodiny &i pratel, provozovani
z4jmovych aktivit,...), dale vykonavani riznych podiadnych praci a predevsim vSechny
druhy pokani. Jedinci jsou zde také vystavovani nucenym socidlnim vztahiim a naruSeni
soukromi (napf. prohlidky pokoje ¢i ¢teni osobni posty). V této souvislosti Goffman cituje
knihu The Nun’s Story, v niz K. Hulme li¢i velmi drsné zpusoby pokani v Zenské feholni
komunité (Hulme, 1957).

Poté, co bylo témito postupy piipoutani chovance k jeho civilnimu ja otfeseno, je
potiebny ramec pro reorganizaci osobnosti. Tim se podle Goffmana stava ,systém
privilegii*: systém vnitinich pravidel instituce a specifickych odmén a trestd za poslusnost
¢1 neposluSnost personalu, kolem néjz se organizuje zivot chovanct. Systém pravidel je
velmi komplexni a chovanci Ziji v neustdlém stresu, aby jej n&jak, byt nevédomky,
nenaru$ili. Nedostat se do problému tak vyzaduje neustdlé védomé Usili. Mortifikace a
prijeti systému pravidel, odmén a tresti jsou zékladnimi procesy, jimiz jedinec po vstupu

do totalni instituce prochézi.

4.1.3 Klaster podle Goffmana
To jsou tedy hlavni rysy totalnich instituci. Goffman ovSem sam upozoriiuje na
nekterd specifika klasterti v jejich ramci. V prvni fadé€ jde o vyrazné dobrovolnou povahu

vstupu: nejen, ze vstupuji jen ti, kdo o to sami maji zajem, ale navic si feholni komunita
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jesté mize nejvaznéjsi zajemce vybirat. V téchto piipadech se konverze chovance vlastné
jiz odehrdla a ukolem instituce je pouze ukazat mu, jak se mize nejlépe disciplinovat.
Pravé vtom podle Goffmana spocivd obzvlastni hodnota nabozenskych instituci pro
badatele; sdm vyzyva k jejich dalsimu vyzkumu. Nésledky, které na osobnost ¢lena pobyt
Vv téchto institucich ma, jsou v nich totiz vyslovné pfiznadny. Tyto instituce jsou na
mortifikaci explicitné zaméfeny a jak chovanci, tak i persondl, umrtvovani aktivné
vyhledavaji. V této souvislosti Goffman cituje trapistického mnicha Thomase Mertona:

»lo je cilem kontemplativniho Zivota a smyslem vsech téch zdanlivé nesmysilnych
drobnych pravidel a ritualii a posti a poslusnosti a pokani a poniZeni a praci, které
vytvareji kazdodennost Zivota v kontemplativnim kldstere: ty vsechny slouzi k tomu, aby
nam pripominaly, kdo jsme my a Kdo je Bith — abychom si mohli znechutit pohled na sebe
a obratit se k Nemu, az Jej nakonec najdeme v ndas samotnych, v nasi vlastni ocisténé
prirozenosti, kterd se stala zrcadlem Jeho nesmirné Dobroty a Jeho nekonecné Lasky...

(Merton citovan in Goffman, 1968: 46).

4.1.4 Jiny rad, jind doba?

M¢ pozorovani vSak Goffmanoveé tematizaci klasterG jako totalnich instituci
odpovidalo jen do jisté miry (jak ukdzu v této ¢asti). Moznych divoda je podle mého
nazoru n€kolik. Zaprvé jde o zdroje, z nichz Goffman cCerpal; ty jsou totiz bud’ velmi
obecné, nebo zaméfené na ponckud odlisny typ fadi, nez v jakém jsem provadéla vyzkum
ja. Své zavéry o feholnim Zivoté vyvozuje ze tfi knih. Prvnim zdrojem je Rehole
Benediktova: obecna pravidla mnisského zivota, jejichz autorstvi je pfipisovano
Benediktovi z Nursie, sepsana zhruba pied 1500 lety (Benedikt, 1998). Tento text je sice i
dnes chapan jako platny a je pouzivan n€kterymi fady, nicméné o konkrétnich podobach
praxe feholniho zivota v dne$ni dobé pfili§ nevypovidd. Druhou a nejvice citovanou
knihou je The Nun’s Story, roman sepsany Kathryn Hulme na zakladé vypravéni byvalé
feholnice o jejim zivoté v katolickém klastefe kontemplativné-¢inné kongregace v Belgii
vV dobé pred druhou svétovou valkou (Hulme, 1957). Poslednim zdrojem je kniha
Sedmistupniova hora, kde mnich a spisovatel Thomas Merton (1915-1968) esejistickym
zpusobem popisuje svlj vstup do komunity trapisti (Merton, 2002). Trapisté jsou

kontemplativnim fadem, a to jednim z nejptisné;Sich, nejvice asketickych fada soucasnosti.
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Podle mého néazoru by Goffmanovy zavéry o néco Iépe odpovidaly Zzivotu
v kontemplativnich komunitach, jejich charakteristiky jsou totiz bliz§i popisovanému
modelu; tyto komunity byvaji uzavienéjsi a dodrzuji striktn€j$i rezim. Dalo by se
zjednodusené fici, Ze clenové kontemplativnich fadid jsou vice zaméteni ,,dovniti*
(rozjimava modlitba, Gcelem je setkani s Bohem ve svém nitru), kdezto ¢inné fady se vice
zamétuji ,,ven™ (praktickd pomoc lidem a setkavani s Bohem skrze ,,svét™), ackoli
samoziejm¢ v kazdém typu feholniho zivota jsou pfitomné oba tyto prvky. J& jsem se ve
svém vyzkumu zabyvala ¢innym fadem. Nicmén¢ 1 Hulme popisuje chod kontemplativné-
¢inné kongregace. A také na zakladé mych rozhovorG s nékterymi feholnicemi z
kontemplativnich tada, které prozivaly sviij noviciat ve velkych komunitach, jsem dosla k
zaveéru, ze v téchto ohledech neni rozdil mezi kontemplativnimi a ¢innymi komunitami
nijak propastny.

Vyznamnéj$im faktorem muze byt, Ze Goffman Asylums napsal pied vice nez padesati
lety a béhem 20.stol doslo i v feholnim prostiedi k mnoha zménam. Napiiklad je podstatné
mén¢ uchazecii, komunity proto musi reagovat vétsi snahou si je udrzet a maji i mnohem
veétsi prostor pro individudlni piistup (do fadu dnes jiz uchazecky nevstupuji po desitkach,
ale vétSinou jen jedna, maximalné nékolik soucasn€) a podobné. A roli zde hraji 1 takové
zdanlivé drobné zmény, jako jsou mobilni telefony ¢i internet a pfistup sester k nim. To
feholnice ¢asto uvadeji jako diavod, pro¢ se dnes napi. ustupuje od kontroly osobni
korespondence, ptipadné se tento dohled provadi jen formalné: komunikace na internetu se
totiZ stejné sleduje velmi obtizné, a tak je potfeba misto omezovani a kontrol spise usilovat

o vytvoreni vztahu vzajemné divéry mezi uchazeckou a komunitou.

4.1.5 Klaster jako totdlni instituce?

Obecné rysy totalnich instituci uvadéné¢ Goffmanem, které jsem popsala vySe,
samoziejmé feholnimu prostiedi odpovidaji: v kazdé komunitni podobé feholniho Zivota je
do jist¢ miry pfitomno zborceni bariér mezi sférami Zivota, kdy se vSechny aktivity
vykondvaji na jednom misté a pod jedinou autoritou. Je zde také raciondlné vytvoreny
Casovy rezim i oficidlni cil instituce, ktery vytvari jisty interpretacni ramec.

Pokud jde o Goffmanovu definici klaStera na zaklad¢ toho, ze jeho smyslem je
vzdaleni se ze svéta, odchod ze svéta byl jisté zdsadnim motivem vzniku feholniho zZivota a

stale je v ném do jisté miry ptitomen. V mych rozhovorech s feholnicemi jsem na otdzku
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po smyslu tohoto zplisobu zivota dostdvala odpovédi, v nichz na prvnim misté byla
»spole¢na cesta k Bohu* a zasvéceni zivota Bohu (coz jisté stazeni ze svéta obnasi), na
druhém misté pak pomoc lidem, sluzba cirkvi a napliiovani charismat fadu. Nakolik jsou
klastery izolovanym prostiedim, odfiznutym od okolniho svéta, to se lisi jak mezi
jednotlivymi fady, tak 1 mezi komunitami téhoz fadu. To, ze nutnou soucasti klasterniho
zivota je jisté uzavieni se pred vnéjSim svétem, naznacuje existence klauzury, tedy
uzaviené casti klastera, kam maji ptistup pouze clenové komunity. Mnohem piisnéjsi
pravidla klauzury maji kontemplativni fady, tato instituce ale existuje i u ¢innych 4di.®? Je
vSak otdzka, jaky je jeji ucel. Zpocatku jsem automaticky piedpokladala, ze smyslem
klauzury je ,,uzavieni se pred svétem* a vytvoreni jakéhosi chranéného prostiedi, kde je
naprosty klid na modlitbu a duchovni rozvoj ¢lenti, bez rusivych vnéjsSich vlivii. Béhem
rozhovorli se sestrami z riznych fadi a také b&hem svého pobytu v klastete jsem ale
zjistila, ze feholnice jeji smysl vnimaji spise jinak. V jednom rozhovoru mi to potvrdila
sestra Bernadeta:

...ptam se, jestli tedy ditvod, proc i cinné rady potrebuji nejaky uzaviceny prostor, kam
je vstup cizinciim omezen, je prosté potieba soukromi na FeSeni internich zdleZitosti,
poskytnuti vzdajemné podpory atd.; Bernadeta odpovi, Ze samoziejmé, Ze jen spolecenstvi,

’ v . .y o\ ’ ’ v 63
které dobre funguje uvnitr, mize také dat néco navenek.

Klauzura je tedy zdiivodiiovana potifebou zajiSténi jist¢ miry soukromi, kterou
pottebuje kazdd komunita, pokud méa fungovat jako komunita, tedy feSit své vnitini
problémy, poskytovat svym ¢lenlim stabilni prostiedi atd. Podobné& je tomu napt. u rodiny,
kde je oblast soukromi a vnitinich zéleZitosti siln€ respektovana, nicméné jejim Ucelem
také neni ,,odchod ze svéta®. Komunita sester sv. Vincencie, v niZ jsem provadéla vyzkum,
méa klauzuru pouze na pokojich sester. Je to pomérné oteviené spolecenstvi, jeho
komunikace s ,,vnéjSim svétem® je intenzivni. Pfesto zde ale samoziejm¢ 1 jistd mira

. vr , . 64
izolace pfitomna ]6.6

62 \/ n&kterych kontemplativnich fadech klauzuru feholnice, kromé& vyjimeénych a nutnych piilezitosti, jako
napf. navitéva lékate, nikdy neopoust&ji. Pravidla pro klauzuru viz Reholni prdvo (Zubert, 1996).

6% 7 terénniho deniku, 21. 10. 2010.

% Piedstavena komunity Marie m& na klauzuru upozornila hned pfi na§em prvnim setkani, kdy mi fekla, Ze

se se sestrami muzu Ucastnit veSkerych ¢innosti a chodit, kam budu chtit, kromé pokoju sester, kde maji
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Dalsim bodem, o némz Goffman mluvi, je ostra hranice mezi skupinou ,,chovancti* a
»personalu®; i on sdm vSak v zavéru knihy tikd, ze pro situaci v nékterych klasterech tato
predstava neni plodnd, protoze tam nachazime spise jedinou kolegidlni skupinu, vniting
stratifikovanou podle urcitého systému hodnosti (Goffman, 1968). To mizu na zakladé
svého vyzkumu potvrdit. Pfistavska komunita je navic pomérné¢ mala, v souvislosti s ni
proto nelze mluvit o byrokratickém fizeni velkych skupin lidi, na jehoz zaklad¢ by se
rozdéleni na chovance a personal mohlo vytvofit. VSechny sestry sdileji stejné zivotni
podminky, stejné prace, tvoii jednotnou komunitu. Ani vnitini stratifikace neni pfilis
citelnd, funkce matky pfedstavené se projevuje pouze pii drobnych ritualech jako je
veCerni pozehnani, pfipadné tim, ze se na ni mladsi sestry vice obraceji s riznymi
zadostmi. V bézném chodu se ale ptedstavena chova jako kazdy jiny ¢len komunity, déla
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veskeré prace a plné sdili s ostatnimi sestrami jejich Zivotni podminky.

4.1.6 Mortifikace

Nejvyraznéjsi rozdily oproti tomu, jak fungovani feholni komunity popisuje Goffman,
jsem vSak pozorovala v tom, jak probihaji zmény, které se s jedincem po vstupu do
komunity dé&ji. Pokud jde o proces mortifikace, s jistymi jeho rysy jsem se setkala, ale
vétSinou spiSe v ritualizované podobé. Napt. pti obfadu oblacky, ktery jsem jiz popisovala
v pfedchozich kapitolach, je novicka podrobovéna aktim, které uvadi 1 Goffman: je
zbavena svého civilniho jména, zavazuje se dodrzovat feholni sliby a stanovy Kongregace,
dostava unifikovany odév, jsou ji ostiihany vlasy. Jsou také omezeny jeji kontakty
s vngjSim svétem. Teoreticky by neméla vibec opoustét komunitu a stykat se s lidmi
zvnéjsku, coz se ale, jak jsem vidéla u novicky sestry Johanky, v praxi dodrzuje jen z ¢asti
(Johanka se stykala s klienty 1 zaméstnanci Domova, s farniky piistavské farnosti, ¢as od

¢asu vidala svou rodinu, béhem noviciatu také zacala studovat teologickou fakultu).

klauzuru. Toto jeji pfani jsem se také snazila respektovat, ale postupné, jak jsem se s komunitou szivala, mé
sestry samy zacaly na své pokoje zvat (napf. kdyz bylo potieba se na néco podivat na jejich pocitaci apod.).

% Ve vétsich komunitach je tato stratifikace ur€ité citelnjsi, napf. v polské komunité Kongregace, kterou
jsem se sestrami navstivila, vSechny clenky komunity matce pfedstavené vykaji a oslovuji ji ,,matko®,
v refektafi maji pro predstavenstvo komunity zvlastni stdl atp. Nicméné ani zde bych to nenazvala

rozdélenim na ,,chovance® a ,,personal®.
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Nicméné kromé tohoto vstupniho ritudlu a jistého omezeni kontakti novicky panuje
vV komunité zcela odlisna atmosféra, nez jakou vnimame z Goffmanova popisu. V ¢em
spo¢ivaji odlisnosti, je velmi dobie viditelné na filmu The Nun’s Story®, filmovém
zpracovani Goffmanova hlavniho zdroje informaci, stejnojmenné knihy od K. Hulme.
V tomto filmu hraje Audry Hepburn hlavni roli belgické fadové sestry Luke. Je zde vidét
napf. télesna disciplinace ¢lend, kdy jsou kandidatky ihned po pfichodu do komunity
upozornény, ze maji chodit vzdy potichu a podél okrajii chodby, ani pfili§ rychle ani pfilis
pomalu, rozhodné neb¢hat, mluvit vzdy potichu a co nejméné, nikdy se nedotykat jinych
sester (1 podani ruky na pozdrav je vnimano jako prohieSek) atd. Komunikace mezi
feholnicemi je do znacné miry ritualizovand (napf. pokleknuti pfed vyse postavenou
sestrou), spontanni ptratelské rozhovory jsou zakazany; sestry spolu hovoti jen tehdy, kdyz
je nutné néco dohodnout. Po feholnicich je vyZzadovano dodrZovani jistych ctnosti
(ptedevsim pokory), proti kterym je velmi snadné se prohtesit i bezdécné, takze sestra
Luke propada neustalému sebe-obvinovani, které je navic vnimano jako zadouci: feholnice
si své poklesky maji zapisovat a vetejn¢ se z nich vyznavat. Verfejné vyznavani provinéni
ve filmu také vidime, sestry béhem ni samy sebe 1 ostatni obvifiuji z poruSovani feholnich
ctnosti a pravidel. Pokani, které sestry dostavaji ulozena, jsou napiiklad lezet tvati k zemi,
libat boty ostatnich sester apod. Film ukazuje i tabuizaci vzpominek a hovorti o minulosti
mezi feholnicemi.” A ukazuje predev§im to, s jakou ochotou hlavni hrdinka toto vie
podstupuje, protoze touzi stat se ,,dobrou sestrou“. Soucasné s dohledem ze strany
pfedstavenych a se vzajemnym dohledem, ktery nad sebou vykonavaji vSechny sestry, zde
tedy probiha i neustala sebe-disciplinace.

Smyslem téchto praktik je, jak fika 1 filmova novicmistrova, znicit v ¢lovéku veskerou
pychu a sebestiednost a za pomoci vnitiniho i vnéjsiho ztiSeni jej obratit plné k Bohu.

V ptipadé The Nun’s Story jde sice o beletrii a jeji filmové zpracovani, nicméné kniha byla

% Tento film z roku 1959 reziroval Fred Zinnemann, hlavni roli sestry Luke ztvarnila Audry Hepburn.
Béhem ptiprav na nataceni se idajné osobné setkala s Marie-Louise Habets, byvalou feholnici, podle jejihoz
vypraveéni vznikla knizni pfedloha filmu, viz http://en.wikipedia.org/wiki/The Nun%27s Story (film), 20. 6.
2012.

%7 Rysy jako podtizenost, mlGeni, pokora, pohlavni zdrzenlivost atd. zmifiuje i V. Turner, a to v souvislosti
S liminarni (pomezni) fazi ritudld, béhem niz se jedinec doCasné nachazi ,,mimo* spoleenskou strukturu;
Vv tomto stavu se charakteristicky misi ponizenost s posvatnosti. Na kiestansky feholni zZivot se tak podle

Turnera mizeme divat jako na ,,institucionalizovanou liminaritu“. (Truner, 2004)
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sepsana na zaklad¢ vypovedi byvalé feholnice. Podobné skutecnosti jako Hulme popisuje 1
feholnik Thomas Merton (Merton, 2002).°® Tyto praktiky ziejm& byly v feholnich
komunitach rozvijeny a bezpochyby to je velmi ti¢inna metoda, jak navodit zddané¢ zmény
v osobnosti jedince.

Nicméné ja jsem se s ni¢im takovym béhem svého vyzkumu nesetkala, pravé naopak.
V ptistavské komunité sester sv. Vincencie panuje velmi ziva a veseld atmosféra, bézny je
zde smich a hlasity hovor. Zadné ml&eni sestry nemaji, mluvi se v podstaté neustale a na
libovolna témata, hovor a smich se nékdy ozyva dokonce i v kapli. Vzajemné doteky jsou
naprosto bézné, at’ uz jde o polibky na tvar pfi vitani a louceni, vzajemné Skadleni, nebo
tteba masirovani ztuhlé §ije. Zv1ast’ nejmladsi sestry ¢asto provadeji rzné ,,lumparny*, coz
neni star$imi sestrami vnimano jako poklesek a postihovano, ale naopak je to vnimano jako
néco normdlniho a v zasad€ roztomilého. Neexistuji zde ani zadné tabu ohledné hovorti o
s rodinami se navstévuji, a nékteré me s nimi i sezndmily. Interakce v komunité maji velmi
neformalni charakter, téméf zde nenajdeme ritualizovanou komunikaci.

V komunité samoziejmé existuje jisty systém pravidel, kterd sestry museji dodrZovat.
Zaprvé jde o dodrzovani tii feholnich slibl, tedy slibu Cistoty, chudoby a posluSnosti a
Z nich vyplyvajicich omezeni. Krom¢ toho musi kazdd ¢lenka komunity dodrzovat jeji
Casovy rezim, pravidelné stfidani praci a modliteb. Tato explicitni pravidla jsou ale
pojiména vyrazné odlisné, nez jak to podavd Goffman. Ke slibiim mi sestra Bernadeta
fekla nasledujici:

., ...o0ficialné by hrich proti poslusnosti bylo podle Stanov jen to, kdybych neuposlechla
vyslovného rozkazu predstavené, ktery by jesté snad musel byt dan pisemné. TakzZe to
minimum ke splnéni slibu je vlastné docela malé, ale pak uz kazdy ma své svédomi.” U
slibii chudoby a cistoty je to podle Bernadety podobné, minimum je: nenosim u sebe penize
a nevdam se, clovek by u toho ale nemél skoncit, ale jit dal podle svého svédomi, to uz

kazdy, jak si sam rozhodne.®®

% O tom, jak kfestanstvi anticky koncept ,péte o dusi®, tedy aktivni utvafeni vlastniho ja, nahradilo
predstavou ja, kterého je tieba se vzdat, protoze Ipéni na ném odporuje Bozi vili, mluvi i Foucault (Foucault,
2002: 361).

% Z terénniho deniku, 21. 10. 2010.
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Explicitni pravidla tedy stanovuji jen jakési ,,povinné minimum®, které neni nijak
naro¢né. Dalsi postup je na iniciativé sester samych, nikdo na né¢ v tomto ale nedohlizi a
nepiipomind jim piipadné netspéchy. Velmi podobné¢ je tomu i s casovym rezimem
komunity; ten funguje jako obecny ramec, ktery je ale mozné prizptisobit podle aktualni
situace komunity i jednotlivych sester. Veskera nafizeni jsou chapana velmi prakticky a
nejsou zcela striktni, v piipadé potifeby je mozné je po vSeobecné diskuzi upravit. A
predevsim zde nenajdeme zadnd ,,zbyte¢na“ pravidla, kterd by byla uréena pouze pro
disciplinaci ¢lenti, zadné drobné, zdanlivé nesmysIné povinnosti ur¢ené pro trénink pokory
a poslusnosti. Rezim se upravuje nikoli jednostrannym rozhodnutim pfedstavené, ale
diskuzi, do niz se zapojuji vSichni c¢lenové komunity (ackoli posledni slovo ma
predstavena). Casovy rezim nemusi byt respektovan uplné striktng: bé&zné se stava, Ze
k jidlu ¢i k modlitbam pfijde néjaka sestra s malym zpozdénim, coz neni vnimano jako
problém (zatimco podle popisu K. Hulme mél ¢asovy tad piednost piede v§im ostatnim).
(Hulme, 1957)

Za celou dobu svého pobytu jsem se nesetkala se situaci, kdy by si pfedstavena na
sestrach vynucovala splnéni svych pozadavkl ¢i apelovala na poslusnost sester, vse, co
sestry délaji ¢i ned€laji, se opét tesi diskuzi. To, jak prakticky sestry chdpou rezim a
pravidla v této komunité a jak ,,demokraticky* funguje rozhodovani, bych chtéla dolozit

nékolika ptiklady z terénniho deniku:

Rano byla piivodné v planu zmeéna rezimu: vzhledem k modlitebnim setkanim, které
chtéji sestry poradat pro farniky kazdé druhé utery vecer, se rozhodlo (predevsim sestra
Marie), zZe uterky bude mSe svata byvat uz rano, aby se to vecer vsechno stihalo. Ranni
modlitby tak mély zacinat uz v 5.40. Na mladsich sestrach ale bylo znat, Ze se jim to moc
nelibi, stezovaly si, Ze budou v prdci nevyspalé a nepouzitelné. Na posledni chvili pak jeste
probéhla zména, u toho, kdyz se dohodla, ja uz jsem nebyla,; 5la jsem k sobé do pokoje psat
denik a asi v piil desatée mi prisla smska od Bernadety, Ze rano zaciname az msi v 6.05,

modlitby budou potom.™

Sestra Marie mi vysvétluje, Ze drive néjaké miceni v dennim radu mivaly, treba pri

obéde se micelo a cetla se duchovni literatura. Pak to ale zrusily, protoze by to stejné

0 7 terénniho deniku, 12. 10. 2010.
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nefungovalo: pri jidle je potreba obsluhovat nejstarsi sestry, navic otec Jan chodi k jidlu
Casto pozde a také je potreba ho obslouzit, porad by tak nékdo vstaval a vyrusoval a

z miceni by stejné nic nebylo.”™

U snidané se resi, jestli odpoledne bude vylet. Vymyslela to Terezie, Ze bychom zajeli
K jejim rodiciim podivat se na sklepy a vinohrady. Viera nebyl cas, hrabali jsme hibitov a
uklizelo se, ale dnes odpoledne by to slo. Terezie se pta u snidané sestry Felicitas, jestli
teda pojedeme (mysli sebe, Felicitas a mé; sestra Gabriela podava prijimani pri msi
Vkapli a Bernadeta musi hrat na varhany). Felicitas se boji, abychom neobtézovaly
Tereziiny rodice, nabizi ji, at' k nim zajede sama. Terezie ale Fika, Ze sama nepojede, Ze
nam chtéla ukdzat vinohrady, tak Felicitas pak souhlasi. Ozve se ale sestra Gabriela a
trochu protestuje: Ze se budou muset s Johankou samy starat o staré sestry, stihnout
pripravit veceri atd. Terezie tiSe a mirné, ale vymluvné rika. ,, Sestra Gabriela nas nechce
pustit...” Podporuje ji novicka Johanka, s tim, Ze vSechno udéla, at jedeme. Sestra
Gabriela je vikarka a v nepritomnosti Marie by nam teoreticky mohla vylet zakazat, to
neudeld, ale ani Terezie to samoziejmé nechce lamat pres koleno. Chvili se o tom jesté

mluvi, nikdo nevi, jak teda... Nakonec to vypada, zZe spis pojedeme. &

Vidime tedy, Ze na proces rozhodovani v komunité¢ maji vliv vSichni c¢lenové;
zélezitosti bézného chodu komunity se fesi v diskuzi. Navic zde neexistuje zadny systém
trestll ¢i odmeén nasledujicich posluSnost ¢i poruseni pravidel. S Zadnym trestem udélenym
n¢jaké sestie jsem se za celou dobu pobytu nesetkala, vSe se fesi domluvou a je bézné, Ze
se 1 nejmladsi sestry viuci predstavenym ohradi. Nenajdeme zde ani specifické zplsoby

oy v JSNES v oy K
pokani, pokotovani ¢i naruSovani soukromi.

" Z terénniho deniku, 24. 10. 2010.

72 Z terénniho deniku, 24. 10. 2010.

" Pokud jde o pokani, sestry samoziejmé stejné jako vsichni katoliéti kiestané maji povinnost ¢as od asu
absolvovat svatost smifeni (zpoveéd’) u katolického knéze, ktery jim také ulozi pokani, spocivajici vétsinou
v néjaké modlitb€. S vefejnym vyznanim prohfeski a popsanymi ponizujicimi formami pokani je to nicméné
zcela nesrovnatelné.

S jednim pfipadem, ktery by se dal povazovat za ,,naruseni soukromi jsem se béhem pobytu u sester setkala,

a to kdyz pftijela generdlni predstavena na generdlni vizitaci komunity. Pti této prileZitosti si prohlédla i
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Ackoli jsem vstupovala do Zivota komunity zvnéjSku a dodrzovala jsem vSechna
pravidla, kterd dodrzuji ¢lenové komunity, neshledala jsem zde zadné pozadavky, které
bych vnimala jako ponizujici. Nenastalo to, ¢eho jsem se pted prichodem do komunity
obavala; stav, ktery také Goffman jako rys totalnich instituci popisuje: ze budu mit
problém vpravit se do systému zvyklosti a pravidel komunity a budu zit v neustalém stresu
Z jejich naruSeni. Pravé naopak, od pocatku jsem meéla pocit naprostého piijeti a vnimala
jsem velky respekt k osobnosti kazdého ¢lena a tolerantni piistup k ptipadnym prehmatim.
NetimysIné poruSeni pravidel neni v této komunité¢ zaminkou K postihim, ale naopak
predmétem humoru, coz je velmi uvoliujici; omyly jsou piijimény se smichem C¢i

soucitem. Vecer mého prvniho dne v komunité jsem si poznamenala tuto situaci:

Po jidle pomaham s mytim nddobi, pak se vracim z kuchynky do refektdre,
predstavend Marie zrovna s dalsimi dvema sestrami prohlizi v cele stolu néjaké obrazky,
zvou mé k sobé. Jde o tri navrhy venkovniho schodiste. Sestry resi, ktery je nejlepsi,
diskutuji o vyhodach a nevyhodach, o nazoru architekta a pamatkarky. Marie se mé pta na
miuij ndzor, bavime se o tom jesté pomerne dlouho, nakonec previddne souhlas s jednim z
navrhi. Sestra Marie se nas ptd, jestli tedy miize architektovi Fict, Ze souhlasime; diva se i
na mé,; vzbudi to ve mné pocit, Ze ji i na mém nazoru zalezi, i kdyz vi, Ze jsem u nich jen na
nekolik mésicii a nic mi do toho celkem neni. Citim takové zvldstni prijeti a je mi s nimi

. 74
dobre.

Od pocatku jsem tedy neméla pocit nucené poslusnosti ¢i prizplsobeni se rezimu,
kterému nerozumim a na ktery nemam vliv, ale spiSe pocit silného pfijeti komunitou a
spoluprace na jejim chodu, a to ackoli jsem nebyla jejim ¢lenem. Zajimavé je, Ze pravé
takto, tedy jako piijeti spoluzodpovédnosti, také sestry vnimaji svou povinnost poslusnosti
(zatimco b&zné je jako ndpli tohoto slibu vniméno pravé spiSe jako nutnost podfizeni se
pravidlim bez otazek). Mluvila o tom casto hlavné pfedstavend Marie a také sestra

Bernadeta to vyjadtila v jednom z nasich rozhovort:

pokoje vSech sester. Nicméné generalni vizitace se kona pouze jednou za né€kolik let, a jak jsem mohla
pozorovat, prohlidka pokojti nebyla nijak detailni a probihala v ptatelské atmosfére.

" 7 terénniho deniku, 19. 7. 2010.
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,, ...ale ve skutecnosti ta poslusnost neni v tom, ze budu délat, co mi Feknou, ale v tom,

. Co . « 75
Ze budu sama zodpovédna a budu se snazit, aby to fungovalo “.

4.1.7 Shrnuti

Bylo by mozné zminit jest¢ mnohé dalsi rysy totalnich instituci, které¢ Goffman uvadi,
a diskutovat o tom, nakolik v zivoté této feholni komunity jsou ¢i nejsou pritomné. To ale
neni cilem této prace. Chtéla jsem pouze ukazat, ze mezi Goffmanovym vykladem a mym
terénnimi daty existuji opravdu vyrazné rozdily a jaka je jejich povaha. V souvislosti
s feholnim zivotem, jak jsem jej poznala béhem svého vyzkumu v této komunité, bych tedy
o ,,mortifikaci chovancti* nemluvila. Neni zde pfitomen detailn¢ propracovany a striktné
dodrzovany systém internich pfedpist (a tedy ani trvald Gizkost z jeho naruseni), nesetkdme
se s naruSovani soukromi a osobni diistojnosti ¢lent atd. A ptedev§im zde vibec nehraje
roli interni systém trestl a odmén za poslusnost ¢i neposlusnost, typicky rys totalnich
instituci a rimec pro reorganizaci osobnosti chovanci.

Nechci ale viibec zpochybnovat, Ze praktiky, které Goffman popisuje, skutecné byly
(¢1 mozna jsou) v klaSterech provozovany (jist€¢ mize jit o efektivni zplsob, jak docilit u
jednotlivett Zadaného ptizpasobeni). V feholni komunité, kde jsem provadéla vyzkum,
jsem se ale stakovymi praktikami nesetkala, je tedy rozhodné mozné fici, ze nejsou
s feholnim prostfedim spojeny nutn&.”® Piesto mé i zde feholni prostfedi na chovéni a
mysleni jednotliveu znaény vliv, miizeme mluvit o socializaci do feholniho prostfedi, které

L L y Ny L TT .
je sice zcela nenasilnd, ale pfesto pomérné intenzivni.'' Jestlize zde ale nenalezneme

® 7 terénniho deniku, 21. 10. 2010.

8V této souvislosti se mi tedy spiSe nez Goffmaniiv nahled, ktery klaster chape prosté jako ,jednu z*
totalnich instituci, zda byt piesvédCivéjsi ten Foucaultiv. Foucault také upozorfiuje na napadnou podobnost
nékterych rysi feholniho Zivota a modernich ,,disciplindrnich instituci® jako je vézeni, polepSovna, atd.
Vysvétluje ji ale tim, ze tyto moderni instituce prevzaly nékteré prvky, které byly v feholnim prostiedi jiz po
tisicileti rozvijeny, ale pfi pfevzeti je do znacné miry modifikovaly a pfedevs§im zménily jejich vyznam
(Foucault, 2000). Béhem dlouhé historie feholniho Zzivota tedy sice byly zminéné praktiky v klasterech
rozvinuty, ale pro feholni prostfedi podle mého ndzoru nejsou uréujici (nejsou zde pritomné nutné). Naproti
tomu disciplindrni instituce jsou na téchto prvcich pfimo zalozeny, jak ukazuje Foucault (Foucault, 2000).

" Tyto zmény byly ziejmé z mych rozhovori se sestrami a do jisté miry jsem je mohla pozorovat na sestie

rrrrrr

vnimala i sama na sob¢€, ackoli jsem nebyla ¢lenkou komunity, ale ucastnila jsem se do maximalni mozné
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vetsinu prvki, které v této souvislosti zmiituje Goffman, jak tedy tyto zmény probihaji a co
je onim ramcem pro reorganizaci osobnosti? Na to bych se chtéla pokusit odpovédéet
v dal§ich kapitolach. Vyznamnou roli zde podle mého nazoru hraje modlitba®, které se

proto budu nyni vénovat.

4.2 Modlitba a BozZi pritomnost v Feholni komunité

4.2.1 Denni idad a modlitba

To, co si pod pojmem modlitba v souvislosti s kiestanstvim vétSinou piedstavujeme,
je predevsim hlasité odiikavani jistych cirkevné schvalenych textl. Tato podoba modlitby
opravdu tvoii znacnou ¢ast dne feholni komunity. Hlasitymi spole€nymi modlitbami travi
pristavskd komunita sester sv. Vincencie, pokud zapocitame i kazdodenni bohosluzbu, asi
tfi hodiny denné. Jde o modlitbu breviafe (rdno, v poledne a vecer), dale riizenec a dalsi
jednotlivé hlasité modlitby, které jsou soucasti denniho fadu. Kratka modlitba je navic pied
a po kazdém jidle. Kromé¢ téchto spole¢nych hlasitych modliteb jsou soucésti denniho tadu
1 spolecné tiché modlitby, pfedev$im kazdé rano pilhodina rozjimani (je mozné se béhem
néj bud’ osobnéjsim zpusobem vratit k hlasitym modlitbam, které byly pied nim, nebo jej
stravit tfeba Cetbou). Jednou tydn€ maji sestry hodinovou vecerni adoraci. Modlitba
breviafre a riizence je pro ¢lenky komunity povinnd; pokud nékterd ze sester nemiize byt
ptitomna v kapli v dob¢ stanovené dennim fadem, musi se je pozdéji pomodlit sama. Pouze
v odiivodnénych situacich udéluje predstavena komunity sestrdm od modliteb dispenz.

Kromé¢ téchto spolecnych modliteb maji sestry mit jest¢ kazdy den modlitbu
soukromou, na pokoji nebo v kapli. Sem patii modlitba breviafe pied spanim a dalsi
individualni modlitba podle uvazeni (pokud vim, zadné specifické pokyny k tomu, jak by
tato modlitba m¢la vypadat, sestry nedostavaji, je to ponechano na jejich iniciative).

Prvni zkuSenost, kterou s modlitbou ¢lovek zvenci po prichodu do klastera ud€la, je to,

ze je ji opravdu hodné. Navic je to pomémé naro¢na cinnost, kterd vyZzaduje znalost

miry jejiho Zivota. Pfi ¢teni svého deniku s jistym ¢asovym odstupem jsem misty az nemohla uvéfit, Ze jsem
takové véci psala skutecné ja.
® Modlitbu na tomto misté nijak nedefinuji, protoZe to, co vie je mozné za modlitbu v feholni komunit&

povazovat, je tématem nasledujicich kapitol.
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ritudlnich postupt, télesnych poloh a také jisté sumy texti. Predev§im modlitba breviaie se
stiidavym c¢tenim, vstdvanim a posazovanim je pro outsidera zpocatku obtizna. J& jsem
jako katolicka jiz pred mym ptichodem do komunity znala zpaméti vSechny zékladni
modlitby, priabéh bohosluzeb a méla jsem zkuSenost i1 s ostatnimi typy modliteb, jako
modlitba breviafe, riizence, apod. Pfesto ode mé zpocatku ucast na modlitbach vyzadovala
znacné soustiedéni na ,,technickou stranku véci®.

Mnozstvi modliteb bylo jednou ze skute¢nosti, kterych jsem se pied svym piichodem
do klastera obavala: nebyla jsem si jistd, zda zvladnu kazdodenné zhruba 4 hodiny stravené
v klasterni kapli, coz jsem nikdy dfive nezazila. Zpocatku, béhem mym prvnich dni
v komunité, se mi modlitby opravdu zdaly dlouhé a také jsem méla pocit, ze je pfili§ téch
nejbéznéjsich cirkevnich modliteb (napt. modlitbu Zdrdvas Maria sestry odfikaji zhruba
70-80krét za den). Nicméné béhem nékolika prvnich dni tento pocit opadl. Cim del3i dobu
jsem v komunité travila, tim vice ¢asu jsem modlitbé vénovala, postupné jsem do kaple
zacala ¢im dale Castéji dochdzet i mimo dobu spole¢nych modliteb, kdyz jsem méla chvili
volna. Pfi modlitbach jsem zazivala jak velmi emociondlni stavy, tak i stavy, kdy jsem byla
nesoustfedénd a ,,duchem nepfitomnéd®, nikdy se mi ale nestalo, Ze bych citila vyslovenou
nechut’ nebo Ze by mi ¢as straveny v kapli byl neptfijemny. I kdyZ mé sestry opakované
vyzyvaly, at’ nékdy ranni modlitby vynecham a vyspim se; ze na n¢ chodit nemusim,
ucastnila jsem se jich dennég, aniz bych se musela premahat. Pti szivani se s modlitebnim
rezZimem komunity mi hodn€ pomohla piijemné uvolnéna a ,,doméacka” atmosféra, ktera
Vv kapli sester panuje. Modlitba zde neni néjakou piisné soustfedénou ¢innosti odehravajici

se V naprostém tichu, obc¢as se v kapli ozyva 1 smich.

4.2.2 Vyznam modlitby
Co modlitba znamena pro sestry samotné, v ¢em spatiuji jeji smysl? Toto téma bych

rada uvedla nékolika ptiklady z terénniho deniku:

Pak mluvime o modlitbe, o té Marie Fika, Ze je prosté tim hlavnim, , ,bez modlitby

o . 79
vitbec nic... “.

9 Z terénniho deniku, 29. 10. 2010.
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Sestra Marie k tomu rika: ,, ... jako to Fikd Svaty otec, kazda reholnice si musi udélat
cas kazdy den rikat Panu, ze ho ma rada, to je ono, to je ta osobni modlitba.* Ptam se ji
na nepozornost pri modlitbach a na to, jak to resi, odpovidad, Ze i kdyz jsem v kapli
nesoustiedénd, aspon davam Pdnu ten cas, to je diilezité, je treba byt v modlithé ve vztahu

k Panu. &

Pro Marii je zasadni modlitba odevzdanosti, to ji pomdhalo se treba po revoluci
S ditverou pustit do takovych veci, jako byly rekonstrukce zamku, do véci, s nimiz neméla
zadné predchozi zkusSenosti. Mluvi o tom, Ze modlitba je spojeni vzhuru, Ze je , jako

4 r rée 81
dychani“.

Jen z téchto nckolika uryvkl je ziejmé, Ze pro sestry je modlitba nééim, co je pro
jejich Zivot naprosto kli€ové. Je to predev§im komunikace s Bohem, budovani vztahu
S Nim. Je jak lidskym darem Bohu (,,davdm Mu cas®), tak moznosti si od n¢j néco
vyprosit, dostat odpovédi na své otazky, dékovat mu atd. Kromé toho je silné spojena
s praktickym Zivotem, béznymi starostmi a problémy, v nichZ sestry neustale ocekavaji a
vnimaji Bozi plisobeni. Mizeme tedy fici, Ze ¢astd modlitba je jednim ze zpisobd, jimZ je
Biih neustalé v komunité pritomen.

Krom¢ komunikace s Bohem méa modlitba i z pohledu sester jisté ,,vedlejsi efekty*,
jeden z nich zminila sestra Marie:

Pokud jde o vztah modlitby a spolecenstvi, Fika sestra Marie: ,, Samozrejmé, Ze

v o . . ’ ’ ;. . v v ’ ’ « 82
spolecna modlitba je zasadni, v ni jsme jedno télo, spolecné volame k Panu... *.

Modlitba, zejména ta spolecnd, je tedy soucasné i prostiedkem vytvareni komunity.
DalSim ohledem, jak spolu modlitba a spoleCenstvi zce souvisi, je ptimluvna modlitba.
Sestry jsou 0 mocné ucinnosti ptimluvné modlitby pevné presvédCeny, a tak se ¢asto modli
za ruzné lidi a pfedevs§im za sebe navzajem; zvIasté pii spoleCnych vecernich modlitbach
za ty sestry, které jsou pravé nepfitomné. Pfipominani a tedy ,zpfitomnovani“

nepfitomnych ¢lenti spoleCenstvi v modlitbé muizeme tedy chapat jako neustalé

8 7 terénniho deniku, 19. 10. 2010.
8 7 terénniho deniku, 29. 10. 2010.
82 7 terénniho deniku, 29. 10. 2010.
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obnovovani jednoty komunity. Modlitba je tedy prostfedkem neustalé¢ pfitomnosti Boha

v komunit¢ a také tim, co riiznymi zptisoby komunitu pomaha vytvéaret.

4.2.3 Soustiedéni — usili nebo milost?

Hlasit¢é modlitby, které jsou soucasti denniho fadu, sestry nesméji bezdivodné
vynechat. Nicméné vzhledem k tomu, kolik modliteb v dennim fadu komunity je, a také
vzhledem k tomu, Ze kromé nich sestry museji jes$té zvladat béznou pracovni dobu, domaci
prace, a to vSe pii ne upln¢ dostatecném mnozstvi spanku, je jasné, ze neni mozné se na
modlitby plné soustiedit; dokonce bych fekla, ze neni mozné se na né soustiedit ani z vetsi
casti. Moje zkuSenost byla, ze jsem i pfi maximalni snaze byla vétSinu doby modliteb
mySlenkami nepfitomnd a vétSinu Ukonl jsem provadéla mechanicky. Sestry oteviené
ptiznavaly, Ze jsou na tom velmi podobné, ale nevnimaly to jako problém, ¢asto si z toho
délaly legraci.®®

Zpocatku jsem méla predstavu, ze musi jit o specifickou schopnost, kterou ¢loveék
Casem a cvikem ziska, takze je poté na modlitbu neustdle (nebo alespont vétSinou) plné
soustfedén, aniz by jej to namahalo. Tento pfistup, kdy je soustfedénd modlitba chépana
jako schopnost, kterou ¢loveék ziskava dlouholetym usilovnym tréninkem, v kiestanské
tradici existuje. O modlitbé mluvi v tomto smyslu napf. Terezie z Avily (1515-1582). Kdyz
dava svym spolu-sestram rady, jak dosdhnout pii modlitbé vétsiho sousttedéni, fika: ,,Kdyz
se nam to nepodari za rok, snazme se, abychom toho dosahly pozdéji, a at nam neni lito
Casu, ktery jsme tak smysluplné stravily.“ (Terezie, 2011: 37).84

Kdyz jsem se nicméné ptala sester, jestli se modlitba da v tomto smyslu ,,naucit* a
jestli se soustfedéni na modlitbu ¢asem lepsi, vZdy mi se smichem odpovidaly, Ze je to
spiSe ¢im dal hor$i. Ani to vSak nechépaly jako néjak zasadni problém. K soustfedéni u

modliteb mi sestry fekly nasledujici:

8 Divim se, Ze sestry maji pocit, Ze se nemodli dost; prece travi v kapli nékolik hodin denné. Na to se mladé
sestry zacnou smat, Ze v Kapli sice jsou, ale casto jen fyzicky,... Z terénniho deniku, 12. 10. 2010.

8 Sv. Terezie zde déle rozlisuje soustfedénou modlitbu, které v&fici mohou a maji dosdhnout vlastnim usilim,
a kontemplaci, ktera je jiz Bozim darem. Tato svétice je zakladatelkou fadu bosych karmelitek, coz je
kontemplativni fad; myslim, Ze zde by mohlo jit do jist¢ miry o odliSny vztah k modlitbé v ¢innych a v

kontemplativnich komunitach (viz nize).
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U umyvani nadobi mluvime se sestrou Felicitas a Bernadetou o modlitbé; dozvim se
V podstate to, ze podle nich na modlitbu neni asi mozné a ani neni ucel se usilim soustiedit
a vaimat soustiedené vSe, naprosto staci, kdyz clovéka z celych modliteb oslovi tieba jeden
vers a ten mu utkvi, protoze to mu tieba chtél Pan zrovna sdélit. Felicitas k tomu 7ika, Ze
smyslem modlitby urcite neni néjaké vypjaté soustiedeni, ze ji treba vzdycky uleti nekam

v v ’ , ’ .y 7 85
myslenky nebo zacne usinat, pak zase prosi Pana, aby ji dal silu.

A se sestrou Bernadetou jsme vedly tento rozhovor:

...na to Bernadeta vypravi o néjakych duchovnich cvicenich, kde byla, a kde jim davali
navod ohledné polohy téla pri modlitbe: ,, ...aby nam tam rikali, jak si mam sednout, jak
dychat, pomalu i jak mam mit otocenou hlavu, to jsem rikala, Ze to fakt delat nebudu, pak
néjaké tam svicky a koberecky...*. Rikam ji, Ze to clovéku miZe pomoct naladit se na
modlitbu, Bernadeta odpovida: ,, To je prece BozZi milost, jestli budu naladéna na

modlitbu. “ %

Sestry také nékteré modlitby, pfedevS§im rizenec, nékdy spojuji s jinymi ¢innostmi,
napiiklad se modli béhem jizdy v auté nebo na prochézce.

Pri kazdé delsi ceste autem se sestry modli rizenec, kdyz je potreba néco domluvit,
napr. kudy jet, nebo kdyz jedeme kolem néceho zajimavého, tak kdokoli modlitbu normalné
prerusi a rekne, co chce; chvili mluvime, pak se normalné navaze od zacatku preruseného

, 87
Zdravasu.

Vidime tedy, ze pro sestry je nejzasadn€j$i modlitbu nevynechavat, mira soustfedéni je
vniméana az jako druhotada (i kdyZz uplné lhostejnd samoziejmé také neni). Pokud jde o
dosaZzeni soustfedéni, k n¢jakym specidlnim technikdm ¢i nacvikim maji sestry spiSe
negativni postoj. Dlivod je jasny, soustfedénd modlitba nemd byt dosazena v prvé fade
lidskym usilim, ale mé byt ,,Bozim darem®. Jasn¢ to tekla sestra Bernadeta (,,to je prece
Bozi milost), ale v tomto smyslu se vyjadiila 1 sestra Felicitas (,,prosim Pdna‘), i ostatni

sestry o modlitb¢ mluvily velmi podobné.

8 7 terénniho deniku, 21. 10. 2010.
8 7 terénniho deniku, 14. 8. 2010.
87 7 terénniho deniku, 12. 8. 2010.
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Pokud jde o zapojeni novicek do modlitby komunity, sestry v tomto ohledu zadné
»zauceni nedostavaji, ale szivaji se s modlitebnim rezimem postupné a skrze praxi,
podobné, jako jsem tim prosla ja. Novicka (¢i spiSe kandidatka) se prosté piipoji
k modlitb¢ komunity, a pokud potfebna slova ¢i gesta je$té nezna, postupné je odpozoruje.
Kdyz zrovna nevi, co piesn¢ délat, ostatni sestry poradi; mn¢ sestra Felicitas prvni dny
pozorné ukazovala stranky v brevidii. Nicméné rozhodné se nejedna o né¢jakou védomou
problematizaci toho, co se déla, jak a pro¢. To nejzasadnéjsi je osvojovano skrze nauceni
se textl,, ndpodobu télesnych gest a celkové praxe. Kdyz jsem se novicky Johanky ptala,
jaky je podle ni smysl né€kterych prvka, odpovédéla:

,,Ja to tak prosté délam, Ze to tak délaji vSichni, viasmé jsem se ani neptala proc, ... “®

Dalsi otazka, kterou jsem sestram v této souvislosti pokladala, byla, zda nevidi jako
prekazku v soustfedéné modlitbé velmi aktivni Zivot komunity. Obcas se totiZ stava, Ze je
potfeba néco dohodnout, piijde n¢jakd navstéva apod., sestry se pak vétSinou rychle
Septem domluvi, coz modlitby samoziejmé na chvilku prerusi. Kromé toho jsem sama na
sob& pozorovala, ze jakmile se usadim v tichu kaple, za¢ne mi ihned béZet hlavou vse, co
jsem zrovna délala, i to, co mam délat po skonceni modliteb, a velmi dlouho trvé, nez se

myslenky uklidni. Ani s timto vSak sestry tak pIn€ nesouhlasily:

Podle Bernadety nejde o to se od svéta oprostit, ale ,,dat to do té modlitby“, pry to
mivad naopak tak, Ze ¢im vic nebo silnéjsich véci zrovna prozZiva, tim intenzivnéeji prozivané
jsou i jeji modlitby.89

Sestra Marie mluvi o tom, Ze pokud jde o myslenky, které se do modlitby ,,vkradaji*,
mohou mit néjaky smysl, kdyz si napr. vzpomenu na néjakého clovéka, je dobré se za nej

pomodlit.®°

8 7 terénniho deniku, 22. 10. 2010.
8 7 terénniho deniku, 21. 10. 2010.
% 7 terénniho deniku, 29. 10. 2010.
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Reholnice ztéto komunity tedy nevnimaji vét§i uzavienost spoletenstvi jako
ptinosnou pro zivot modlitby, naopak velmi zdiraznuji propojeni modlitby s emocemi,
dennim zivotem a vztahy k druhym lidem.

Celkové bych tedy popsané skute¢nosti stru¢né shrnula takto: sestry se nedomnivaji,
ze je nutné se na modlitby usilim védomé sousttedit, spiSe zduraziuji silné propojeni
modlitby s kazdodennim zivotem a béznymi udalostmi, které také mohou vést k siln&jsimu
prozivani modliteb (napf. potfeba si néco vyprosit, pfimluvit se za nékoho atd.).
Soustiedéni na modlitbu pak neni plodem tréninku, ale spiSe bud’ vné&jSich okolnosti, nebo
je nahlizeno jako ,,Bozi dar“.®* Novackové do modlitby komunity pronikaji napodobou
jednotlivych prvki, slov a gest. Modlitba tedy neni nééim, co by vyzadovalo vyuku a
védomou problematizaci, ale né¢im, co vyzaduje predevSim znalost ritualizovanych
télesnych gest, postojil a texti.

Tomuto vztahu sester k modlitbé odpovida i velmi ,,zity* vztah k Bohu samotnému,
ktery je také silné spojen s kazdodennim zivotem, vztahy klidem atd., jak uz jsem
naznacila vySe. Sestry nevahaji ve svych modlitbach prosit i za velmi praktické véci a Bozi
pusobeni neustale vnimaji v kazdodennich udalostech (jeden z nej€astéjSich vyrokl sestry
Bernadety, pronaseny s mirnym usmévem vzdy, kdyz se udalo néco piihodného, bylo

Hospodin je borec!*).

4.2.4 Modlitba a télesna pamét’

V predchozi ¢asti jsem uvedla, Ze modlitba v feholni komunité neni vzdy prozivana
zcela védome a soustfedéné. To nicméné rozhodné neznamend, Ze nemd na jednotlivce
zadny vliv. Connerton v knize How Societies Remember ukazuje, Ze nase pamét’ neni jen
osobni a kognitivni, ale je téZ velmi intenzivng télesna a habitudlni (Connerton, 1989).
Zabyva se socialni paméti, a to od malych spolecenstvi, kde se vSichni znaji, typu vesnické
hospody, az po skupiny jako narody ¢i naboZenstvi. Ve spolecenskych védach byla podle

n¢j vzdy pamét’ chipana jako néco pisemného, textudlniho; nicméné Connerton tvrdi, Ze

% Je to samoziejmé& do jisté miry individualni; nékteré ze sester mi naznadovaly, Ze jim v modlitbé n&co
chybi. Napf. sestra Terezie jednou ftekla: ,.Jo, vnitini modlitba... to mad takovou krasnou definici
V katechismu... uz nevim, jak to presné bylo... ale to ja porad neumim.“ Z terénniho deniku, 19. 10. 2010.
Také sestra Felicitas mluvila v naS§em rozhovoru o tom, ze se na modlitb¢ snazi n¢jakym zptsobem pracovat,

ale Ze je to neustaly boj. Nicméné i tyto sestry hledaji pomoc spiSe v prosbach za ,,dar modlitby*.
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verze minulosti se do velké miry uchovavaji skrze praktiky, v nichz hraje dtlezitou roli
predepsané télesné jednani, jako jsou napft. gesta ¢i télesné ceremonialy. K tomu je zasadni
praveé habitualni pamét, tedy schopnost zopakovat urcity vykon, aniz bychom se na jeho
provadéni museli védomé soustiedit a aniz si pamatujeme, jak jsme se ho naucili, jako je
napf. jizda na kole.” Nase téla si uchovavaji schopnost vykonavat urCité jednani; v této
zvykové paméti jako by minulost sedimentovala do nasich tél.

Kolektivni pamét’ se tedy podle Connertona pfenasi do zna¢né miry pravé timto
specifickym typem praktik (nazyva je inkorporacni praktiky), pro které je charakteristické,
ze se vpisuji do automatismu té€lesnych navykua nejlépe, jestlize jim nevénujeme védomou
pozornost. Mezi tyto praktiky Connerton fadi mimo jiné i ritualy.*® Za zcela
charakteristicky rys ritudlu povazuje neménnost a vysoky stupen formalizace (napf.
kiestanska mSe je témét neménnd jiz po dvé tisicileti), diky nimz jsou ritualy velmi
ucinnym mnemonickym prosttedkem. Formalismus totiz ritudl upeviiuje, déla jej
opakovatelnym a tak zapamatovatelnym. Navic v ritudlu tvofi jazyk kompozicni celek se
zpévem, postojem a gesty, coz opét zvySuje mnemonickou ucinnost. Protoze se
inkorporace jako pamét’ ziskava, aniz bychom to reflektovali, jsou tyto praktiky soucasné
zajistény proti diskurzivnimu dotazovani, coz z nich ¢ini velmi dulezity a trvaly systém
pamatovani.

Skrze ritualy se tak piedava jednotliveim pamét skupiny, vpisuje se jim do tél. A
nejde jen o pamét, Connerton mluvi spolu sni i o skupinovych hodnotéach. ,,Vsechny
skupiny tedy sveri télesnym automatismiim ty hodnoty a kategorie, které se snazi
nejuzkostliveji stiezit. Vedi totiz, jak dobre miize byt minulost uchovana v podobé zvykové
pameti sedimentované v téle.* (Connerton, 1989: 102) Skrze télesnost rituali se tedy
pfedavaji hodnoty skupiny, ,,vpisuji se* do t¢l jednotlivcil. Navic existuje specificky typ
ritudll, které svym pribéhem performativné znovu-sehravaji naraci udalosti, které staly u
vzniku dané komunity. To se tyk4a napt. katolické msSe (znovu-zptitomnéni Posledni
vecere), ale 1 v kazdém znameni kiize je pritomnem odkaz k uktizovani JeZiSe Krista. Tyto

typy rituali tak pfipominaji skupinovou identitu.

% Zvyk je podle Connertona spolecenskymi védami celkové opomijen, protoZe je eliminovan pistupem,
ktery vidi lidské jednani jen jako aplikaci pravidel (Connerton, 1989). V tomto Connerton souhlasi s Pierrem
Bourdieu, oba kladou zna¢ny diraz na télesnost.

% Ritual definuje jako &innost s ur&itymi pravidly, ktera ma symbolicky charakter a ktera zam&fuje pozornost

ucastnikil na pfedméty mysleni a citéni, které pro n¢ maji zvlastni hodnotu (Connerton, 1989).
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Také spolecné modlitby feholni komunity, jak jsem je popisovala vySe, mizeme
povazovat za ritudl v tom smyslu, jak o ném mluvi Connerton. Modlitba je zde (mimo jiné)
zautomatizovanou télesnou praxi, uklada se do zvykové paméti, nepodléha problematizaci
a dotazovani. Ritualni gesta zde navic nejsou omezena jen na dobu spole¢nych modliteb,
ale jsou mnohem cast¢jsi:

Pak mluvime o ,,stielnych modlitbach*: kratoucké modlitbé kdykoli behem dne, jen

‘

vyslovenim ,,Slava Otci®, uklonou apod. Marie 7ikd, ... Ze je to dilezité, treba jen jedna
véeta, kdyz na cloveka padne lenost nebo upadne do pokuseni...*, pro ni je tento druh
modlitby pry zasadni. Dale mluvi o uloze symbolii, kirizu, obrazii apod., podle Marie hodné
pomahaji, napr. jen uklonit se pokazde, kdyz jdeme kolem kiize (vypravi pribeh néjakého

kneze, kterému toto pomohlo prekonat krizi vz'ry).94

Reholni komunita tedy je, oproti Zivotu b&zného véficiho, specificka v tom, jak
vSudypritomné tyto ritudly a gesta jsou, jedinec je jimi doslova pohlcen: krom¢ velmi Casté
spole¢né modlitby se feholnice neustidle pohybuje v prostiedi plném nabozenskych
symbolﬁgs, spi n¢kolik krokli od kaple, nesCetnékrat denn¢ pies ni prochazi, pokazdé
poklekne a poktizuje se, atd. Neustalym opakovanim, spojenim ritualnich slov a gest, se
tak modlitba privtéluje Cloveéku a stava se jeho niternou soucasti.

Modlitba je tedy néco, skrze co se skupinové hodnoty a skupinova pamét stavaji
soucasti télesnych automatismi. To, jak se modlitba ¢loveéku ,pfivtéluje* a nakolik trvala
je tato habitualni pamét, bylo vidét i na nejstarSich sestrach, které, ackoli pokud jde o
prakticky zivot, byly zcela odkdzané na péci ostatnich, nepozndvaly své spolusestry a
nekdy si nevzpomnély ani na své jméno, presto byly schopny se do zna¢né miry i€astnit na
modlitbach komunity, pamatovaly si velkou ¢ast textll modliteb i ritudlni gesta. I mladsi

sestry mluvily o tom, jak modlitbu ,,maji v sob&*:

% Z terénniho deniku, 28. 10. 2010.

% Roli symbolii v souvislosti s vytvafenim komunity a piisobenim na emoce jednotlivce se zabyvéa P. Cohen
v knize The Symbolic Construction of Community (Cohen, 1998). Cohen zde tvrdi, Ze mocna u¢innost
symboli je dana piedevsim tim, ze umoziluji tém, kdo je pouZivaji, dodat jim &ast jejich vyznamu. Symboly
totiz nereprezentuji véci jednoznacné, nejsou spojeny s jedinym vyznamem. Proto jejich prostfednictvim
mohou jednotlivci prozivat a vyjadiovat své spojeni s ostatnimi, aniz by se pfi tom vzdavali své individuality.
Tentyz symbol bude mit pro riizné jednotlivee do urcité miry odliSny vyznam, coz ale nebrani tomu, aby jej

sdileli; symboly tedy umozinuji efektivni piekryti riznosti nahleda.
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Marie 7ika, Ze se casto treba v noci probudi a ihned ji vyvstane na mysl néjaky kousek

. ., , 96
zalmu nebo citat z Pisma, ...

Connerton mluvi i o tom, Ze mnemonickou uc¢innost ritudli umocniuje spojeni
formalizovanych slov s gesty ¢i zpévem (Connerton, 1989). I tyto odhledy modlitby jsou
Vv feholnim Zivoté velmi vyrazné. Podle mého nadzoru tuto G¢innost umoctnuje i esteticka
stranka vSech téchto prvki, a to, jak pisobi na vSechny smysly a na emoce jednotlivce.
K modlitbé v feholni komunité neodmyslitelné¢ patii viné kvétin a kadidla v kapli, svétlo
svicek, recitace modliteb a zpév, krasa liturgickych textii, obrazli a soch, apod.

To samoziejmé neni nic piekvapivého, esteticky aspekt maji rozvinut ritudly mnoha
nabozenstvi.” V této komunité je viak n&¢im velmi vyraznym, protoze na krasu liturgie se
zamétuje velky dil Usili sester, velké mnoZzstvi ¢asu komunita trdvi zdobenim kostela a
kaple, ptipravou ndbozenskych slavnosti atd. VSechny tyto ¢innosti pfitom sestry vnimaji
jako velmi dulezité, protoze pro né nejsou samoucelné, ale vztahuji se k Bohu: zdobeni
kaple, nacvi¢ovani zpévu, péstovani ¢i kupovani kvétin, vymysleni detailti obtadi atd., to
vSe je vnimano jako oslava Boha, jako dar Bohu. Mizeme tedy fici, Ze vSechny tyto

aktivity jsou souCasné také v jistém smyslu dalSim z,prostfedki Bozi ptfitomnosti

V komunité.

4.2.5 Dalsi zpiisoby neustdlé pritomnosti Boha a svatych v komunité
Dalsi skuteCnosti, ktera je v souvislosti s modlitbou v feholni komunité velmi
vyznamna, je to, Ze modlitba strukturuje kazdodenni ¢as komunity (v souvislosti
s modlitbou brevidfe se mluvi o ,,posvécovani ¢asu®). Uz vySe jsem hovofiila o tom, ze
tento charakteristicky rytmus, vytvareny pravidelnymi modlitbami breviafe, je néco pro

feholni komunity zcela typického.®® V feholni komunité Gas nicméné neni strukturovan jen

% Z terénniho deniku, 29. 10. 2010. Néco podobného jsem pozorovala i sama na sobg, Casto se mi béhem
pobytu v komunité stavalo, ze mi bezd&é¢né pti bézné praci vyvstavaly na mysl Gryvky Zalmu a podobné.

%7 Ke katolické liturgii viz nap¥. Liturgicky rok ve slaveni cirkve, (Kunetka 1995).

% Podle Foucaulta je kontrola aktivity pomoci &asového rozvrhu princip pochézejici pravé z prostredi
klasterd, odkud jej pfevzala i moderni disciplinarni moc. Rytmizace ¢asu byla podle néj tak tésn¢ spjata
s naboZenskymi obtady, Ze se dokonce dlouho S§ifila spolu s nimi: i varmadé, Skolach ¢i napravnych

institucich byl ¢as dlouho rytmizovan praveé nabozenskymi obtady (Foucault, 2000).

78



kazdodennim rytmem modliteb, ale velmi vyrazné také cirkevnim kalendafem.® Ten hraje
v klasternim zivoté naprosto zasadni roli. Samoziejmé jednak pfipominanim a znovu-
sehravanim zéasadnich udélosti zakladajicich kiestanstvi (narozeni a uktizovani JeziSe
Krista a mnohé dalsi), jak jsem to jiz zminila. Nicmén¢ nejde jen o tyto nejveétsi svatky.
V cirkevnim kalendafi ptfipada n¢jaky svatek na kazdy den, Casto jde o pfipominky svétct
svatych je dokonce n€kolikadenni piiprava s rozjimanimi o jednotlivych aspektech ¢innosti
a ctnostech daného svatého. Sestry legendy o svétcich berou velmi vazné a opravdové je
prozivaji, maji k nim silny citovy vztah. Toto jsem si zapsala do deniku na jednom z

vylett:

Na stendch katedraly jsou vyjevy ze Zivota sv. Vincencie, predevsim zazraky, které jsou
S jejim zivotem spojené. Prochdzime si je a sestry mi vypraveéji, co na kterém obraze je
zachyceno. Lici to presvédcené a zaricima ocima, tak realné, jako by ji osobné znaly, bez

sebemensiho naznaku pochybnosti, ze by to mohla byt jen legenda. 100

Takto jsem cirkevni svatky béhem svého pobytu v komunité vnimala ja:

V jejich sveété jsou opravdu pritomné ty zdstupy svétci, kazdy u nich osobné radi, uct,
pomaha. Skoro denné ma néjaky z nich svatek a diky textim na kazdy den v breviari pak
clovék ten den opravdu tak néjak prozZiva s tim svetcem, a to velmi silné a presvedcive.
Kdyz byl svatek archandélii a Cetl se v breviari uryvek Zalmu ,,stanul andél pred oltarem *,
mimodek jsem vzhlédla s pocitem, Ze tam opravdu néjakého uvidim. Takhle silné to piisobi

. v v . . . ’ Vv . 101
i na mé, ackoli jsem oproti sestram mnohem vetsi skeptik, ...

Cely den (¢1 obdobi) je proto, mlizeme fici, prozivan ,,s* danym svatym, témé&f bych se

nebala fict, Ze svati se prostfednictvim toho stavaji svym zptisobem soucasti komunity:

% Bourdieu hovoii o tom, e sladéni vnitinich zkuSenosti ¢asu vede k jistému bezprostfednimu souladu
jednotlived, coz zaklada urcity druh bezprostiedniho konsenzu (Bourdieu, 1998). Moderni stat tohoto sladéni
podle n¢j dosahuje mimo jiné pomoci obcanského kalendare; v feholni komunité bychom v této souvislosti
mohli mluvit jak o rytmu modliteb, tak i o cirkevnim kalendafi.

19 Z terénniho deniku, 14. 8. 2010.

1% Z terénniho deniku, 30. 9. 2010.
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nékym velmi blizce pfitomnym, na koho je mozné se obratit s prosbou, kdo je ptikladem k
nasledovani,... Cirkevni kalendar je tedy dalSim ze zpisobt, diky nimz jsou Biih a svati
neustale ptitomni v komunit¢, da se fici, Ze se stavaji jeji soucasti.

V této souvislosti bych chtéla upozornit jesté na jeden ohled, a to je trvala pfitomnost
Boha ¢i svétcii v bézné komunikaci mezi ¢leny komunity, jako jsou pozdravy, piani
k narozeninam, ptani $t'astné cesty a podobn¢. Tato skute¢nost je nécim velmi vyraznym,
pro m¢ byla ale natolik nezvykla, Ze to bylo snad to jediné, co jsem za dobu svého pobytu

V komunit¢ nepfijala za své:

V komunite se bézne zdravi ,,Chvala Kristu®, na coz se odpovida ,,Na veky amen* a
louci se ,,S Panem Bohem*, a to casto i nejmladsi sestry mezi sebou. ... Starsi sestry tim
vic, a nejvic pan fardar, pro toho ,,Dobry den* neni snad ani pozdrav, nikdy jsem to od néj
neslySela a moc na to nereaguje. Zpocatku jsem si na to viitbec nemohla zvyknout, pana
farare jsem zdravila kyvnutim, sestry vesmés ,,Dobry den* a ,,Ahoj“.... Pro mé nezvyklé
nabozenské vyrazy jsou tady v Feci na kazdém kroku, ackoli ¢im mladsi sestry, tim je jich
méné. Nejstarsi generace devadesdtiletych sestricek rika misto , dékuji* ,, Pan Biuh
zaplat’™; jesté jsem neprisla na to, jestli se da na to dopovédeét néco ve smyslu ,,rado se
stalo*, tak se jen culim. Mladsi generace toto uz moc nepouzivd, ale zase vidycky, kdyz
mluvi o nécem v budoucnu, nezapomenou pripojit ,,da-li Pan* (napr. ,, letos se merunky

. . v 1 e 102
neurodily, zavarovat budeme pristi rok, da-li Pan. ).

Pak Felicitas gratulujeme k narozeninam, vSichni preji néco zbozného: BoZzZi
pozehnani, dary Ducha svatého, primluvu svatych apod., mi je to néjak nezvyklé, i kdyz se

S g . , , o, 103
mi to libi, takze nesméle preju jenom vsechno dobré a takové ty bezné véci.

Mutizeme tak fici, ze se vlastné stird rozdil mezi pozdravem ¢i pfanim k narozenindm a
piimluvnou modlitbou. Navic se pii kazdé takové ptilezitosti jedinec dovolava pfitomnosti
Boha ¢i svétce; opét je to tedy soucasné i jednim ze zptsobu, jimiz se Bilih a svati stavaji
soucasti komunity. Svétci jsou pfitomni samoziejmée i na obrazech a sochéch v prostorach

klastera a také skrze jména sester, ktera si podle nich voli (zde bychom mohli fict, Ze zvolit

102 7 terénniho deniku, 6. 8. 2010.
103 7 terénniho deniku, 6. 8. 2010.
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si jméno urcitého svétce znamena piijmout jisty exemplarni vzor, podle néjz chci prozit
svij zivot). Svati se svymi symbolickymi atributy, opiedeni krasnymi legendami, jsou
V podstaté vtélenim jistych jim pfisuzovanych ctnosti. Takze s tim, jak jsou jejich postavy
souc¢asti komunity, jsou jeji soucasti i ctnosti, tedy jakési idealy, podle nichz se maji

orientovat hodnoty a aktivity jednotlivct.

4.2.6 Bith jako Zenich a manZel

Velmi Castou spolecnou modlitbu, stejné jako krasu liturgie, ale i cirkevni kalendar a
dalsi skutec¢nosti mizeme tedy chépat jako zpiisoby neustalé pfitomnosti Boha v komunitg.
S tim souvisi jesté jeden ohled, na ktery bych zde chtéla upozornit. Pro feholnici neni Biih
pouze Hospodin, Otec, ¢i nékdo, s kym je mozné komunikovat, o néco Jej prosit atd. Je to
také, a mozna predevSim, ten, komu zasvétila sama sebe, jeji Zenich ¢i manzel. Vnimani
feholnich sester jako nevést Kristovych je v katolické cirkvi b&zné.’** Obtady prvnich a
veéénych slibli obsahuji velmi vyraznou svatebni symboliku. Pfi prvnich slibech obléka
novicka bilé svatebni Saty, vénecek a zavoj; pii vécnych slibech dostava prsten.

Toto téma je vyjadieno také ve zpévu, ktery je soucasti obiadu prvnich slibi; feholnice
VvV ném zpiva: Vzdavam se kralovstvi svéta ... pro lasku mého Pana, JezZise Krista. Jeho
Jjsem uvideéla, Jeho si oblibila, v Ného uveérila, jen Jeho si zamilovala. ... To, po cem jsem
touzila, jiz vidim; co jsem postradala, jsem jiz obdrzela; s Tim jsem spojena v nebi, do
kterého jsem se zde na zemi celym srdcem zamilovala. ... Své znameni vtiskl v tvar mou,
aby jiny Zenich ho nepredesel. Tomu jsem zaslibena, komu andélé slouzi, jehoz krdsu
slunce i mésic obdivuji. 105

To je také dalsi ohled, jimz je Bih v komunit€ pfitomen. Jako manzel kazdé jednotlivé
sestry 1 vSech spolecné, celého spolecenstvi. Toto téma se v komunité objevovalo ¢asto, a
to jak vazné, tak 1 v legraci (Zertem ve vyrocich jako ,,No co by na to fekl manzel?* a tak
podobng). Pti oblacce sestry Johanky ji jeji bratr pii gratulaci také zertem dé€koval, jakého
mu obstarala skvélého Svagra. Kouzelna byla i situace, kdyZ jsme se sestrami béhem jedné

Z mych navstév po skonceni vyzkumu sledovaly v televizi na film o Kristu, kterého hral

104 A zajimavé je, Ze to neni &istd femininni zéleZitost: i knéz &i feholnik se zasvécuje Kristu, tedy také miize
byt chapén jako ,,nevésta Kristova“, resp. touto nevéstou pak je jeho duse.

1% Text obradu mi poskytly sestry sv. Vincencie.
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nepftili§ ptitazlivy herec. VSechny sestry se nad tim pozastavily, sestra Bernadeta k tomu se
smichem poznamenala: ,,Takhle teda nemohl Jezis vypadat, takhle oskliveho bych si
nevzala!*

Sestra Johanka k tomu v jednom vaznéj$im rozhovoru fekla toto:

Ohledné toho, co sestry spojuje, co z nich déla jednu komunitu, Johanka jako prvni
véc zminuje, ze maji spolecnou lasku, Krista: , Sestra [rodna] se mé ptala, jestli na sebe
nebudeme s Terezii zarlit, kdyz mame stejného manzela, tak ktera ho mad radsi. Ale mné to
Spis pripada jako néco, co nas spojuje. Kdyby se nam kazdé libil nekdo jiny, to by bylo: ja
mdm rdada toho, ona ma rdda toho... (ukazuje riiznymi smery). “ Plyne mi Z toho predstava

V. ’ v o v ro o ., o v ’ . v 106
néjakého spolecneho nasmeérovani, pohledu a citit uprenych stejnym smérem.

Pojeti Krista jako manzela je jak dal§im, velmi zajimavym ohledem pfitomnosti Boha
Vv komunité, tak opét i jednim z prostfedkli vytvafeni komunity. Pfitomnost Boha
v komunité (respektive spolecny vztah k Bohu) a vytvareni komunity jsou tedy v mnoha

ohledech tizce spojeny.’”’

4.2.7 Kde kon¢i modlitba
Je tedy zjevné, ze Casem stravenym v kapli ¢i kostele modlitba v feholni komunité
zdaleka nekon¢i. Pokud chapeme modlitbu jako komunikaci s Bohem (¢i svatymi, Pannou
Marii atd.), je jeji soucasti mnozstvi dalSich gest a ¢innosti. Tato modlitba v ,Sir§Sim
smyslu“ nabyva mnoZstvi forem, které prolinaji celym dnem a veSkerym jednanim.
V konec¢ném dusledku se modlitbou miize stat vice méné cokoli, co délame s myslenkou na

Boha.'® Takto modlitbu vnimaji 1 sestry samotné:

1% Z terénniho deniku, 23. 10. 2010.

70 tom mluvi i M. Buber (i kdyz nikoli v antropologickém, ale filosofickém textu), kdyz Fika:
wpolecenstvi se buduje na zakladé Zivouciho vzajemného vztahu, ale stavitelem je zZivouci, piisobici Stred.*
(Buber, 2005: 76)

108 \/ kiestanské mnigské tradici tomu odpovida pozadavek ,neustalé modlitby* (viz Frank, 2003). Ten se
muze napliiovat bud’ snahou neustavajicich modliteb ve smyslu ritualu, nebo prave tak, ze veSkerou svou

¢innost proménime v modlitbu tim, Ze ji délame ,,pro Boha®.
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Po veceri sedime v refektari a povidame, je prijemné, pak je cas modliteb. Sestra
Marie se zveda a s usmévem prohlasuje: ,, tak piijdeme chvalit Pana zase o kousek dal*“;

y . . .7 109
presunujeme se do kaple, na vecerni modlitby.

Nahled, ze kazda Cinnost se muze stat modlitbou, se odrazi napft. i v pojeti ,,prace jako
modlitby®, které se v komunité také Casto objevovalo, a jiz jsem se o ném zminila vyse.
Sestra Johanka se na toto téma vyjadtila takto:

»lo Fikala sestra Felicitas, Ze kdyz ti treba spadne papirek nebo cokoli, ohnout se pro

nej s tim, ze ,,délam to pro tebe, Pane“... a taky pro ty druhé lidi.* 110

Na zakladé tohoto pfistupu se modlitba mize ,rozprostiit“ do celého dne, do
veskerych Cinnosti; a dé se fict, Ze se sjednocuje Cas modlitby a Cas ,,profdnni®, stird se
rozdil mezi nimi. Je tedy téZké vymezit, kde vlastné modlitba v feholni komunité konci
(jak jsem ukazala, pronika do bézné mezilidské komunikace, do prace i do odpocinku,...).
A jak jsem fekla vyse, modlitba je zplisobem, jimz je v komunité neustalé ptfitomen Buh.
Spolu s modlitbou se tedy do veskeré lidské ¢innosti z pohledu aktért ,,rozprostira“ i Bozi
pritomnost.

V kone¢ném dusledku se da fici, Ze jako modlitbu mizeme chapat cely feholni (tedy
Bohu zasvéceny) zivot, coz souvisi se zaslibenim sester Kristu, o némz jsem mluvila vyse.
To, jak vSe pronikajici modlitba v feholnim prostiedi pisobi na jedince, ktefi se v tomto
prostiedi pohybuji, se pak spojuje do jist¢ho stavu ¢i vyladéni, ktery je neoddélitelné
psychicky i fyzicky; na jeho uchopeni mi pfipada vhodny koncept habitu P. Bourdieuho,

ktery nyni strué¢né popisu.

19 Z terénniho deniku, 21. 7. 2010.
10 7 terénniho deniku, 23. 10. 2010. Na tento nahled, kdy modlitbou miZe byt cokoli, co d&lam s myslenkou
na Boha, upozoriji i Vido a Zavorkova v ¢lanku Kdyz ji otiu oblicej, tak je to modlithba, v némz se zabyvaji

spiritualitou zaméstnancti hospice (Zavorkova, Vido, 2010).
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4.3 Modlitba a habitus

4.3.1 Habitus

Habitus je latinsky termin, jehoz ptivodni vyznam je ,,drzeni téla“, ,,t€lesny vzhled* ¢i
,,zevnéjéek“.111 Z tohoto vyrazu etymologicky pochazi i oznaceni feholniho odévu -
habit."? Pojem habitus se prosadil ve filosofii pfedev§im diky Tomasi Akvinskému, ktery
jim prelozil Aristotelské hexis. ,,Habitus byvad charakterizovan jako terén mezi smyslovosti
a duchem, ..., a to v zasadé od Aristotela a Tomdse Akvinského znamena: jako oznaceni
organizace a radu psychiky, které nejsou vrozené, ale musi byt ziskany (vychovou,
zkuSenosti, kulturou atp.),...” (Havelka, 2002).

Stimto pojmem pracovalo i mnoho modernich mysliteld. Bourdieu sviij koncept
habitu podle svych slov vytvofil za ucelem podat realistickou reprezentaci lidského
jednani, a to zejména v souvislosti stim, jaky je vztah mezi jednanim jednotlivci a
spoleCenskymi pravidly. Kritizuje nahled, ze lidské jednani je jen mechanickym
vykondvanim spolecenskych norem. To, na zakladé ¢eho se lidé podfizuji spolecenskym
normam, vysvétluje pravé pomoci konceptu habitu, coz je, da se fici, nevédoma
internalizace objektivnich norem a pravidel spolecnosti. Habitus je tedy odvozen ze
zpusobu socializace, je to dispozice k uréitému jednani; ramuje vSechny prozité zkusenosti
Clovéka a vytvari jednotny Zivotni styl. Jeho charakter tak je kulturni (spolecensky) ale i
individudlni (biograficky), takze je neustdle vytvafen, nikdy neni definitivni, proto
umoziuje 1 flexibilitu, schopnost reakce na ménici se podminky. (Bourdieu, 1998)

Bourdieu v tomto kontextu klade diiraz na télesnost (respektive tika, ze odliSovat od
sebe ,,télesné* a ,,duSevni‘ je faleSny dualismus, kterému je potieba se pti popisu lidského
jednani vyhnout). Habitus je tedy soucasné socializované télo, télo strukturované, které do
sebe pojalo imanentni struktury urcitého svéta, a strukturuje zptisob vnimani tohoto svéta i
jednani v ném. Socidlni struktury nam byly v tomto smyslu vloZeny do téla; aktéfi maji
mysl strukturovanou podle struktur svéta, v némz se pohybuyji.

Miuzeme strucné fici, Ze soucasti habitu jsou veskeré charakteristické rysy jedince ¢i
skupiny (at’ uz jde o zplsob mysleni a chovani, od¢v, fe¢, zéliby, atd. atd.). Tyto rysy si

aktéfi pohybujici se v daném prostiedi nevédomé piisvojuji, protoZe jen tak v ném mohou

11 v/iz Latinsko-cesky slovnik (Prazak, Novotny, Sedlagek, 1999).
Y2 \/iz Etymologicky slovnik jazyka ceského (Machek, 1868).
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byt uspesni. Jde tedy o organizaci psychiky i télesnosti jednotlivce, ktera neni vrozena, ale
musi byt ziskéna; poté se nicméné stava nécim zcela niternym a samoziejmym.

V konceptu habitu Bourdieu spojuje pravé ta témata, kterym se v souvislosti
s feholnim zivotem vénuji v této praci: jak socialni prostiedi plisobi na aktéry, ktefi se
V ném pohybuji, aniz by na n¢ byl vyvijen né&jaky vnéjsi natlak. V feholnim prostiedi je
habitus jednotliveti podle mého nazoru strukturovan do velké miry prave témi prvky, které
jsem vySe popsala, tedy predev§sim modlitbou v onom Sirokém slova smyslu. Modlitba je
»vlozena do téla® socializovaného do feholniho prostfedi, strukturuje mysl aktért, utvari
jejich vnimani svéta, uznavané hodnoty i chovani. To vede podle mého ndzoru k jistému

psychofyzickému stavu, ktery dale popisu.

4.3.2 Mortifikace nadSenim?
Zivot v feholni komunité, jak jsem jej poznala bdhem svého vyzkumu, je, zvlIasts
v prvnich letech, charakteristicky jistym specifickym vyladénim, pfevazujicim stavem
jakeési zvlastni euforie. Jak uz jsem fekla vySe, vSechny sestry popisuji shodné noviciat
jako velmi §t'astné obdobi, kdy citily nejsiln€jsi emoce. I muj terénni denik je plny popist
nadSeni z béznych praci, jako je zalévani zahrady, vytirani klaSternich chodeb ¢i dokonce

myti nadobi, také popisti krasy okolni ptirody apod.:

V zahradé beru obrovskou konev, nabiram z kadé destovou vodu a nosim na zdahony
macesek. Je jesté docela brzy, slunce zrovna zacind vysouset ranni rosu, je mi nadherné,
mam v sobé tak uzasnou radost z té prace... Je to zvlastni, kdyz mam jit doma po ranu néco
zalivat, rozhodné z toho nejsem takhle na vétvi, ale tady je clovek néjak jinak naladeny,

. s v o . e ’ 113
Jjinak vnima ty veci kolem a jejich krasu, ...

Vypravim Johance, ze mé tady bavi i prace, které jsem doma nesndsela; tady je délam
S radosti. Ona Fika, Ze to ma podobné: ,, To Terezie byla vidycky takova vyspélejsi, védéla,
co chce, ja jsem ji doma Stvala tim, Ze ona tam béhala a pracovala a ja jsem sedeéla a

koukala na ni. Tady jsem se ale v tomhle hodné zménila. “ ***

113 7 terénniho deniku, 22. 9. 2010.
114 7 terénniho deniku, 23. 10. 2010.
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Toto radostné emo¢ni naladéni pti pobytu v feholni komunité Gzce souvisi s modlitbou
a vztahem k Bohu. Sestry ¢asto zertem vzpominaji, jak byly béhem noviciatu ,,zbozné*:
Gabriela 7ika, Ze v noviciatu byla nadsena ze spolecnych modliteb a z modlitby viibec,

kolikrat pry pred svatostankem citila takové Stésti, ze se to ani neda popsat.115

Novicka Johanka se jako jedind ze sester v nasSem rozhovoru o tom, jak aktudlné
proziva modlitbu, vyjadfovala veskrze radostn¢ a pozitivné:

Nejprve mluvime o jejim vztahu k modlitbe, prekvapi me hned prvni véta svou
pozitivnosti: ,,V té osobni modlitbe, to je ted hodné dobreé..." Johanka ma pocit, zZe se

V osobni modlitbe opravdu nékam vyviji, néco objevuje, a to ji déla velkou radost.**°

Mezi sestrami je v prvnich letech pobytu v klastefe velmi Casté skladani basni a pisni,
V podstaté milostnych basni Bohu (v souvislosti se zminénym pojetim Krista jako Zenicha).
Sestra Bernadeta dokonce jednu svou basnicku zhudebnila a sestry ji zafadily do jejich
zp&vniku. Své basni¢ky, psané béhem noviciatu, mi dala piecist i sestra Gabriela, i v nich
se Casto opakovalo téma ,,byt vérnou nevéstou Kristovou* a byly z nich zfejmé velmi silné
emoce.

O této ,,zamilovanosti do Krista®“ se v souvislosti s feholnim Zivotem ¢asto mluvi.
Zadna ze sester, s nimiz jsem mluvila, ji ale neuvadéla jako motivaci svého vstupu do
klastera. Proto bych fekla, Ze je to néco, co se rozviji aZ béhem feholniho Zivota, a to praveé
na zaklad¢ pasobeni vyse popsanych prvki. Tento euforicky stav pak vyvolava ohromnou
otevienost vici prijeti vSeho, co s sebou feholni Zivot pfinasi. Velmi jasné to vyjadrila
napf. sestra Bernadeta, kdyz vypravéla o tom, jak poprvé pobyvala v komunité a nevédéla,
ze si musi pfed sprchovanim zapnout nahiivani vody, takZe si myslela, ze se sestry prosté
sprchuji studenou:

,,Ja bych se tehdy klidné smirila s tim, Ze se budu cely Zivot sprchovat ve studené, jak

jsem byla nadsend. Jé jsem sem jezdila jak do rdje.“ "

115 7 terénniho deniku, 26. 10. 2010.
118 7 terénniho deniku, 23. 10. 2010.
17 7 terénniho deniku, 23. 10. 2010.
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V tomto vyladéni tedy hraje kliCovou roli modlitba a vztah k Bohu. Kromé toho zde
podle mého nazoru jistou roli hraji i silné mezi-lidské vazby v ramci komunity, které sestry
vnimaji opravdu jako rodinné. Ono ,sestro” ¢i ,,matko* zde neni jen jakdsi zdvofilostni
fraze, ale realita toho, jak to ¢lenové feholni komunity tyto vztahy prozivaji. To je zjevné
z veskeré komunikace mezi sestrami (mnohé uz jsem popsala), vyslovné to pak vyjadrila
napftiklad sestra Terezie:

Terezie Fikad, zZe nechape, jak muzu na tak dlouhou dobu odjet pryc¢ od rodiny (mysli
miij pobyt u nich). Odpovidam, Ze ona prece byla v noviciatu odloucena od rodiny vice nez

rok. Odpovida: ,,No jo, ale to uz jsem méla rodinu mnohem vic tady nez tam. * 118

Komunita je tedy pro sestry domov, rodina, maji k ni silnou emocionalni ptislusnost.

To ovSem také souvisi s modlitbou, modlitba totiz spolecenstvi pomdha vytvéret, jak uz

jsem o tom mluvila vyse. Tyto silné vazby zminéné euforické pocity a ochotnu nechat se

formovat jesté umociiuji.”™® A tento stav nad3eni, ktery jsem popsala, je podle mého nazoru

prave tim, co do zna¢né miry otevira jednotlivce pro zmény v postojich a chovani, o nichz
120

mluvi Goffman. Co by ale hrélo roli onoho ,,ramce pro reorganizaci osobnosti“™“", jestlize

jim neni interni systém odmén a trestd, ktery zde v podstaté neexistuje?

4.3.3 Moc idedlu
Obecné je u sester pozorovatelné¢ velké zaméteni na to, délat, co ,,se ma“, co ,je
dobré®. Piikladt z terénniho deniku bych mohla uvést mnoho, vybrala jsem jen nekolik:
Po obédeé potkavam na chodbé Marii; vika mi, Ze by se mnou ten rozhovor urcité
udelala, jen dneska ma néjaké schiizky ohledné rekonstrukci, jestli by to Slo az koncem
tydne. Rikam, Ze samozrejmé, ze chdpu, Ze toho ma hodné, a Ze to neni nutné. Odpovida:

. , C e L7 ge o121
,, Ale ne, vsak to mame, si udéelat cas na druhé lidi.

18 Z terénniho deniku, 19. 7. 2010.

19 A roli zde samoziejmé mohou hrat i dalii prvky jako krasné prostiedi, Zivot bez materialnich starosti atd.
20 Goffmantiv nahled je vice psychologicky; v této praci zamérné nemluvim o zménich ve struktufe
osobnosti (to na zédkladé svého vyzkumu ani nemtizu hodnotit), ale spiSe o pfizptsobeni aktérti socialnimu
prostfedi, o zméné v jejich postojich, jednani atd. Tyto nahledy ale nejsou podle mého nazoru neslucitelné,
jde jen o odlisné poloZeni dirazu.

121 7 terénniho deniku, 19. 10. 2010.
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Felicitas k tomu rikad, ze o tom prece mluvi i Augustin, Ze to je potieba délat, vyhradit

si pravidelny ¢as na modlitbu, méli bychom se tedy modlit pravidelné.***

A takto to vyjadfila v naSem rozhovoru novicka Johanka:
odpovi: ,,Ja nevim, jak bych to rekla... nejtezsi je, ze deélat dobré véci je prosté tezké a
dlouho to trva... udélat néco spatného je lehké, protoze je to hned... a to je nejtézsi, délat

ty dobré véci... «123

Muzeme tedy fici, ze Johanka vnima feholni Zivot jako zavazek ,,délat dobré véci®.
Snaha d¢lat to, co ,,se ma“, co ,,je dobré®, prostupuje celym Zivotem sester. A jak fika
Bourdieu: ,,kdyz se predstava o tom, co je clovek v urcitém spolecenstvi, vteli v habitus,
stava se skutecnym principem jednani* (Bourdieu, 1998: 122).

Co ale vytvari onu predstavu sester o tom, co je dobré, co ,,se ma“? Kde se berou
vzory toho, jaky by mél byt ¢lovék? Témi jsou podle mého nazoru idedly, prezentované
v feholnim prosttedi na kazdém kroku, idedly v podobé ndsledovani Krista, ptiklada
svatych atd., ktefi, jak jsem ukazala, ,,ziji* se sestrami v davérném spolecenstvi a v jejich
neustalé blizkosti. Miizeme tedy fici, Ze tim, podle ¢eho se orientuje zména v hodnotach a
postoji jednotlivcu, je pravé ona neustala pfitomnost Boha a svatych v komunité, kterou
jsem popsala vySe. To, co mé vliv na aktéry v feholni komunité, bych proto nazvala ,,moc
Idealu*.***

Na zavér bych se tedy struéné vratila k tématu pravidel chovani, o némz jsem mluvila
vySe. Tvrdila jsem, ze tato pravidla jsou zde velmi obecnd a stanovuji vlastné jen jakési
povinné minimum, coZ ale neni tak Uplné€ pravda. Jisty detailn&jsi ,,.ko6d chovani® zde také

samoziejmé existuje, ale tato pravidla jsou nevyiéena, implicitni. Pfesto je jednotlivec

122 Z terénniho deniku, 12. 10. 2010.
12 Z terénniho deniku, 22. 10. 2010.
124 7de se odkazuji na pojeti moci M. Foucaulta (Foucault, 2000). Foucault nechape moc jako néjakou
instituci ¢i silu, kterou by bylo mozné vlastnit. Moc je v jeho pojeti spiS§e mnohosti vztahd, které jsou
imanentni oblasti, v niZ pisobi, a Gzce souvisi s tim, co Foucault nazyva ,,diskurz*: specificky systém védéni,
ktery urcuje mysleni a jednani, zpiisoby klasifikace v dané spole¢nosti. Riiznym diskurziim pak odpovidaji

také riizné typy moci.
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velmi rychle vypozoruje zchovani ostatnich. Tento koéd chovani se tedy piedava
nevysloven¢; pfizptisobeni neni motivovano strachem z trestu atp., ale pozitivné: jedinec
sdm chce byt soucasti spolecenstvi, citi obdiv a néklonnost k ostatnim jeho ¢lenim a
podobné:

Ptam se Johanky, ¢im to podle ni je, Ze se po prichodu do komunity zménila a je

aktivnéjsi v praci, jak o tom mluvila. Rikd, Ze asi dobry priklad druhych sester,...**

Detailni explicitni pravidla zde tedy podle mého nazoru neexistuji prosté proto, ze
nejsou potreba: prizpusobeni jedinct probiha skrze piivtéleni si jistych zptsobu jednani.
Pravidla chovani v feholni komunité tak nejsou sumou informaci, ale komplexem postoji a
gest; nejsou explicitné formulovana, ale jsou pifitomna Vv jednani ostatnich ¢lentt komunity

a soucasné skrze idealni vzory v osobach Jezise Krista a svétcu.

125 7 terénniho deniku, 23. 10. 2010.
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V. ZAVER

Na zéavér bych rada shrnula poznatky vychazejici z této prace. Na zaklad¢ terénniho
vyzkumu zde popisuji zivot zenské feholni komunity, a to zejména s ohledem na modlitbu.
Vychazim pfitom i z mé intenzivni ucasti v terénu a snazim se brat vazné to, jak se o své
zkuSenosti s modlitbou hovoii sestry samotné.

Moje analyza byla inspirovana jednim z nejslavnéjSich sociologickych koncept,
ktery se feholnim prostiedim zabyva: pojetim totdalnich instituci E. Goffmana. Goffman
popisuje, jak tento typ instituci ,,ptretvari své Cleny prostiednictvim rdznych druha
ponizovani a omezovani (pfipadné i sebe-omezovani) a nasledného podfizeni systému
vnitfnich pravidel instituce. Reholni prostiedi ma podle mého vyzkumu na jednani a
postoje aktéri skutecné silny vliv; na terénnich datech ale ukazuji, ze v této komunité
nenalezneme prvky, na jejichz zédklad¢ podle Goffmana ke zménam v postojich a chovani u
jednotlivett dochazi. Proto si kladu otazku, na ¢em je tento proces zalozen, které prvky
feholniho Zivota zde hraji roli.

V téchto procesech je podle mého nazoru zisadni role modlitby, coz je v feholni
komunité vSudypfitomny fenomén, ktery na aktéry pisobi na mnoha riznych urovnich.
Postupné proto ukazuji, co v§e mizeme v feholni komunité za modlitbu povazovat a které
¢innosti ¢i postoje s ni souviseji. Pro sestry samotné je vyznamem modlitby Vv prvé fade
komunikace s Bohem; mnozstvi ¢asu, které feholnice spole¢né hlasité modlitbé vénuji, je
tedy soucasné jednim ze zpisobu, jimz je Bih v komunité neustale pfitomen. Dale se
zabyvam modlitbami ve smyslu spolecného ritudlu a ukazuji, Ze skrze neustalé opakovani
ritudlni textd a gest modlitba pronikd do habitualni paméti jednotlivcd a stava se jejich
niterné¢ tcélesnou soucasti. Zde se teoreticky opirdm o tematizaci socialni paméti P.
Connertona a tvrdim, ze modlitba se ,,pfivtéluje jednotliveiim a spolu s ni, ¢i spise skrze
ni se jim piivtéluje také pamét’ a hodnoty skupiny.

Kromé toho zde modlitba v §ir§im smyslu zahrnuje mnohem vétsi mnozstvi aktd a
postoji, nez se pod ni rozumi bézné: upozornuji napiiklad na to, jak Buh a svétci
»pronikaji“ do bézné mezilidské komunikace, na roli cirkevniho kalendafe atd. V jistém
smyslu jsou v feholni komunité jako modlitba chapany veskeré ¢innosti, které ¢lovek déla
,,pro Boha* ¢i s mysli obracenou k Bohu, at’ jiz jde o praci v domacnosti ¢i na zahradé
nebo tfeba odpocinek (mizeme fici, Ze tim jedinym, co v tomto smyslu nelze délat ,,pro

Boha“, je htich).
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Teémito prvky je pak u jednotlivcli navozeno specifické psychofyzické vyladéni, které
je silné otevira vaci piijeti ideald, v tomto prostiedi prezentovanych. Tyto idealy jsou zde
opet pritomné predevSim skrze osoby svétci a JeziSe Krista, ktefi prostfednictvim
vSudyptitomné modlitby Ziji s feholnimi sestrami v diivérné blizkosti, svym zpiisobem Se
stavaji soucasti komunity. Kristus je vniman jako Zenich ¢i manzel feholnic (a dalo by se
fici, ze skrze modlitbu, kterda mé zasadni télesné aspekty, se tento vztah stdvad nejen
duchovnim ¢i psychickym, ale pfimo télesnym).

Zmény, které se s jednotlivcem v feholni komunité dé&ji, jsou tedy do velké miry
zalozeny na t€lesnych navycich, vjemech, emocich atd., proto jsem se je pokusila uchopit
pomoci konceptu habitu Pierra Bourdieu, ktery na télesnost klade odpovidajici diraz a
navic vyzdvihuje, Ze k podfizeni a pfeménam jednotlivce nedochédzi na védomé tirovni. To
souCasné vysvétluje, pro¢ se jedinci v feholni komunit€¢ velmi snadno podiidi jejim
pravidlim: nejde o strach z trestu ¢i plné védomou snahu; do velké miry jde o jejich
nevédomé ,privtéleni. Stat se feholni sestrou tedy znamena privtelit si jistou sadu
psychofyzickych schémat, a to zejména skrze modlitbu v onom Sirokém slova smyslu, jak
ji popisuji vtomto textu. Modlitba vyvolava zmény v habitu jednotlivce nenasilné a
,»Zevniti, jinym zpusobem, nez o jakém hovoii Goffman.

Do jisté miry jsem se vénovala i komunitnimu rozméru feholniho zivota. Ukézala
jsem, ze feholni komunita, vniz jsem provadéla vyzkum, neni svét ritualizované
komunikace a formalnich vztaht, ale Ze zde mezilidské vztahy maji charakter spise velmi
blizkych, rodinnych vazeb. Autorita je do znacné miry rozptylend a na rozhodovani maji
jisty vliv v8ichni ¢lenové komunity. Pfedevs§im jsem ale poukazala na zké propojeni mezi
spoleCenstvim a modlitbou: modlitba je tim, co v mnoha ohledech pomaha feholni
komunitu vytvaret.

V této souvislosti vyvstava otazka, jak probiha odchod a ,,vyvazani se* z komunity u
zen, které se rozhodnou feholni zivot opustit. Jak byvalé feholnice prozivaji sviij navrat do
,»svéta®, zvlasté pokud v feholnim prostiedi stravily delsi dobu? Sestry naznacovaly, Ze
tento pfechod nebyva jednoduchy, tomuto tématu jsem ale neméla prostor se blize vénovat.
Dalsi otazkou je, do jaké miry jsou moje zjisténi podminéna tim, Ze vyzkum probihal
v komunit¢ ¢inného tadu; nakolik je vztah k modlitb¢ v komunitach kontemplativnich fadt
odliSny. Domnivam se, Ze zde budou jisté rozdily, a n€které¢ z nich jsem V predchazejici

¢asti naznacila, nicmén€ 1 tato otazka zustava oteviena.
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Na zacatku této prace jsem popsala feholni zivot jako zpasob radikalniho
nasledovani Jezise Krista a jako usili o Zivot podle pozadavki evangelii. Reholni komunita
by pak méla byt mistem, kde jsou vytvofeny podminky, které tento zpusob zivota
umoziuji ¢i usnadnuji. Takové podminky mohou byt rizné; v priabéhu dlouhé historie
mnisstvi byly v feholnim prostiedi rozvinuty mnohé prvky a praktiky. Z vnéjsiho pohledu
byly na klasterech vzdy nejnapadnéjsi piedev§im striktni pravidla, askeze a
bezpodminec¢né podfizeni jednotlivell. Nemame nicméné k dispozici dostatek aktualnich
terénnich dat, ktera by ukazovala, jak se stémito tradicnimi prvky nakldda v
dnesnich feholnich komunitach. K vyplnéni této mezery jsem se pokusila piispét. Mym
zjisténim je, ze v zivoté feholni komunity, jak jsem jej poznala, hraje oproti t¢émto prvkiim
mnohem zasadné&jsi roli pravé modlitba ve v§ech svych rozmanitych podobach. Domnivam
se tedy, Ze proces, jimZ jednotlivec po vstupu do feholni komunity prochazi, neni zaloZen
Vv prvé fadé na podminkach omezeni, podiizeni atd., ale na ptivtéleni si specifickych idealt
prostiednictvim modlitby.

Chtéla bych tedy poopravit zazitou predstavu klastera jako mista restrikci, mlceni,
formalnich vztaht, odiikani a odstupu, a vykreslit feholni komunitu, jak jsem ji béhem téch
nékolika mésicti poznala: jako misto vielych mezilidskych vztaht, sdileni, radosti a

predevsim jako prostor vsudyptitomné modlitby.
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SLOVNIK POJMU

adorace — doslova ,,zbozné uctivani; zde typ spoleéné modlitby, pfi niz je na oltari
vystavena proménéna hostie (podle katolické viry télo Jezise Krista); modlitba probiha
vétsinou v tichu, nékdy se zpévem apod.

breviar — modlitba fimskokatolické cirkve, typicka pro feholni komunity, kterou tvoii vice
modliteb rozlozenych do celého dne, tzv. liturgie hodin; jinak také kniha, z niz se tato
modlitba ¢te

eremita — poustevnik

cenobita — feholnik (mnich) zijici v komunité, ve spolecenstvi

farnost — nejmensi tzemni spravni jednotka v fimskokatolické cirkvi s vlastnim spravcem

(farafem)

farnik — ¢len farnosti

formace — vychova a vzdé¢lavani feholnikti; v uz§im smyslu probiha v obdobi od prvnich

do véénych slibi, ale mluvi se i o ,,celozivotni formaci* (Zubert, 1996)

juniorat — obdobi od konce noviciatu do vécnych slibt

kompletar — modlitba pied spanim, soucast breviare

konstituce — stanovy

noviciat — prvni etapa feholniho Zivota; béhem tohoto obdobi (vétSinou dvouletého) se

novicka pfipravuje na sloZeni prvnich slibi
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novicmistrova — jedna ze sester feholni komunity, jejimz ukolem je vést a vzdélavat

novicky (Zubert, 1997)

oblacka — obtad vstupu do noviciatu, béhem néhoz uchazecka dostava teholni jméno a

feholni odév

pokani — symbolicka ¢innost, kterou ¢lovék dava najevo, ze se provinil, a snazi se své viny

zbavit; zde ptedevsim ¢innost uloZzena pro od¢inéni hiicht

postulat — obdobi pted vstupem do noviciatu, béhem n¢hoz uchazecka o ¢lenstvi v feholni

komunité (postulantka) jiz vétSinou zije s komunitou, ale neni jesté jejim ¢lenem

refektar — klasterni jidelna

riZenec — modlitba skladajici se z prevazné z opakovani modlitby Zdravas Maria, do niz
se vkladaji jednotliva ,tajemstvi“ (udéalosti ze Zivota JeziSe Krista a Panny Marie), o nichz
se ma béhem modlitby rozjimat; ptipadné pomicka pro tuto modlitbu zhotovena z koralki,

na nichz se jednotlivé ¢asti odpocitavaji

iehole — pravidla pro spoleny Zivot feholnikil, schvalena cirkevni autoritou (napf. Rehole
sv. Bedentikta, sv. Augustina). Rehole obsahuje jen pomémé obecnd ustanoveni a

doporuéeni, detailngjsi pravidla uréuji stanovy. (Sidlovsky, 1991)

sliby — obfady oddéluji jednotlivé faze teholniho zivota, béhem nichz feholnice slibuje
dodrZovani tii Feholnich slibii (chudoby, Cistoty a posluSnosti) a pravidel daného feholniho
institutu. Po noviciatu skldda teholnice tzv. prvni sliby, poté se vzdy po urcitém obdobi
(rok az dva) kona obnova slibii. Nejvyznamnéjsi jsou vecné (slavné) sliby, které maji

trvalou platnost.

stanovy — soubor internich ptfedpisti feholniho institutu, upfesiiuji a konkretizuji pokyny

dané feholi. Stanovy schvaluje generalni kapitula daného feholniho institutu.

vikarka — zastupkyné predstavené feholni komunity
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