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Nazev bakalarské prace:

Problematika svalovych dysbalanci u starSich zaka
Cil prace:
VySetreni a zhodnoceni svalovych dysbalanci ve smyslu zkracenych a ochablych svaldi u starsich zakd
na Z$. Porovnani pohybového systému u pravidelné sportujicich a nesportujicich jedincd.
1. Naro¢nost tématu na: primérmé |nadpriimeérné
* teoreticke znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani X
* pouzité metody X
2. Kritéria hodnoceni prace: stupen hodnoceni
vyborné | velmi dobfe | vyhovujici_| nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
samostatnost diplomanta pri zpracovani
tématu X
logicka stavba prace X
prace s literaturou véetné citaci X
adekvatnost pouzitych metod X
uprava prace (text, grafy, tabulky) X
stylisticka troven X

[3. VyuZitelnost vysledkdl prace v praxi: | prdmérna [nadpriiméma|

4. Pfipominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

Nemam vyrazné pripominky k praci. Z formalniho hlediska je prace velmi dobfe zpracovana a pini
vEechny pozadavky na DP. Prace s literaturou je v pofadku. Chybi literatura zahranicni, provadeély se
podobné vyzkumy i v zahrani&i? Metodu méfeni svalovych dysbalanci zvolila diplomantka dle Jandy.
Tato metoda je u nas hojné a Gisp&Sné pouzivana, nicméné je dost subjektivni. Jakou jinou metodu
méreni svalovych dysbalanci by diplomantka zvolila?

5. Doporuceni prace k obhajobé: [ ANO | NE |

6. NavrZeny klasifikaéni stupefi | 1 dle obhajoby |
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