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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potreba a uplatnéni predpokladanych
vystupl prace

» V této bakalarské praci byl hodnocen viiv fyzioterapie na poruchy rovnovihy u pacientii s roztrousenou
sklerozou mozkomisni. K hodnoceni efektu fyzioterapie pouzila specifické testy rovnovahy pouzivané v
ramci studie Effectiveness of a Balance Rehabilitation Program on People with Multiple Sclerosis.

» Vysledky potvrdily, Ze fyzioterapie ma pozitivni vliv na poruchy rovnovahy u RS. U testu Timed "Up & Go
a Dynamic Gait Index byl vysledek statisticky vyznamny.

» Prace v rozsahu 70 stran obsahuje celkem 46 stran textu a 4 prilohy. Autorka uvadi 34 citaci z odborné
literatury z toho 10 od zahranic¢nich autorii.

» Autorka prdci rozdélila na pét samostatnych casti. Vprvni a druhé casti vypracovala uvod do
problematiky, stanovila hypotézy a cile studie. V treti ¢asti se teoreticky venuje problematice roztrousené
sklerézy mozkomisni, véetné rehabilitace u lidi s roztrousenou sklerézou mozkomisni. Ctvrtd cast je
vénovana viastnimu experimentu. Je rozdélena na metodiku, vysetirovaci postupy, vysledky a diskusi.
V paté casti autorka shrnuje vysledky prace.

> Téma prace je originalni, v Ceské republice se mu zatim nevénuje mnoho praci, téma prdce bylo zvoleno
Jjako soucast mezinarodni studie probihajici na 3.LF UK v Praze ve spolupraci s REVAL Research Group
Rehabilitation and Health Care Research Centre, University College-Association Hasselt v Belgii, pod
zastitou RIMS ( rehabilitation in MS) European Network of MS Centres, zpracovani problematiky bylo
velice prinosné.

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

» Studentka pracovala na zdkladé domluveného designu studie, na kterém spolupracovaly celkem dvé
studentky fyzioterapie.

» Diplomantka byla velice pri realizaci praktické casti velice aktivni — zorganizovala vySetreni klinickych
funkci a sama probandy vySetrovala. Aktivné spolupracovala s kolegyni, kterd pracovala na druhé casti
experimentu. Studentka pravidelné konzultovala metodologické a technické otazky prace.

» Teoreticka cdst tykajict se problematiky poruch rovnovdahy a moznosti ovlivnéni poruch rovnovahy pomoct
fyzioterapie mohla byt rozpracovana lépe, stejné tak mohlo byt v diskusi pouzito vice literarnich prameni,
které by vysledky prdce podporily.

» Prinos prdce spocival predevsim v pripravé experimentu — prdce na dvojitém prekladu, na pripravé
materialu ,,instrukce ke studii “popisujici vySetieni, na pripravé excelovského souboru pro kodovani dat.

» Organizace studie, realizace praktické casti experimentu, a zpracovani dat bylo ¢asové narocné a svédci o
pracovitosti studentky, pri analyzach dat prokazala tviirci pristup.

» Studentka vysledky zpracovala zcela samostatné.

Formulace cili a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skute¢ny prakticky




i teoreticky prinos prace...
» cile, hypotézy i zavér jsou zpracovany prehledné, jsou formulovany jasné
» bylo vyhodnoceno relativne malé mnozstvi probandii — pocet je vsak pro bakaldrskou prdci dostacujici
» teoretickd a prakticka cast prdce jsou zpracovdany velmi dobre, diskuse by mohla porovndvat vétsi mnozstvi
praci, podil prakticke a teoretické casti je vyvazeny
» vysledky maji velky prisnost — ukdzalo se, které testy rovnovahy ze siroké Skaly pouzitych testii by mohly
byt viici fyzioterapii senzitivni a do budoucna by mohly byt pouzivany pri vyzkumu efektu fyzioterapie

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publika€ni normy...
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Poznamky,
dopliky
posuzovatele:

Otazky k ) ) )
obhajobé: V Cem se lisi vySetieni statické a dynamické rovnovahy?

Ktery test rovnovahy byste doporucila pouzivat v praxi pii sledovani vlivu
fyzioterapie u RS?

Jakd metody jsou pfi ovliviiovani rovnovahy u RS nejefektivnéjsi? Které
jsou v Ceské republice pouzivany nejcastéji?

Hodnoceni celkem: Doporucuji

Navrh klasifikace prace: vyborné

Datum:
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
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13 a vice Vyborné Minimaliné dva body v kazdé poloZce

9az12 Velmi dobie Minimaliné jeden bod v kazdé poloZce

6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova" poloZka

5 améné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova"” poloZka






