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Studentka Klara Salomova Dis. zpracovala bakalafskou praci na téma
., Informovanost uzivatelit omamnych a psychotropnich latek o rizicich uZivani. *
Prace se sklada z 35 stran vlastniho textu, které jsou doplnény seznamem pouzité
literatury a obsahem. Prace je ¢lenéna do na ivod, Sest samostatnych kapitol a zaver.
Préce je napsand v ¢eském jazyce.
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brani a porovnava je s jejich chovanim. Myslim si, Ze pfiblizné po dvouletych
pravidelnych navstévach klienti kontaktniho centra by se chtélo zamyslet i nad jejich
klientl sdili injek¢ni stiikacky, a proto je nutné se zamyslet nejen nad moznostmi
zvySeni jejich informovanosti, ale 1 nad propojenim védomosti a chovani. Zde by $§lo
vyuzit napt. model KAB (knowledge — attitude — behaviour).

V teoretické Casti autorka zasazuje sluzby kontaktniho centra do systému
protidrogové prevence a zaméiuje se na zdravotni rizika plynouci z injekéniho uzivani
drog. V praci charakterizuje drogovou scénu v Plzni jako pfevazné pervitinovou,
protoze ubyvaji lidé, co heroin vyrabi — tomu bohuZzel nerozumim (strana 17). Oceniuji
snahu o pfiblizeni drogové scény v Plzni.

Dalsi cast prace se tyka kvalitativniho vyzkumu — dotaznikovému Setfeni.
Cilem Setfeni je zjistit, jakd je aktudlni informovanost uzivateld drog v ramci
rizikového chovani a posoudit, zda je mozné pfisuzovat pozitivni vliv sluzbam k-
centra. Autorka porovnava dvé skupiny respondentii, ty co navstévuji k-centrum mén¢
nez dva roky a ty co jej navstévuji vic nez dva roky. Zajimaveé je zjisténi, Ze na nckteré
otazky ,,mladsi“ odpovédéli informovanéji nez ,,star§i“. Ohledné otdzek v dotazniku
bych rada védéla, jak autorka vyhodnocovala odpovédi, kdyz v otdzce bylo vic
spravnych odpovédi a respondent je neoznacil vSechny, ale jen nékteré. Nekteré
aplikovat, bezpecnéjsi je aplikace do tfisel, nebo do zil pod kolenem?

Dotaznik je sestaven postupné, od zékladnich anamnestickych dat, pfes
kombinaci védomosti o bezpe¢né aplikaci a jejich chovani az k védomostem ze
zdravotni oblasti.

Autorka svou praci dokazala, Ze skupina 1 (dotazovani, co navstévuji k-centrum
méné nez dva roky) se chova skupina 2x méné rizikové neZ skupina 2 (dotazovani, co
navstévuji k-centrum vic nez dva roky). Co je velmi zajimavé, kdyz k-centrum Plzeni
existuje jiz od roku 1997 a urcité by bylo pfinosné se na tento fenomén zamefit dal. Je
rozdil ve znalostech dan tim, Zze se pracovnici zamé&fuji na tuto oblast az v posledni



dobé a predevsim u novych klient? Nebo jsou starsi dlouhodobi uzivatelé omezengjsi
v oblasti ptijimani informaci?

M¢ hodnoceni tématu z hlediska jeho praktické pouzitelnosti pro dalsi praci je
pozitivni. Ocenuji zaméteni dotaznikového Setfeni na okruhy zdkladnich védomosti
ohledn¢ rizik souvisejicich s injekénim uzivanim drog a na chovani v této oblasti.
V préci jsou adekvatn€ pojmenované rizika plynouci z uzivani drog a jejich dopady.

Ukolem oponenta je vyjadfit se i k formalnim aspektiim bakalaiské prace, zde
nenachazim pochybeni.

Formalni aspekty prace hodnotim jako splnéné a nemdm ptipominky.
Pro ustni obhajobu navrhuji nasledujici diskusni témata:
1) Jakymi metodami je mozné zvySovat informovanost uzivateli drog a postupech a
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2) Co je kontaktni prace, jaké nastavaji kontaktni ptileZitosti v nizkoprahové praci?

3) Cim je dle Vaseho nazoru zptisobeno, Ze uZivatelé, ktefi jsou v zafizeni krat$i dobu
nez dva roky, maji vice znalosti v oblasti bezpe¢ného brani, nez ti, kteti dochézeji do
zafizeni déle?

4) Co je zavislost a jaké ma faze?

Bakalatskou pracin a v r h uj i hodnotit stupném
Velmi dobre — B

Samoziejme s relevantnim piihlédnutim k ustni ¢asti obhajoby

V Praze dne 13.6.2012 Mgr. Lenka Prochazkova
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