Diplomant: Zbynék Zahradka
Téma diplomové price: Analyza tréninku b&Zce na 800 m ve étyfletém cyklu

Diplomant pfistoupil k zadanému ukolu velice zodpovédng. Kvalitni
formou zpracovani a obsahové logickym zpisobem zpracoval jak teoretickou, tak
vyzkumnou &ast prace. Zpracovanim jednotlivych kapitol prokazal vysokou
irovent odbornych v&€domosti. V priib&hu konzultaci s vedoucim diplomové prace
pfichazel s podnétnymi naméty ke zvolenému tématu a svym celkovym pfistupem
dokazoval samostatny a iniciativni pfistup.

| Zvoleny postup feSeni uplatnény v diplomové prici odpovidd obecn&
vZitym zvyklostem. Struktura prace je ve shod& s metodickymi pokyny k v&decké
a odborné praci. Uspofadani diplomové prace je pfehledné a dokresluje odborné
znalosti diplomanta v této oblasti. Kapitoly , Metodika prace”, ,,Vysledky* a
~Diskuze“ jsou dobfe uspofidané, jasn& a prehledng formulované. Zpracované
vysledky jsou vhodné porovnivany s udaji z literatury. Rovné? kapitola ,,Zavéry“
s vystizenim rezerv v tréninkovém procesu sledovaného atleta sv&d&i o
analytickych znalostech diplomanta.

S formalnimi naleZitostmi prace nemél diplomant problémy. Skutednost, Ze
diplomové prace obsahuje 56 stran textu, 19 titulii v seznamu pouzité literatury a
25 stran tabulek a grafi dokazuje, Ze prace jednoznatné splituje poZadavky na
tento druh odborné prace.
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