ABSTRAKT:

Nézev: Terapeutické piistupy v psychopedii — vyuZiti snoozelenu ve Specidlni Skole
pro ziky s vice vadami v Blansku.

Title: Therapeutic approach to assisting developmentally disabled children —
snoozelen method used in specil school for multiple handicapped students in

Blansko.

Cile prace:

Cilem této prace je jednak rozpracovani terminologického aparatu cilovych skupin
na zaklad¢ studia analyz literarnich a elektronickych zdrojii, dale pak proniknuti do
béZného Zivota osob s mentalni retardaci a sezndmeni se s novymi terapeutickymi
pfistupy spojenymi se stimulaci zdkladnich vjemi jedince a multisenzoridlnim
plsobenim na tyto osoby. Zda — li jim tyto metody umoZiluji vyzkouSet n€co nového,

poznat moZnosti relaxace, uvolnéni ¢i sdileni pocitt s blizkou osobou.

Metoda:

Metody této prace byly realizovdny ve Specidlni Skole pro Ziky s vice vadami
v Blansku a jsou vedeny metodologicky na zdkladé pozorovdni a rozhovoru.
K tomuto dcelu byli vybrani tfi klienti s riznym stupn€ém mentélni retardace na

zékladg jejich dokumentace, konzultace s pracovniky a mé zkuSenosti s nimi.

Vysledky:

Po celkovém zpracovani viech vysledkl lze potvrdit, Ze nové terapeutické metody
maji pozitivni vliv v oblasti stimulace zdkladnich vjemd a multisenzoridlniho
piisobeni na psychomotoricky rozvoj jedince s mentélni retardaci. Dale jsou patrné

diferenciace vniméani kazdého jedince s riznym stupném postiZeni.
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