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~Diagnostika $kolni zralosti v souvislosti s adaptaci zak( v 1. roéniku ZS*,

kterou predklada Mgr. Radka Hnykova

Problematika Skolni zralosti pfedstavuje bezpochyby téma, které si zaslouzi pozornost. Jak uvadi i
sama autorka, pfiblizné pétina déti prvnich tfid zahajuje povinnou 8kolni dochazku s jednoro¢nim
odkladem. Souc€asna legislativa navic umoZznuje, aby déti, které se naopak jevi velmi vyspélé, za-
Caly navstévovat prvni tfidu jesté pred dovrSenim Sestého roku véku. V extrémnim pfipadé se tedy
muze stat, ze v jedné tfidé sedi zak, kterému bylo nedavno pét let, a zak, kterému bude zanedlou-
ho osm let. Takova situace rozhodné pfinasi mnozstvi podnétt pro vyvojovou i pedagogickou psy-
chologii a vyzaduje multidisciplinarni pfistup ke vzdélavani déti, nebot ucitelé - elementaristé si ne
vzdy dokazou v takovych podminkach sami poradit. Proto velmi ocenuji volbu tématu diplomové
prace.

Autorka Cleni text tradiCné na teoretickou a empirickou ¢ast. Hned po uvodu se zaméfuje na vyvo-
jové charakteristiky pfedSkolniho obdobi, o nichz hovofi z hlediska motorického, kognitivniho, so-
cialniho i emocionalniho vyvoje. Nutno fici, Zze jednotlivé aspekty vyvoje jsou ponékud méné po-
chopitelné Clenény a stfidaji se subkapitoly zaméfené na tradini vyvojové charakteristiky (napf.
mysleni, feC€) se subkapitolami, které popisuji spise projevy v chovani déti pfislusného véku (napf.
hra). Nasleduje kapitola zaméFena na vyvoj déti mladSiho Skolniho véku. Zpoc€atku se zda, Zze au-
torka ma snahu dodrzet obdobnou strukturu jako u pfedchazejici kapitoly, ale nasledné se ukazuje,
Ze autorka fadi popis vyvojovych charakteristik v trochu odliSném poradi, pfipadné nazyva vyvojo-
vé charakteristiky odliSné, navic u nékterych textd spiSe nez popis vyvojovych charakteristik pfe-
vazuje popis patologického vyvoje, coz bychom neradi pokladali za pfirozené (viz téma feci).

Popis vyvoje v obou sledovanych Zivotnich etapach pfirozené vyusti k tématu Skolni zralosti, jemuz
se autorka vénuje ve tieti kapitole. Ocenuiji, Zze toto téma autorka pojima z hlediska psychického
vyvoje, ale také v pedagogickych souvislostech a neopomiji ani legislativni aspekty pfijimani zakua
do zakladnich skol. Jen si dovolim pfipomenout, Ze ke Skolni zralosti se mohou ve sféfe Skolskych
poradenskych zafizeni vyjadfovat také specialné pedagogicka centra, nikoli pouze pedagogicko-
psychologické poradny. Kapitolu uzavira stru¢ny vyCet zakladnich diagnostickych nastroju, které
jsou tradi¢né vyuzivany pro diagnostiku Skolni zralosti. Z novych pfistupd zmiriuje autorka Test
hvézd a vin, ktery sama ve své praci vyuZila. Je trochu Skoda, Ze do textu nezahrnula i dal$i novéj-
8i nastroje Ci diagnostické pfistupy (napf. SON-R nebo principy dynamického vySetfeni). Zavérec-
na kapitola teoretické ¢asti se vénuje problematice adaptace zakl na $kolni dochazku. Zmiruje i
ponékud problematicky institut dodate¢ného odkladu a snazi se uvazovat o riznorodych aspek-
tech adaptace.

Teoreticka Cast je psana velmi Ctivé, struéné jsou zachyceny vSemozné aspekty Skolni zralosti
z riznych psychologickych hledisek. Pfestoze se jedna o pomérné specificky ¢eské téma, postra-
dam v textu vice zahrani€nich zdroju a vysledkd vyzkumU. Déti se vyvijeji obdobnymi zpusoby ve
vétsiné zemi Evropy (zlstaneme-li na naSem kontinentu), rozhodné by tedy bylo zajimavé komen-
tovat, jak je mozné, Zze v Ceské republice tak ¢asto dochazi k odkladim $kolni dochéazky a jinde ve
svété se tato problematika fesi jinak.



Autorka primarné Cerpala z tuzemské literatury, navic spiSe ucCebnicového charakteru. Nékteré
pasaze se timto stavaji ponékud povrchni, navic zplsob prace s literaturou, pravdépodobné
v dusledku nepfili§ vysokého mnozstvi pouzité literatury, vede k tomu, Ze jsou citace ¢asto uvadé-
ny az na konci odstavcu a jsou parafrazovany celé odstavce i stranky, kdy az na konci textu ¢tenar
zZjisti, Ze bylo v8e pfevzato z jedné publikace. Navic nékteré citace nejsou formulovany spravné,
objevuji se také sekundarni citace ¢eskych zdrojl, coz pokladam v praci tohoto rozsahu a oceka-
vanych kvalit za nepfili§ vhodné.

Empiricka Cast diplomové prace ma charakter longitudinalni studie. Autorka pracovala pouze
s nékolika desitkami respondentl, ovSem velmi oceruji, Ze sledovala jejich vyvoj v prabé&hu pre-
stupu z matefské do zakladni Skoly. Stejné déti sledovala ve dvou vyvojovych etapach, coz pokla-
dam za velky pfinos prace, pfestoze autorka sama zminuje, ze vyzkumny soubor nebyl reprezen-
tativni a vznikl nenahodné. Za pfinosné rovnéz pokladam vyuziti Testu hvézd a vin, ktery je pfilezi-
tostné vyuzivan v poradenské praxi a v uréité podobé byl publikovan v IPPP, avSak doposud ne-
nasel dostatecné uplatnéni a, jak poznamenava sama autorka, jeho vyuziti se jevi mnohem kom-
plexnéjsi, nez pro jaké probéhly prvni pokusy o jeho standardizaci v ¢eském prostfedi. Navic au-
torka k baterii uzitych testl pfidala viastni Dotaznik adaptace na $kolni prostfedi a Skolni praci,
ktery vytvofila na zakladé teoretickych vychodisek i zkuSenosti z praxe a ktery by si bezpochyby
zaslouzil dal$i pozornost poradenskych pracovniku i u€itel.

Ve vysledcich se pak autorka zabyva porovnanim diagnostiky Skolni zralosti v pfed$kolnim véku
s vysledky v Dotazniku adaptace, ktery o jednotlivych détech vyplfiovaly jejich tfidni uCitelky. Uka-
zuje se, ze skute¢né mnohdy situace v pfedSkolnim obdobi souvisi také s vykony déti na poCatku
Skolni dochazky. V nejednom pfipadé autorka dospéla k nalezeni signifikantnich souvislosti mezi
vysledky v testech a v dotazniku. Na druhou stranu je tfeba zduUraznit, Ze spoléhani pouze na vy-
sledky statistickych metod neni Uplné mozné. Vysledky autor€ina prizkumu opakované ukazuji, ze
pfestoZe se korelace jevila jako signifikantni, jeji vysledek byl velmi nizky. Toto v8e vyZaduje nale-
Zitou interpretaci a komentéf, které se bohuzel v kapitole s prezentovanymi vysledky pfili§ nevy-
skytuji. UrCité naznaky se objevuji az v kapitole diskuse, kde se ovSem piekryvaji podnéty k uziti
diagnostickych nastrojli jako takovych s hlavnim tématem prace, a to problematikou $kolni zralosti.

Praci pokladam za zajimavy podnét k problematice zahajeni povinné Skolni dochazky a otazkam
Skolni zralosti z pohledu psychologie. Rozhodné stoji za to na takové téma navazat v dalSich po-
dobnych studiich.

Na zaveér otazky: Autorka kapitolu Interpretace vysledku a diskuse zakoncuje subkapitolou Dopo-
ruCeni — v8echny navrhy se ov8em vztahuji pouze k uziti diagnostickych metod. Jaka vyplyvaji
z jejich zjisténi doporuceni pro Skolni a poradenskou praxi? S timto souvisi i dalSi otazka, co bylo
primarnim cilem prace — zmapovani uziteénosti danych diagnostickych nastrojd, nebo zaméreni
pozornosti na téma skolni zralosti?

Mgr. Radka Hnykova predlozila praci, ktera spliuje pozadavky kladené na diplomové prace. Dopo-
rucuji, aby se stala pfedmétem obhajoby na katedfe psychologie FF UK v Praze.

Doporu€ené hodnoceni: velmi dobfe
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