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 Bakalářská práce pojednává o zlomenině patelly a její léčbě. Obecná část se zabývá 

anatomickou stavbou a kineziologií kolenního kloubu a biomechanickými principy jeho 

fungování. Jmenuje některé vyšetřovací metody určené pro kolenní kloub. Charakterizuje 

samotnou frakturu čéšky, její formy, příznaky, diagnostiku a léčbu. Ve speciální části se 

nachází popis konzervativní fyzioterapeutické léčby zlomenin patelly ve všech fázích 

rehabilitačního procesu. Součástí je i kazuistika pacientky s frakturou patelly a její 

rehabilitační řešení.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


