
Fytofilie, láska či náklonnost k rostlinám, je celosvětově rozšířená a zřejmě vrozená lidská vlastnost.
Tato práce shrnuje evoluční výklady důvodů jejího vzniku, které předpokládají, že se fytofilie vyvinula
jako adaptace související s výběrem na zdroje bohatého habitatu a účinnou orientací v prostoru. Práce
představuje také účinky rostlin na psychiku člověka a krátce pojednává o kulturních a individuálních
rozdílech.


