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1 Đvod 

1.1 Motivace k vĨbŊru t®matu bakal§Śsk® pr§ce  

Pro svou bakal§Śskou pr§ci jsem si vybrala t®ma ĂTvoŚ²me z odpadov®ho materi§luñ.  

Tato pr§ce je rozpracov§n²m m® pŢvodn² bakal§Śsk® pr§ce, kterou jsem neobh§jila. 

Pracuji v pŚedġkoln²m zaŚ²zen² pro dŊti, kde s dŊtmi realizujeme rŢznorod® ļinnosti. 

Ze vġech ļinnost², kter® s dŊtmi dŊl§me, mŊ nejv²ce bav² vĨtvarn® aktivity. Mohu 

pŚi nich realizovat sv® n§pady a pouģ²vat rŢznĨ materi§l a pomŢcky. 

U vĨtvarnĨch ļinnost² se mi l²b², ģe nikdy nev²m, jak realizace vĨtvarn®ho ¼kolu 

pŚesnŊ dopadne. VĨsledek je pro mŊ vģdy pŚekvapen²m. Kaģd® d²tŊ totiģ tvoŚ² podle sv® 

fantazie a podle svĨch schopnost².  

Pro realizaci vĨtvarnĨch ļinnost² jsem zvolila odpadovĨ materi§l proto, aby si dŊti 

uvŊdomily, ģe odpadovĨ materi§l mŢģe m²t i dalġ² vyuģit² a aby si vyzkouġely, co vġe se 

d§ vytvoŚit z odpadov®ho materi§lu. 

1.2 C²le bakal§Śsk® pr§ce 

C²lem t®to bakal§Śsk® pr§ce je vytvoŚit vĨtvarnĨ cyklus s vyuģit²m odpadovĨch 

materi§lŢ pro pr§ci s dŊtmi pŚedġkoln²ho vŊku. Pro vytvoŚen² vĨtvarn®ho cyklu jsem si 

vybrala odpadov® materi§ly, kter® ve sv® pr§ci s dŊtmi pŚedġkoln²ho vŊku pouģ²v§me 

nejļastŊji, a to pap²r, textil a plast. 

Dalġ²m c²lem t®to pr§ce je vytvoŚit soubor n§mŊtŢ pro vĨtvarn® ļinnosti s vyuģit²m 

odpadov®ho materi§lu pro dŊti pŚedġkoln²ho vŊku. VĨhodou tŊchto n§mŊtŢ je vyuģit² 

odpadov®ho materi§lu, kterĨ je pro vġechny velmi snadno dostupnĨ, a proto i rodiļe 

mohou tyto ļinnosti jednoduġe realizovat s vyuģit²m odpadov®ho materi§lu, kterĨ maj² 

doma. 



7 

2 Teoretick§ vĨchodiska pr§ce 

2.1 Ekologie, ekologick§ vĨchova a glob§ln² vĨchova 

Ekologie je vŊda, kter§ se zabĨv§ vz§jemnĨmi vztahy mezi organismy a prostŚed²m. 

Jako samostatn§ vŊdn² discipl²na byla ekologie vymezena v 19. stolet². 

Environmentalistika je mlad§ vŊda, kter§ se oddŊlila od ekologie a zabĨv§ se 

spoleļenskĨmi, technickĨmi a ekonomickĨmi ot§zkami tĨkaj²c²mi se ģivotn²ho 

prostŚed². 

Jedn²m z probl®mŢ, kterĨmi se zabĨv§ nauka o ģivotn²m prostŚed², jsou odpady. 

Odpad je ch§p§n jako vŊc, kter§ pro ļlovŊka ztratila uģitnou hodnotu. Po koupi vĨrobku 

se odpadem st§vaj² obaly a nakonec se j²m stane i vĨrobek samotnĨ. Odpady lze dŊlit 

na recyklovateln® a nerecyklovateln®. Recyklovateln® odpady jsou ty, kter® lze 

recyklovat a znovu vyuģ²vat (napŚ. pap²r, sklo, plast). Z§kladem recyklace je tŚ²dŊn² 

odpadu, nejl®pe uģ u jeho pŢvodce (napŚ. v dom§cnostech). DŢleģitĨm pŚedpokladem 

Śeġen² probl®mŢ s odpady je jedn§n² lid². Postoje lid² k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² lze 

ovlivnit v rodinŊ i ve ġkole, kde se tvoŚ² velk§ ļ§st hodnotov®ho syst®mu ļlovŊka. Proto 

je nutnost² zaŚazovat ekologickou vĨchovu na ġkol§ch. KromŊ formov§n² hodnotov®ho 

syst®mu v oblasti spoleļenskĨch vŊd a konkr®tn²ch poznatkŢ v oblasti pŚ²rodovŊdnĨch 

vŊd mŢģe ġkola v kaģdodenn² praxi ukazovat ģivotn²mu prostŚed² pŚ§telsk® chov§n² 

i svou spotŚebitelskou prax² (napŚ. t²m, ģe se ve ġkole tŚ²d² odpad). 

Ekologick§ (environment§ln²) vĨchova 
1
 klade dŢraz pŚedevġ²m na pozn§v§n² 

ģivotn²ho (pŚ²rodn²ho i umŊl®ho) prostŚed², na uvŊdomov§n² si nezbytnosti zachov§v§n² 

podm²nek ģivota, na pozn§v§n² vztahu ļlovŊka a ģivotn²ho prostŚed². Ekologick§ 

vĨchova pŚedstavuje jeden z kl²ļovĨch preventivn²ch n§strojŢ ochrany ģivotn²ho 

prostŚed² a je jedn²m z prostŚedkŢ k naplnŊn² udrģiteln®ho rozvoje. 

                                                 
1
 Terminologie nen² jednotn§. J§ vych§z²m z publikac²: BRANIĠ, M. Z§klady ekologie a ochrany 

ģivotn²ho prostŚed², 1997; ĻERVINKA, P. Ekologie a ģivotn² prostŚed², 2005; KVASNIĻKOVĆ, D. 

Z§klady ekologie, 2004. 
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C²lem ekologick® vĨchovy je nejen vytv§Śen² pozitivn²ch postojŢ k ģivotn²mu 

prostŚed², k ¼ctŊ k ģivotu ve vġech jeho form§ch, znalost a p®ļe o prostŚed² kolem n§s, 

ale i pochopen² vz§jemn® prov§zanosti oblast² soci§ln², ekonomick® a kulturn². 

Ekologick§ vĨchova zahrnuje ļinnosti a aktivity prob²haj²c² ve ġkol§ch a ġkolskĨch 

zaŚ²zen²ch, v r§mci volnoļasovĨch aktivit i v r§mci neorganizovan®ho voln®ho ļasu 

jednotlivcŢ, zamŊŚen® na oblast ģivotn²ho prostŚed². V praxi je ekologick§ vĨchova 

realizov§na napŚ. prostŚednictv²m ġkol, kter® nab²zej² rŢzn® vzdŊl§vac² aktivity, kter® 

maj² vġestrannŊ rozv²jet kl²ļov® kompetence v oblasti vz§jemnĨch vztahŢ mezi 

ļlovŊkem a ģivotn²m prostŚed²m (postoje a n§vyky k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed²). 

 

NovĨm pedagogickĨm smŊrem, kterĨ vznikl v osmdes§tĨch letech 20. stolet², je 

glob§ln² vĨchova 
2
. C²lem glob§ln² vĨchovy je utv§Śet osobnost ļlovŊka, kterĨ 

respektuje a pŚij²m§ lidi s odliġnĨmi n§zory, reflektuje ekonomickou, politickou, 

technickou, kulturn² a ekologickou prov§zanost souļasn®ho svŊta, probl®my lidstva 

a c²t² zodpovŊdnost za svou aktivitu a osobn² rŢst vŢļi sobŊ i sv®mu okol². T®mata 

glob§ln² vĨchovy jsou zaļleŔov§na do jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ a ģ§ci 

zkoumaj² danĨ probl®m z pohledu rŢznĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ. Jedn²m z t®mat, 

o kter® se glob§ln² vĨchova zaj²m§, je problematika ģivotn²ho prostŚed². Glob§ln² 

vĨchova pouģ²v§ rŢzn® diskusn² techniky, simulaļn² hry, hry s rolemi, kritick® ļten² 

textu a dalġ².  

 

Environment§ln² vĨchova je souļ§st² vĨchovnŊ-vzdŊl§vac²ho programu Centra 

pro pŚedġkoln² dŊti (viz. Kapitola RVP PV a vĨtvarn§ vĨchova). Jej²m c²lem je 

pozn§v§n² ģivotn²ho prostŚed², pozn§v§n² vztahu ļlovŊka a ģivotn²ho prostŚed² 

a vytv§Śen² pozitivn²ch postojŢ dŊt² k ģivotn²mu prostŚed². V Centru vedeme dŊti 

k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². TŚ²d²me s dŊtmi odpad a odpadovĨ materi§l pouģ²v§me 

pŚi rŢznĨch ļinnostech. 

                                                 
2
 PIKE, G., SELBY, D. Glob§ln² vĨchova. Praha: Grada, 1994. 

 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Pedagogika
http://cs.wikipedia.org/wiki/20._stolet%C3%AD
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2.2 Ekologie a vĨtvarn§ vĨchova 
3
 

Ve ġkoln² praxi je uplatŔov§n poģadavek na integraci vzdŊl§vac²ch oblast² 

a propojov§n² vzdŊl§vac²ch obsahŢ oborŢ. K tomuto ¼ļelu v RVP slouģ² prŢŚezov§ 

t®mata. Ot§zky ģivotn²ho prostŚed² jsou zde shrnuty v prŢŚezov®m t®matu 

Ăenvironment§ln² vĨchovañ. 

Eko-art (ekologick® umŊn²) se objevuje v 70. letech a vych§z² z konceptu§ln²ho 

umŊn², land artu, body artu, minimal artu, instalace atd. V souļasn® dobŊ zahrnuje 

nepŚebern® mnoģstv² forem a je stŊģ² souhrnnŊ definovateln®. ObecnŊ pŚedstavuje 

soubor dŊl pŚihlaġuj²c²ch se k vĨtvarn®mu umŊn², v nichģ nad vġemi myslitelnĨmi 

funkcemi, kter® mŢģe umŊleck® d²lo m²t, dominuje funkce ekologick§, a to ve smyslu 

ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed².  Dan® skupiny umŊleckĨch dŊl bĨvaj² Śazeny 

mezi d²la environment§ln²ho umŊn². 

PŚ²kladem je d²lo Revival field v MinnesotŊ, na kter®m spolupracovali sochaŚ Mel 

Chin a pŚ²rodovŊdec Dr. Rufus L. Chaney. Projekt navazuje na tradici americk®ho land-

artu a konceptu§ln²ho umŊn². VĨsledkem projektu je d²lo, jehoģ smyslem je pomoc² 

rostlin oļistit pŢdu od tŊģkĨch kovŢ. Toto d²lo vĨtvarn®ho umŊn² m§ minim§ln² vizu§ln² 

efekt. 

 

Revival field v MinnesotŊ 

Zdroj: http://www.pbs.org/art21/images/mel-chin/revival-field-1991 (15.6.2012) 

                                                 
3
 Zdroj: Vrġkov§, O. Ekologick® umŊn² ve vĨtvarn® vĨchovŊ a pŚ²rodopisu. In Aktu§ln² ot§zky 

zprostŚedkov§n² umŊn². Brno: Masarykova univerzita, 2007, s. 125 

http://www.pbs.org/art21/images/mel-chin/revival-field-1991
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Mezi dalġ² pŚedstavitele eko-artu patŚ² napŚ. Lynne Hull 
4
. 

 

Winter Butterfly shelter , Lynne Hull 

Zdroj: http://eco-art.org/?page_id=34 (15.6.2012) 

 

Vybran§ d²la eko-artu mohou poskytovat vĨchodisko k uchopen² odliġnĨch strategi² 

pozn§v§n², kter® se v§ģ² k umŊn² a vŊdŊ, a smŊŚovat k naplnŊn² konkr®tn²ch c²lŢ 

vĨtvarn® i environment§ln² vĨchovy. 

Ekologie ve vĨtvarn®m umŊn² nŊkdy vzbuzuje rozpaky. Zvl§ġtŊ v ļesk®m kulturn²m 

prostŚed² je eko-art pŚij²m§n zdrģenlivŊ. 

 

2.3 RVP PV a vĨtvarn§ vĨchova 

RVP PV nepouģ²v§ pojem vĨtvarn§ vĨchova.  VzdŊl§vac² nab²dka by mŊla bĨt 

v ĠVP formulov§na v podobŊ integrovanĨch blokŢ, jejichģ obsah by mŊl odpov²dat 

vzdŊl§vac²mu obsahu stanoven®mu ve vzdŊl§vac² nab²dce v RVP PV. 

RVP PV se zmiŔuje o vĨtvarn® vĨchovŊ v nŊkterĨch kompetenc²ch a vzdŊl§vac²ch 

nab²dk§ch. 

V nŊkterĨch kompetenc²ch se objevuje souvislost s vĨtvarnou vĨchovou, napŚ. 

dok§zat se vyjadŚovat a sdŊlovat sv® proģitky, pocity a n§lady rŢznĨmi prostŚedky 

(ŚeļovĨmi, vĨtvarnĨmi, hudebn²mi, dramatickĨmi, apod.) a vyjadŚovat svou 

pŚedstavivost a fantazii v tvoŚivĨch ļinnostech (napŚ. vĨtvarnĨch).  

                                                 
4
 http://eco-art.org/?page_id=748 

http://eco-art.org/?page_id=34
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Ve vzdŊl§vac² nab²dce jsou uvedeny estetick® a tvŢrļ² aktivity (vĨtvarn®, dramatick®, 

liter§rn², hudebn², apod.); vĨtvarn® hry a etudy; rŢznorod® spoleļn® hry a skupinov® 

aktivity (n§mŊtov® hry, dramatizace, vĨtvarn® projekty apod.); setk§v§n² se s liter§rn²m, 

dramatickĨm, vĨtvarnĨm a hudebn²m umŊn²m mimo mateŚskou ġkolu, n§vġtŊvy 

kulturn²ch a umŊleckĨch m²st a akc² zaj²mavĨch pro pŚedġkoln² d²tŊ; aktivity pŚibliģuj²c² 

d²tŊti svŊt kultury a umŊn² a umoģŔuj²c² mu poznat rozmanitost kultur (vĨtvarn®, 

hudebn² a dramatick® ļinnosti).  

PŚi navrhov§n² a realizaci vĨtvarnĨch ļinnost² se tedy mus² pedagog zamyslet 

nad t²m, zda mohou bĨt pŚi vĨtvarnĨch ļinnostech splnŊny nŊkter® z c²lŢ a kompetenc² 

uvedenĨch v RVP PV. 

 

V Centru pro pŚedġkoln² dŊti pracuj² pedagogov® podle Ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho 

programu Domu dŊt² a ml§deģe 
5
, kterĨ vych§z² z RVP PV a RVP ZV. Pedagogov® 

vypracov§vaj² celoroļn² pl§n ļinnosti Centra, kterĨ zahrnuje tematick® tĨdenn² pl§ny 

a pl§n akc² pro konkr®tn² ġkoln² rok. TĨdenn² t®mata jsou sestavena tak, aby zahrnovala 

vġech pŊt vzdŊl§vac²ch oblast² (viz. n²ģe), a realizovan® ļinnosti smŊŚuj² k dosaģen² 

vġech pŊti kl²ļovĨch kompetenc² (viz. n²ģe). 

 

Specifika pŚedġkoln²ho vzdŊl§v§n², metody a formy pr§ce podle RVP PV 

V Centru pro pŚedġkoln² dŊti uplatŔujeme metody proģitkov®ho a kooperativn²ho 

uļen² hrou a ļinnosti dŊt², kter® jsou zaloģeny na pŚ²mĨch z§ģitc²ch d²tŊte, podporuj² 

dŊtskou zv²davost a potŚebu objevovat, podnŊcuj² radost d²tŊte z uļen², jeho z§jem 

pozn§vat nov®, z²sk§vat zkuġenosti a ovl§dat dalġ² dovednosti. 

Do vĨchovnŊ-vzdŊl§vac²ho programu zaŚazujeme aktivity spont§nn² i Ś²zen®, 

vz§jemnŊ prov§zan® a vyv§ģen®, v pomŊru odpov²daj²c²m potŚeb§m a moģnostem 

pŚedġkoln²ho d²tŊte. 

V Centru uplatŔujeme integrovanĨ pŚ²stup. VzdŊl§v§n² prob²h§ na z§kladŊ 

integrovanĨch blokŢ, kter® nerozliġuj² ĂvzdŊl§vac² oblastiñ ļi Ăsloģkyñ, ale kter® 

                                                 
5
 ĠVP ke staģen² na: http://ddmpraha9.cz/ 
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nab²zej² d²tŊti vzdŊl§vac² obsah v pŚirozenĨch souvislostech, vazb§ch a vztaz²ch. Obsah 

blokŢ vych§z² ze ģivota d²tŊte. Snaģ²me se o to, aby byl pro dŊti obsah blokŢ 

smysluplnĨ, zaj²mavĨ a uģiteļnĨ. Realizace takovĨchto blokŢ poskytuje d²tŊti ġirokou 

ġk§lu rŢznĨch aktivit a nab²z² mu hlubġ² proģitek. D²tŊ tak nez²sk§v§ jen izolovan® 

poznatky ļi jednoduch® dovednosti, z²skan§ zkuġenost je komplexnŊjġ² a st§v§ se 

pro d²tŊ sn§ze uchopitelnou a prakticky vyuģitelnou. 

 

VzdŊl§vac² c²le podle RVP jsou:  

R§mcov® c²le: Rozv²jen² d²tŊte, jeho uļen² a pozn§n², Osvojen² hodnot, Z²sk§n² 

osobnostn²ch postojŢ. 

Kl²ļov® kompetence: kompetence k uļen², kompetence k Śeġen² probl®mu, 

kompetence ļinnostn² a obļansk®, kompetence soci§ln² a person§ln², kompetence 

komunikativn². 

Kompetence k uļen² d²tŊte ukonļuj²c²ho pŚedġkoln² vzdŊl§v§n²: 

- soustŚedŊn® pozorov§n², zkoum§n², objevov§n², vġ²m§n² si souvislost², 

experimentov§n² a uģ²v§n² jednoduchĨch pojmŢ, znakŢ a symbolŢ 

- uplatŔov§n² z²skan® zkuġenosti v praktickĨch situac²ch a v dalġ²m uļen² 

- m²t element§rn² poznatky o svŊtŊ lid², kultury, pŚ²rody i techniky, kterĨ d²tŊ 

obklopuje, o jeho rozmanitostech a promŊn§ch 

- pozn§v§n², ģe se mŢģe mnoh®mu nauļit, radost se z toho, co samo dok§zalo 

a zvl§dlo 

- uļen² nejen spont§nn², ale i vŊdom®, schopnost vyvinout ¼sil², soustŚedit se 

na ļinnost a z§mŊrnŊ si zapamatovat; pŚi zadan® pr§ci dokonļit, co zapoļalo; 

umŊt postupovat podle instrukc² a pokynŢ, schopnost dobrat se k vĨsledkŢm 

- odhadov§n² sv® s²ly, uļit se hodnotit svoje osobn² pokroky i oceŔovat vĨkony 

druhĨch 

- uļit se s chut², pokud se mu dost§v§ uzn§n² a ocenŊn² 

 



13 

Kompetence k Śeġen² probl®mu d²tŊte ukonļuj²c²ho pŚedġkoln² vzdŊl§v§n²: 

- Śeġen² probl®mŢ, na kter® staļ²; snaha Śeġit zn§m® a opakuj²c² se situace 

samostatnŊ (na z§kladŊ n§podoby ļi opakov§n²), n§roļnŊjġ² s oporou a pomoc² 

dospŊl®ho 

- Śeġen² probl®mŢ na z§kladŊ bezprostŚedn² zkuġenosti; postup cestou pokusu 

a omylu, experimentov§n²; spont§nn² vymĨġlen² novĨch Śeġen² probl®mŢ 

a situac²; hled§n² rŢznĨch moģnost² a variant (vlastn², origin§ln² n§pady); 

vyuģ²v§n² dosavadn²ch zkuġenost², fantazie a pŚedstavivosti 

- pŚi Śeġen² myġlenkovĨch i praktickĨch probl®mŢ uģ²v§n² logickĨch, 

matematickĨch i empirickĨch postupŢ 

- rozliġov§n² Śeġen², kter§ jsou funkļn² (vedouc² k c²li), a Śeġen², kter§ funkļn² 

nejsou; schopnost mezi nimi volit 

- uvŊdomit si, ģe vyhĨbat se Śeġen² probl®mŢ nevede k c²li, ale ģe jejich vļasn® 

a uv§ģliv® Śeġen² je naopak vĨhodou; uvŊdomit si, ģe svou aktivitou a iniciativou 

mŢģe situaci ovlivnit 

- neb§t se chybovat, pokud nach§z² pozitivn² ocenŊn² nejen za ¼spŊch, ale tak® 

za snahu 

 

Kompetence ļinnostn² a obļansk® d²tŊte ukonļuj²c²ho pŚedġkoln² vzdŊl§v§n²: 

- dok§zat rozpoznat a vyuģ²vat vlastn² siln® str§nky, pozn§vat svoje slab® str§nky 

- odhadovat rizika svĨch n§padŢ, j²t za svĨm z§mŊrem, ale tak® dok§zat mŊnit 

cesty a pŚizpŢsobovat se danĨm okolnostem 

- m²t smysl pro povinnost ve hŚe, pr§ci i uļen²; k ¼kolŢm a povinnostem 

pŚistupovat odpovŊdnŊ; v§ģit si pr§ce i ¼sil² druhĨch 

- zaj²mat se o druh® i o to, co se kolem dŊje 

- vŊdŊt, ģe nen² jedno, v jak®m prostŚed² ģije, uvŊdomovat si, ģe se svĨm 

chov§n²m na nŊm pod²l² a ģe je mŢģe ovlivnit 

 



14 

Kompetence soci§ln² a person§ln² d²tŊte ukonļuj²c²ho pŚedġkoln² vzdŊl§v§n²: 

- umŊt vytvoŚit si svŢj n§zor a vyj§dŚit jej 

- pŚi spoleļnĨch ļinnostech se domlouvat a spolupracovat, schopnost respektovat 

druh® 

- schopnost ch§pat, ģe lid® se rŢzn² a umŊt bĨt tolerantn² k jejich odliġnostem  

a jedineļnostem 

 

Kompetence komunikativn² d²tŊte ukonļuj²c²ho pŚedġkoln² vzdŊl§v§n²: 

- samostatn® vyj§dŚen² sv® myġlenky, sdŊlen², ot§zky i odpovŊdi 

- dok§zat se vyjadŚovat a sdŊlovat sv® proģitky, pocity a n§lady rŢznĨmi 

prostŚedky (ŚeļovĨmi, vĨtvarnĨmi, hudebn²mi, dramatickĨmi apod.) 

 

VzdŊl§vac² obsah je v RVP PV uspoŚ§d§n do pŊti vzdŊl§vac²ch oblast²: biologick®, 

psychologick®, interperson§ln², soci§lnŊ-kulturn² a environment§ln². Tyto oblasti jsou 

nazv§ny D²tŊ a jeho tŊlo, D²tŊ a jeho psychika, D²tŊ a ten druhĨ, D²tŊ a spoleļnost, D²tŊ 

a svŊt. 

N²ģe uv§d²m d²lļ² vzdŊl§vac² c²le jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblast², kter® se v§ģou 

k vĨtvarn® vĨchovŊ.  

D²tŊ a jeho tŊlo  

D²lļ² vzdŊl§vac² c²le: 

- rozvoj pohybovĨch schopnost² a zdokonalov§n² dovednost² v oblasti hrub® 

i jemn® motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dĨch§n², koordinace ruky a oka 

apod.), ovl§d§n² pohybov®ho apar§tu a tŊlesnĨch funkc² 

- rozvoj a uģ²v§n² vġech smyslŢ 
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D²tŊ a jeho psychika 

D²lļ² vzdŊl§vac² c²le: 

- rozvoj komunikativn²ch dovednost² 

- rozvoj smyslov®ho vn²m§n², rozvoj pamŊti a pozornosti, pŚechod, rozvoj 

a pŚedstavivosti a fantazie 

- rozvoj tvoŚivosti  

- posilov§n² pŚirozenĨch pozn§vac²ch citŢ (zv²davosti, z§jmu, radosti 

z objevov§n², apod.) 

- pozn§v§n² sebe sama (z²sk§n² sebevŊdom², sebedŢvŊry) 

- rozvoj poznatkŢ, schopnost² a dovednost² umoģŔuj²c²ch pocity, z²skan® dojmy 

a proģitky vyj§dŚit 

- rozvoj mravn²ho i estetick®ho vn²m§n², c²tŊn² a proģ²v§n² 

 

D²tŊ a ten druhĨ 

D²lļ² vzdŊl§vac² c²le: 

- vytv§Śen² prosoci§ln²ch postojŢ (rozvoj soci§ln² citlivosti, tolerance, respektu, 

pŚizpŢsobivosti apod.) 

- rozvoj interaktivn²ch a komunikativn²ch dovednost² verb§ln²ch i neverb§ln²ch 

- rozvoj kooperativn²ch dovednost² 

 

D²tŊ a spoleļnost 

D²lļ² vzdŊl§vac² c²le: 

- seznamov§n² se svŊtem lid², kultury a umŊn² 

- vytvoŚen² pozitivn²ch vztahŢ ke kultuŚe a umŊn² 

- rozvoj spoleļensk®ho i estetick®ho vkusu 
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D²tŊ a svŊt 

D²lļ² vzdŊl§vac² c²le: 

- pochopen², ģe zmŊny zpŢsoben® lidskou ļinnost² mohou prostŚed² chr§nit 

a zlepġovat, ale tak® poġkozovat a niļit 

- osvojen² si poznatkŢ a dovednost² potŚebnĨch k vykon§v§n² jednoduchĨch 

ļinnost² v p®ļi o okol² pŚi spoluvytv§Śen² zdrav®ho a bezpeļn®ho prostŚed²  

 

VĨtvarn§ vĨchova v RVP ZV 
6
 

K prostudov§n² RVP ZV mŊ vedlo to, ģe RVP PV nepouģ²v§ pojem vĨtvarn§ 

vĨchova a proto jsem hledala v RVP ZV, jak tento dokument pracuje s vĨtvarnou 

vĨchovou. 

RVP ZV ļlen² obsah uļiva na tŚi z§kladn² okruhy ļinnost²: 

- rozv²jen² smyslov® citlivosti (schopnost rozliġovat vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen²) 

- ovŊŚov§n² komunikaļn²ch ¼ļinkŢ vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² (schopnost sdŊlovat 

¼ļinky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen²) 

- uplatŔov§n² subjektivity ve vizu§lnŊ obrazn®m vyj§dŚen² (ļinnosti, kter® vedou d²tŊ 

k uvŊdomov§n² si a uplatŔov§n² vlastn²ch zkuġenost² pŚi tvorbŊ i interpretaci) 

 

2.4 Pojet² a c²le vĨtvarn® vĨchovy dle Hazukov® 

Dalġ² pojet² c²lŢ vĨtvarn® vĨchovy uv§d²m podle Hazukov®, kter§ dŊl² c²le vĨtvarn® 

vĨchovy na ļtyŚi z§kladn² oblasti z hlediska rozvoje dispozic k vĨtvarnŊ-estetick®mu 

osvojov§n² skuteļnosti. (Hazukov§, 1994) 

Pozn§vac² ļinnost: rozvoj pozn§vac²ch procesŢ (vn²m§n², pozorov§n², pŚedstavivosti, 

fantazie, pamŊti, myġlen²), pozn§v§n² vĨtvarnĨch vyjadŚovac²ch prostŚedkŢ. 

                                                 
6
 http://www.msmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani-verze-2007 

 



17 

HodnotovŊ orientaļn² ļinnost: rozvoj schopnosti pŚijmout estetickĨ podnŊt oblasti 

umŊleck® i mimoumŊleck®, vytv§Śen² hodnot²c²ho vztahu ke svŊtu, podnŊcov§n² 

a uspokojov§n² potŚeb tento vztah vyjadŚovat (hodnocen² vĨtvarnĨch vyjadŚovac²ch 

prostŚedkŢ), vytv§Śen² kulturn² orientace a kulturn²ch n§vykŢ (oblast vĨtvarn® kultury). 

PŚetv§Śec² ļinnost: vytv§Śen² aktivn²ho vztahu ke skuteļnosti, rozvoj tvoŚivĨch 

schopnost² (rozvoj vĨtvarn®ho vyjadŚov§n²), vytv§Śen² pracovn²ch n§vykŢ, organizace 

ļinnosti, schopnosti kooperace pŚi Śeġen² vĨtvarnĨch ¼kolŢ v tĨmu. 

Komunikativn² ļinnost: rozvoj komunikace verb§ln² i neverb§ln² (rozvoj schopnosti 

vĨtvarn®ho sdŊlen² a rozvoj schopnosti porozumŊn² vĨtvarn®mu sdŊlen² jin®ho autora), 

rozvoj aktivizace slovn² z§soby (oblast vĨtvarn® terminologie), celkov§ kultivace 

soci§ln² komunikace ve vġech typech interakc². 

 

2.5 Hodnocen² ve vĨtvarn® vĨchovŊ dle Slav²ka 7
 

V expresivn²ch a tvŢrļ²ch oborech s estetickĨm nebo etickĨm zamŊŚen²m vĨuky 

(napŚ. ve vĨtvarn®, hudebn², liter§rn² dramatick®, obļansk® vĨchovŊ) se nejļastŊji 

uplatŔuje vstŚ²cn® pojet² c²lŢ vzdŊl§v§n². VstŚ²cn® pojet² vych§z² z myġlenky, ģe 

z kaģd®ho z§ģitku mŢģe ļlovŊk z²skat pouļen² dŢleģit® pro ģivot. V tomto modelu se 

nekladou podrobn® c²le, ale sp²ġe obecn®, komplexn² c²le. U dŊt² se rozv²j² pŚedevġ²m 

obecn§ tvoŚivost a tzv. emoļn² inteligence., tj. pŚedevġ²m soci§ln², etick® a estetick® 

dispozice (cviļ² se intuice, tvoŚivĨ pŚ²stup a citlivost pro stanoven² okamģit®ho 

probl®mu). DŢleģit® je rozpozn§vat hodnoty obsaģen® v z§ģitc²ch, zvaģovat je a dok§zat 

o nich mluvit s druhĨmi lidmi. Souļ§st² tohoto modelu je reflektivn² dialog, tj. spoleļn§ 

diskuse o pŚedch§zej²c²m tvŢrļ²m procesu spojen§ s hodnocen²m. PŚi hodnocen² 

ve vstŚ²cn®m pojet² nelze pouģ²vat pouze pŚedem dan§ a standardn² krit®ria, ale je 

potŚeba objevovat a ocenit jedineļnost a dŢleģitost tvŢrļ² ļinnosti kaģd®ho ze ģ§kŢ. 

Estetick® vĨchovy by se nemŊly omezovat jen na tvorbu samotnou, ale mŊly by hledat 

                                                 
7
 SLAVĉK, J. Hodnocen² v souļasn® ġkole. Praha: Port§l, 1999.  
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pro ģ§ky hlubġ² smysl a c²le tvorby. Proto by mŊl pedagog v prŢbŊhu a na z§vŊr tvŢrļ² 

pr§ce vyzdvihovat pro sv® ģ§ky c²le, kter® ve sv® pr§ci odhalily. 

VstŚ²cnĨ model je zaloģenĨ na pl§nov§n² vĨuky podle t®mat, n§mŊtŢ. Je vhodn®, aby 

n§mŊty tvoŚily soustavu, napŚ. cyklus, metodickou nebo tematickou Śadu. Pr§ce 

na n§mŊtu v ģ§c²ch vyvol§v§ nov® a nov® myġlenky i tvŢrļ² projevy, ze kterĨch lze 

vyzdvihovat c²le, tj. objevovat nov® pozn§n². Cesta k c²lŢm a zpŢsob i kvalita jejich 

dosahov§n² je u kaģd®ho ģ§ka jin§ a proto to nelze posuzovat podle jednotn®ho vzoru 

nebo normy. 

Hodnocen² ve vstŚ²cn®m modelu m§ podpoŚit originalitu vĨrazov®ho projevu ģ§kŢ, 

ocenit jedineļnost kaģd®ho projevu, pouk§zat na alternativn² zpŢsoby pr§ce, v®st ģ§ky 

k pŚemĨġlen² nad prŢbŊhem tvorby, v®st je k ch§pavosti a toleranci k odliġn®mu pojet² 

svŊta. Ve vstŚ²cn®m pojet² je hodnocen² komplexn². TĨk§ se origin§ln²ch vĨrazovĨch 

projevŢ ģ§kŢ, kter® zobrazuj² jejich osobnost a vypov²daj² o n². Hodnocen² respektuje 

originalitu vĨrazov® tvorby. PŚi hodnocen² se ģ§ci uļ² srovn§vat rŢzn® moģn® varianty 

tvŢrļ²ho postupu a porovn§vat jejich kvality. 

KromŊ typick®ho hodnocen² se v expresivn²ch discipl²n§ch ļasto pouģ²v§ tzv. 

nehodnot²c² zpŊtn§ vazba, tedy koment§Ś nedoprov§zenĨ hodnocen²m ï vyj§dŚen², ģe 

cosi akceptujeme, aniģ bychom o tom vyslovili soud. 
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3 Pr§ce s odpadovĨm materi§lem v praxi 

3.1 Charakteristika  pracoviġtŊ a vĨtvarnĨch ļinnost²  

DruhĨm rokem pracuji jako pedagog v Centru pro pŚedġkoln² dŊti v DomŊ dŊt² 

a ml§deģe v Praze. Centrum navġtŊvuje 15 dŊt² ve vŊku od 3 do 5 let kaģdĨ vġedn² den 

od 8 do 13 hodin. S dŊtmi pracuj² dva pedagogov®. 

Do vĨchovnŊ-vzdŊl§vac²ho programu zaŚazujeme hudebn², vĨtvarn®, dramatick® 

a pohybov® ļinnosti, ale tak® rŢzn® hry, grafomotorick§ a logopedick§ cviļen². 

VĨtvarn® ļinnosti se snaģ²me zaŚazovat do programu kaģdĨ den. Podle jednotlivĨch 

tĨdenn²ch t®mat z roļn²ho pl§nu realizujeme s dŊtmi ļinnosti, kter® souvis² s danĨm 

t®matem. 

VĨtvarn® ļinnosti vŊtġinou pŚedch§z² jin§ ļinnost, kter§ je ļasto motivac² pro danou 

vĨtvarnou ļinnost. K vytvoŚen² urļit®ho vĨtvarn®ho ¼kolu dŊti motivujeme napŚ²klad 

poh§dkou, p²sniļkou, pov²d§n²m nebo hrou. K motivaci tak® patŚ² vysvŊtlen², proļ 

budou dŊti na urļit®m ¼kolu pracovat.  

Po motivaci n§sleduje vysvŊtlen² pracovn²ho postupu, tedy jak budou dŊti 

pŚi vĨtvarn® ļinnosti postupovat a jak® pomŢcky a vĨtvarn® techniky budou pouģ²vat. 

Po dokonļen² vĨtvarn® ļinnosti vŊtġinou n§sleduje reflexe, kter§ hodnot² vĨtvarnou 

ļinnost a doplŔuje ji (napŚ. dŊti vymĨġlej² jm®na pro vznikl® artefakty, vymĨġlej² o nich 

pŚ²bŊhy, pov²d§me si o tom, kdo co vytvoŚil nebo si dŊti s vytvoŚenĨmi pŚedmŊty hraj²). 

 

3.2 OdpadovĨ materi§l pro vĨtvarnou ļinnost pŚedġkoln²ho vŊku 

 V Centru pro pŚedġkoln² dŊti vyuģ²v§me pŚi vĨtvarnĨch ļinnostech rŢznĨ odpadovĨ 

materi§l. NejļastŊji pouģ²v§me odpadov® materi§ly z pap²ru, protoģe jsou snadno 

dostupn® a maj² mnoho vyuģit². 

Mezi odpadov® materi§ly z pap²ru, kter® pouģ²v§me pŚi vĨtvarnĨch ļinnostech, 

patŚ² napŚ.: zbytky barevnĨch, krepovĨch a kancel§ŚskĨch pap²rŢ, zbytky ļtvrtek, 

zbytky balic²ho pap²ru, zbytky kartonov®ho pap²ru, pap²rov® krabice, pap²ry z jedn® 
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strany popsan®, star® ļasopisy, noviny, kalend§Śe, reklamn² let§ky, pap²rov® ubrousky, 

n§pojov® pap²rov® kel²mky, pap²rov® t§cky, pap²rov® obaly od vajec, roliļky 

od toaletn²ho pap²ru, role od pap²rovĨch kuchyŔskĨch utŊrek, prouģky pap²rŢ 

ze skartovaļky, pap²rov® krabiļky od ļajŢ, sĨrŢ, l®kŢ, apod. 

D§le pouģ²v§me odpadov® textiln² materi§ly, napŚ.: zbytky l§tek, zbytky vln, 

bavlnek, nit², star® silonov® punļochy, star® l§tkov® n§plasti, starĨ nepouģitĨ obvazovĨ 

materi§l. 

PŚi vĨtvarnĨch ļinnostech pouģ²v§me tak® odpadov® materi§ly z plastu, napŚ.: 

plastov® lahve, v²ļka od PET lahv², n§pojov® plastov® kel²mky, s²Šky z brambor, 

plastov® kel²mky od jogurtŢ, sĨrŢ, apod. 

PŚi nŊkterĨch vĨtvarnĨch ļinnostech pouģ²v§me i dalġ² odpadov® materi§ly, napŚ.: 

konzervy, sklenŊn® n§doby, hlin²kov§ v²ļka od jogurtŢ.  

OdpadovĨ materi§l sb²r§me spolu s rodiļi. Pap²rov® krabice a zbytky kartonu 

z²sk§v§me v obchodech. 

V naġem Centru s dŊtmi tŚ²d²me odpad a i dŊti n§m pom§haj² sb²rat odpadovĨ 

materi§l. BŊhem nŊkterĨch vĨtvarnĨch ļinnost², kdy vznik§ odpadovĨ materi§l (napŚ. 

odstŚiģky pap²rŢ nebo l§tek), vedeme dŊti k tomu, aby zbytky pap²rŢ nebo l§tek 

nevyhazovaly. Zbytky d§v§me do krabiļek a pouģ²v§me je pŚi dalġ²ch vĨtvarnĨch 

ļinnostech. Snaģ²me se co nejm®nŊ pouģ²vat novĨ zakoupenĨ vĨtvarnĨ materi§l.  I dŊti 

vedeme k ġetŚen² materi§lem. 
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4 VĨtvarn® ļinnosti 

4.1 VĨtvarnĨ cyklus 

V t®to pr§ci uv§d²m vĨtvarnĨ cyklus 
8
, ve kter®m pr§ce nenavazuj² a negraduj², ale 

vĨtvarn§ d²la spojuje materi§l, v tomto pŚ²padŊ odpadovĨ materi§l.  

 U kaģd® vĨtvarn® ļinnosti uv§d²m n§zev c²lov®ho artefaktu a t®ma, v r§mci kter®ho 

dan§ vĨtvarn§ ļinnost prob²hala. K tĨdenn²mu t®matu vģdy vymĨġl²me ļinnosti, kter® 

s n²m souvis². D§le je uvedena motivace k ļinnosti, n§mŊt a c²le ļinnosti. VĨtvarnou 

ļinnost propojuji s umŊn²m a uv§d²m uk§zky umŊleckĨch dŊl.  Souļ§st² popisu ļinnosti 

je pouģit§ vĨtvarn§ technika. V prŢbŊhu ļinnosti uv§d²m nejprve aktivity, kter® 

pŚedch§zely samotn®mu tvoŚen² (napŚ. vĨstava, proch§zka pŚ²rodou). N§sleduje popis 

vĨtvarn® ļinnosti a dalġ² moģn® varianty a obmŊny ļinnost² (napŚ. pouģit² jin®ho 

materi§lu nebo jinĨch vĨtvarnĨch technik). Na z§vŊr popisuji aktivity, kter® navazovaly 

na vĨtvarnou ļinnost a reflexi c²lŢ.  

 

4.2 Ļinnosti s vyuģit²m odpadovĨch materi§lŢ z plastu, pap²ru a textilu 

N§zev: MotĨl 
9
 

T®ma: ĂJaro na louce a v leseñ 

Motivace: Proch§zka v pŚ²rodŊ; pov²d§n² o plastik§ch Veroniky Richterov®. 

N§mŊt: VytvoŚ si motĨlka z PET lahve. 

VĨtvarnĨ probl®m: pozorov§n² tvaru, zaznamen§n² tvaru na pap²r, pr§ce s barvou, 

kombinov§n² barev 

                                                 
8
 ĂVĨtvarnĨ cyklus ï pr§ce na sebe nenavazuj² a negraduj². VĨtvarnĨ cyklus nab²z² variabiln² Śeġen² 

¼kolu (cyklus ilustrac², rŢzn® vztahy tŚ² ļtvercŢ, s®rie zn§mek) nebo spojuje aktivitu cel® ġkoly (Memento 

- cyklus instalac² z jednotlivĨch tŚ²d na ekologick® t®ma).ñ ROESELOVĆ, 2003, str. 24 

9
 Navrģen® ļinnosti byly z velk® ļ§sti realizov§ny. BŊhem reflexe mŊ ale napadaly jeġtŊ dalġ² 

moģnosti a n§vrhy na ļinnosti, kter® jsem ale uģ zpŊtnŊ nemohla zrealizovat. 
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Kontext umŊn²: plastiky z PET lahv² Veroniky Richterov® 
10

, PET-ART 
11

  

 

 

MotĨli morfa, Veronika Richterov§ (2009) 

 

                                                 
10

 Veronika Richterov§ se narodila 11. 1. 1964 v Praze. Vystudovala Vysokou ġkolu 

umŊleckoprŢmyslovou. VŊnuje se malbŊ, smaltov® plastice a mozaice. Od roku 2004 se vŊnuje zejm®na 

PET-ARTu, fotografov§n² a autorskĨm knih§m. Sv§ d²la vystavuje po cel® Ļesk® republice i v zahraniļ². 

Vlastn² netradiļn² sb²rku PET lahv², kter§ obsahuje PET lahve rŢznĨch tvarŢ a barev z rŢznĨch zem². 

Sb²rka je um²stŊna v jej²m soukrom®m N§rodn²m muzeu PET lahv². 

11
 PET-ARTem oznaļuje autorka odnoģ sv®ho vĨtvarn®ho smŊŚov§n², ve kter®m pouģ²v§ PET lahve 

k tvorbŊ plastik. Lehce tvarovatelnĨ PET j² slouģ² jako plnohodnotnĨ materi§l k naplnŊn² jej²ch 

sochaŚskĨch z§mŊrŢ. Z PET lahv² vytv§Ś² zv²Śata, rostliny a rŢzn® pŚedmŊty (napŚ. poh§ry, v§zy, sv²cen, 

loŅ, gauļ). 
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N§vrh na pr§ci s plastikami V. Richterov®: 

Sezn§men² s umŊn²m PET-ART: 

DŊtem jsem pŚedstavila umŊlkyni V. Richterovou a jej² tvorbu. Vybrala jsem ġest 

uk§zek jej²ch plastik, kter® mŊ zaujaly, a to motĨly, skl²pkany, krokodĨla, kvŊtinu, loŅ 

a PET-orchestr (viz. PŚ²loha str. 48). Vybran§ d²la reprezentuj² rŢzn® oblasti jej² tvorby 

(rostliny, zv²Śata, pŚedmŊty).  

Tak® jsem dŊti sezn§mila s vlastnostmi a zaj²mavĨmi specifiky materi§lu, ze kter®ho 

jsou vyrobeny PET lahve.  

Materi§l, ze kter®ho se vyr§b² PET lahve (polyethylentereftal§t), je dobŚe 

recyklovatelnĨ a pouģ²v§ se pŚi vĨrobŊ textiln²ch vl§ken. Na vĨrobu triļka staļ² 

pŚibliģnŊ pŊt lahv², z pŊtadvaceti se uģ vyrob² cel§ bunda.  

SpotŚeba plastovĨch lahv² kaģdoroļnŊ stoup§. V ĻR se roļnŊ spotŚebuje kolem 

60 000 tun nejrŢznŊjġ²ch PET lahv². V souļasnosti se v ļeskĨch obchodech 

s potravinami nab²z² kolem tŚ² set druhŢ PET lahv². Tvary PET lahv² se neust§le 

vyv²jej². Plastov® lahve maj² rŢzn® barvy (napŚ. modrou, zelenou, ģlutou, oranģovou, 

ļervenou, rŢģovou, fialovou, a dokonce i stŚ²brnou a zlatou). 

D²ky svĨm vynikaj²c²m vlastnostem nach§zej² PET lahve nov® formy uplatnŊn² nejen 

v zahradŊ (napŚ. plaġ²tka krtkŢ a pt§kŢ, krm²tka pro pt§ky, sklen²ky z bezbarvĨch lahv²), 

ale i v dom§cnosti nebo na stavbŊ. VĨhodou plastovĨch lahv² je to, ģe jsou pevn®, 

pruģn®, nerozbitn® a lehk®. NevĨhodou je to, ģe se nerozkl§daj² v pŚ²rodŊ. 

Budoucnost plastovĨch lahv² bude pestr§ stejnŊ jako moģnosti jejich recyklace. 
12

 

Ļinnosti s fotografi² plastiky motĨlŢ: 

DŊti si prohl²ģej² fotografii motĨlŢ V. Richterov® (viz. vĨġe). SpoleļnŊ si pov²d§me 

o barv§ch motĨlŢ a o tvarech jejich kŚ²del. DŊti vymĨġl², jak by se mohli tito motĨli 

jmenovat a kde asi ģij². V encyklopedii hled§me, jakĨ to mŢģe bĨt motĨl. 

 

                                                 
12

 Zdroj: http://veronikarichterova.com/cs/dilo/5-pocta-pet-lahvi/ (15. 6. 2012) 
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C²le: uļit se vn²mat pŚ²rodu vġemi smysly, tvŢrļ²m zpŢsobem experimentovat s PET 

lahv²; vymĨġlet, co vġe by se dalo vytvoŚit z PET lahve a zamyslet se nad t²m, proļ 

pouģ²v§me k vytvoŚen² motĨla pr§vŊ PET lahev; rozvoj jemn® motoriky; rozvoj 

fantazie; rozvoj komunikace a spolupr§ce; osvojen² kompetenc² k uļen², k Śeġen² 

probl®mu, komunikativn²ch, soci§ln²ch a person§ln²ch, ļinnostn²ch a obļanskĨch 

VĨtvarn§ technika: tvarov§n² PET lahve, malov§n² akrylovĨmi barvami 

PrŢbŊh ļinnosti:  

PŚedchoz² ļinnost:  

Proch§zka v pŚ²rodŊ a pov²d§n² o jaru na louce. 

Proch§zku v pŚ²rodŊ jsme uskuteļnili v r§mci tĨdenn²ho t®matu ĂJaro na louce 

a v leseñ, a proto jsme pozorov§n² zamŊŚili na vġe, co s t²mto t®matem souvis² (rostliny, 

zv²Śata, poļas²). 

PŚi proch§zce v pŚ²rodŊ jsme pozorovali rostliny a zv²Śata. Vġ²mali jsme si 

rŢznĨch barev a tvarŢ rostlin, ke kterĨm jsme si i pŚivonŊli. NŊkter® rostliny si mohly 

dŊti i osahat. Pov²dali jsme si o tom, jak se jednotliv® rostliny jmenuj², a ptaly jsme se 

dŊt², jestli uģ tyto rostliny nŊkdy vidŊly nebo ne. StejnŊ tak jsme si pov²dali o zv²Śatech, 

kter® jsme bŊhem proch§zky vidŊli. V lese jsme vidŊli veverku a rŢzn® pt§ky a v tr§vŊ 

jsme pozorovali hmyz. Zv²Śata jsme pozorovali nejen zrakem, ale i sluchem. Slyġeli 

jsme v lese Šukat datla a na louce jsme slyġely cvrļky. Na louce jsme zahl®dli bŊl§sky, 

kteŚ² l®tali nad kvŊtinami. Pov²dali jsme si o tom, zda dŊti v², jak se tito motĨli jmenuj² 

a proļ a jestli vidŊly nŊkdy i jin® motĨly a jestli v², jak se jmenovaly.  

Nejv²ce dŊti asi zaujaly bodl§ky u cesty. Pov²dali jsme si o tom, proļ maj² bodl§ky 

ostny a proļ si na nŊ dŊti nesm² s§hnout. Tak® se dŊtem l²bily ļerven® vlļ² m§ky, kter® 

byly vidŊt uģ z d§lky. Pov²dali jsme si o tom, jestli je kvŊt m§ku vģdy ļervenĨ, jak 

vznikaj² makovice a k ļemu se pouģ²v§ m§k. 

V souvislosti s t²m, ģe se dŊtem nejv²ce l²bily m§ky a bodl§ky, n§s napadlo, ģe by se 

k tomu t®matu hodila poh§dka O makov® panence, kde vystupuje zlĨ bodl§k a motĨl 

Emanuel. To, co jsme vidŊli na proch§zce, se n§m propojilo v pŚ²bŊhu O makov® 

panence. DruhĨ den jsme si zavzpom²nali na uskuteļnŊnou proch§zku a na to, co vġe 

jsme vidŊli a pŚeļetli jsme si pŚ²bŊh O makov® panence. 
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Pozorov§n² motĨlŢ na fotografi²ch. 

Protoģe jsme na proch§zce vidŊli pouze bŊl§sky, uk§zala jsem dŊtem druhĨ den dalġ² 

motĨly na fotografi²ch. Vybrala jsem ļtyŚi motĨly, kteŚ² se liġ² barvou a tvarem kŚ²del. 

Do vĨbŊru fotografi² motĨlŢ jsem zaŚadila dva m®nŊ zn§m® motĨly (bŊlop§ska 

dvouŚad®ho a otak§rka fenyklov®ho) a dva zn§m® motĨly (bŊl§ska Śepkov®ho a baboļku 

pav² oko). Na motĨlech jsme si vġ²mali toho, jakou barvu a tvar maj² jejich kŚ²dla 

a jestli souvis² jejich jm®no s t²m, jak vypadaj² nebo ne. 

 

Fotografie motĨlŢ 

Zdroj: http://davidcernoch.hostuju.cz/motyli.html (15.6.2012) 

 

 

BŊl§sek ŚepkovĨ 

 

 

BŊlop§sek dvouŚadĨ 

http://davidcernoch.hostuju.cz/motyli.html
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Baboļka pav² oko 

 

 

Otak§rek fenyklovĨ 

  

VĨtvarn§ ļinnost: Z PET lahve si dŊti pomoc² nŢģek a akrylovĨch barev vytvoŚ² 

motĨlka. 

Jin§ varianta: Stejnou vĨtvarnou technikou se vytvoŚ² rŢzn§ zv²Śata (napŚ. pavouci, 

chobotnice) nebo rŢzn® kvŊtiny. 

Navazuj²c² aktivita: Na zahradŊ DDM dŊti hledaly domeļky, ve kterĨch by mohli 

jejich motĨli bydlet. DŊti umisŠovaly motĨly na rŢzn§ m²sta. Kdyģ mŊl kaģdĨ motĨl 

svŢj domeļek, mohli se motĨli vz§jemnŊ navġtŊvovat, aby si vyzkouġeli, jak se bydl² 

ostatn²m motĨlŢm v jejich domeļc²ch. Pot® se motĨli spoleļnŊ proletŊli po zahradŊ. 

Nakonec dŊti vymĨġlely jm®na pro sv® motĨly. 
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Domeļky v zahradŊ   

PŚi hled§n² domeļkŢ pro motĨly na zahradŊ jsem se dŊt² ptala, jakĨ domeļek 

pro sv®ho motĨla vybraly a proļ. MotĨli bydleli na rŢznĨch m²stech v zahradŊ, napŚ. 

na vŊtv²ch stromŢ, v keŚi, v tr§vŊ u stromu, na p²sku, u plotu. Na mou ot§zku, jakĨ 

domeļek pro motĨlka vybraly a proļ, dŊti odpov²daly: ĂMŢj motĨl bude bydlet tady 

na keŚi.ñ; ĂAby byl schovanej.ñ; ĂAby mŊl vĨhled.ñ; ĂOn mi Śekl, ģe se mu tady l²b².ñ; 

ĂMŢj motĨl chce bydlet tady v p²sku.ñ; ĂMy tady bydl²me spolu, protoģe se n§m tu 

l²b².ñ; ĂAby byl vysoko.ñ; ĂAby mohl l®zt nahoru.ñ; ĂTady na vŊtvi je jako v lese.ñ; 

ĂMŢj motĨl m§ dva domeļky, na keŚi a tady.ñ 

PŚi navġtŊvov§n² motĨlkŢ si dŊti pov²daly. Z jednoho domeļku jsem zaslechla: ĂMŢģu 

u tebe jeden den pŚespat?ñ. JinĨ motĨlek se zase ptal kamar§da: ĂByl jsi uģ u mŊ? PojŅ 

se tam pod²vat!ñ 

Na z§vŊr dŊti vymĨġlely jm®na pro sv® motĨlky. VŊtġinou pojmenovaly motĨlky 

podle svĨch jmen nebo jmen kamar§dŢ. Jeden motĨl se jmenoval Flora podle obl²ben® 

hraļky. Jedna holļiļka dala sv®mu motĨlkovi jm®no ĂBaboļko sedmioļko.ñ Dva 

motĨlci dostali jm®na podle kytiļek a to ĂRŢģiļkañ a ĂFialkañ. 

 

Reflexe c²lŢ: 

V tabulce uveden® n²ģe uv§d²m c²le, kter® jsem stanovila pŚed realizac² ļinnost², 

a naplnŊn², pŚ²padnŊ nenaplnŊn² c²lŢ. Po uskuteļnŊn² ļinnost² jsem se zamyslela 

nad t²m, jestli byly jednotliv® c²le v prŢbŊhu ļinnost² splnŊny nebo ne, a pokud ano, tak 

jak. Toto zamyġlen² tedy slouģilo nejen ke zjiġtŊn², jestli byly c²le naplnŊny, ale 

i k tomu, zda jsem c²le formulovala spr§vnŊ nebo ne. 

C²l NaplnŊn² c²le 

Uļit se vn²mat pŚ²rodu vġemi 

smysly 

DŊti vn²maly pŚ²rodu zrakem, sluchem, hmatem 

a ļichem. 

TvŢrļ²m zpŢsobem 

experimentovat s PET lahv² 

Tento c²l nebyl zcela naplnŊn. Vzhledem k bezpeļnosti 

pr§ce pedagogov® pom§hali dŊtem se stŚ²h§n²m lahve.  

NŊkter® ġikovnŊjġ² dŊti si nŢģkami upravily tvar kŚ²del 

podle sv®ho z§mŊru. 
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VymĨġlet, co vġe by se dalo 

vytvoŚit z PET lahve 

PŚi pr§ci s fotografiemi plastik V. Richterov® dŊti 

vymĨġlely, co by se jeġtŊ dalo vytvoŚit z PET lahv² 

(napŚ. vesm²rn§ loŅ, tobog§n, ģralok, ponorka, bota). 

Zamyslet se nad t²m, proļ 

pouģ²v§me k vytvoŚen² 

motĨla pr§vŊ PET lahev 

DŊti pŚemĨġlely o tom, proļ jsme pouģily k vytvoŚen² 

motĨla pr§vŊ PET lahev. Pov²dali jsme si o spoleļnĨch 

znac²ch motĨlŢ a plastovĨch lahv² (lehkost, barevnost, 

prŢhlednost). 

Rozvoj jemn® motoriky Jemn§ motorika dŊt² se rozv²jela pŚedevġ²m 

pŚi malov§n² akrylovĨmi barvami. 

Rozvoj fantazie V pŚedchoz²ch ļinnostech se fantazie u dŊt² rozv²jela 

pŚi vymĨġlen², co by se dalo vytvoŚit z PET lahv². 

PŚi vĨtvarn® ļinnosti se fantazie rozv²jela pŚi volbŊ 

barev a vzorŢ na kŚ²dlech motĨlŢ. V navazuj²c² aktivitŊ 

se rozv²jela u dŊt² fantazie pŚi vyb²r§n² domeļkŢ pro 

motĨlky a vymĨġlen² jmen motĨlkŢm. 

Rozvoj komunikace a 

spolupr§ce 

Komunikace a spolupr§ce se rozv²jela pŚi pŚedchoz²ch 

ļinnostech (pov²d§n² o plastik§ch V. Richterov® a pr§ce 

s fotografiemi; pov²d§n² o rostlin§ch a zv²Śatech 

na proch§zce) a bŊhem navazuj²c² aktivity, kdy mi dŊti 

vysvŊtlovaly, jakĨ domeļek pro motĨlka vybraly a proļ 

a tak® pŚi navġtŊvov§n² motĨlkŢ. 

Osvojen² kompetenc² k uļen² DŊti pozorovaly rostliny a zv²Śata na proch§zce. BŊhem 

proch§zky a po proch§zce z²skaly z§kladn² poznatky 

o pŚ²rodŊ. 

PŚi vĨtvarn® ļinnosti postupovaly podle zadanĨch 

instrukc². 

Osvojen² kompetenc² k Śeġen² 

probl®mu 

PŚi malov§n² akrylovĨmi barvami dŊti experimentovaly 

s barvou a vyuģ²valy dosavadn²ch zkuġenost² a fantazie. 

PŚi vyb²r§n² domeļkŢ pro motĨly hledaly dŊti rŢzn® 

moģnosti a vyuģ²valy pŚi tom fantazie. 

Osvojen² kompetenc² DŊti samostatnŊ vyjadŚovaly sv® myġlenky, ot§zky 
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komunikativn²ch a odpovŊdi (napŚ. pŚi pov²d§n² na proch§zce, 

pŚi pov²d§n² o motĨl²ch domeļc²ch). 

Osvojen² kompetenc² 

soci§ln²ch a person§ln²ch 

PŚi spoleļnĨch ļinnostech se dŊti domlouvaly 

a spolupracovaly (napŚ. pŚi tvoŚen² skupinek 

s fotografiemi plastik, pŚi n§vġtŊv§ch v domeļc²ch). 

Osvojen² kompetenc² 

ļinnostn²ch a obļanskĨch 

PŚi vġech ļinnostech vyuģ²valy dŊti vlastn² siln® str§nky 

a pozn§valy sv® slab® str§nky (napŚ. pŚi pov²d§n² 

na proch§zce, pŚi vĨtvarn® ļinnosti, pŚi navġtŊvov§n² 

v domeļc²ch).  

BŊhem hled§n² domeļkŢ na zahradŊ se zaj²maly o druh® 

a o to, co se kolem dŊje. 

Na proch§zce si dŊti uvŊdomily, ģe vġichni ovlivŔuj² 

prostŚed², ve kter®m ģijeme a ģe mŢģeme chr§nit 

pŚ²rodu napŚ. t²m, ģe nebudeme trhat rostliny 

a nebudeme odhazovat odpadky do pŚ²rody. 

V prŢbŊhu pov²d§n² o plastik§ch z PET lahv² 

a samotn®ho vytvoŚen² motĨlka z PET lahve si dŊti 

uvŊdomily, ģe odpadovĨ materi§l mŢģe m²t i dalġ² 

vyuģit². 
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MotĨli 

 

ĂMaluji.ñ 

 

 

ĂOdpoļ²v§me v tr§vŊ.ñ 
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ĂTady bydl²me.ñ 
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ĂMŢj motĨl chce bydlet tady v p²sku.ñ 
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ĂTady bude schovanej.ñ 
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ĂTady u plotu vid² ven.ñ 
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ĂBydl² tady na stromŊ, aby na nŊj nemohla koļka.ñ 
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ĂMŢj motĨl bude bydlet tady na keŚi.ñ  
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N§vġtŊva v domeļku 

 

 

ĂJak se jmenuje tvŢj motĨlek?ñ 
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N§zev: DŢm 
13

 

T®ma: ĂPraha ï mŊsto, kde bydl²meñ 

Motivace: Proch§zka v okol² DDM, pov²d§n² o fotografi²ch vybranĨch staveb. 

N§mŊt: VytvoŚ n§vrh domu podle sv® fantazie. 

VĨtvarnĨ probl®m: pozorov§n² tvaru a velikosti staveb 

Vizu§ln² inspirace: uk§zky fotografi² vybranĨch staveb v Praze (viz. PŚ²loha str. 51)    

C²le: sledovat detaily objektu (tvary, barvy); rozezn§vat z§kladn² geometrick® ploġn® 

tvary a prostorov® ¼tvary; vytvoŚit tvar objektu podle vlastn²ho n§vrhu; vyuģ²vat 

vĨrazov® moģnosti barev a jejich kombinace; rozvoj jemn® motoriky; rozvoj fantazie, 

rozvoj komunikace  

VĨtvarn§ technika: prostorov§ kompozice z pap²rovĨch krabiļek 

PrŢbŊh ļinnosti:  

PŚedchoz² ļinnost:  

Proch§zka v okol² DDM ï hled§n² zaj²mavĨch staveb.  

Napl§novala jsem proch§zku v okol² DDM, protoģe dŊti v tomto m²stŊ bydl² a dobŚe 

ho znaj². BŊhem proch§zky budeme s dŊtmi hledat zaj²mav® stavby a budeme si pov²dat 

o tom, jestli jsou vysok® nebo n²zk® a jestli jsou hranat® nebo zaoblen®. Ze staveb 

v okol² DDM, kterĨch si budeme vġ²mat, jsem vybrala kancel§Śsk® budovy u metra 

Prosek, metro StŚ²ģkov, polikliniku Prosek, budovu mŊstsk® knihovny a panelov® domy 

v bl²zkosti DDM a naġ² budovu DDM (viz. PŚ²loha str. 56).  

  

Hra s pap²rovĨmi krabiļkami 

DŊti si hraj² s pap²rovĨmi krabiļkami, stav² je na sebe a vytv§Ś² tak rŢzn® n§vrhy 

na domy. 

VĨtvarn§ ļinnost: Slepen²m pap²rovĨch krabiļek k sobŊ vzniknou modely domŢ. 

VytvoŚen® domy se mohou polepit barevnĨm pap²ry a detaily se mohou dokreslit fixy 

(napŚ. dveŚe, okna). DveŚe a okna se mohou vystŚihnout, aby se daly otv²rat. 

Jin§ varianta: Z vytvoŚenĨch domŢ se vytvoŚ² model mŊsta. Domy se nalep² 

na karton, dokresl² se silnice a z rŢznĨch materi§lŢ se dotvoŚ² napŚ. stromy, Śeka, most. 

                                                 
13

 Inspirovala jsem se v knize CIKĆNOVĆ, K. Objevujte s n§mi tvar, 1995, str. 123 
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Navazuj²c² aktivita:  

Pov²d§n² o vytvoŚenĨch domech; h§d§n² ostatn²ch dŊt², k ļemu mŢģe slouģit 

navrģenĨ dŢm (napŚ. rodinnĨ dŢm, ġkola, divadlo, tov§rna).   

Sezn§men² s d²lem Michaela Reynoldse. 
14

 

 

 

Zdroj: http://davidhonl.photoshelter.com/image/I0000QTB7zvmjm58 (15.6.2012) 

 

 

N§zev: SkŚ²tci 
15

 

T®ma: ĂZ poh§dky do poh§dkyñ 

Motivace: VĨstava loutek V²tŊzslavy Klimtov®. 

N§mŊt:  UdŊlej si sv®ho poh§dkov®ho skŚ²tka. 

VĨtvarnĨ probl®m: Z barevnĨch pap²rŢ, l§tek a vln vytvoŚit skŚ²tka podle sv® fantazie. 

 

                                                 
14

 AmerickĨ architekt Michael Reynolds se od roku 1970 vŊnuje stavbŊ alternativn²ch obytnĨch domŢ 

z odpadov®ho materi§lu, a to z pouģitĨch pneumatik, plechovek nebo PET lahv². 

15
 Inspirovala jsem se v knize CIKĆNOVĆ, K. Tuģkou, ġtŊtcem nebo myġ², 1998, str. 48 

http://davidhonl.photoshelter.com/image/I0000QTB7zvmjm58
http://cs.wikipedia.org/wiki/Polyethylentereftal%C3%A1t
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C²le: smyslupln® vyuģit² zbytkŢ barevnĨch pap²rŢ; tvŢrļ²m zpŢsobem experimentovat 

se zbytky barevnĨch pap²rŢ; vyuģ²vat vĨrazov® moģnosti barev a jejich kombinace; 

rozvoj jemn® motoriky; rozvoj fantazie; rozvoj komunikace  

VĨtvarn§ technika: tvarov§n² pap²ru 

PrŢbŊh ļinnosti:  

PŚedchoz² ļinnost: N§vġtŊva poh§dkov®ho domu na PŚ²bramsku, kde jsou vystaveny 

loutky V²tŊzslavy Klimtov®; pov²d§n² o poh§dkovĨch skŚ²tc²ch. 

VĨtvarn§ ļinnost: S pomoc² nŢģek a lepidla si dŊti vytvoŚ² skŚ²tka ze zbytkŢ 

barevnĨch pap²rŢ, l§tek a vln.  

Navazuj²c² aktivita:  

VymĨġlen² jmen pro skŚ²tky. Vymyġlen² a dramatizace poh§dky s vyuģit²m 

vytvoŚenĨch skŚ²tkŢ.  

VytvoŚen² domeļkŢ pro skŚ²tky s pouģit²m pŚ²rodn²ch materi§lŢ (napŚ. klac²kŢ, 

mechu, kŢry, ġiġek).   

 

N§zev: Muchlouni  
16

 

T®ma: ĂPoh§dkov® bytostiñ 

Motivace: Ļten² poh§dek a pov²d§n² o poh§dkovĨch bytostech.  

N§mŊt: VytvoŚ si poh§dkovou bytost podle sv® fantazie. 

VĨtvarnĨ probl®m: Z odpadovĨch materi§lŢ (z pap²rŢ a vln) vytvoŚit poh§dkovou 

bytost. 

C²le: tvŢrļ²m zpŢsobem experimentovat s odpadovĨmi materi§ly, rozvoj jemn® 

motoriky, rozvoj fantazie, rozvoj komunikace  

VĨtvarn§ technika: prostorov® tvarov§n² pap²ru (obmŊna vĨtvarn® techniky vyuģit® 

pŚi vytv§Śen² skŚ²tkŢ) 

PrŢbŊh ļinnosti:  

PŚedchoz² ļinnost: Ļten² poh§dek, ve kterĨch vystupuj² rŢzn® poh§dkov® bytosti 

(napŚ. Boģena NŊmcov§ - O Smol²ļkovi, Ļert a K§ļa, Princ Bajaja, Pern²kov§ 

chaloupka; BratŚi Grimmov® - O Ġ²pkov® RŢģence, SnŊhurka a sedm trpasl²kŢ; Adolf 

                                                 
16

 Inspirovala jsem se v knize CIKĆNOVĆ, K. Objevujte s n§mi tvar, 1995, str. 43 
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Wenig ï Zv²Ś§tka a loupeģn²ci); pov²d§n² o poh§dkovĨch bytostech (napŚ. o ļertech, 

trpasl²c²ch, jezink§ch, ryt²Ś²ch, loupeģn²c²ch, jeģibab§ch, princezn§ch a princ²ch).  

VĨtvarn§ ļinnost: Ze zmaļkanĨch pap²rŢ, kter® se na sebe mohou rŢznŊ vrstvit 

a kter® se omotaj² barevnĨmi vlnami, si dŊti vytvoŚ² poh§dkovou bytost podle sv® 

fantazie. Detaily mohou dokreslit fixy (napŚ. oļi, nos, pusu). 

Jin§ varianta: Stejnou vĨtvarnou technikou se vytvoŚ² rŢzn§ poh§dkov§ zv²Śata. 

Navazuj²c² aktivita: VymĨġlen² jmen pro vytvoŚen® poh§dkov® bytosti a vymĨġlen² 

poh§dek o bytostech.   
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5 Z§vŊr 

Ve sv® bakal§Śsk® pr§ci jsem vytvoŚila vĨtvarnĨ cyklus s vyuģit²m odpadovĨch 

materi§lŢ pro pr§ci s dŊtmi pŚedġkoln²ho vŊku. Pro realizaci vĨtvarnĨch ļinnost² jsem 

vybrala odpadov® materi§ly, kter® ve sv® pr§ci s dŊtmi pŚedġkoln²ho vŊku pouģ²v§me 

nejļastŊji, a to pap²r, plast a textil. 

VĨtvarnou ļinnost s c²lovĨm artefaktem motĨla z PET lahve, kterou uv§d²m 

v kapitole 4.2, jsem realizovala ve sv®m zamŊstn§n². Ostatn² navrģen® ļinnosti se stanou 

vĨchodiskem pro moj² dalġ² pedagogickou ļinnost. BŊhem navrģenĨch ļinnost² si dŊti 

uvŊdomuj², ģe odpadovĨ materi§l mŢģe m²t i dalġ² vyuģit². D²ky realizovanĨm 

ļinnostem si tak vyzkouġ², co vġe se d§ vytvoŚit z odpadov®ho materi§lu.  

N§mŊty na vĨtvarn® ļinnosti, uveden® ve vĨtvarn®m cyklu, jsou urļeny pro dŊti 

pŚedġkoln²ho vŊku, ale mohou bĨt v rŢznĨch obmŊn§ch vyuģity i pŚi pr§ci se starġ²mi 

dŊtmi (napŚ. pŚi volnoļasovĨch aktivit§ch ve ġkoln² druģinŊ nebo v z§jmovĨch 

krouģc²ch). 

PŚi realizaci vĨtvarnĨch ļinnost² se vyuģ²v§ rŢznĨ odpadovĨ materi§l, kterĨ je 

snadno dostupnĨ a proto si mohou tyto ļinnosti vyzkouġet dŊti s pomoc² rodiļŢ i doma. 

 

V teoretick® ļ§sti jsem se zamŊŚila na ot§zky souvisej²c² s t®matem m® pr§ce a to 

na propojen² vĨtvarn® a ekologick® vĨchovy, souvislost c²lŢ ļinnost² s c²li uvedenĨmi 

v RVP PV. Uvedla jsem vzdŊl§vac² c²le podle RVP PV a tak® jsem uvedla pojet² c²lŢ 

vĨtvarn® vĨchovy dle Hazukov®. 

PŚi navrhov§n² vĨtvarnĨch ļinnost² jsem se Ś²dila c²li vĨtvarn® vĨchovy. N§vrhy 

na ļinnosti zahrnuj² pozn§vac², tvoŚiv® a komunikativn² ļinnosti. Pozn§vac² ļinnosti 

prob²haly pŚedevġ²m v pŚedchoz²ch ļinnostech, ale i ve vlastn² vĨtvarn® ļinnosti 

a v navazuj²c²ch aktivit§ch. TvoŚivou ļinnost² byla dan§ vĨtvarn§ ļinnost. 

Komunikativn² ļinnosti byly zahrnuty ve vġech ļinnostech (v pŚedchoz²ch ļinnostech, 

ve vlastn² vĨtvarn® ļinnosti a v navazuj²c²ch aktivit§ch). 
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VĨtvarn® ļinnosti jsem propojila s umŊn²m. Pracovala jsem s rŢznĨmi uk§zkami 

umŊleckĨch dŊl. V reflexi jsem uvedla, jak® c²le a kompetence si dŊti v prŢbŊhu 

ļinnost² osvojily. 
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