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1. Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile
prace.

Student fe$i mimotadné zajimavé, velmi specifické a uzce zaméfené téma na izraelské
bojové uméni Krav Maga a Kapap, které je sportovni vefejnosti v podstaté skoro neznamé a
odborna vetejnost orientovana na bojové sporty na tom viceméné neni z hlediska povédomosti o
ném o mnoho Iépe.

Cil prace je formulovan piesné, jasné a spravné. Vzhledem k tomu, Ze prace ma teoreticky,
deskriptivni charakter nejsou v praci uvadény hypotézy. V dil¢ich cilech prace vystupuji
zaroven naznacené problémy prace. Smyslem prace je analyzovat po¢atky vzniku bojového
stylu Krav Magy véetné jeho etiologie a geneze. Prace je ¢lenéna do 14 kapitol na celkem 86
stranach a obsahuje 3 prilohy. Obsahové tato prace splituje podminky kladené na troven diplomové
prace.

2. Uroveii teoretické &asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému,
kvalita prace s literaturou (odkazy, citace, poCet a druhy vyuzitych
informacnich zdroji apod.)

Teoreticka cast obsahuje zajimavé kapitoly vhodné zvolené a setazené - tykajici se
vymezeni, definovani pojmi a pravidel Krav Magy, jeho kulturné — historického kontextu ve
vztahu ke vzniku a vyvoji tohoto stylu. Zaroven analyzuje geograficko-kulturni resp.
historicko-politické konsekvence, které mély hlavni vliv na tento bojovy styl jako celek a to
véetnd dilezité vazby na Ceskoslovensko, které se podilelo na formovani zakladt uvedeného
bojového stylu. V dalSich kapitolach se zaméfuje na problematiku vztahu Izrael vs. Palestina,
a to seridznim - velice fundovanym zptsobem, kde nachazi dalsi historicko-spolec¢enské
faktory ovlivitujici genezi tohoto stylu. V nasledujicich kapitolach se rozebira vznik
izraelskych vojenskych a obrannych sil v€etné prvnich ptedstaviteld, kteti méli na formovani
tohoto stylu zésadni vyznam. V ndvaznosti na bezpe¢nostni diivody vedouci ke vzniku
nejruznéjsich propracovanych obrannych systémui a mechanismi v rdmci vzniku nového statu
Izrael zminuje dalsi styl boje, ktery v ramci cile své prace analyzuje, a tim je Kapap, velmi
podobna forma ptedchoziho bojového stylu. Studuje jeho postaveni a vliv v ramci
zminované¢ho obranného systému. V dalsi kapitole pak piiblizuje diferenciaci jednotlivych
linii v ramci stylu Kapap. V navazujici kapitole pak diplomant ptibliZzuje izraelské bojové



styly, rozvijejici se v zemich mimo Izrael i Evropu vcetné jejich dalSiho specifického vyvoje
Vv téchto zemich. V ptedposledni kapitole autor analyzuje problematiku téchto bojovych styli
v CR a jejich implikaci do ozbrojenych slozek u nas. V posledni kapitole pak fesi diplomant
otazky soucasné problematiky Krav Maga a Kapap tykajici se komercionalizace, propagace,
akreditace vcetné rozdilnosti uvedenych styli az po reflexi soucasné situace téchto styli. Cela
teoreticka cast prace je velice peclivé zpracovana, zietelné ukazuje na vysokou fundovanost
autora Vv této oblasti — S nejveétsi pravdépodobnosti profesné orientovaného ve specidlnich
ozbrojenych slozkach.

Rozsah uvedené literatury je aktudlni a relevantni vzhledem ke zkoumanému problému.
Pocet tituli odborné literatury je pro troven diplomové prace dostacujici vzhledem tématu,
které je odborné tak velmi malo publikacné prezentované. Odkazy resp. citace jsou uzivany
veétsinou spravne, 1 kdyz ne vzdy a zcela bez vyhrad. Student vSak prokézal schopnost kvalitni
samostatné prace s literaturou a dal$imi odbornymi zdroji.

V ramci odbornych zdroji autor sice pfiliS neodkazuje na védecké monografie (bohuzel
V této oblasti téméf neexistuji), avSak veSkeré informacni zdroje, které autor ziskal ustni
formou od v praci napt. pravé od jmenovaného Avi Nardia, jsou naprosto relevantni,
objektivni, ryzi a odborn¢ nezpochybnitelné.

[Rad bych pro ilustraci podotknul, Ze Avi Nardia je totiz celosvétové uznavany odbornik
V této oblasti (je jednim z ptfednich oficialnich instruktord pro izraelskou armadu a izraelskou
policii v oblasti boje proti terorismu a CQB (Close Quarters Battle). Specializuje se na
vzdélavani zvlastnich sil, protiteroristickych jednotek - vojenskych, policejnich a civilista
(v€etné zdravotné postizenych spolecnosti) po celém svété v sebeobrang, stejné jako v ramci
modernich a tradi¢nich bojovych uméni. Za svych 24 let sluzby v izraelskych obrannych
silach (IDF), ziskal hodnost Sergeant Major (NCO), mj. se zucastnil "Shlom Hagalil" a béhem
valky slouzil 3 roky za hranicemi Izraele. Je jednim zmala hlavnich instruktor pro
izraelskou armadu, policie a izraelské protiteroristické jednotky. Jeho vojenské, policejni,
vladni a civilni zkuSenosti jsou mimofadné napi:m Certified Instructor Olympic Sermu (folie,
Saber, Kord) od Insitute Sport Wingatem Certified Instructor Jiujutsu podle izraelského
ministerstva sportum Certified Instructor Kendo podle izraelského ministerstva sportum
Certified Instructor thajsky box podle izraelského ministerstva sportum Certified Coach v
Wingate Insitute Sportm Certifikovany Instruktor fitness v Tel Aviv Universitym
Certifikovany osobni trenér v Tel Aviv Universitym Certifikovany Atleticky trenér v institutu
Wingate Sportm Certifikovana Sport terapeut v Wingate institutu Sportm Certified Instructor
Rapelling o Wingate institutu Sportm Certifikovany instruktor potapénim Certified Instructor
Boxm Certifikovany v izraelskych bojovych uméni i v tradi¢nich (Kendo, laido, Jodo,
Jiujutsu, BJJ, Muay Thai, karate, Kyudo)m Clen izraelského Rugby narodniho tymu na dobu 5
let spolu s ostatnimi §pickovymi tymy, jako fyzioterapeut / atletického trenéram Certifikovany
Krav Maga Instruktor izraelskou armadou (IDF)m Certifikovana Hagana Atzmit / instruktor
obranné taktiky izraelské policiem Certifikovany vedouci mezinarodni instruktor podle
podplukovnika Chaim Pe'er, $éfa Mezinarodni federace Kapapm Certified Instructor Stielba
(pusky, brokovnice, Handgun)m Certifikovan jako Bezpec¢nostni distojnik VROm Certified



Instructor PPCT obranné taktikym Certifikovana Saber vymahatelnost prava Aerosol
Projektory instruktor...]

Jakozto oponent této prace, orientujici se na problematiku bojovych uméni a tpola véetné
profesni sebeobrany ozbrojenych slozek atd. bych k tomuto problému rad doplnil, ze jsem mj.
dostal pozvani jakozto byvaly ¢len ozbrojenych slozek zc¢astnit se jeho letosnich kvétnovych
seminaft 2012 v Praze. TutéZ moZnost mam 1 pf. na podzim véetné mozné budouci
spoluprace s Avi Nardia diky mému profesnimu kolegovi a kamaradovi Dr. V. R. (cozZ je mj.
byvaly §¢f URNA CR a naprosto $pi¢kovy odbornik v téchto oblastech, a ktery je pravé tim,
kdo stoji za navitévou tohoto odbornika do CR) a nasi dal§i vzajemné spolupraci (viz FTVS
atd). Timto konstatovanim bych proto rad potvrdil relevantnost odkazi na ustni sd€leni pf.
Avi Nardia a jejich kvalitu.

3. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.
Ptitomnost hypotéz v diplomové praci vzhledem k povaze prace neni potieba.
4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

Hlavni metodou deskriptivniho vyzkumu byla analyza a syntéza zkoumanych udaja,
analyza literdrnich prament a vyhodnoceni ziskanych sdéleni. Logika postupu prace,
vhodnost tazeni kapitol 1 postup prace je spravny, kromé jedné vyjimky, kdy autor zaradil
kapitolu Zavér pred Diskuzi, coz je zfetelné chybna chronologie struktury prace.

5. Uroveii analyzy a interpretace vysledki (Statistické zpracovani, ptehlednost
vysledkt, grafi, tabulek aj.), zaméreni a aroven diskuse.

Veskeré autorovy komentate, postfehy a nazory V celé praci jsou konkrétni, nezaujaté a
stiizlivé sofistikované, snazici se o badatelsky objektivni pohled na zkoumanou problematiku.

6. Formulace zavéra (primétenost, jasnost, konkrétnost, strucnost, vazba na
problém, cil a hypotézy), pFinos a vyuziti vysledki.

V zavéru prace diplomant hledd odpoveéd’ na otdzku taxonomie uvedenych bojovych stylt
Vv ramci bojovych systémil, analyzuje jejich problémy, vzajemné praseciky 1 rozdily a hleda
jejich mozné multidisciplindrni vyuziti v soucasnosti. Pfinos prace spocivd predevSim
Vv objektivni a fundované snaze autora objasnit problematiku malo zndmych bojovych styll
Krav Maga a Kapap a ptiblizit je laické 1 odborné vefejnosti v€etné¢ upozornéni na jejich
Siroké moznosti praktického vyuziti.

7. Formalni stranka prace (jazykova a stylisticka uroven, uprava, ptehlednost
textu, dodrZeni norem rozsahu prace, bibliografické citace apod.).

Formalni stranka prace je akceptovatelnd pro potieby kladené na Groven diplomové prace
s obcasnymi nedostatky jako napft. fadkovani, zarovnani do bloku a nékteré dalsi typografické
nedostatky. Uziti formy citaci je v nékterych ohledech n¢kdy diskutabilni, ale celkové



akceptovatelné. Autor prokazal schopnost erudované pracovat samostatné s odbornou
literaturou. Stylisticka a jazykova troven prace diplomové prace je pomérné zdafila, byt
s obCasnymi pieklepy a gramatickymi chybami jako napt. str. 14 ,vSestranny®, tamtéz
,,zapasik®, str.. 66 — autor se zfejmé spletl v datumu - uvadi 29.5 - 3. biezna — mélo byt 29. 5.
— 3. 6. (semindf Avi Nardia), str. 67 ,,danny*, apod.

8. Celkové hodnoceni prace (ptehlednost, pfistup a samostatnost autora pfi
zpracovani, jeho informovanost o metodologii védecké prace apod.).

Celkové ptedlozena prace vSak spliluje uroven pozadovanou na tento typ praci véetné
kvantity, kvality i vécného vyznamu resp. pfinosu prace, kterym ho v nékterych ohledech -
nékdy takika internich, novych a cennych informaci - pfesahuje. Celkové hodnotim
piedloZenou praci pozitivné. Uvedend prace splituje kritéria kladend na urover diplomové
prdce — konkrétné viz vySe. Student prokazal bezpochyby pili, snahu, peclivost a kvalitu pfi
tvorbé této prace.

Bakalai'skou praci k obhajob&: DOPORUCUJI

Otazky k obhajobé:

1) Ktery bojovy sport ¢i bojové uméni podle Vas mél nejvétsi vliv na vznik, vyvoj a
formovani bojovych stylti Krav Maga a Kapap zkoumanych ve Vasi praci?

2) Lze aplikovat uvedené bojové styly pro zaky vramci napf. $kolnich sportovné-
pohybovych aktivit? Zamyslete nad vhodnosti a moZnosti realizace téchto stylil
Vv pedagogické praxi.

PhDr. Martin Dlouhy,Ph.D.

Datum: 26. 6. 2012 Podpis:



