Anotace

Krav Maga je izraelsky bojovy systém, ktery zalgiivodemCechoslovak Imi Lichtenfeld.
V souwtasné dob ziskava na populaéitale neexistuje Zadna ucelend publikace, popisujic
jeho vznik a vyvoj. Vedle Krav Maga existuje i i&namy velice podobny systém Kapap.
Prace chronologicky popisuje ceedchazelo vzniku Krav Maga¢ehocerpala a
vychazela. ¥nuje se sportovni draze Imiho Lichtenfelda, zkuSésmo jeho otce a takémi
v tehdejSim Britském mandéatu Palestina s ohledewznik riznych bojovych sty.
Dale se prace zabyva vyvojem samotnych bojovydli Krav Maga a starSiho
Kapap az do sa@asnych di. Nabizi nahled do fungovani Krav Maga a Kapapw&s
Ceské republice a popisujetité sowkasné problémy addi v Krav Maga i Kapap.

Mrivrw s

snazi se nastinit vztah mezi Krav Maga a Kapap.
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