Vyidadreni Skolitele ke spoluprdci s Mar. Monikou Vankovou pri reseni

disertacni prdce odevzdané k obhajobé na katedrie psychologie FF UK v zdri
2012.

Tema disertacni prace:

.Osobni identita adolescentit — uZivatelu drog po nastupu do terapie*

Doktorand: Mgr. Monika Varikova

Skolitel: Prof. PhDr. Lenka Sulovd, CSc.

Doktorandka Mgr. Monika Vaikova odevzdava svou disertacni praci na téma Osobni identita
adolescentit — uZivatelii drog po ndstupu do terapie, ve které zurocila svou mnohaletou
profesni zkusenost v této oblasti. V letech 1994-2006 pusobila v pobytové-vychovném
terapeutickém oddéleni pro adolescenty Alternativa (SVP Kli¢ov), spoluzakladala detasované
pracovisté komunitniho typu v Kostelci/ Labem, v letech 2007-10 pracovala v K-centru
Piibram, spolupracuje dosud s Linkou bezpe¢i, nékolik let ma soukromou praxi, kde se opét

zamétuje na praci s rodinami drogove zavislych adolescenttl a s adolescenty samymi.

Doktorandka v ramci doktorského studia absolvovala fadu kurzii a sebezkusenostnich
vyevikil v CR i v zahrani¢i. Namatkou jmenuji: dvoulety Czech Irish Horizont Project, Drug
Demand Reduction Staff Traning Programme (Rada Evropy — vycvik Italie, Svédsko),
pétilety sebezkuSenostni vycvik SUR a dalsi. Také absolvovala jednosemestralni pobyt

v Londynég, v ramci projektu Erasmus.

Béhem studia s katedrou psychologie pravidelné spolupracovala na vyuce a podilela se
ptikladné na kurzech Aplikovana socialni psychologie, Introduction to Czech Psdychology

(kurz pro zahrani¢ni studenty), Ontogeneticka psychologie a dalsi.

Béhem doktorského studia plisobila jako lektorka, referovala na mnoha odbornych
konferencich, publikovala pro odborné ¢asopisy s dopadem do praxe (22x), pracovala na

vlastnim profesnim rtstu. (Vice viz CV.)



Jeji doktorské studium bylo velmi dlouhé a mélo dvé periody 1996-2004, kdy studium musela
prerusit, vzhledem k tomu, ze pracovisté Alternativa, kde shromazd’'ovala vyzkumny material,
bylo zruseno. Pokracovala ve druhé studijni period¢ 2004-2012 a diserta¢ni praci dovedla do
podoby, kterou Ize bez rozpaki doporucit k obhajobé. Osobné se domnivam, Ze se jedna o
text, ktery bude velmi uzite¢ny piedevsim pro odborniky pracujici s touto vékovou skupinou
zavislych adolescentt a také pro jejich rodice. Text je dle mého soudu cenny predevsim pro
hluboky vhled praktického psychologa-terapeuta do dané problematiky. Je tieba si uvédomit,
Ze ne Casto se podafi, aby psychologové z terapeutické praxe méli zaroven tolik discipliny a
energie, ze by se dokazali dlouhodobé vénovat vyzkumné praci a také ji piedstavili

vV odborném, ¢tivém a Vv praxi vyuzitelném textu.

Domnivam se, Ze disertacni prace magistry Vankové vychazi plné z rozsahlé terapeutické
zkusenosti doktorandky a zaroven jeji obsah sméfuje do praxe a do riznych oblasti

aplikované socidlni a klinické psychologie.

Praci hodnotim kladné a doporuduji |i K obhajobé.
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