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Diplomova prace v rozsahu 62 stran vlastniho textu rozdéleného do sedmi hlavnich kapitol se
zabyva problematikou pasivni vertikalizace sa bez pasivniho pohybu dolnich koncetin u
pacientl v chronickém stadiu po misni Iézi. Prace obsahuje seznam zkratek, seznam citaci se 67
polozkami a 8 piiloh.

Autorka shrnuje poznatky o ortostatické hypotensi a synkopalnich stavech u néZné populace.
Dale autorka uvadi zakladni rychlé a stfednédobé regulace krevniho tlaku zejména na podkladé
autonomniho nervového systému. V daldi ¢asti autorka uvadi naruSeni téchto mechanismi u
misni 1éze, ovliviiujici faktory a opatieni k prevenci ortostatické hypotense u misni léze.
V experimentalni ¢asti prace autorka srovnava zmény ob¢hovych parametrt (TK, TF, SpO2) a
vyskyt subjektivnich obtiZi pfi pasivnim head-up tilt testu s postupné zvySovanym sklonem u
pacientl v chronickém stadiu s vysokou misni 1ézi na dvou typech sklopného liZka — bez a
s pasivnim pohybem dolnich konéetin.

V kapitole 2.3 Ortostatickd hypotenze a misni 1éze (s. 27) autorka uvadi préci Chi et al. (2008),
coz je vysledek studie na 10 zdravych dobrovolnicich, jak autorka uvadi v diskusi. Tato studie je
pro pacienty s mi$ni 1ézi v podstaté irelevantni.

Na s. 33 autorka pide ,,Misni sympatické pregangliové neurony vysilajici eferentni signaly z CNS
do cilovych organi jako jsou krevni cévy, srdce ¢i diefl nadledvin a maji velky vyznam pro
centralni kardiovaskularni kontrolu.” coz povazuji za pfili§ zkratkovity popis.

Kapitola o nefarmakologické intervenci ortostatické hypotense u pacienti s miSni lézi ma
nékolik nedostatki. V kapitole 3.1.1 Udrzeni plasmatického objemu (s. 36) autorka pojednavaio
dal3ich opatfenich jako zabranéni pfili§né exposici teplu a dokonce nevhodné farmakoterapii
(vasodilatancia, diuretika). V kapitole 3.2 Kompresni bandaZe a puncochy uvéadi autorka studie
na kompresni puncochy pouze u zdravych.

V kapitole 3.8 Farmakoterapie (s. 48) se autorka dopousti chyby, kdyZz mezi doplitkovou terapii
fadi ACE inhibitory. Ani citovand prace nic takového neuvadi.

Préace s literaturou je na veelku dobré urovni, vyhrady mam k referenénimu seznamu, ktery je
ponékud neprehledny, ale positivné hodnotim pouziti standardnich identifikatort DOL.

K experimentélni ¢asti prace mam vyhradu k metodice — pro¢ autorka zvolila srovnani pasivni
vertikalizace na jednom stroji (stil Jordan) a vertikalizace s pasivnim pohybem dolnich koncetin
na jiném stroji (Erigo)? Vhodn&jsi by bylo pouZit pouze stroj Erigo vjednom pripadé sa
v druhém bez pasivniho pohybu dolnich koncetin.

Dalsi vyhradou mize do jisté miry byt zafazeni pacientd v chronickém stadiu po miSni léze,
oddaluje rehabilitaci. Autorka ale ani v diskusi neuvadi moZnost, Ze ortostaticka hypotense a jeji
piipadné ovlivnéni pasivnim pohybem dolnich kon¢etin mohou mit jinou patogenesi v akutnim a
v chronickém stadiu u pacienti s mis$ni 1ézi.

Prace obsahuje jest& tnosny pocet formélnich nedostatki jako citace v ndzvech kapitol v textu i
v obsahu, zamé&néna &isla pfiloh, podivné nazvy ptiloh ad.
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zavér: Praci doporucuji k obhajobé.
otdzky pro obhajobu:

1) Autorka na s. 27 uvadi ,,Ortostaticky stres navozeny b&hem pasivni vertikalizace na
vertikalizadnim lehatku je spojen s niz8i incidenci OH neZ ortostaticky stres navozeny
fyzioterapeutickymi technikami.“ MuZe autorka toto tvrzeni blize vysvétlit?

2) Autorka na s. 13 uvadi, ze Freeman (2011) upfesiiuje n¢které faktory, kter¢ mohou
ovlivnit diagnostiku ortostatické hypotense (v bézné populaci, nikoliv u pacientii s miSni
1ézi), takto: ,,Ortostaticka hypotenze je mnohem &ast&jsi a zdvaznéjsi v rannich hodindch,
pravdépodobné z divodu vyssiho krevniho tlaku v noci v leZe na zédech, ktery zpUsobi
tlakovou diurézu a nasledné sniZeni intravaskularniho objemu tekutiny (hypovolémii)™.
V noci oviem fyziologicky dochazi k poklesu, nikoliv vzestupu, krevniho tlaku. Jak si

tento rozpor autorka vysvétluje?

v Praze dne 25.8.20]12,
MUDr. Krystof Slaby,
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