Posudek vedouciho na magisterskou praci lvy Kohoutové: Vliv alkoholu na zdravi

Nadmérnd konzumace alkoholu ptedstavuje znamé zdravotni riziko, které muze vyustit v
pracovni neschopnost, zvySenou nemocnost a ptredCasné umrti. Dopady se tykaji nejen
samotného jedince, znamenaji také ekonomické ztraty pro Spoleénost a piedev§im je
postizena rodina resp. blizké okoli a to zejména v emocionalni sféfe. Alkoholismus jako téma
je stale zivé jenom se méni vnéjsi podminky a jeho aktéfi.

Predlozena diplomova prace lvy Kohoutové v rozsahu 100 stran se postupné zabyva
problematikou alkoholismu v Ceské republice v irokém spektru aspektl. Prace logicky
zac¢ina odivodnénim zvoleného tématu, pokracuje popisem datovych zdroji a metodickych
pristupt. Vzhledem ke skuteCnosti, ze autorka pouzila pii studiu této problematiky
sofistikovanéjsi metody byla nucena kombinovat zndma data na které byly n¢kdy aplikovany
odhady specifickych rizik zndmé z jinych (podobnych) zemi. Obsahova ¢ast zacind historii
konzumace alkoholu, pokracuje vyvojem vnimani problematiky nadmérné konzumace
alkoholu a snahou regulovat jeho spotiebu. Historii spotfeby alkoholu v Ceské republice
nastinuje od roku 1921, ze které je patrny dlouhodoby rostouci trend. V dal§im textu je
pomoci deskriptivnich a testovacich charakterstik hloubé&ji analyzovana spotieba alkoholu
v Ceské republice. Dulezita je pata kapitola, ktera se zabyva socialnimi dopady nadmémné
konzumace alkoholu a to zejména pokud jde o trestné ¢iny spachané pod vlivem alkoholu.
V Sesté kapitole je tématem alkohol a zdravi, jeho dopad na reprodukci (plodivost,
samovolnou potratovost, degeneraci, ap.). Alkoholismus se podili na fadé onemocnéni véetné
nemoci ob&hové soustavy a zhoubnych novotvari a ovliviluje tak urovenn nemocnosti
(pracovni neschopnosti) a umrtnosti. Na druhé strané autorka nezapomina i na protetivni
ucinek mirné konzumace alkholu. Hodnotime-li praci jako celek, autorka podala
konzistentnim zptisobem kvalitné zpracovanou studii o alkoholu, jeho konzumaci i dopadu na
populaci v Ceské republice. Prace je dobfe napsana i graficky provedena. Pii zpracovani byly
kapitoly kde jsou uvedeny na strané 15-16 zakladni statistické vzorce bez obsahové
specifikace. Ctenat by spiSe ocekaval, vysvétleni/popis jakym zptisobem byly uvedené
metody pouzity pro feseni této konkrétni prace. Zatim se na str.15-16 setkavame s opsanymi,
obecnymi (ni¢im ni¢im nenaplnénymi) popisy metod, které Ize najit v libovolné ucebnici
statistiky. Napiiklad na str. 15 je uvedeno: ,K zjisteni vlivu socio-demografickych
charakteristik respondenta na jeho miru konzumace alkoholu byl pouzit x2 test dobré schody
a kontingencni koeficient pro kategorialni proménné, nebo analyza rozptylu a koeficient ETA
pro kombinaci kategorialni a kardindlni proménné. Vypocty byly provedeny v programu
SPSS.” Pomineme-li skute¢nost, Ze misto schody ma byt shody, tak neni zfejmé jak budou
uvedené postupy konkrétné aplikovany. Uloha typu zjisténi vlivu socio-demografickych
charakteristik respondenta na jeho miru konzumace alkoholu by mohla vést tieba k
regresnimu modelovani. Tabulka 14 na str.57 s odkazem metody vypoctu na strané¢ 16
nepostacuje, protoze na stran¢ 16 je uvedeno mnoho vzoreckd (odkaz mohl byt uveden
piesnéji str.16 vypocet AAF)

Tyto vytky Ize povazovat za nepodstatné a pii zavéreéném hodnoceni mizeme fici, ze
predlozena diplomova prace Ivy Kohoutové svou nespornou kvalitou spliuje kritéria kladena
na diplomové préce, a proto ji doporucuji k obhajobé.
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