Vliv alkoholu na zdravi

Abstrakt

Podle Svétové zdravotnické organizace okolo 3 % umrti ve svété je zapticinéno konzumaci alkoholu.
Ceska republika ma v mezinarodnim srovnani dlouhodobé vysokou spotiebu alkoholu. Nadmérna
konzumace je spojena nejen se zdravotnimi riziky, kterd mohou vést k pracovni neschopnosti, trvalé
invalidité¢, nebo pfed¢asnému umrti, ale ma i socialni a ekonomické dusledky. Problémové piti
alkoholu snizuje pracovni vykonnost, ktera muze vyustit ve ztratu zaméstnani, zvysSuje riziko
kriminality a zavazné naru$uje fungovani postizenych rodin. Prace v prvni ¢asti piedklada stru¢nou
historii vnimani problematiky abuzu alkoholu, popisuje jeho mozné dopady aanalyzuje miru
konzumace alkoholu v Ceské republice a jeji socio-demografickou podminénost. V druhé &asti se
prace zaméfuje na zdravotni dopady a kvantifikuje vliv alkoholu na tmrtnost a nemocnost.
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