
Abstrakt  
 

Bakalářská práce je zaměřena na možnosti sportovních aktivit 

handicapovaných lidí. Konkrétně se zabývá handicapovanými s tělesným postižením 

a jejich sportovními aktivitami.  

Část s názvem teoretická východiska práce je věnována problematice týkající 

se vymezení základních pojmů, druhům tělesného postižení, historickému pohledu 

na sport handicapovaných, paralympijským hrám a druhům sportovních aktivit, 

kterým se mohou věnovat tělesně postižení.  

Ve výzkumné části je seznam sportovních oddílů, které se věnují sportovním 

aktivitám handicapovaných v hlavním městě Praha a případová studie jedince s 

diagnózou DMO. 


