
Cílem mé práce je definování jevu tabu v rodinné komunikaci. Jak tento jev vzniká, které 
další jevy jej doprovázejí a jak se vzájemně ovlivňují. Vrcholem práce pak jsou konkrétní 
komunikační tabu zjištěná v daných zkoumaných rodinách. Tato práce vznikala na 
teoreticko-empirických východiscích. Četba odborné a populárně-vědecké literatury, 
studium kazuistik, zkoumání výtvorů jednotlivých členů jednotlivých rodin a dalších 
doplňujících materiálů (např. soudní zprávy, vyjádření jiných poradenských pracovišť, 
korespondence klientů s poradnou a vypracované "domácími úkoly" klientů), pozorování 
videonahrávky s terapeutickým sezením, konzultace s terapeuty. 


