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Uvod

»Hudba je tak mocni sila, Ze ji — jak pravi legendy — museli stvoFit bohové.
Jedna Fecka bije napriklad vypravi, jak bohové obdarovali hudebnim talentem
Orfea. Na svou lyru pak Orfeus hral tak nidherné, Ze svou hudbou o€aroval stromy,
hory, a dokonce i divou zvér.

V minulosti se lidé ¢asto spoléhali na magickou silu hudby a vérili, Ze jim
pomiize v kazdodennim Zivoté. Nékteré kultury pouzivaji hudbu jako léku proti

. ’ . 1
nemoci a tisni.*

Hudba méa v mém Zivoté jedno z nejdilezit&jsich postaveni. Dokaze mne roz¢ilit,
uklidnit, rozesmat i rozplakat, €asto za mne mluvi a myslim si, Ze i diky ni se pohybuji
v Zivoté tim spravnym smérem.

Na Ceskych zakladnich $kolach jsou vétSinou hodiny hudebni vychovy pojimany
jako hodiny zpé&vu. Je spousta ugditeld, ktefi proZivaji tyto hodiny jako nutné zlo, a to se
samoziejm€ odrazi i ve vztahu déti k hudebnimu své&tu. Bylo by idealni, kdyby se této
¢innosti vénovali jen ugitelé , zapaleni pro véc” a predev§im hudebni praktici. Je celkem
nevyhovujici, kdyZz pedagog dokaze vyjmenovat stupnice, ale své znalosti nevyuzije
v praxi (transponovat pisné do potiebné toniny apod.). Doufam, Ze se k této skupiné
nefadim a détem, se kterymi hodiny hudebni vychovy prozivam, poskytuji vic, neZ jen
pouhy vyfad informaci.

Tato skuteCnost mne vedla i pfi vybéru tématu diplomové prace. Lidova piseri ma
v Zivoté naich déti ddleZitou funkci. At uZ jsou to jednoduché nap&vky typické pro
fikadla, nebo zachovani tradice, ¢i nenasilny vyvoj hudebnosti déti. Kazdé se s lidovou
pisni setka i v dneSni pfetechnizované dob&. Nékteré prostiednictvim vlastni rodiny, jiné
diky své pani ucitelce v matefské skole nebo i v televiznich poradech pro déti. Lidové
pisn€ jsou krasné a mohl by nas ptepadnout pocit, Ze snad ani neni tfeba je n&jakymi
nastroji doprovazet. Pfirozena détska hravost a chuf objevovat souvisi i s tim, 7e nage d&ti

nebudou jen sedét a poslouchat, ale i samy se spontanné zapojovat do tvorby hudby. Na

' BARBER, N., BARRAT, M., BLACKWOOD, A.,KELLY, E., CHRIZ DE SOUZA. : Zdzrak vany
hudba, Knihcentrum §.1.0., 1997, str. 94,
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zakladnich §kolach bychom méli dat détem mozZnost si hudbu vlastnima rukama ,,0sahat®.
Neméli bychom se zaleknout ani skuteénosti, Ze nékteré dité je nadané vice a jiné zase
méné, kazdé se chce ukazat a pochlubit.

Proto je cilem této diplomové prace nabidnout dpravy lidovych pisni jak velmi
jednoduché , tak i naroéné;jsi, dale téz seznameni s nejcastéjSimi metodami nacviku
téchto pisni a hry, které prirozenym zpuasobem seznamuji déti s daliimi oddily
hudebniho svéta. Mijj cil je pfedevSim prakticky, protoze jen s teorii bychom u déti
neuspéli, a také proto, ze dlouhodoba praxe nabizi uditeli snad nejbohatsi moznosti
a neustalého rustu. Pro vytvoreni uceleného nahledu na tuto problematiku je potiebné
seznameni s obsahem vzdélavani na prvnim stupni zakladni §koly, s hudebnimi nastroji,
kterych se pfi vyuce uziva. Historie hudebni pedagogiky nam pomtze pochopit sméry a
metody, které se nam v dneSni hudebni pedagogice nabizeji.

K vypracovani téchto cilti jsem vyuzila mnoha zdroji a metod. Hlavnim zdrojem
byla ma osobni praxe. Je naprosto samoziejmé, Ze bych se neobesla bez vhodné a
nepostradatelné literatury, ktera zahrnovala slovniky, metodické pfirucky, jiz zpracované
upravy (pouzity jako vzor a inspirace), zp&vniky a uéebnice pro budouci hudebniky a
hudebni pedagogy. Internet a rizné nahravky mi téz vyrazné pomohly.

Protoze se na prvnim stupni zakladnich 3kol setkavame i s hudebnimi elévy,

Je n€kdy zapotiebi i pomocna ruka pedagogova. V nékterych Gpravach se tedy najde misto
1 pro ucitele. Myslim, Ze je to jen dobte, protoze ukazeme détem svou odvahu a svijj
hudebni um. Déti poté pracuji s vét§im nadSenim a chtéji dosahnout toho, co umite vy

sami. Stavame se tak jejich vzorem s pfirozenou autoritou i kamaradem.



1. Hudebni vychova na prvnim stupni zikladni Skoly

» Byly doby, kdy objevovani nejblizSiho svéta bylo nerozlué¢né spojeno s verSem
a se zpévem. Ke zpévu pak patiil taneéni pohyb a hra, které tento svét jeste vic

zdiivériiovaly.*?

Timto citatem lze nastinit, ¢&im v§im se zabyvame v hudebni vychové na prvnim
stupni zakladni $koly. Obsahové by se dala vyuka rozdélit do tfi bloki :
Obdobi hudebnich her — 1. —3. roénik
Hudebni dilna — 4. - 6. ro€nik
Hudba a spole€nost, jeji funkce — 7. — 9. ro€nik

Vzhledem k tématu a problematice se budu zabyvat prvnimi dvéma skupinami.

V hudebni vychové vyuzivame nékolika prvkii jako zpév, instrumentalni hra, pohyb
a poslech. Déti vedeme ke zvladnuti dovednosti vokalnich, instrumentalnich, pohybovych
i poslechovych. K tomu vyuzivame i teoretickych znalosti, které détem postupné
pfiblizujeme. Je to velmi naroéné, protoze déti se nerady nechavaji svazovat pouckami a
pravidly. BohuZel to bez alespoit minimalnich zakladnich teoretickych poznatkt neni
mozn€. Proto je dilezité déti vhodné motivovat a tyto informace jim ptredkladat pozvolna,
a pokud mozno zabavnou formou. Zalezi hlavné na osobnosti a schopnostech ugitele, jak
déti zaujme, jak jim pfibliZi a nabidne hudbu, jakym jim bude vzorem a privodcem. Mél
by sam byt zdatnym hudebnikem, coz bohuzZel neni pravidlem. Spousta pedagogt bere
hudebni vychovu jako nutné zlo a to se poté prenasi i na jejich zaky. KdyZ je na nich
nasledn€ pozadovano na druhém stupni vice, maji predevsim zabrany a jejich pfirozena
touha tvofit a pfedvadét se naprosto mizi. Z toho vyplyva, Ze hlavni naplni by mélo byt
pokraCovani v pfirozeném vyvoji a navazovani na schopnosti a dovednosti nabyté

v matefskych Skolach a rodiné.

? JURKOVIC, P. Hudebni nastroj ve $kole. Muzikservis, 1998.
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1.1 Vzdéldvaci programy na zakladnich $kolich

V soucasné dobé se miizeme na zakladnich $kolach setkat se vzdélavacimi programy,
které od roku 2007 pozbudou platnosti. Nastupuje novy Ramcové vzd€lavaci program, ve
kterém ma kazda $kola dle svych individualnich specifik moznost charakterizovat zplsob a
obsah vyuky vsech pfedméts, véetn& hudebni vychovy. Shledavam v tomto zpisobu
obrovskou vyhodu, pfedev§im v mezipfedmétovém propojeni. Hudebni vychovu lze
kombinovat s ostatnimi vychovami, jako je vychova vytvarna a télesna, ale téZ s pfedméty
vaznéjSiho vyznamu — Ceskym jazykem, prvoukou. Piesto si myslim, ze osnovy

wewr

nebo snadnéjsi a jejich ramec bude-nadale vyuZzivan.

1.2. Hudebni vychova v prvnim roéniku Z$

UCivem jsou zde zakladni pojmy jako zvuk — ton, fe¢ — zpév, rozpoznavani jejich
odlisnosti. Také by dé&ti mély chapat rozdil mezi kratkym, dlouhym, silnym, slabym,
vysokym a nizkym ténem, veselou a smutnou melodii. Také tfidéni hlasi na muzsky,
Zensky a détsky by jim nemélo byt cizi. Soudasti jsou také hudebni dovednosti — spravné
dychani, vyslovnost, hra jednoduchych rytmickych a melodickych doprovodi na Orffav

instrumentaf ve 2/4 a 3/4 taktu, hra na t&lo a poznavani hudebnich nastrojti i podle jejich

zvuk.

1.3. Hudebni vychova ve druhém roéniku ZS

Samoziejmé a logické je navazani na znalosti a dovednosti z prvniho roéniku a
Jejich upeviiovani a zdokonalovani. Objevuji se nové pojmy — piano, mezzoforte, forte,
lidova a uméla piseft. Seznamujeme déti se zakladnimi délkami not a pomlk (ptlova,
Ctvrt'ova, osminova). Upevilujeme schopnost pracovat ve 2/4 a 3/4 taktu. Ve vokalni praxi
se setkavaji s kinonem a rozvijime jejich hlasovy rozsah i s vyuzitim pentatoniky.
Rytmické a melodické doprovody jsou jiz naro¢n&jsi (vyuzivame 1. a 5. stupeit) a jejich
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pohybovym vyjadfovanim lze vystihnout dal§i hudebni vyrazivo, jako je zesilovani,
zeslabovani, zrychlovani , zpomalovani, stoupajici a klesajici melodie. Nezapominame ani
na instrumentalni rozmanitost a k tém nejb&zn&j§im nastrojim pfipojujeme i ty méné
znamé (pozoun, baskytaru apod.) V t&chto d&tech podporujeme i jejich vlastni tvofivost a

méli bychom ji dat vétsi prostor, nez se ji v dne$ni dobé dostava.

1.4. Hudebni vychova ve tietim roéniku ZS$

V tomto obdobi je €as seznamit zaky s notovou osnovou, taktovymi €arami a
pripojit dalsi délky not a pomlk (cela). Na fadu pfichazi naroén&jsi poslechové zkuSenosti
(predvéti, zavéti, motiv, lomena melodie) , které miizeme prakticky napodobit a tak 1épe
priblizit .

Socialni funkce hudby se dostavaji do obzoru déti pochopeni rozdilti mezi hudbou
rockovou, tanecni a ke slavnostnim prilezitostem a seznamenim s orchestrem. Ve hie
rytmickych a melodickych doprovodi na Orffovy nastroje déti ziskavaji zkusenost se 4/4
taktem, souzvuky dvou i vice tondl (vyuziti kvintakordi) a doprovody znamych lidovych a
umélych pisni pfi zp&vu ostatnich zakd. Vokalni projevy pokraluji ve zdokonalovani a
ziskavani novych rozmeéri (zvétSovani hlasového rozsahu, nacvik volnych nastupd na 3.
stupefi v Dur, pravidelné a spravné dychani , nacvik vicehlasu). Pohybové projevy déti
ziskavaji lad po nacviku dvoudobych a tidobych tancti . Emocionalni proZivani déti je jiz
na vyssi Grovni a to Ize dobie vyjadfit pomoci vytvarného projevu, ktery je velmi vhodny

ve spojeni s hudbou.

1.5. Hudebni vychova ve étvrtém roéniku ZS

Ve Ctvrtém roéniku se poprvé déti setkavaji se jmény a osudy Eeskych hudebnich
skladateld a zam&mym poslechem jejich skladeb (Bedfich Smetana, Antonin Dvorak).
Poznavaji prakticky prvni tony (hl,al,gl) a teoreticky osmitonovou fadu — stupnici
C dur a G kli¢. Vokalni naroky nabyvaji, prodluzujeme vydech, vazeme tony, snazime se
dosahnout vétsiho hlasového rozsahu, dvojhlas ma jiz své stale misto a také volné nastupy

roz§ifujeme o 5.stupefi. Na Orffovy nastroje hrajeme jiz jednoduché melodie lidovych
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pisni a také je doprovazime (2/4, 3/4, 4/4 takt , dur i moll kvintakord). Tvofivé hudebni hry
(d&ti se pokouseji tvofit notovy zaznam) misime s pohybovym doprovodem a davame

prostor improvizaci.

1.6. Hudebni vjchova v patém roéniku ZS

Zavé&rem prvostupfiové hudebni vychovy je paty ro¢nik, ve kterém naSe snahy
vrcholi. Bohuzel pro mnoho déti je to posledni obdobi, kdy jsou schopny a ochotny hudbu
tvofit. PHistup ugiteld Hv na druhém stupni jich mnoho odradi a nastup pubertalniho obdobi
nijak nepfispiva spontannim projeviim, kterych je v hudebni vychové potieba. Proto je
nejdilezit&jSim ukolem naladit déti co nejpozitivngji. Princip variace, polyfonie, mollova
stupnice a koruna jsou naplni hudebniho poznéni v patém ro¢niku. Také symfonicky
orchestr, dirigent, sbormistr a kapelnik jsou novymi pojmy. Vokalni dovednosti osvojené
v nizsich roCnicich stale upeviiujeme, dale zdokonalujeme hlasovy rozsah. Nacvicujeme
volny nastup na 4., 7. a 8. stupni. Orffovské nastroje pouzivame ke
slozit&jSim doprovodim lidovych i umélych pisni. Improvizace, hudebné tvofivé a

pohybové hry jsou samoziejmé nedilnou soucasti hudebnich projevii zaka patého ro¢niku.

1.7. Shrnuti

Hudebni svét i hudba sama maji v Zivoté& déti tak dilezitou ulohu, ze pouha hodina
tydné, ktera je ve $kolach hudebni vychové vyhrazena, je naprosto nedostalujici. Proto vidim
velkou vyhodu v jiz zminéném nastavajicim RVP (ramcové vzdélavaci program), ktery
rozsifuje moznosti propojeni hudebni vychovy s dalsimi pfedméty a tim i vétsi Casové dotace.
Samotna vyuka ovSem nikdy tento Siroky objem nepojme, proto je velmi déilezité ji
obohacovat vychovnymi koncerty, zajmovymi Gtvary a v neposledni fadé mimoskolni
hudebni €innosti. Neékterym hudebni vychova nedava tolik, kolik bychom ocekavali. Je to véci
zajmu, vioh a prostiedi, ve kterém déti vyristaji a zalezi jen na ugiteli, do jaké miry détem

hudebni svét otevie.
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2. Hudebni nastroje

Nejprve nastinim tfidéni hudebnich nastrojt, které na prvnim stupni vyuZivame k
tvorb& hudby, hudebnich doprovodd, k rozvijeni fantazie a dal§im neméng dileZitym

prvkiim hudebni vychovy.

Tradiéni €len&ni hudebnich nastroji je pojato z hlediska tvofeni tonu. Takto

bychom je rozdélili na:

1. nastroje samozvuéné a) s vyladénym tonem b) se zvukem neurcité vysky
2. nastroje blanozvué¢né a) s vyladénym tonem b) se zvukem neuréité vysky
3. nastroje strunné a) smykaci b) drnkaci c) uderné
4. nastroje dechové a) Gstni  b) jazy&kové c) natrubkové d) vicehlasé

Existuje vSak jesté jedna skupina, o které v tradié¢nim &lenéni nenajdeme mnoho
informaci - a to jsou nastroje elektrické a automatofonické.’

Je zfejmé, Ze vSechny nastroje nemiZe skolni kabinet pojmout, ale i tak bychom
méli mit dobry prehled a vzdy k dispozici n&jaky obrazovy material, abychom mohli détem
danou skupinu pfibliZit.

Nastroji, kterych vyuzivame bé&zné, je také dostateéné mnoZstvi a je dobré védeét,
do které skupiny patfi. Proto nabizim jejich &len&ni.

Do skupiny samozvuénych néastroji s vyladénym tonem mizeme zafadit
zvonkohru, xylofon - dfevozvuény, metalofon - kovozvuény. Se zvukem neur¢ité vysky
zde nalezneme triang], talife, trubicovy blok, claves, tamburinu. Ve skupiné
blanozvuénych s vyladénym téonem mame pouze jednoho zastupce, a to jsou kotle
(tympany). Se zvukem neur¢ité vysky je nabidka daleko $irsi a to velky buben, maly buben
abonga. Strunné nastroje smykaci (smy&cové) nam nabizeji housle. S jinymi néstroji této
skupiny se v b&zné zakladni Skole t&ko shledame , a proto je do vyétu ani nezafazuji. Snad
nejCast&ji vyuzivany a velmi prakticky nastroj, kytaru, vlozime do nastrojt strunnych
drnkacich. V neposledni fadé& nastroje strunné uderné. Ve §kolach se setkavame &astgji
s pianinem neZ klavirem, ale i ten ob&as krasli u¢ebny nasich zakladnich skol. O dalsi

skupiné, nastrojich dechovych, bych uvedla, Ze jejich &lenéni z hlediska tvorby tonu je pro

*MODR, A. Hudebni ndstroje. 7.vyd. Praha : Supraphon, 1982, str. 236.
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nas méné vyuzitelné, nez jejich roztfidéni podle materialu, ze kterého jsou vyrobeny. Proto
tedy jejich tfidéni na dievéné a zestové. V dechovych nastrojich dfev€nych mame
vdé&ného pomocnika zobcovou flétnu, ktera nam nabizi nékolik alternativ (sopranova,
altova, tenorova, basova). S zestovymi nastroji se také v praxi na zakladni Skole
nesetkame, a proto zmifiuji pouze jednoho, mezi détmi nejznaméjsiho zastupce — trubku.
Setkavam se jesté s jednim nastrojem, je velmi oblibeny a patfi k nastrojim dechovym
vicehlasym. Je to harmonika Gstni, ktera ma velkou vyhodu, protoZze se vyrabi v mnoha
ladéni. Posledni nastroj, o kterém bych se chtéla zminit, je pravé nastroj elektricky —
keyboard.

Tyto dvé desitky nastroji nam poskytuji obrovské moznosti, kterych v hodinach
hudebni vychovy miizeme vyuzit. Proto také upravy, které jsou v této praci uvedeny se

snazi zapojit, co nejvice nastroju z této nabidky.

2.1.Nastroje samozvu¢né s vyladénym ténem

Zvonkohra

italsky — soneria di campane, cariglione; anglicky — cup bells, francouzsky — carillon

Zvonky jsou nahrazeny kovovymi desti¢kami, podloZeny a upevnény na dfevénych
tramcich. Rozechvivame je Gderem dfevéné palicky. Ton je jasny, stfibfity a ma delsi
dozvuk. Pfitom se ale doporuduje pro hru kratsich tonG v ostinatnim doprovodu nebo i
melodie. UZziva se ve dvou podobach : sopranova (c3 — a4) a altova (c2 — ¢3). Notace je
v houslovém kli¢i a rozsah od jedné do tfi oktav, podle velikosti. Zvuk zni o oktavu vys.
Kdysi se tomuto nastroji fikalo zvonkova hra. Do Evropy se dostala v 17. stoleti

z asijskych ostrovii. My ji téZ pfifazujeme k nastrojim patficim do Orffova instrumentare.

Xylofon

italsky — xilofono, anglicky a francouzsky — xylophone

Ma lichobéznikovy tvar jako zvonkohra, ale desticky jsou ze dfeva, nejéastsji
palisandrového. Je zvukové barevny. Ton je kratky, Gse&ny, proto se hodi k reprodukci

drobnych hodnot (osminové, Sestnactinové). Rozeznivame jej pali¢kami s gumovou nebo
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filcovou hlavitkou. Ma tfi podoby sopranovy, altovy a basovy. Skolni nastroj miva
rozsah cca dvé oktavy a notuje se vétSinou normalné, nékdy se notuje o oktavu nize, nez
zni. V 15. stoleti byl pfivezen z Asie do Evropy. Do 19. stoleti byl nastrojem pouze
lidovym, poté se stal nastrojem koncertnim. Ve $kole jej také fadime k Orffovu

instrumentari.

Metalofon

Dalsim nastrojem z Orffova instrumentafe je metalofon. Kameny jsou kovové a
rozeznivaji se plsténou pali¢kou. Jeho zvuk je obly , sametovy a dlouho doznivajici.
Svéfujeme mu tedy hodnoty delsi (nejlépe celé a plilové). Vyrabi se ve tfech podobach —
sopranovy, altovy a basovy.Rozsah nastroje je podmin&n po&tem kament. Sopranovy a
altovy se notuji v jednoGarkované az dvoucéarkované oktavé. Altovy odpovida notaci

(c] —a2), ale sopranovy zni o oktavu vyse. Basovy metalofon se notuje v basovém kli¢i a
ma vétSinou rozsah ¢ — al. Vyrabi se téz velice vyhodna alternativa tohoto nastroje, kdy je

kazdy kamen zv1at' a ma sviij rezonator. Tento princip je velice vyuZitelny a prakticky.

2.2. Nastroje samozvué¢né se zvukem neuréité vysky

Triangl

italsky — triangolo, anglicky a francouzsky — triangle

Ma tvar rovnostranného trojuhelniku s jednim otevienym koncem a vyrabi se z tzv.
stfibrné oceli. Zav&3uje se na silonovy vlasec a rozezniva se kovovou ty€inkou. Ma
pravd€podobné pivod v Evropé. V orchestru je vyuzivan od po&atku 19. stoleti, ale jako
nastroj lidovy jej zname od 15. stoleti. Ma vysoky jasny jiskfivy ton s neuréitou vyskou,
ktera je ovlivnéna velikosti trianglu. Ve skuping bicich nastrojd je nejvyssi. Notuje se
v houslovém kli¢i notou €2, nebo jen na jedné lince. Jeho zvuk dlouho dozniva, a tak mu

sveéfujeme vesmés dlouhé hodnoty (plilové, celé nebo ider na za¢atku & konci hudebni

fraze).
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Talife

italsky — piatti, cinelli; anglicky — cymbals, francouzsky — cymbales

Vyrabi se z bronzu nebo mosazi. Maji orientalni pivod. V Egypt€ se vyskytly jiz
dva tisice let pfed nasim letopoétem. Notuji se v basovém klii notou g. Rozechvivame je
uderem jednoho o druhy nebo tiderem plsténé palicky. Jejich zvuk je dlouhy a tajemny.
V Orffové instrumentafi nalezneme jeté jeden druh Cinelkd, a to prstové. Malé Einelky

s gumickou pro navléknuti na prsty.

Claves

italsky — claves, anglicky — Claves
Dvé oblé dfevéné hulky asi 20 cm dlouhé. Rozezvuéi se uderem jedné o druhou.

V hodinach hudebni vychovy je nejvice vyuzivanym nastrojem. Uzivame téz nazev

ozvu¢na dfivka . Pro sviij kratky a jasny zvuk nevyuZivame k rychlej$im rytmickym
doprovodim.

Tamburina

Dievény kruh pravideln protnuty vZdy dvéma kovovymi talitky. Ma chiestivy
zvuk, ktery vytvatime udery o n&jakou &ast t&la (druhou ruku, stehno). Je velmi blizka

ramovému bubinku . M4 také svou alternativu, a to tamburinu s blanou.

Drfevéné bloky

Také se jim fika dfevéné rourové bubinky. Maji tvar zaobleného hranolu

s ozvuénym otvorem. Na dievény blok tlu¢eme dfevénou palickou tam, kde je ozvuény
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otvor. Mohou byt jednodilné nebo dvoudilné s vy$sim a hlub§im zvukem. Zvuk je

podobny hiillkam. S timto nastrojem snadno napodobime cval koni.

Drhlo

Je duty valeek s vypilovanymi pfi¢nymi drazkami. V notovém zapisu je oznacen
vinovkou. Lze je mit i dvoudilné s rukojeti, a tedy i dvéma rozdiln& vysokymi zvuky. Zvuk

ma drn€ivy a ostry, podoba se zvuku valchy.

Do skupiny téchto nastrojti fadime téz rolni¢ky, zvonky, pandeiro (talitky na

rukojeti), kastanéty, vozembouch a templbloky.

2.3. Nastroje blanozvuéné s vyladénym ténem

Kotle

italsky — timpani, anglicky — kettle drums, francouzsky - timbales

Maji orientalni pivod. K nam pronikly az kolem 15. stoleti. Obvykle se pouzivaji
dva, kdy jeden ma vyssi a druhy niz§i ton. Kotle mtizeme i dolad’ovat. Profesionalni
nastroje se zna¢né lisi od §kolnich. Jak pouzitim materialu, tak velikosti. Ton kotli vznika

uderem plsténé palicky na napjatou kiizi.

2.4, Nastroje blanozvuéné se zvukem neurcité vysSky

Bubinky

italsky — causa, anglicky — drums, francouzsky - caisse

ProtoZe vétSina skol je vybavena nastroji z Orffova instrumentafe, jsou

nejcastéj§imi druhy bubinku velky a maly buben.. Do Evropy se dostaly z perskych a
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arabskych zemi. Ve vojenskych kapelach se velky buben objevuje od 19. stoleti a maly
buben jiz ve stoleti 16. Bubny maji valcovity tvar nahofe ukonéen kovovou obrudi, ktera
upeviluje blanu. Kdysi se blany vyrabély z kiize, dnes jsou vyrab&ny z umélych materialii.
Zvuk vnika udery plst&nou nebo dievénou palickou. V nabidce nastroji zakladnich Skol se
nejvice vyskytuji ramové bubinky (uvadéné jako tamburina bez talitki). VyuZiva se

k pulzovani zakladni doby. Stejnou roli ma i zavésny maly buben beze strun.

Bonga

Jde o dva bubinky kuZzelovltého tvaru spojené dievénym tramcem . Na hornim
konci maji blanu. Dnes mivaji bonga napinaci Srouby, kterymi je lze Gastené doladit.
Zvuk bonga je jasny a rozeznivame jej Gdery prstd a dlani. Notujeme je do notové osnovy

spodni — el a horni hl.

2.5. Strunné nastroje smykaci

Tyto néstroje miizeme dale d&lit na smyécové a kolové. Do smy&covych lze zafadit
housle, violu, violoncello, kontrabas. Z kolovych nastrojii uvedu pouze jeden, a to nin&ru

neboli organistrum. Na prvnim stupni se v§ak setkame pravdépodobné pouze s houslemi.

Housle

italsky — violino, anglicky — violin, francouzsky — violon

Housle jsou sopranovy smyécovy nastroj. Vznikly na po&atku 16. stoleti z nastroje
lira da braccio. Maji podobny tvar a stejné ladéni. Kolébkou housli je Italie. Ton
vyluzujeme taZenim smy&cem z Zini potienych kalafunovym praskem po strunach. Housle
jsou slozeny z trupu (ozvuéné skfifiky), krku s hmatnikem (24 cm dlouhy), ktery je

zakonCen hlavici zvanou $nek. Rezonanci podporuje tzv. duse. Tonovy rozsah housli je od

g do g4. Notuji se v houslovém kli&i.
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2.6. Strunné nastroje drnkaci

Skupinu strunnych nastroju drnkacich miizeme je§té rozvrstvit na skupiny nastroju

s hmatnikem, bez hmatniku a s klaviaturou.

Kytara

italsky — chitarra, anglicky — guitar, francouzsky — guitare

Kytara je hudebni nastroj, ktery se t&si velké oblib& jak u déti, tak i u uciteld. Je
velmi mnohostranny. Jeji nazev pochazi z arabského kitara a to z feckého kithara, ma
hodné spolecného s loutnou, se kterou se dostala spole¢né na Pyrenejsky poloostrov v 8.
stoleti. Stala se Spanélskym narodnim nastrojem. Ze Spang&lska se pak rozsifila do Francie,
Italie a do celé Evropy. Koncem 18. stoleti se stala kytara velmi oblibenym a modnim
nastrojem. Trupje tvofen dvéma plochymi deskami spojenymi vysokymi luby. V horni
desce je vyfezan ozvuény otvor a je na ni pilepena kobylka. Celkova délka kytary je asi
90 — 95 cm. Na télo je ptipojen krk s hmatnikem rozdélenym pilténovymi prazci: Kytara
je ukoncena hlavici se Sroubovym ladicim zafizenim. Dnes ma kytara Sest strun EAd gh
€2, vyrobeneé z kovu, &i nylonu. Jeji tonovy rozsah je od € do d2. Notuje se v houslovém
kli€i o oktavu vyse, neZ skutetné zni. Kytarovy zapis lze téZ provést pomoci akordovych
znaCek. Pro rychlou transpozici se pouziva kapodastr (umozni nam hru obtiznych akordl
snaz§imi hmaty). Zvuk kytary vznika tak, Ze drnkame bud’ prsty nebo trsatkem (plektrum)
na struny. Ton vyluzeny bfiskem prstu je jemnéjsi a kulat€jsi, za to trsatkem je ostry a
jasny. Je rozdil mezi hrou klasickou a doprovodnou. PouZivaji se jiné struny a jiné

techniky hry. Na kytaru mizeme taky hrat flazolety (ton vznika pouze lehkym dotekem

prstu struny) pfirozené ¢i umélé.

2.7. Nastroje strunné Gderné

Nastroje strunné (derné maji dvé podskupiny prvni — nastroje s klaviaturou a druha
— nastroje palickové.
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Klavir

italsky — pianoforte, anglicky a francouzsky — piano

Klavir je hudebni klavesovy nastroj. Ton vznika rozechvénim kovovych strun
pomoci Gdert dfevénymi kladivky, které jsou kryté plsti. Pratvarem klaviru byva uvadén
monochord. Nasleduje helikon, ktery ma jiz vétsi po&et strun. Volny clavichord mél vice
klaves nez strun a zkonstruoval jej v roce 1725 varhanik Daniel Tobia§ Faber. UdrZel se
téméf do dob Beethovena. Pouzivalo se téz Clavicembalo. Vyvinulo se z z psaltéria.

K rozezvu€eni strun riiznych délek se pouzivala havrani brka, kozené nebo kovové trny.
Mensi druh cembala se nazyval spinet. V 19. stoleti pomalu ustupovaly tyto nastroje
kladivkovému klaviru (Florencie, Bartoomeo Cristofori). Havrani brky byly nahrazeny
mechanickymi kladivky a jejich dfevéné hlavice se potahly kizi. Byla umoZnéna
dynamicka hra od piana do forte. Dne$ni podoba klaviru ma klavesovou mechaniku
vynalezenou pocatkem dvacatych let 19. stoleti v Pafizi Sebastienem Erardem (tzv. dvojita
opakovaci mechanika). Zname dva hlavni druhy klavirnich mechanik, a to videtiskou a
anglickou. Klavir byva opatfen dvéma nebo tfemi pedaly k prodluzovani (pravy pedal) a
tlumeni zvuku (levy pedal). Tteti pedal umoziiuje prodlevu uréitého tonu nezavisle na dalsi
hfe i pfi souasném pouZiti pravého pedalu. Chromaticky tonovy rozsah moderniho klaviru
je od A2 do a4 (c5). Notuje se na dvou osnovach v houslovém a basovém kli¢i. Jako
nahrazka klaviru a fe§eni v malych prostorach se pouziva pianino, jehoz ténovy rozsah je
shodny s rozsahem klaviru. Tento nastroj bude vzdy pro svou univerzalnost, velké
harmonické a dynamické moznosti, rozpéti tond nejuzivanéjsi v nacviku a doprovodu

pisni.
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2.8. Nastroje dechové - dievéné

Flétna

italsky — flauto, anglicky- flute, fransouzsky — flute

Jeden z nejstar$ich dfevénych nastrojd, ktery znali jiZ stafi Egyptané, Rekové i
Rimané. Pochazi asi z Asie, odkud se dostala ve tvaru jednoduché dievéné trubice se Sesti
dirkami do Evropy. Zname dva druhy flétny, ato podélnou —zobcovou a pfi¢nou.
Flétna podélna —zobcova

italsky — flauto dolce

V Evropé byl tento hudebni nastroj znamy jiz v 11. stoleti. PGvodné z jednoho kusu
dfeva, pozdgji ze tii Casti, jako dnes (hlavice, stiedniho dilu a nalevkovitého spodniho
dilu). Hlavice ma tvar zobce, stfedni kuzelovita ¢ast ma jeden otvor pro palec (zespodu) a
sedm otvoru pro ostatni prsty (shora).Tén vznika narazem vydechu v hlavici a
rozechvénim vzduchového sloupce v néstroji. Podélna flétna byla zdokonalena v 15.
stoleti. Ve stoleti 16. byla cela fada téchto fléten s riznym ténovym rozsahem. Diskantova
flétna (c1 — d4) v notaci o oktavu niZzsi, altova (cl —d3) zngjici o &istou kvartu vys,
tenorova (cl —d3) v notaci odpovidajici zvuku a basova (cl — d3) znéjici o kvintu niZe.
Poté€ nastal pokles jeji obliby a v druhé polovinég 18. stoleti zcela mizi a ustupuje pfi¢né
flétn&. Na zagatku 20. stoleti ziskava flétna podélna opét na popularité a stava se velmi
oblibenou pro jeji jednoduchost a skladnost.

V poloviné minulého stoleti ziskava dalsi obrovsky vyznam dokonce v medicing,
kdy se uginky hry na zobcovou flétnu praktikuji jako zpUsob 1éEby déti s problémy
dychacich cest (astmatiki a alergik(i). Otcem mySlenky byl americky alergolog M. B.
Marks z Miami. V roce 1957 pfisel s ndpadem zvat si na svou pediatrickou kliniku ugitele
hry na dechové hudebni nastroje. M.B. Marks sedmnact let provéfoval tento 1é&ebny
projekt nez jej v rove 1974 nabidl na mezinarodnim kongresu americké alergologie

v Pafizi. Holandsti 1ékafi specifikovali nastroj nejvhodnéjsi pro terapii, zobcovou flétnu.
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Ta pfi hie klade nejmensi odpor vzduchu, je nejlevngjsi, nejskladn&jsi a vhodna i pro malé
dit&. U nas se touto problematikou zabyva Prof. Vaclav Zilka ve spolupraci s doc. MUDT.
V. Petrd, CSc., PaedDr. L. Smolikovou a MUDr. E. Cadkovou. Rozsifil tento projekt

o spolupraci s rodi¢i. Zakladnim panelem pro vyuku na zobcovou flétnu s i€elem dechove

rehabilitace se stala uéebnice Veselé piskani — zdravé dychani.

Flétna priéna

Plivodé nastroj potulnych pistcli, prvni zaznamy pochazeji ze 13. stoleti. Pivodné
byla z jednoho kusu dieva . Od poloviny 17. stoleti se sklada ze tiech dili. Od doby
J. S. Bacha se uzivala stale ast&ji. Koncem 18. stoleti byla obohacena o dalsi klapky.
Flétnista Theobald Bohm reformoval tento nastroj v 1étech 1846 — 47. Moderni flétny se
vyrabéji z kovu , maji 16 — 18 klapek. Tén vznika tak, Ze hra¢ narazem vydechu na hranu
retného otvoru rozechvéje vzduchovy sloupec v nastroji. Prud§im narazem vzduchu lze
hrat dalsi oktavu. Ma chromaticky rozsah od cl — c4. Notuje se v houslovém kli¢i. Flétna

je kromé pikoly nejvyse znéjici dechovy nastroj.

Dalsi nastroje této skupiny zde pouze vyjmenuji, protoZe se s nimi na zakladnich
Skolach v hudebni vychoveé prakticky nesetkavame. Jsou to pikola, hoboj, anglicky roh,
fagot, klarinet, saxofon.

2.9. Dechové nastroje — zest'ové

Dechové Zestové nastroje na béznych zakladnich Skolach, na jejich prvnim stupni,
nevyuZivame. Proto nabizim pouze jejich zakladni ¢lenéni.

Trubka — italsky tromba, basova trubka , trubka kachovka , trubky aidovky ,
fanfarova trubka , jazzova trubka.

Pozoun - italsky trombone.

Lesni roh - italsky corno.
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Kornety — italsky cornetto, sopranovy kornet, maly kornet, altovy kornet

Tenorovy roh — basova kiidlovka — italsky flicomo tenore, tubovy roh, saxovy rohy —
italsky — saxhorn, kfidlovka — italsky flicorno soprano, signalovy roh — italsky corno
a squillo.

Basova tuba, kontrabasova tuba.

2. 10. Dechové nastroje vicehlasé

Varhany - italsky organo

Harmonium

Akordeon — tahaci harmonika

Harmonika astni

Dudy - italsky cornamusa
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3. Hudebni pedagogika

Tak jako ma svou historii hudba, tak ma svou historii i hudebni pedagogika — obor
zabyvajici se vyukou hudby, ale v dne$ni dobé predeviim vztahem k celému hudebnimu
svétu. Chtéla jsem se zminit o tomto oboru, protoZe popisuje metody, systémy a divody,
proc je hudba v lidském Zivoté tak dilezita a potfebna. Jeji historie se datuje uz od doby
Sparty a starého Recka a Rima a pokraGuje a vyviji se az do soudasnosti. Vyskytuji se v ni
velké osobnosti svétové pedagogiky, ale také zahrnuje spoustu fadovych ,,p&§aka“, bez
kterych by se nikdy vyvoj kupredu neposunul. Citat z knihy doc. PhDr. Milana
Holase, CSc. jsem pojala jako definici terminu hudebni pedagogika. Nasledujici kapitoly
se tykaji hudebni pedagogiky svétové, Ceské hudebni pedagogice a také nejCastéjsim
metodam nacviku hudebnosti v nich uZivanych. V zavéru jsem pfipojila informace o Ceské

Orffové spoleénosti, ktera je dnes nezbytnou soucasti hudebni pedagogické praxe.

»Hudebni pedagogiku miizeme chapat jako otevieny systém realizace
dynamiky subjekt-objektovych vztahii pfi prijimani, zpracovani a interpretaci
Sirokého spektra poznatku o zakladnich faktorech determinujicich efektivitu procesu
formovani hudebniho védomi jedince, jeho schopnosti, dovednosti a postoju

k hudebni kultufe jako celku.*

Existuje spousta spolecensko-historickych vlivii, které piisobi na jednotlivé slozky
hudebni vychovy. Hudebni pedagogika zahrnuje teorii hudebni pedagogiky, prostiedky
a metody prace, d&jiny hudebni pedagogiky, experimentalni hudebni pedagogiku, teorii
vyuéovani a mimoskolni hudebni vychovu. Jejim tkolem je zachovavat, piedavat,
rozsifovat a tvofit nové hudebni hodnoty a tim rozvijet plnohodnotné chapani hudby.
Je samoziejmé, Ze se musi spolupracovat s mnoha muzikologickymi disciplinami, jako
jsou hudebni teorie, historiografie, hudebni psychologie, sociologie a estetika, ale také s
dal$imi spole¢ensko-védnimi obory zvlasté filozofii, pedagogikou, psychologii, estetikou a

sociologii.

* HOLAS,M. Hudebni pedagogika v profesiondini hudebni vychové. Praha : Hudebni fakulta AMU v Praze,
1995, str. 4.
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3.1. Historie hudebni pedagogiky

Prvni zminky o hudebni vychové nachazime ve Sparté, kde hudby, tanec a zpév
mély podnécovat odvahu stateénost a bojeschopnost. V Aténach se propojovala estetika,
etika, filozofie, politika a pedagogika. Byly zde kitharistické §koly, kde se ugilo hrat na
Lotharu, loutnu, zpivat, tancit a recitovat. I Platon (427 — 347 pt.n.1.) a Aristoteles
(348 — 322 pi.n.1.) zdiraziioval vyznam hudby v harmonickém rozvoji osobnosti. Jejich
odkazy ovlivnily pedagogické my$leni o mnoho pozdéji, ve 12. a 14. stoleti n. 1.
Helénisticka doba pokraCuje v aténskych principech vychovy a vzdélavani a nachazi
inspiraci v kultute starého Vychodu. V Alexandrii se vyu€ovalo sedmero svobodnych
uméni (trivium — gramatika, rétorika, dialektika a kvadrivium — aritmetika, geometrie,
astronomie a muzika). Byl zde zaloZen v€decky ustav zasvéceny muzam — Museion.

V Rimé, v prvnim kralovském obdobi (od 8. do 6. st. pt. n. 1.) byla vychova ,rodinného
charakteru“ a zde méla hudebni vychova podobu naboZenskych pisni. Druhé obdobi
republiky (od 6. st. do roku 30 pf. n. 1.) i obdobi tfeti — cisafské (od roku 30 pt. n. 1. do roku
476 n. 1) bylo jiz zcela odlisné. Kladl se diiraz na vychovu fecnikd, a proto se hudba,
poezie a tanec péstovaly méng.> Srov.

Zlom v pedagogickém mysleni pfinesl rok 313, kdy se kiestanské nabozenstvi
stava oficialnim. S rozvojem kiestanstvi vznikaji i Skoly (katechumenické
a katechétské). Augustinus se snazil o propojeni vyuky sedmera umeéni s vyukou
kiestanstvi. Dale vznikaly $koly katedralni a klasterni, které mély velky vliv na §ifeni
kultury v po&atcich raného stfedovéku. Velmi diilezité bylo na téchto skolach studium
liturgického zpévu (u nas Metod€jova vyssi slovanska Skola z 9 st., katedralni skola pfi
chramu sv. Vita v Praze — ta se od roku 1344 vénovala pfipravé uciteli zpévl a varhaniki).

Kli¢ovou osobnosti hudebni pedagogiky je Guidon z Arezza, ktery se vénoval
rozvoji vokalné intona¢nich dovednosti. VyuZival systém slabik oznacujicich vztah
jednotlivych tont k tonu zakladnimu. Pivodni slabiky ,,ut, re, mi, fa, sol, la“ byly
doplnény, v 16. stoleti o slabiku ,,ut“, ktera se zménila na,,do*. V této podob¢ se uziva

dodnes.

P HOLAS, M. Hudebni pedagogika v profesiondini hudebni vychové. Praha : Hudebni fakulta AMU v Praze,

1995, str. 6.
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Od 13 stoleti byly zakladany $koly méstské, které se velmi vénovaly i rozvoji
partikularnich $kol, pro které vydavaly $kolni fady, pro udrzeni urovné vyuky a velkou
pozornost vénovaly vyuce zpévu. Napiiklad fad Petra Kodocilla z Tulechova, rektora
Karlovy univerzity, podle néhoz méli Zaci v prvni tfidé znat pisné latinské, némecké
a Ceské. Ve tfidé druhé a tieti se vénovali vokalni intonaci a hudebni teorii a ve Ctvrté tfidé
se piidaly i instrumentalni dovednosti.

Obdobi renesance a humanismu pfinasi navrat k antickému, harmonickému, pojeti
rozvoje Elovéka. Proto i Vittorio de Feltre pfifazuje hudebni vychove ve své Skole
v ptirodé dilezitou funkci. Francouzsky filozof, teolog, lékar a spisovatel Francois
Rabelais prosazoval realné vzdélani a moralni vychovu zalozenou na nazorném vyucovani
s dirazem zejména na hudebni vychovu.

Od 16.stoleti nachazime prvni pokusy o teoretickou reflexi pedagogické praxe.
Cesky teolog, historik, hudebni teoretik a pedagog Jan Blahoslav (1523 — 1571) byl
autorem prvni Ceské knihy o hudebni vychové , Musica, tj. knizka zpévakim nalezité
zpravy v sobé zavirajici“. Napsala i dalsi jako ,,Regule zpévakiim do kiru“. Pro rozvoj
hudebnosti Eeského naroda byla podstatna Einnost literatskych bratrstev, ktera
spolupracovala s kantory a sbormistry a podporovala $koly pomickami kontrolovala
urovefi hudebni vychovy prostiednictvim inspektori. Neméli bychom opomenout jezuity,
ktefi téz zasahli do vyvoje vychovné vzdélavaciho systému ( prazské Klementinum).

Nejvyznamnéjsi osobnosti pedagogiky 18. stoleti byl Jan Amos Komensky
(1592 — 1670), ktery ve svém rozsahlém dile vytvofil zaklady novoveéké pedagogiky. Svij
pedagogicky systém rozdélil na &tyfi etapy po Sesti letech: 1. détstvi — klin matefsky,

2. chlapectvi — elementarni $kola v matefském jazyce, 3. jinoSstvi — 8kola latinska —
gymnazium, 4. muzny vék — studium na akademii. Cil vychovy rozdélil do tfech stuprit:
I. vzd€lani (eruditio) — poznat sebe a svét, 2. mravnost (virtus) — ovladnout sebe sama,
3. zboznost (pieta) — povznést svoji mysl k Bohu. Kladl velky diraz na vyznam hudebni
vychovy pro celkovy rozvoj osobnosti, hudebni ginnosti jsou zakladem vSeobecného
vzdélani. Ve nalezneme v ,,Informatoriu Skoly matefské™ a v ,,Orbis pictus* nebo
»ochola ludus®, kde se problematikou hudebni teorie, intonace a harmonie zabyva.

V 17. a 18 stnleti se setkavame i s negativnimi nazory na vyuku umeéleckych
pfedmétd, jako je pravé hudba. Angli¢an John Locke (1632 — 1704) prosazoval
prakticizmus ve vzdélani a tvrdil, Ze literatura a hudba je dle jeho kritérii mafenim &asu.

Pravy opak Sifil francouzsky pedagog Jean Jacques Rousseau (1712 — 1778). Navazuje na
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ngj fada pedagogickych smérti 19. a 20. stoleti. Ve svém spise ,,Emil &ili o vychové®
popisuje potiebu harmonického, viestranného a pfirozeného rozvoje osobnosti. V hudebni
vychové klade diiraz na hlasovou a rytmickou vychovu, na rozvoj harmonického citéni a
v neposledni fadé na détskou hudebni tvofivost.

V 18. stoleti vznikla prvni ugebnice metodiky, jejimZ obsahem bylo ¢lenéni
ucebniho materialu, nivody na systémovy rozvoj hudebni pedagogiky a profesionalni
hudebni vychovy. Dal§imi vyznamnymi pedagogy byli §vycarsky teolog a pravnik Johann
Heinrich Pestalozzi (1746 — 1872) a Johann Friedrich Herbart (1776 — 1841).

Na Pestalozziho navazuje v 19. stoleti Friedrich Frobel (1782 — 1852), némecky pedagog.
Propracoval metodiku pted3kolni vychovy, v&etné vychovy hudebni, kde propagoval
tvofivy rozvoj hudebnich schopnosti (rytmicka cvieni, hra na télo, rymovanky, tvofivé
osvojovani zakladnich hudebnich prostiedkii). Vé&noval se didaktickym hram a u¢ebnim
pomiickam. Stala se tak zakladnim principem hudebné pedagogickych systému

ve 20.stoleti. V roce 1837 zalozil prvni MS v Némecku a v roce 1839 v Drazd’anech prvni
tstav détskych her.® Viz,

Pocatkem 20 stoleti se snaZi o0 modernizaci hudebni pedagogiky némecky pedagog
Max Bartle (1863 — 1916). Metodou ,,Primavista“ se snazil o celkovy rozvoj hudebniho
sluchu a podporuje tvofivé osvojovani poznatkd z hudebni nauky, vénoval se hudebni
paméti a pfedstavivosti. Zakladem byla melodizace a rytmizace slov, vét a vers
$ vyuzitim vizualni paméti. Intona&ni metodu zaloZil na relativni solmizaci, na principu
jednotného klie (kazda tonika je ,,do*). P&vecko-reprodukéni dovednosti nacvi¢oval
pomoci tzv. pohyblivé noty na notové osnové. Vénoval se i rozvoji harmonického citéni a
metodice vyuky hudebnich forem.

Emil Jacques Dalcroze (1865 — 1950), $vycarsky pedagog, pfiSel s navrhem
hudebn& pohybové vychovy. Vedl zaky k vyjadieni hudebniho prozitku pohybem. Jeho
metoda ma tfi zakladni slozky: 1. rytmickou gymnastiku, 2. sluchovou a intonaéni vychovu,
3. improvizaci. Zakladem metody je rozvoj rytmického citéni. Podle Dalcroze je télo
nastrojem hudebniho vyrazu a prozitku. Vénoval se i praci s dospélymi (choreografie
Stravinského Svéceni jara).

Zoltan Kodaly (1882 — 1967), mad’arsky hudebni skladatel, se zabyval metodou

komplexniho rozvoje hudebnosti. Vychazel z mad’arskych lidovych pisni, které sestavil do

*HOLAS, M. Hudebni pedagogika v profesiondini hudebni vychové. Praha : Hudebni fakulta AMU
v Praze, 1995, str. 16.
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metodické fady intona¢nich opor. Ve vyuce intonace prebira systém solmizace a
fonogestiky a rytmickych slabik, které piizpisobil mad’arskym podminkam. Zakladem
metody je pévecka aktivita zZaka, hudebni pamét’ a hudebni predstavivost.

Dal$im piedstavitelem byl Carl Orff (1895 — 1982), o kterém se zmifiuji
v samostatné kapitole“Ceska Orffova spole¢nost. Sepsal sbornik fikadel, pisni, rytmicko
melodickych-cvieni a instrumentalnich skladbiek pro hudebni a hudebn€ pohybovou
vychovu. Navazoval na E. J. Dalcroze. Vyuzival hru na télo tleskanim, dupanim, luskanim,
kterou propojoval se zpévem a hrou na détské hudebni nastroje, s pohybem a tancem.
Zakladem metody byl rozvoj hudebné tvofivého mysleni. V roce 1961 byl zaloZen Orffiiv
institut pti Mozarteu v Salzburgu. Ceskou verzi Orfeovy $koly zpracovali v 60. letech nasi
hudebni skladatelé Ilja Hurnik a Petr Eben, se kterymi spolupracoval Vladimir Pos.
Bohuzel se o ném v dobovych publikacich nedozvidame, protoZe emigroval, a stal se tak
ideologicky nevyhovujici.

Svycarsky hudebni pedagog E. Willems vychazi ze smyslového poznani hudby,
uvé&domélé vokalni intonace a tvorivého osvojovani hudby, hudebné& pohybovych projevii a
instrumentalnich zku3enosti (klasické hudebni nastroje). Francouz M. Martenot vyuZival
ve 20. letech minulého stoleti osvojeni spontannich télesnych rytmickych pohybu,
péveckych reprodukci rytmickych figur vyjadienych taktovanim, chiizi, vytleskavanim a
rytmickych slabik.

Vyvoj evropské hudebni pedagogiky je ovliviiovan usilim o vyuziti
mezipfedmétovych vztahi mezi vieobecnymi a hudebnimi obory. Integrativni pedagogika
ma dva aspekty:teoreticka reflexe problému a pedagogicka opatieni (zmé&na v piipravé
ucitelli a zména v organizaci vychovné vzdélavaciho procesu). Polyesteticka vychova
spojuje uméni s v&dou a s kulturni politikou pro viechny socialni vrstvy a rozsituje pohled
na tradici a budoucnost. Existuji organizace sdruzujici pedagogy jako napiiklad

ISME — Mezinarodni spolenost pro hudebni vychovu.’

HOLAS, M. Hudebni pedagogika v profesiondlni hudebni vychové. Praha : Hudebni fakulta AMU v Praze
1995, str. 19.
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3.2. Cesk4 hudebni pedagogika

V 17. a 18.stoleti si soukromé ptivydélavali u€enim hry na hudebni nastroje zemsti

trubaci a tympanisté. Zakladali i vlastni hudebni cechy a méstské hudebni soubory.

V 18. a 19.stoleti byli esti hudebnici v Evropé& velmi oblibeni. Na rozvoji hudebnosti

mély podil cirkevni fady, literatska bratrstva a klasterni fundace, které tato studia
podporovaly. Oviem nejvyznamnéjsi byla ¢innost eskych kantordi, hlavné na sklonku
18.stoleti, kdy hledali nové moZnosti hudebniho rozvoje. Vyraznou osobnosti byl Jakub
Jan Ryba (1765 — 1815). Komponoval a zaméfil se i na metodiku rozvoje hudebni vychovy
a hudebni teorie. Snazil se o zavedeni &eské hudebni terminologie ,,Pocatecni a v§eobecni
zékladové ke viemu uméni hudebnimu* a sestavil sbornik détskych a §kolnich pisni
»Kancyonalek pro &eskou kolni mladez*. Dalsi osobnosti Eeské hudebni pedagogiky je
ucitel a autor metodickych piiruéek a uéebnic Jan Nepomuk Josef Filcik (1785 — 1873).
Zabyval se i otazkou vzdélavani ugitelG. Napsal prvni Eeskou $kolu hry na housle, na flétnu
a metodiku zpévu.

Na pocatku 19.stoleti existovaly soukromé hudebni ustavy:Klavirni Skola F. X.
Duska, $kola Vaclava Jana Tomaska a Zofinska akademie. V roce 1811 byla zaloZzena
prazska konzervatof a v roce 1830 praZska varhanicka Skola. K pedagogliim patfili
J. L. Zvonat, J. Proksch, J. Janatka. Hudebni vychové se téZ vénoval Karl Slavoj Amerling
(1807 — 1884). Na jeho myslenky navazovaly uditelské ustavy pfipravujici pedagogy
hudebni vychovy. V roce 1850 cisafska vyhlaska uréovala podminky zakladani a vedeni
soukromych hudebnich §kol a ustavi a v roce 1869 byly vydany ucebni osnovy pro
vSeobecnou hudebni vychovu na obecnych a realnych skolach a zpév se stal povinnym
piedmétem. Tyto osnovy platily do roku 1915.

Na pocatku 20.stoleti prob€hly prvni vychovné koncerty. Po vzniku samostatného
Ceskoslovenska se v roce 1918 spojila prazska konzervatof a varhanicka $kola, byly
zestatnény a byla ustanovena i konzervatof v Brné€. Ladislav Daniel a dalSi tvofili vlastni
metody na zaklad€ odkazd Battkeho a Dalcroze. V roce 1934 byla zaloZena
Ceskoslovenska Spoleénost pro hudebni vychovu (CSHV) — V. Talich, J. B. Foester.

V roce 1936 byl v Praze potadan 1. mezinarodni kongres o hudebni vychové. Po Mnichové
byla €innost CSHV utlumena a v roce 1951 ukonéena. V sedmdesatych letech byla
zalozena Ceska hudebni spole&nost (CHS) a CSHV se stala jeji souGasti. Po roce 1989

pisobi samostatné jako slozka CHS. Tato spolecnost se snazi o zvy$eni irovné hudebni
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vychovy, pofadaji konference a seznamuji vefejnost s novymi trendy hudebni pedagogiky.
Vydava fadu pfirugek a sbornikli a zabyva se mladezi. Ve tficatych letech zahajil
Ceskoslovensky rozhlas pravidelné vysilani pro skoly. Vydavaly se hudebn¢ vychovné
¢asopisy:Hudebni vychova, Hudba a §kola. V roce 1945 byla zaloZzena Akademie
muzickych uméni v Praze, v roce 1947 Janackova akademie muzickych uméni v Brné.
V roce 1947 byl vypracovan statut a u€ebni osnovy pro hudebni Skoly v Ceskoslovensku.
Vychova pedagogh je svéfena pedagogickym, filozofickym a hudebnim fakultam a
konzervatofim (L. Zenkl, F. Sedlak, L. Neokus). Na HAMU a JAMU vznikaji hudebné

pedagogické koncepce, které se vénuji metodikam vyuky hudebni vychovy.® Srov.
3.3. Ceska Orffova spole&nost

Protoze Orffuv instrumentar a vibec jeho mySlenky a metody vyuzivame na
zakladnich §kolach docela ¢asto, chtéla bych podat jesté par informaci o spolenosti, ktera se
touto problematikou a $ifenim téchto ideji zabyva.

Je to Ceska Orfeova spoletnost (COS), ktera byla zalozena v roce 1995. Jejim hlavnim
cilem je prosazovani koncepce humanistické tvofivé pedagogiky, ktera je mezi hudebniky
znama jako Schulwerk a naplfiuje ideu »Skola hrou“. Jeji motto lze vyjadFit slovy Carla
Orffa Zédny &lovek neni hudebné nevzdélavatelny«.’

hudebnich dovednosti zaéit s hudebni teorii. Rozvijel myslenku jednoty jazyka, hudby,
pohybu, zpévu, rozvijeni rytmického citéni hrou na nastroje, v8e vedouci k podpore pfirozené
lidské tvofivosti. Nejde jen o hudebni vytvor, ale jedna se o atmosféru, zaZitek ze spoleéného
muzicirovani. Styénym momentem se zde jevi i prvek socialni, zapojeni vSech déti, dat Sanci i
tém mén¢ talentovanym. Smysl spociva zejména v ukazani cesty, po které mohou jit.

Poslani COS: Tato organizace by méla dopliiovat nabidku kurzi a seminaf pod
vedenim zkuSenych lektort. Sifit komunikaci mezi lidmi hudebni cestou, prostfednictvim
hudebnich zaZitkd nabidnout alternativu vyuce. COS pofada seminafe, kurzy pro zajemce
z fad u€iteld, studentd, socialnich a vychovnych pracovniki, terapeuti a rodiéa s détmi.

Spolupracuje v mezinarodnim méfitku s podobnymi spoletnostmi na Slovensku, v Polsku a

* HOLAS, M. Hudebni pedagogika v profesiondini hudebni vychové. Praha : Hudebni fakulta AMU v Praze
1995, str. 22.

° Webové stranky COS.
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ve Slovinsku. Udrzuje kontakty s Orff: Forum v Rakousku, némeckou spole¢nosti Orff
Schulwerk. Hlavnim cilem COS je podpofit kreativitu a originalitu pedagogd, propagovat a

dale rozsifovat myslenky Carla Orffa.

Pravidelné akce COS:

1. Vanocni a jami vikendova setkani v podobé€ hudebnich kurzi a prazdninovy pobyt
v Janové.

2. Mezinarodni hudebni kurz ve Slavonicich (jednou za dva roky) — syntéza vytvarné,
hudebni a dramatické slozky.

3. Prazdninovy kurz ,Rodina zpiva, hraje, tancuje®.

4. Seminar ,, Hudba tetiho tisicileti®.

Carl OrfT: se stal osobnosti, ktera dodnes ovliviiuje nase hudebni skolstvi,
vyuzivame tzv. Orffovsky instrumentar — sestava nastroju uréena pro elementarni hudebni
vychovu. Kromé zobcovych fléten zde mame bohatou fadu bicich nastroju se zvukem
neurcité vysky a s tonem vyladénym. Podnétem k jejich vzniku byla spoluprace C. Orffa
s Dorothee Giintherovou ve $kole pro gymnastiku, hudbu a tanec, kterou zaloZili v roce
1924. Pracoval na principu improvizace nebo realizace elementarnich skladeb. K témto
dvéma se pripojil Karel Maendler, nastrojaf z Mnichova. Na navrhy C.Orffa vznikly
nastroje jako zvonkohry, metalofony , xylofony a dalsi. V roce 1949 navazalo na tento
pocin Studio 49 v Grifelfingu, ve kterém se tyto nastroje vyrabi a vyviji stale. Carl Orff: ma
také zasluhu na opétovném navratu zobcovych fléten tim, ze dal sestavit kvarteto
zobcovych fléten podle historickych exponatt slavné sbirky v Berling.

U nas se zpracovanim Orffovy Skoly zabyvali predevs$im tito hudebni skladatel:
Petr Eben, Ilja Hurnik a Vladimir Po$. V dnesni dob€ navazuji osobnosti jako Pavel
Jurkovi€ a Lenka PospiSilova, ktefi se zabyvaji pfedevSim praktickym vyuzitim a aplikaci,

ale téz vytvafi své ipravy a tvofi nové skladby pro vyuziti pfi praci s détmi.
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3.4. Metody rozvijeni hudebnosti

V dnesni dobé se setkavame s velkym vybérem metod pro vyuku hudebni
vychovy. BohuZel uz méné Gastéji se s nimi setkavame v praxi na naSich zakladnich
Skolach. Na vysokych $kolach se pfipravé budoucich pedagogt hudebni vychovy vénuje
znacna pozornost, ale i pfesto se ti zkuSeni a kreativni jaksi ze zakladnich Skol vytraceji.
Chtéla bych proto shrnout alespori ¢aste¢né metody, se kterymi lze v nasich podminkach

pracovat, ¢i alespoii vyuzit hlavni mySlenky a napady pro obménu tradi¢nich zplsob.

Nejefektivnéjsi je uvédoméla intonace. Intona¢ni metody slouzi k osvojeni
vokalnich a instrumentalnich dovednosti. Lze je rozdélit na tonalni a intervalove.

Tonalni metoda vychazi z rozvoje tonalniho citéni (melodického sluchu). Kazdy
ton se odvozuje ve vztahu k tonice.

Intervalova metoda chape melodii jako sled intervalii. Navazuje na tonalni
metodu. Byva uplatiiovana pfi intonaci alterovanych a chromatickych tona, pfi vyboceni a
modulaci.

Ciselna metoda pracuje s tony oznaCenymi arabskymi Cisly. Vychazi z tradic
francouzské hudebni pedagogiky 17. a 18.stoleti. Tato metoda zavedla i systém rytmickych
slabik.

Metoda ,, Tonic-so-fa* byla vytvoifena na pocatku 19.stoleti Anglicankou

S. A. Gloverovou. UZiva solmiza¢nich slabik ve smyslu absolutniho ozna&eni tond. Tuto
metodu dale propracoval J. Curven. Vyuzil slabik pro oznaceni funké&nich tonovych vztahd
a zaCal pouzivat znakl rukou (fonogestiku).

Metoda ,, Tonika —Do* je némecka aplikace metody Tonic-sol-fa.

A. Hundoeggerova vypracovala hloubgji principy solmizaénik slabik a fonogestiky.
Objevuji se zde slabiky pro alterované tony pridanim koncovek (,,di“ pro zvysené stupné
a ,,du“ pro sniZené stupné).

Z Japonska k nam pronikly metoda Suzuji a systém Yamaha.

Metoda Suzuki piedstavuje komplexni zpiisob rozvoje hudebnosti od predskolniho
véku. Vytvoril ji japonsky houslista a hudebni pedagog Shinichi Suzuki po II. svétové
valce. Zakladem je rozvoj tvofivych hudebnich schopnosti a obecné kulturni irovné i u
déti méné nadanych. VyuZiva profesionalnich nahravek, jejich poslechu i hry ostatnich
Zakh. Déti zaCinaji hrat zpaméti a v hodinach byvaji pfitomni i jejich rodice.
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Yamaha — systém vypracoval Genichi Kawakami a podstatou je tymova prace pri
vyuce hry na klavesové nastroje. Jméno je prevzato z nazvu svétoznamé firmy.Propagaci
této metody v Evropé se vénuje spole€nost Yamaha Europe GMBH. Smyslem je rozvoj
hudebni paméti, rytmického citéni, tvofivého osvojovani hudebnich forem, nacvik

improvizace a komplexni rozvoj chapani soudasné i staré hudby.
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4. Rytmicko-melodické a hudebné pohybové hry

Rytmus, melodie a pohyb jsou naprosto nezbytné prvky hudebni vychovy. K jejich
osvojeni se nam nabizi spousta prostfedk(i a metod. ProtoZe se vénuji vyuce hudebni
vychovy na prvnim stupni Z$ jsou nejvhodngjsi a nejpfirozengjsi hry. Zname jich celou
fadu a kromé toho, Ze je Ize vyuZit k nacviku rytmizace a melodie, je 1ze uplatnit i v jinych
odvétvich, jako je sociologie a psychologie. Dokonce mame obor, ktery se témito
Cinnostmi zabyva. Je to muzikoterapie. Proto nabizim par praktickych her, které

vyuZivame i v b&zné vyuce.
4.1. Hry

»Raperi*

V této hie se prohlubuje citéni rytmu na jiz détem velmi znamych lidovych i umélych
pisni. VyuZzivam keybord pro nastaveni zakladniho tempa a rytmu (podle druhu pisné
2/4 nebo 3/4 atd.). Pfi této hie nezpivame, a tudiz neni nutné se sousttedit na intonaci.
Utitel spole¢né s d&tmi rytmicky odfikava plivodni text pisné vzdy s dirazem na pfedem
ur€enou dobu.
Priklad: Pr-§i, pr-§i, jen se le-je, kam s ko-nié-ky po-je-de-me. Po-je-de-me na lu-ka, az
ku-kaé-ka za-ku-ka.
Tucné zvyraznéné slabiky jsou s dirazem. Jako variaci Ize zménit dobu diirazu, poptipadé
star$i déti nechat improvizovat a vymyslet si vlastni text, podle aktualni nalady. Lze téz
nechat déti, navazovat jednoho na druhého. Takovy slabikovy fetézec. Hra je vyuzitelna na

celém prvnim stupni podle volby obtiZznosti pisné.

»Stado koni

Uz nazev hry napovida, Ze se bude hodné dupat. Déti se pfi této hie maximalné
uvolni a vyfadi. Stojime v krouzku. Prvni sloka je pomala a druha rychla, coz napovida
text fikanky. Podle zdatnosti déti pfidavame postupné &asti téla. Nejprve jen leva noha na
prvni dobu, potom noha prava na dobu druhou (nacvik &tvrfové noty). Ve druhé sloce se
nohy stfidaji rychleji na osminové doby, i kdyZ slovo dup a chrup vzbuzuje pocit, ¥ musi
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dupnout jen jednou. Je to zamérné, protoze déti mivaji problémy s udrzenim rytmu daného

(osminové noty), kdyZ v ném nepokracuje text.

Pfiklad:
S / /
4/4 Vysli koné ze staje,
/ / / /

kdo si s nimi pohraje?

/ / £
Praska bi¢em tata,
/ / 7 ramy

Spadli jsme do blata.

oWk i
Pak se koné rozbéhli,
A
udélali dup!
A
Asi néco pojedli
AN
a boli je chrup.
Modulaci této hry mize byt zapojeni tleskani, dupani, rychlejsi tempo, ¢i udavani tempa na

claves, bubinek, tamburinu nebo i rolnicky. MiZeme téZ rozdélit déti do dvojic &i trojic,

------

»Rytmicky rozhovor*

Hrajeme nejCast&ji ve dvojicich. Pouzivame nastroje z Orffova instrumentare ( bubinky,
claves, drhlo). Vytvofim rytmickou otazku udery a déti mi Gdery odpovidaji. Jde
o0 pochopeni oteviené nebo dokoncené rytmické fraze.
Pfiklad: Tam tata da da - otazka
Tadadadada -odpovéd

Ke znazornéni rytmu miZzeme uZit rytmickych slabik.
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,Stafeta*

Stojime v kruhu. Prvni vytleska, zadupe nebo i jinym zpisobem znazorni kratky
rytmicky celek. Ostatni v kruhu jej spole¢né zopakuji. Navazuje dalSi v fad€ a situace se

opakuje tolikrat, aZ pfijde na fadu prvni dité. Ucitel udrzuje metrum.
»lajni agenti“

Détem vysvétlime, Ze budeme hrat rizné melodie, rytmy, pisn€ a ze jejich ukolem
bude splynuti s hudbou, aby nikdo nemél pocit, Ze vidi déti, ale hudbu. Sva splynuti
vyjadii pohybem, vyrazem tvafe, prosté hrou t&la. Touto hrou sleduji procvi¢ovani rozdilt
mezi hlasitym a tichym, pomalym a rychlym, stoupajici a klesajici melodii, smutnym a

veselym atd.
sHadanky*

Jakykoli hudebni nastroj, ktery se u nas ve Skole vyskytuje, se ve hie , Hadanky*
uplatni. Déti s nimi nejprve seznamime, fekneme, jak se jmenuji (jen pro pofadek, vét§inou
si déti jejich nazvy pamatuji) a pfipojime ukazku zvuku a tonu, ktery nastroje vydavaji.
Détem zavazeme o&i Satkem a hrajeme postupné a pomalu na jednotlivé hudebni nastroje.
Nechavame vzdy &asovy rozestup pro uvédoméni si zvuku a tonu. Poté déti pfifazuji nazev
nastroje. MZeme hrat ve skupinach a ztiZit hru tim, Ze zahrajeme vice nastroji sou¢asné a

skupina musi zvolit i spravné pofadi, jak za sebou ukazky nasledovaly.
»Barevna hudba v pohybu*

Hra je urcena pro déti tfetiho az patého ro¢niku a pro praci ve skupinach nebo pro
celou tfidu s mensim poétem Zaku. Jde o propojeni vnimani poslechu hudby a vyjadieni
pohybem a barvou. NejduleZit&jsi je vhodny vybér ukazky. Naptiklad Vitava Bedticha
Smetany. Déti seznamim pouze s postupem. Na jeden velky spoleny papir (plochu)
budete tvofit spoledny obraz (vyraz) toho, co uslysite. Déti neseznamim dopiedu ani
s nazvem ani s autorem ukazky, chci v nich podnitit naprosto spontanni pocity bez

jakéhokoli vymezeni. Pracujeme s velkym $tétci a vodovymi barvami nebo prstovymi
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barvami. Déti poslouchaji ukazku a podle momentalniho vnuknuti zvoli barvu a tvar linie,
& obtisky, podle své fantazie a pociti. Jediné, co je nutné vymezit, je prostor, kde mohou
tvofit. Pokud se domluvi dvojice, Ze budou mit prostor spole¢ny a své pocity chté&ji
piekryvat, je to mozné.

Ukazka by neméla byt delsi nez deset minut, déti pfi dlouhém poslechu ztraceji zajem a
koncentraci. Vysledkem je uzasné vybarvena plocha s rozli¢nymi tvary, kterou pouZijeme
pfi nasledném vykladu ukazky. Po dokonGeni prace si déti sednou do kruhu kolem dila a
ugitel je seznami s nazvem a autorem. VZdy se v dilku vyskytnou linie znazormujici
napiiklad houpavy rytmus, rychlé a klidné &asti, na kterych jednotlivé formy uryvku
mizeme détem pfiblizit. Ukazku pustime znovu a vyhledavame spoletné vytvarné a

hudebni prvky.
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S.5.

Instrumentilni , vokalni a vokalng — instrumentalni dpravy, komentar

Zkratky a znadeni uzité v apravach

Bonga

Bubinek

Drhlo

Drievény blok

Hiilky

Chrestidlo

Klavir

Kytara

Metalofon

Rolni¢ky

Tamburina

Triangl

Velky buben
Zobcova flétna altova
Zobcova flétna sopranova
Zpév

Zvonkohra

bng.

bk., bub.
drh.
df.bl.
claves, clav.
chr.
klav.
kyt.

met.

rol.
tamb.
tria.

v.b.

fl.S.
flLA.

zp.

ZV.
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S.2. Vokilni apravy

Dobra noc

Pro tuto slovenskou lidovou piseii, ukolébavku, jsem zvolila pouze vokalni Gpravu.
Je napsana pro 3 hlasy, v tonin& F dur a celém taktu. Prvni hlas vede hlavni melodii pisn€ a
je ur&en pro jednoho — sélového interpreta. Druhy a tfeti hlas podbarvuje hlavni melodii
dlouhymi tony brumendem a je uréen zbyvajici skupiné déti. V upravé je uvedeno ,hm*,
Ize jej viak obménit napiiklad ,,0“. Zménou v této upravé od tradicniho pojeti je ctvrty
takt, kdy je na posledni dobé koruna a pfechod do akordu H7 (mimotonalni dominanta).
Pro vytvoreni Giplného zavéreéného akordu Dmi, je na tieti dobé posledniho taktu rozveden

druhy hlas do dvojzvuku (a’, f'— déti zpivajici druhy hlas rozd€lime do dvou skupin).
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Aj, riize rozvila se

Vano¢ni pisefi ve vokalni upravé a 3/4 taktu pro tfi hlasy je vybrana ze Steyerova
kancionalu. Casto byva uvadéna pti vano&nich m3ich v naich kostelech a mezi lidmi je
velmi oblibena pro sviij jednoduchy a zaroveni honosny zvuk. Kdyz byva doprovazena
varhanami, je tento dojem je§té umocnén. SnaZila jsem se dosahnout takového efektu i
v ipravé pro $kolni dé&ti. Myslim, Ze tonina F dur je vyhovujici a je moZzné ji pokryt i
hlasovym rozsahem déti na prvnim stupni. Pfipoustim, Ze pfedpokladam vyuzZiti spiSe
v zajmovych krouZcich zaméfenych na vyuku zpévu neZ v tradi¢ni hodiné hudebni
vychovy. Cist& vokalni Gpravy vyZaduji jiZ ur&itou hlasovou vyspélost a zdatnost
zpévackl. Rada bych vyzvedla 18 takt, tam je nadhernou harmonickou ozdobou sextakord
tvrd€ zmenseného subdominantniho kvintakordu. Jinak se zde tradi¢né stfidaji tonika se

subdominantou a dominantou

(F, C, B).
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5.3. Lidové pisné cizich nirodu

Miij koni¢ek

Triangl, zvonkohra a kytara jsou nastroje podporujici zpév v litevské lidové pisni
mirn€ rychlého tempa. Jemny zvuk trianglu a ,,cinkani“ zvonkohry ma za ukol navodit
romanticky pocit a snivou naladu textu, ve kterém zpivajici pfemita o navratu doma.
Umocnéni jemného zné&ni pfispivaji i rozloZené akordy hrané na kytaru. Piseil
v dvoudtvrfovém rytmu je upravena v toniné F dur. Dominanta je zde zastoupena
septakordem C 7. Ve druhém taktu jsou vyuzity vedlej$i kvintakordy na druhém stupni g
moll a na tfetim a moll. Ve tfetim taktu je mollovy kvintakord d moll. Dale se stfida tonika

s dominantou a v pfedposlednim akordu se opé&t objevuje zjemiiujici mollovy kvintakord
a moll. Zavér tvofi ve vech hlasech spole¢ny ton f.
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Rolnitky

Tato lidova americka pisefi roz§ifuje fadu vanoCnich pisni. Mezi détmi je velmi
znama a pro svou veselost a Zivost také oblibena. Existuje mnoho jejich uprav a nahravek.
Zvolila jsem toninu D dur a vyuZila spoustu vedlejSich kvintakordi a také septakord, které
davaji této Gpravé lehce swingovy nadech. Ve Ctyftaktové pfedehfe je vyuzita zvonkohra
navozujici pocit cinkani zvone&ki a kytara z jiZ zmin€nym swingovym doprovodem a
stfidanim akordt na kazdém druhém taktu (D, Hmi, Emi, A7). Ve slokach se uplatfiuje
samoziejmé zpév a typické rolni¢ky s pulzujici druhou a €tvrtou dobou. Metalofon opét
vede basovou linku celou pisni a podporuje tak jeji celistvy zvuk. Triangl se rozezniva
vzdy v pauze zpévu. Sloka je harmonicky velmi zajimava. Vyskytuji se zde septakordy
(na tfetim stupni Fis7, subdominantni H7 a dominantni A7) a vedlej$i mollové
kvintakordy (na druhém stupni Emi, na Etvrtém Gmi) a dokonce v Sestém taktu Adim.
Refrén je harmonicky méng naro¢néjsi. Stfida se zde tonika s dominantou a subdominantni
septakord. Jedinou vyjimkou je sedmy takt, kde je akord E7 (septakord postaveny na
druhém stupni). V refrénu je vyuzita i zvonkohra, pro celkové zesileni zvuku a gradaci.

Hraje dvojzvuky v terciovych vzdalenostech. Ctyttaktovy zavér je naprosto shodny

s predehrou.
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Alunelu

Alunelu je pavdépodobné rumunsky lidovy tanec. Zpiva se o ném ve stejnojmenné
lidové dvoudobé rumunské pisni. Uprava je jednodussi a ur&ena i mladim a méng
zdatnym hudebniktim. Ctyti takty bubinku uvadgji tuto pisefi a pokraduje spole¢né se
sopranovou zobcovou flétnu v dalSich osmi taktech. Harmonicky doprovod je velmi
prosty. Jsou to dvojzvuky hrané na klavir. Ténikou je v této pisni kvintakord G dur,
dominantou D dur, které jsou dopln€né vedlejSimi mollovymi kvintakordy (na tfetim
stupni Hmi, na $estém Emi objevujici se v sedmém, osmém, patnactém, Sestnactém,
dvacatém druhém a dvacatém tfetim taktu). Piseft je ukonlena &tyftaktovou dohrou na

bubinek.
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Kooka — Burra

Hudebni forma kanon, je pravé tou, ktera je vhodna pro Gpravu australské lidové
dvoudobé pisné z nazvem Kooka — Burra. Piseil jsem upravila jen s rytmickym
doprovodem a to dfevénymi bloky s riznou vyskou zvuku hrajici osminovy rytmicky
doprovod, které celou piseti uvadgji. Po &tyfech taktech se ptidava chiestidlo (na prvni
dobu) a drhlo (na druhou dobu). V devatém taktu se pfipojuje dalsi rytmicky nastroj —
bonga. Ttindctym taktem za€ina zpév a vzdy po dalSich dvou taktech se pfipojuji dalsi.

Zalezi na nasem rozhodnuti kolik skupin hlasi si zvolime. V této Gpravé jsou tii.
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Tynom, tdnom

Slovenskou lidovou piseii v dvoudtvrtovém rytmu jsem upravila v toniné a moll
pro jednohlasy zpé&v s doprovodem dvou sopranovych a jedné altové flétny, klavirem a
tamburinou. V osmitaktové piedehfe se uplatnily dvé sopranové zobcové flétny hrajici
dvojhlasnou melodii v terciové vzdalenosti a flétna altova doplilujici tuto melodii o hlas
treti, nejhlubsi, nahrazujici basovou linku. Dale nastupuje zp&v. Tamburina, zdiraziujici
druhou dobu a klavir podporujici harmonii, dynamiku a pulsaci temperamentni slovenské
pisné, jej doprovazi po celou dobu, kdezto flétny se zapojuji az ve &tyftaktové dohie.
V prvni &sti pisné je harmonie tvorena mollovym akordem a moll (tonika) stfidajicim se
s tvrdé malym septakordem E 7 (dominanta). V druhé &asti (repetice) je harmonie bohatsi.
Vyskytuje se zde durova subdominanta F dur a ve tfetim taktu téZ kvintakord C dur,
tvofeny na tetim stupni. Zavér vytvofeny Ctyfmi takty klesajici melodie je opét uréen

pouze flétnam.
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5.4. Ceské a moravské lidové pisné

Du valasi, du

Lidova pisefi z Vala§ska ,,Du valasi, du*, byva vétSinou upravena jako kanon. Ani
ja jsem nezménila tento hlavni znak. Je ur€ena dv€ma hlastim, kdy oba maji stejnou
melodickou linku, stejna slova. Pro usnadnéni nastupu jsem zvolila jednoduchou
dvoutaktovou predehru pro klavir. Potom nastupuje prvni hlas. Druhy se pfipojuje o takt
pozdéji, stejné je to i v zaveru, kdy prvni kondi o takt dfive (princip kanonu). Doprovod je
velmi prosty — ostinatni, jak pro klavir, tak pro claves. Z diivodu uzavieni celku
zakon&uje v této Giprave opét klavir jiz zmin€nym zpisobem (jednotaktovy rytmicky
Utvar). Pro zpestfeni miZeme po zvladnuti této zakladni verze jesté roziifit skupiny hlast

o dalsi (kazdy se bude pfipojovat po taktu). Pisefi je upravena v tonin€ G dur a 2/4 taktu,
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Zezuli¢ka

Opét tonina G dur a 2/4 takt je podkladem veselé Ceské lidové pisnicky. Hlas
ptacka zde napodobuje zvuk zobcové sopranové flétny, ktera celou piseti uvadi sélovou
dvoutaktovou piedehrou. Poté nastupuji vSechny nastroje soucasng. Uprava této pisng je
vhodna pro déti hudebné vyspélejsi. Flétnovy hlas doplituje melodickou linku zpé&vu
terciovym druhym hlasem. Zvonkohra a metalofon nejsou tolik naro¢né a mazeme zde
zapojit déti, které se u¢i mechanickym zplsobem. Pro usnadnéni hry na tyto nastroje lze
odstranit nepotiebné kameny a tim vyloucit nechténé , preklepy” . Napiiklad u zvonkohry
odstranime kameny g, a, h, f1, e2, f2. U metalofonu ponechame jen kameny g, a.
Kytarovy doprovod je v této pisni asi nejnaro€néjsi a v této upravé bych doporucovala
svéfit jej uditeli, ¢i star§imu spoluzakovi s delsi praxi hry na nastroj. Nabizi se jesté jedna

varianta, a to doprovod zjednodusit odstranénim harmonickych ozdob v 7., 8. a 10. taktu.
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Pasli ovee vala$i

Valasska koleda ve 2/4 taktu a toniné G dur by neméla chybét v détském
repertoaru. Doprovod je tvofen tfemi nastroji kytarou, zvonkohrou a metalofonem. Pro
gradovani se uplatiiuje ve sloce doprovod tvofeny kytarou a metalofonem. V refrénu se
pfidava zvonkohra s ostinatnim doprovodem a kytara méni zpisob doprovodu na hru

palcem — bas a prsty. Zpév se opé€t zhostil tradi¢ni ulohy hlavni melodie.
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Na ty louce zeleny

Do této pisné se zapoji spousta nastroji. VyuZijeme zde flétny altové i sopranové.
Flétna altova ma funkci druhého hlasu a flétna sopranova hraje v pfedehie hlas prvni a ve
slokach melodické oziveni. Ceska pisnitka ve 3/4 taktu je téZ velmi harmonicky bohata,
vyuziva se zde mimotonalnich dominant a septakordu, které jednotlivé nastroje tvofi
dohromady (zvonkohra a metalofon). Rytmicky tento celek dopltiuje buben svymi
pravidelnymi prvnimi dobami a claves odleh¢enou druhou a tieti dobou. Jiskfivé oZiveni

dodava kazdym Etvrtym taktem triangl.
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