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Anotace

Diplomova prace ,,Ktfestanska vira ve vztahu k postiZzenym lidem*
pojednavd o zivoté télesné ¢i psychicky postizenych lidi a jejich
postaveni ve spole¢nosti v pribéhu déjin. Zachycuje zménu pohledu na
né, kterd nastala s pfichodem ktestanstvi, kdy na JeziSovy zazraky
uzdravovani a ptikaz lasky k bliznimu navdzala charitativni cinnost
cirkve a jejich instituci. Prdce je zarovenl zaméiena na vztah postiZzenych
ke ktestanské vite jako moznému prostfedku uzdraveni. Uvedeny jsou
charakteristické druhy lidové viry, které se mohou zménit v povércivost.
Zminén je soucasny pohled cirkve na postizeni a duSevni nemoc
z hlediska kanonického prdva i praxe a role cirkevniho spoleCenstvi

v uzdravovani virou. Uvedeny jsou osobni ndzory postizenych na viru.
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Thesis "Christian faith in relation to disabled people" is about the
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society throughout history. Displays a change of view on them, which
occurred with the advent of Christianity, when Jesus's miracles of
healing and love for your fellow man was a charity activity of the
Church and its institutions. The work is also focused on the relationship
of people to the Christian faith as a potential resource recovery. Listed
are the characteristic species of folk belief, which may change in
superstition. Mentioned is the current view of the Church on disability
and mental illness from the point of view of Canon law and practice and
the role of religious communities in the healing by faith. Listed are the
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Uvod
Motto: ,, Tva vira té uzdravila® (L 18, 42)

Sta¢i k uzdraveni pouhda vira? Nebo je uzdraveni virou tieba
povazovat za zazrak, ktery nékdy nastane a jindy ne, bez ohledu na
pfani a tuzby postizenych? Zédmérem diplomové prdce na téma
,Kifestanskd vira ve vztahu k postiZzenym lidem* je soustfedit rizné
pohledy na Zivot postizenych 1lidi v minulosti i v soucasnosti
v souvislosti s jejich ndboZenstvim a zdroven i pfistupy téchto lidi ke
kiestanské vite. Cilem je ukédzat pfinos kiestanstvi a pomoc cirkevnich
instituci pro zlepSeni Zivota trpicich, ktefi se pro svlj handicap ocitli
ve slozitém socidalnim postaveni. Soucasné vSak chce poukdzat na
nebezpeci, které mize nekritickd vira v uzdraveni pfinaSet. Na
diplomové praci jsem pracovala od bfezna 2010 do dubna 2012. Béhem
této doby jsem studovala literaturu tykajici se d&jin cirkve a jejich
aktivit v charitativni oblasti a d€jin spole¢nosti se zaméfenim na Zivot
postizenych lidi a jejich postaveni z hlediska socidlniho a préavniho.
Tyto poznatky jsem doplnila soucasnym pohledem kfestant
a duchovnich nékterych kifestanskych cirkvi, se kterymi jsem na téma
praxe uzdraveni virou v jejich sborech hovofila. Soucasti prace jsou i
vysledky rozhovori s postizenymi ¢i jejich rodinnymi pftislu$niky o
jejich nazorech na souvislost viry v Boha a uzdraveni. Kritériem pro
vybér dotazovanych nebyla ptisluSnost k cirkvi, ale jejich zdravotni
stav. Uvadim proto stanoviska véficich i nekfestanl. Pfiklady jednani
¢i chovani postizenych 1lidi, které v praci uvddim a nejsou u nich
citovany zdroje, jsou pfipady, se kterymi jsem se setkala ve své praxi.
Préci jsem rozdélila do ¢tyf kapitol. Prvni je vénovana zamySleni nad
situaci ¢lovéka, ktery se ocitl v situaci postizeného. Druhd kapitola
pifind§i ohlédnuti do minulosti a stru¢ny néastin postaveni postizeného
clovéka ve spole¢nosti v prab&hu dé&jin. Jak bylo k lidem, ktefi se
odliSovali svou fyziognomii ¢i zpusobem jednani pfistupovano, jaké
pozivali zvykové ¢i pravni ochrany, jakou pé¢i jim poskytovali blizci ¢i

spolecenstvi, ve kterém zili. Setkdni s JeziSem zménilo Zivoty mnoha



postizenych, a to nejen téch, které osobné wuzdravil za svého
pozemského Zivota. Kifestanskd vira pfinas$i nad¢ji a uzdravuje uz téméf
2.000 let. Nejde vsak jen o viru samotnych postizenych. Ptfichod JeziSe
Krista hlasajiciho lasku k bliZznimu zménil i1 pohled spole¢nosti na
trpici a slabé. Kiestanskd cirkev lidem z okraje spolecnosti vratila
lidskou dustojnost. Na jeji péci o nemocné a charitativni c¢innost
pozdéji navazovaly instituce statni. Tieti kapitola je vénovana lidové
vitfe a povércivosti. JeziSova slova ,,vira tva té uzdravila®“ ddvaji nadéji.
Jen doufat vSak nestaci. Postizeni se aktivné snazi uzdraveni napomoci
vSemi moZznymi prostifedky. Mezi pravou viru vnaSeji zvyky
z pohanskych dob, povéry a vlastni vyklad kfestanského uceni. Touha
po zdzraku uzdraveni je tak nezfidka pfivadi pravé do slepé ulicky viry,
do zcestné oblasti povér a magie. Cirkevni pfedstavitelé nékteré
projevy lidové viry zakazuji, jiné toleruji, dals§i vyuzivaji. Ctvrta
kapitola je zaméfena na soucasné vztahy cirkve a postizenych, a to
nejen z pohledu obou stran, ale i z hlediska psychologie. Nelze fici, Ze
u nas prevlada ateizmus. V Boha nebo néjakou vys$s$i moc véfi lidé, aniz
by byli ¢leny cirkvi ¢i ndboZenskych spolec¢nosti. Jaky je tedy vztah
postizeného ¢lovéka k Bohu? V¢Etfi, ze mu mize pomoci, nebo své nadéje
na uzdraveni upind spiSe k Iékaifim? Odpovédi a osobni stanoviska

nékterych postizenych k vife jsou rovnéZz soucdsti zadvérecné kapitoly.



1. Pro¢ zrovna ja?

Kazdy rodi¢, kterému se narodi postizené dité, si jisté né¢kdy polozi
otdzku: ,,Pro¢ zrovna ja mam takového potomka?“ Kazdé dité, které je
svym postiZzenim omezeno v zivotnich aktivitach si jisté né¢kdy polozi
otazku: ,Pro¢ zrovna ja nemlzu byt jako moji sourozenci i
kamaradi?“. A kazdy c¢lovék, kterého psychickd nemoc ¢i invalidita
dostihly v prabéhu zivota, si nékdy polozi otdzku: ,,Pro¢ se to stalo

zrovna mneé?“

1.1 Rodice postiZeného ditéte

Narozeni potomka byva spojovdno s radosti, oekavanim, nadéjemi i
obavami. ZjiSténi, ze dité neni zdravotné v pofadku, znamend nejprve
Sok, ale vSeobecné panujici divéra v moderni medicinu pfinasi 0téchu v
nadéji, ze je mozné dité vylécit. Kdyz vSak odborné vystudovani 1ékati
skryvajici se za nejnovéjSimi ptistroji pfiznaji, Ze vice udélat nemohou,
nezbyvéa, nez se plné spolehnout na Boha a prosit o silu k dal§Simu
zivotu. Vystiznd je modlitba po narozeni ditéte, které neni v potfadku
Jednoty bratrské: ,,Svaty Otce, tobé je zndmo, s jakymi nadéjemi jsme
ocekavali narozeni ditéte a jak jsme se téSili na jeho ptfichod. Stalo se —
a ty rozumi§ pro¢ — ze se naSe radost a vdécCnost tob¢é misi se
zarmutkem. Vime o tom, Ze se rodi do svéta déti, které nejsou zcela
zdravé. Postizené télesné nebo duSevné. Nebyli jsme vSak pfipraveni na
to, Ze se to stane nam. Nerozumime, pro¢ to dité i nds potkal tento udél
a citime nad nim svou bezmoc. Tim vice té prosime: napln naSe srdce
pfemirou lasky k tomu malickému, at mu pécéi a starostlivosti
pomizeme nahradit, o co je ochuzeno, a s tvou pomoci je umime vést,
kde by samo nestacilo. Nam, rodi¢tim, doptavej zdravi a sily, abychom
mohli byt naSemu drahému ditéti co nejdéle spolehlivymi a milujicimi
privodci. A jemu, Otce, dvojnésob Zehnej, at se muze radovat z lasky
nas$i 1 vSech blizkych. Kéz s tvou i naSi pomoci pfekonava statecné a
trpélive své nedostatky zplsobem, ktery ty sam jisté ve své neskonalé

moudrosti zn4d§ a muzes§ v ném rozvijet. Duch tvij ndm Zehnej a v naSem



Spasiteli pomdahej z nds vytvafet rodinné spolefenstvi viry, nadéje a
lasky. Amen.*'

Péce o postizené dité je velmi obtizna. Psychicky 1 fyzicky
vycerpavajici a casové ndarocna. Pecujici osoba, zpravidla matka,
piestava zit svlj Zivot a Zije Zivot svého ditéte. NemlZe se soustavné
vénovat svym konickim a aktivitdm, které je mozZné vykondvat se
zdravymi détmi. Stdvad se, zZe otec ditéte situaci neunese a rodinu
opusti. Pro zenu je dulezité nezlstat v izolaci. I v dneSni uspéchané
dobé, kdy nikdo nemd na nic a nikoho c¢as, lze najit odzy klidu a
vstficné pomoci. Slovo uatéchy naleznou véfici zeny v cirkevnim
spole¢enstvi nejen od knéze, ale pokud je sbor opravdu fungujici
komunitou a ne jen mistem, kam c¢lenové prichdzeji na pravidelnou
nedélni bohosluzbu a opét se rozchédzeji, aniz by kromé cesty za Bohem
§li 1 za bliZznim, mohou v ném =ziskat i rady a pomoc od ostatnich
véficich. Kiestanstvi znamena i ldsku a charitu, sdruzuje lidi riznych
zajml, veéku, spoleCenského postaveni, vzdélani. Moznost setkdvani
s takto Sirokym spektrem lidi je vice obohacujici a pfindsSi 1 jiné
podnéty, nez pravidelné schiizky klubu maminek.

Ale vratme se zpét k otdzce ,,Prod zrovna ja?«. Utésné poiekadlo
naSich babicek ,koho Buh miluje, toho kfizem navS§tévuje”“ ptilis
neutési. Na jeSté nenarozeného clovicka plsobi genetickd vybava obou
rodi¢l, prostfedi, ve kterém se jeho matka nachézi, jeji Zivotni styl,
psychicka rovnovaha a dal$i rizné faktory. Snahy genetickych inZzenyrt
o nalezeni cesty k vyprodukovani krédsnych, inteligentnich, bezvadnych
jedinct se mohou zdat na prvni pohled jako chvalyhodné a progresivni.

r

Zajisti, aby se rodily jen déti zdravé a chytré a lidstvo se tim posune na
vyS$S§i troven. Ale zdravi a inteligence je$té neznamenaji, Ze nositelé
téchto vlastnosti budou i zodpovédni, spolehlivi, soucitni, pomahajici
si a laskyplni lidé. V dnesSni dob¢ je mladym lidem ve Skole vS§t€povana
dravost a uméni sebeprosazovani se a UspéSny je ten, kdo umi vydélat

hodné penéz, mad moc, majetek a dokonaly vzhled. Takové vzory ndm

' Knizka modliteb. Praha: Vydala Uzka rada Jednoty bratrské v Ustednim cirkevnim nakladatelstvi, 1980, s. 129



pifedstavuji filmy 1 Casopisy. Kde je vSak pokora a ohleduplnost a
bratrska laska k druhému? Vse, co Buh stvofil, bylo a je dobré. Kdyby
chtél, mohli byt vSichni lidé krasni, inteligentni a bezvadni. To, Ze
jsme kazdy jiny, je jisté zadmérné. Pies odliSnosti, které mame jako
jedinci, se musime spolu naucit zit jako spolecnost. Stejnost vede
k uniformni Sedi a primérnosti a posléze k celkovému tupadku.
Doufejme, ze ,vyroba®“ dokonalého ¢lovéka zlstane navzdy neuspés$na,
jeji dusledky by byly désivé.

Jestlize se tedy mezi ptredky =z obou stran Zz4dné postiZzeni
nevyskytovalo, nastdvajici maminka dodrZuje sprédvnou zZivotospréavu,
zije v klidném laskyplném prostfedi, na miminko se téSi a téhotenstvi
probiha bez komplikaci, dalo by se pfedpokladat, Ze se z porodnice
vrati doml se zdravym novorozencem. Pro¢ tomu tak obcas neni,
zustava velkym tajemstvim. Je tifeba se s timto stavem smifit. Je to
zivotni zkouSka. Jen BuUh vi, pro¢ a komu tuto zkouSku nachystal. A
musime si uvédomit, Ze to neni jen zkouSka pro rodi¢e postizeného
ditéte, ale 1 pro jejich ptibuzné, ptratele, zndmé, ¢leny sboru i ndhodné
kolemjdouci. M¢li bychom se zamyslet, uvédomit si, ze tato situace
mohla potkat i nds, pomodlit se za n¢ a pokud vidime, Ze potfebuji

pomoc, poskytnout ji.

1. 2 Postizené dité

Dité vniméa svét ze své perspektivy. Ze ma né&jaké omezeni, pfipadné
ze se chova jinak nez jeho vrstevnici, to zjiStuje az béhem setkavani
s nimi. Dokud je jeho kontakt se své€tem ohrani¢en prostfedim rodiny,
zije v bezpecném svété. OvSem konfrontaci se svétem venku si zacne
odliSnosti uvédomovat a reagovat na né. Dé&tsky svét je nékdy kruty.
Vysméch a drobné ustrky k nému patii stejné¢ jako pomoc a kamaradstvi.
S postizenym ditétem je vhodné chodit do dé&tskych kolektivi co
nejdiive. Tak jako ho rodina bere takového, jaky je, stejné¢ ho budou
brat ostatni déti, se kterymi bude od mala vyrastat. Problémy nastanou

pii pfichodu do jiného kolektivu, kde kvali svému handicapu bude
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zpocatku poutat pozornost. Pfesto je vhodnéj$i zacleniovat postizené
déti, pokud to jejich zdravotni stav dovoli, do normalnich Skolnich tfid.
Dité si tam zvykne na to, ze okoli k nému ptistupuje ne vzdy s podanou
pomocnou rukou a laskavosti a nauc¢i se vybojovat si své misto
v kolektivu, coZ je pro jeho Zivot v dospélosti velmi dulezité. Postizené
dit€ neni bezmocny politovanihodny chudéacek. Zlobi jako ostatni déti a
brzy se nauci, jak =zapusobit na okoli, aby ziskalo rtzné vyhody.
Benevolentni vychova stejné jako u zdravych déti mliZze mit pozdé&ji
nedobré vysledky. V rodiné tak vyrGstd maly sobecky tyran, ktery se
nauc¢i vyuzivat svého postizeni k prosazovdni svych zadjmi na ukor
druhych. Détem vyristajicim v kfestanskych rodindch, kde se mluvi o
Bohu, je jim v§tépovana laska k nému a ziji s védomim, ze Bah vidi, co
délaji, je blizsSi védomi vysSS$i autority, pfed kterou je tieba v zivoté
obstat. V dneSni spole¢nosti je vSak patrnd jistd vlaznost k vife, kterad
se stava spiSe osobni prozitkem a vytrdci se duch spolecCenstvi. ,,Vira
zna¢i uznani Boha a mé& byt bohosluzbou. Osobni ndbozenska vira ma

v r

svlij zdroj ve vite spole¢né. Ta se vyjadfuje vzdy jako kult. Pfi ném se
schazeji rozptyleni vétici do spolecenstvi, aby sdileli to, co opravnénou
viru usmériiuje (liturguje), co ji vyZivuje a syti.“? Pokud je Zivot obce
omezen na jen svate¢ni bohosluzbu, nelze se divit ubytku véficich, ktefi
ji navstévuji. Potfeba viry vSak mezi lidmi je a cestu k Bohu hledaji i1
mladi lidé, ktefi vyrastaji v ateistickych rodindch. Zatimco ty zdravé na

r . Vo v

jejich hledani nic neomezuje, postizeni jsou vétSinou odkdzani na
rodi¢e, pro které vira nemusi byt soucasti Zivota a dité k ni proto
nevedou. NaboZenstvi pro né samotné neni dulezité, proto je ani
nenapadne, Ze by mohlo byt dulezité pro jejich dité. Dé&ti vSak nejsou
kopie svych rodi¢t. Mohou jim byt vnéjSkové podobni, mohou
napodobovat jejich gesta, ale kazdy ¢lovék je naprosty origindlni svym
mySlenim a jedndnim. Rodice Casto ve snaze o celkovy rozvoj ditéte

s nim chodi na rtzné krouzky sportovni, umélecké ¢i jazykové a

podporuji tak jeho aktivity télesné a duSevni. Ale na jeho duchovni

. SALAJKA, Milan. O cem dnes premysleji kiestané ve svété a mezi nami. Praha: NdboZenska obec CCSH u sv.
Mikulage, 2005, s.14
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potfeby jako by zcela zapomnéli. Tak se stane, Zze obzvlasté postizené
déti z nabozensky vlaznych rodin, maji velice ztizeny pfistup k vife,
ktera by pro né¢ mohla znamenat nad¢ji a posilu do budoucna. V tomto
sméru maji veétsi prilezitost k sezndmeni s kifestanstvim postiZzeni
v ustavech, kam muze duchovni dochazet. Setkani s kné€ézem se tam radi
zucastnuji i ti bez viry, nebot kazda ndvs§téva a moznost hovoru s jinym
Clovékem je pro né rozptylenim a obohacenim jejich zivota. Duchovni
tim ziskdvd moznost viru dal ptedavat. OvSem jeho kol je velmi
obtizny. S ohledem na stupenl postiZeni, obzvlas§té u pacientli s demenci,
je nutno volit individudlni pfistup a smifit se s tim, Ze ncéktera
nabozenskd dogmata zGstanou z jejich strany navzdy nepochopena.’
PostiZzenému ale nejde o odiikavani poucek, pro néj je dilezité poznani,
ze je tady Bih, ktery sice dopustil, aby se doty¢ny narodil jiny nez
ostatni, ale Ze to méa néjaky vyznam. MoZn4d ne zrovna pro samotného
postizeného, ale pro nékoho jiného. A Ze je tfeba dékovat za to, zZe je a

zije. Bih ma rad jeho, stejn¢ jako vSechny ostatni lidi.

1.3 Clovék postiZzeny béhem Zivota

Zatimco ¢lovék, ktery mé svlij handicap od narozeni, se s nim naucil
zit tak, aby byl co nejméné¢ omezovan a piizpisobil se mu i pfi volb¢
profese, veétsi zatéZ znamend postizeni béhem zivota pro dosud zdravé
jedince. Nasledky automobilové nehody nebo urazu ptfi prdci mohou
navzdy vyfadit clovéka =z béhu zivota podle dosavadniho téadu.
K invalidité vSak kromé napt. ochrnuti ¢i chybéjici konéetiny muze vést
i duSevni onemocnéni, které propukne v disledku dlouhodobého ¢i
nahlého silného stresu. Jiz béhem 1é¢eni ve zdravotnickém zafizeni ma
pacient ndhle spoustu ¢asu na pifemySleni. ZamySleni nad dosavadnim
zivotem a uvahy, co bude dal. Potad Zije nadéje, ze za par tydni odejde

z lizka a vsSe bude jako dfive. Tydny se vSak mohou ménit v mésice,

Spravné pochopeni kiestanskych pravd je nékdy t&zké i pro véfici, ktefi v kiestanském prostiedi vyristali. ,,Zijeme
v Casech, kdy pro vétsinu lidi zdanlive ¢i skutené neexistuji nabozenské otazky, otazky po Bohu. I pro zbyvajici kiest'anskou
mensinu zda se byt cirkevni poselstvi, jak nam je predava tradice, zahalené, komplikované, malo srozumitelné, zivotu
nepiiléhaveé. SALAJKA, Milan. O ¢em dnes premysleji kiestané ve svété a mezi nami. s.9
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navstév pratel ubyva a jedinou jistotou se stdvd védomi, Ze nic nebude
jako dfive. Hlavou se honi vycitky, obvifiovani, litovani se, obavy,
vztek. Vtirava mySlenka, ze bude jen na obtiz svému okoli, mlize vést i
k sebevrazednym naladam. V téchto vypjatych Zivotnich okamzicich se
néktefi lidé obraceji k Bohu.* K Bohu, kterého dosud nepotiebovali a o
jehoz existenci nijak zvlast neptfemysSleli. Pro¢ se to stalo? Co bude se
mnou dal? Co bude s rodinou? Jak budu Zzit? Co budu délat? Otdzky
zustavaji bez odpovédi. DuSi sviraji Gzkosti a vychédzeji z ni tiché a
upénlivé prosby o pomoc. Zatimco tato zkuSenost privede nckteré
nevéfici k Bohu, nékteré kiestany naopak od Boha odvede. ,,N&ékdo se
s Bohem potka, jiny ne; nékdo se jej pak pridrzi, jinému se opé&t

5 X v ;o v v r v . ’ v v
Clovék se nachédzi v tézké zivotni etapé. OvSem

z zivota vytrati.®
dostal obrovsky dar a zaleZi jen na ném, jak ho vyuzZije. Tim darem je
¢as. Cas na zrekapitulovani dosavadniho Zivota, na pfemysleni o sobé, o
svych blizkych, o Zivoté a jeho smyslu. Cas k duchovnimu =zrani,
rozpoznani dilezitého a malicherného. Cas k sestaveni nového Zzebii¢ku
hodnot. N¢ékteti z lidi, ktefi proSli takovouto zkouSkou, zcela zménili
svij postoj k zivotu a a¢ jsou omezeni trvalymi nadsledky, jejich Zivot je
mnohem bohatS§i. Samozfejmé¢, Ze ne vSichni se se situaci vyrovnaji
stejné¢. Je to proces dlouhodoby, béhem néhoz dochazi k riznym

zvratim a v nékterych pfipadech se setkdvame 1 s postiZzenymi

nenavistné sledujicimi své zdravé okoli. Hodné zaleZi na povaze

O~

¢lovéka. Celozivotniho trudnomyslného melancholika ani ¢éastecn
uspechy 1é¢by nezbavi ¢ernych myslenek a dalo by se fici, ze se 1 tési
na smrt, nebot takovyto Zivot pro néj nemd cenu. Vadi mu, Ze je na
obtiz lidem, ktefi se o né¢j staraji. Pfitom si neuvédomuje, ze pro jeho
pecovatele neni obtizny on, ale pouze ty jeho ,pohfebni® feci. Pro
kazdého je jisté lep$i zit v doméci péc¢i nez v Gstavni. Mit nahle doma

r

¢lena rodiny odkdzaného na soustavnéjSi pomoc, znamena vyrazny zdsah

4 Ke kiestanské vife miize Glovek dojit v kterékoli hoding a okolnosti svého Zivota (pii modlitbé, pii &teni

Pisma apod.), ale nejcastéji k ni pfichdzi v situacich, které jsou pro n¢ho zivotn€ velmi vazné.“ MEDEK, Rudolf.
Katechismus v duchu cirkve ceskoslovenské husitské.Praha: Blahoslav, 1990, s 10

> SALAIJKA, Milan. O cem dnes premysleji kiestané ve svété a mezi nami. s.9
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do Zivota vSech. Kromé spoluprdce s odbornymi lékafi by rodina neméla
zapominat ani na spolupréci s duchovnim a v ptipadech, ze postizeny je
nemohouci, by mé¢la domluvit navstévy knéze v domdcnosti. Bézné je,
ze postizeny v rodiné zije, aniz by to bylo komukoliv na piekazku.
Podminkou je vstficnost a pochopeni z obou stran. Kazdy mé v rodiné
své ukoly, na které staci a které zvladne. Hlavni je smifeni. S tim, Ze
to, co C¢lovéka potkalo, je nevratné a zalezi jen na ném samotném, jak
se s tim vypofada. ,Uspéch ani zdravi oviem nejsou v kiestanstvi
pravné vynutitelnym diasledkem a odménou =zboZnosti, véci mezi
Clovekem a Bohem se vymykaji lidskym prdvnim i matematickym

zdkontm. Jsou obsazeny v nedefinovatelném slové milost.“®

6 KLAPETEK, M. Uvaha o tiech funkcich nabozenstvi a jejich vztahu k védé in Evropa mezi védou a virou: shornik
textut prednadsek a prispevkii k tématu Evropa mezi védou a virou: hledani nové konfigurace. Brno: Centrum
vzdélavani a poradenstvi, 2001, s. 75
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2. Postizeny ¢lovék ve spole¢nosti

,Kazda kultura si vytvafi o chorobé obraz, jehoz obrysy jsou dany
souhrnem antropologickych mozZnosti, které dotyc¢na kultura pomiji nebo
potladuje.“’” Nutno konstatovat, Ze napii¢ dé&jinami a kulturami nebyl

zivot postizeného ¢lovéka nikdy jednoduchy.

2.1 Historie pristupu k nemoci

Nové staddium ve vyvoji paleoterapie bylo spojeno s pocatky
abstraktniho myS$leni pravékého clovéka, jenz si zacal vykladat vlastni
bezmocnost vic¢i pfirodé existenci nadptirozenych sil, virou v duchy a
démony, ktefi — kromé zavinéni jinych ne$tésti — byli povaZzovani za
pfi¢inu nebo samu podstatu nemoci.® Pravéky ¢lovék tedy hledal pii¢inu
nemoci a ne$tastnych udalosti, které ho postihly, v nadpfirozenych
sildch. V neviditelném sv&té ducht, které nebylo mozno prfekonat
fyzickou silou jeho rukou, nebylo moZno pfed nimi utéci, ani se jim
skryt. Démoni ptichdzeli odnikud, napadali ¢lovéka a mizeli nezndmo
kam. V lidském spolecenstvi se vSak zacali objevovat jedinci, ktefi
s témito nadpfirozenymi silami zkouSeli komunikovat, naklonit si jejich
pfizen, ¢i je =zahanét, napravovat jejich zlé ¢iny a napadené se
pokouseli uzdravovat. Saman ziskal v komunité mimofadné postaveni a
byl uznavanou osobnosti.” Nadpfirozené sily byly postupem casu
chapéany jako bozstva, 1éCitelstvi se dal vénovali hlavné knézi, kteti do

néj pfinaseli magické, ritualni a nabozenské prvky.'®

Nemoc a postizeni
byly oznafeny za Bozi trest, v ramci terapie proto bylo tfeba vykonavat
i usmifovaci nabozenské obtfady. Kolem r. 1600 pi. n. 1. pochézi
Eberstv papyrus opisujici starS§i egyptskou lékafskou pfirucku.'' Uvadi

se vném 1 zadkladni zésada 1éc¢by, ktera zohlediiuje ¢lovéka jako celek

7 FOUCAULT, Michel. Psychologie a dusevni nemoc. Praha: Dauphin, 1999, s. 76

8 NIKLICEK, Ladislav. STEIN, Karel. Déjiny mediciny v datech a faktech. Praha: Avicenum, 1985, s. 12
® SMERDA, Hynek. Kiestanskd charita v béhu vékii. Ceské Budgjovice: Nakladatelstvi JTH, 2010, s. 27
1% NIKLIiCEK, Ladislav. STEIN, Karel. Déjiny mediciny v datech a faktech, s. 14

! NIKLICEK, Ladislav. STEIN, Karel. Déjiny mediciny v datech a faktech, s. 19

15



duse a téla: ,a¢inné je kouzlo provadéné Iékem a uUcinny je 1ék

r r

“!2 Jako uzdravujici bohové byli v Egypté uctivani

provadény kouzlem.
Serapis a Isis, v antickém Recku Asklépios, z jehoz svatyné v Epidauru
na Peloponésu se od 6. stol. pf. n. 1. stalo nejvétSi poutni misto
antiky.'’ Je vsak rozdil mezi nemoci, kterd v riizné podobé& postihne
v Zzivoté viceméné kazdého jedince a postizenim, se kterym uz pfijde na
svét. Pokud okoli nahliZzelo na lidi s télesnou vadou jako na ty, ktefi
nosi na sob¢ znameni Boziho hnévu, nelze se divit, ze mélo obavu
z toho, aby stykem s takovou osobou samo nebylo poSpinéno v jeho
oc¢ich a neptihodilo se mu néco podobného. Navic nékteré spolecnosti
chapaly jedince, ktefi nebyli schopni se o sebe sami postarat a byt
uziteéni ostatnim, jako pritéz, které je tfeba se zbavit. ,,Rada starSich
v antické Sparté vybirala z narozenych dé&ti defektni a déavala je
svrhovat ze skdaly, v Aténach se uzivaly zvlaStni hlinéné nddoby na
odkladani defektnich déti u cesty a v Rim& se na trhu prodavaly kose,
v nichz se tyto déti posilaly po tfece Tibefe, stafi Slované nezlstavali
pozadu: u Venedl a Prusid se sluSelo pfiliS staré rodi¢e a piibuzné
uvafit a snist nebo upalit zaziva, defektni déti otec zabijel mecem, topil

.«'* K takovymto situacim jisté dochazelo, ale nelze je

nebo upalova
zevSeobecniovat a pokladat za pravidla a bézné zvyky. V severskych
statech a na Islandu byli obyvatelé v dobach extrémnich zim a
nedostatku potravin nuceni k Zivotnimu rozhodnuti. V téchto kritickych
meznich situacich §lo o to, zda ptfezije alesponl silnéj$i ¢ast spolecnosti,
nebo celd komunita zahyne. Stafi, nemocni ¢i chromi tak byli vydani

> Umirali hladem, aby jejich dé&ti ptezili. Jednoznaéné ftici, Ze

smrti.’
déti obétovali své rodice, nemuZeme. Rodie se totiz mohli sami
obétovat pro své déti. Obdobné, jako kdyz se po havdarii atomové
elektrarny ve FukuSimé v roce 2011, hlédsili dobrovolné stati 1idé, ze

ptjdou pracovat do mist zasazenych jadernym zafenim misto mladych

2 NIKLICEK, Ladislav. STEIN, Karel. Dé&jiny mediciny v datech a faktech, s. 19

1 SCHIERSE, Franz Joseph. Biblickd teologie - christologie. Praha: Zvon, Eeské katolické nakladatelstvi, 1992, 5.56
¥ BLAZEK, Bohuslav, OLMROVA, Jitina. Krdsa a bolest : iiloha tvoiivosti, uméni a hry v Zivoté trpicich a
postizenych. Praha : Panorama, 1985, s. 40

OHLER, Norbert. Umirdni a smrt ve stiedovéku. JinoCany: H & H, 2001, s. 237

@
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lidi, u kterych by pobyt ve zdravi nebezpecném prostiedi znamenal

riziko narozeni postizeného potomstva.

2.2 Starozakonni doba

,Buh stvofil ¢lovéka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl
obrazem Bozim*“ (Gn 1,27). ,,BUh vidél, ze vSechno, co ucinil, je velmi
dobré*“ (Gn 1,31). Jak potom porozumét tomu, Ze se rodi lidé kulhavi,
hrbati, bez koncetin, slepi, hlusi a jinak nedokonali nositelé Boziho
obrazu? Z teologického hlediska tuto skute¢nost vysvétluje Adamulv
hiich a jeho vé¢ny dusledek. Prvni lidé byli takovi, jaké chtél Bih mit.
Neposlusnost a vira ve vlastni rozum je vSak dovedla k odpadnuti od
Hospodina, coz mélo za nésledek zivot, ktery se rajskym nazyvat
nemuze. V tézkych dobach ¢lovék Hospodina prosi o slitovani a pomoc,
aby vzapéti na né&j opét pozapomnél. Ze je postizeni z vile Bozi, fika
sam Hospodin: ,,Kdo dal ¢lovéku usta? Kdo plusobi, Ze je ¢lovék némy
nebo hluchy, vidici nebo slepy? Zdali ne ja, Hospodin?*“ (Ex 4,11). Je
tedy nutné si uvédomit, zZe postizeni lidé jsou zde proto, Ze tomu tak
Bth chce. Nedédva jim vSak pouze bfemeno jejich stavu, ale také se je
snazi chrénit, nebot zné lidské povahy a vi, Ze néktefi lidé maji sklony
ublizovat slabSim ¢i se obohacovat na jejich ukor. ,,Nebude§ zlotfecit
hluchému a slepému nepolozi§ do cesty ptekazku, ale budeS se bat
svého Boha. Ja jsem Hospodin®“ (Lv 19,14). Hospodin od lidu, ktery si
vyvolil, zada téz huménni jedndni k bliZznim a prokazovani morélnich
kvalit nejen ve vztahu k sob&. Ze zivot postizenych ve spoleénosti
nebyl jednoduchy a bylo tfeba zajistit jim ochranu, doklada i1 jeden z 12
kletbovych textd: ,,Bud proklet, kdo svadi slepce z cesty*“ (Dt 27,18).
Kletba méla zarucit bezpecnost i na mistech, kde by se nenachézel
nikdo, kdo by mohl postizenému v okamziku bezpravi pomoci. Ten, kdo
by se chtél zlého jedndni dopustit, je takto pfedem varovan pted
hnévem Hospodina. NeposluSnému je oznameno: ,Hospodin té rani
egyptskymi viedy a boulemi, svrabem a praSivinou, kterou nebudes

moci vylécit. Hospodin té rani Silenstvim, slepotou a pomatenim mysli.
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O poledni bude§ tapat, jako tépe slepy ve tmé&“ (Dt 28, 27-28).
Hospodin je ptfedstaven jako trestajici. Oslepne-li ten, kdo ublizoval
slepému, je Bohem spravedlivé potrestdn. Ale co ten slepy, kterému
bylo ubliZzovano? Moznd nic Spatného nikdy neprovedl. Je tedy trestan
nespravedlivé? Moznd je trestdn za viny otcli. Neni nespravedlivé byt
trestan za viny pfedkd? Buh neni nespravedlivy. Jen clovék nemuze
nikdy pochopit jeho zaméry a musi se spolehnout, ze pokud bude jednat
spravné, mize ocekavat od Boha pomoc.

S tim, Ze trpi-li ¢lovék, znamena to, Ze se musel provinit a utrpeni
je dukazem jeho htichu, nesouhlasi Joéb. Vzdy jednal spravedlivé,
védom si toho, Ze nespravedlivost je pii¢inou Boziho hnévu. Rika
Bohu: , Vim, Ze proti mné¢ budeS ve stiehu, jestlize zhtfeSim, ze
nenechas bez trestu mij prfecin. Béda mné, kdybych byl svévolné
jednal!*“ (Jb10, 13-15). Tento zbozny ¢lovék je podroben takovym
zkouSkdm a takovému utrpeni, Ze proklind den svého narozeni (Jb 3,3) a
touzi po smrti (Jb 3,13). Ale neodpadd od Boha. Chce jit za nim a
obhajit se. ,,Vydal bych se k jeho sidlu, pfedlozil bych mu svou pfi a
plno dikazl by podala mé usta*“ (Jb 23, 3-4). Je si jist, Ze jednal vzdy
podle Bozich ptikazani: ,,At mé zkous$i, vyjdu jako zlato. M4 noha se
ptidrzela jeho kroki, drzel jsem se jeho cesty, neodchylil jsem se, od
piikazi jeho rtl jsem neodstoupil, feci jeho Gst jsem stfezil vic nez
vlastni cile® (Jb 23, 10-12). Zasadni otdzku mu vSak klade Elihu:
»Mysli§ si, ze je to podle prava ftikat: Moje spravedlnost pievysuje
Bozi?’* (Jb 35,2). A Hospodin se pta: ,,Smi se clovék pfit se
VSemocnym? Smi ho kéarat?*“ (Jb 40,2). Pfted Bohem si Job uvédomi
svoji bezvyznamnost a s pokorou vyjadii politovani nad svymi
nerozvaznymi slovy. Porozumét Bozim zdmérim ¢lovék nemize, pokud
vSak v kazdé situaci zUstane Bohu vérny, bude jim nakonec milostivé
piijat.

Pokud Hospodin z né¢jakého divodu dopusti, aby se narodil ¢lovék
na téle ¢i duchu nedokonaly, udrzuje si od né¢ho odstup. ,,Neptiblizi se
zddny muz s vadou: nikdo slepy nebo kulhavy, nebo se znetvofenou
tvari, nebo s nékterym tdem piili§ dlouhym, nebo kdo by mél zlomenou

nohu nebo zlomenou ruku, nebo hrbaty, nebo zakrnély, se skvrnou na
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oku, nebo postizen svrabem, nebo liSejem, nebo s rozdrcenymi varlaty.
Nikdo =z potomstva knéze Arona, kdo by mé&l né&jakou vadu, se
neptiblizi, aby ptfinasSel ohnivé obéti Hospodinovi. Ma vadu, neptiblizi
se, aby pfindsel chléb svého Boha. Chléb svého Boha z velesvatych i
svatych dart smi jist. Ale nesmi pfistupovat k oponé a nepfiblizi se
k oltati, nebot ma vadu, aby neznesvétil prostory mé svatyné. J4 jsem
Hospodin, j& je posvécuji“(Lv 21, 18-23). Pro¢ vSak ma blizkost
postizeného znesvécujici ucinek? Nabizi se odpovéd, ze se jednd o
clovéka, ktery trpi za viny své ¢i spiSe svych piedkt. Hospodin ho
poznamenal viditelnym znamenim, aby na jeho nehodnost upozornil
ostatni lidi. Postizeny se stavad zZivoucim dokladem a ptfipominkou
Hospodinova trestu. Kazdy, kdo se s nim setkd, si musi uvédomit, ze
vztah k Bohu neni jen osobni zdlezitosti. Léasku k Hospodinu a
poslusnost musi pfedédvat i svym détem. PfisluSnik vyvoleného naroda
se musi chovat zodpovédné, aby na dalSi generace nedopadl pro jeho
viny Hospodindv hnév. Postizeni lidé tak byli vylouceni ze sluzby Bohu
u oltafe, knézsky utfad jim byl zapovézen. Tohoto Hospodinova nafizeni
vSak lidé vyuzivali ¢i zneuzivali i pro své politické a mocenské cile.
Naptiklad Aristobulos II., ktery chtél zbavit trinu svého bratra Hyrkéna
II., mu poté, co ho =zajal, ufezal uSi, aby uz nikdy nemohl byt
veleknézem.'®

Tiebaze Hospodin nedovoluje postiZzenym pfiblizit se k jeho oltéafi,
nezavrhuje je. Jako vSechny ostatni lidské bytosti maji prdvo na zivot a
ochranu. Nadé&ji pro postizené, utlatované a opomijené je ver$ ze Zalmu
148: ,Hospodin otvird oc¢i slepym, Hospodin sehnuté napfimuje,
Hospodin miluje spravedlivé“ (Z 148, 8). Kdo je spravedlivy a Zije
podle Hospodinovych ustanoveni, mize doufat v jeho milosrdenstvi a
pomoc.

Se zdstupnym utrpenim se setkdvdme v souvislosti se sluzebnikem
Hospodinovym. ,Hle, muaj sluzebnik bude mit uspéch, zvedne se,

povznese a vysoko se vyvys$i. Jak mnozi strnuli tdésem nad tebou! Jeho

' SEGALLA, Giuseppe. Historické panordma Nového zdkona. Svitavy: Trinitas, 1998, s. 30
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vzezieni bylo tak znetvofené, Ze nebyl podoben ¢lovéku, jeho vzhled
takovy, Ze nebyl podoben lidem“(lz 52, 13-14). Znetvofeny sluzebnik,
,muz plny bolesti, zkouSeny nemocemi, jako ten, ptfed nimz si ¢lovék
zakryje tvar, tak opovrzeny, Ze jsme si ho nevazili“(Iz 53, 3), ponese
nemoci a bolesti, nepravosti a nevérnost druhych. Jeho utrpeni ma
oCistit a uzdravit vSechen lid. Poznéani jeho pravého poslani vSak neni
snadné. Lidé vidéli, Ze ,,je ranén, ubit od Boha a pokotfen® (Iz 53, 4) ale
neuvédomili si, zZe toto zranéni, ubiti a pokofeni mélo postihnout je,
jakozto pobloudilé neposlusné ovce, které se rozutekly svému pastyfi.
Hospodin posilda tedy svého sluzebnika ,ke ztracenym ovcim z domu
izraelského“(Mt 15,24), aby ,,nesl hfich mnohych, Bih jej postihl misto
nevérnych“(lz 53, 12).

2.3 Prichod JezisSe Krista

Starozadkonni pojeti lidského utrpeni jako Boziho trestu, zastupného
trestu ¢i zkouSky se méni néastupem kiestanstvi, které ve snaSeni
utrpeni vidi ocistovani lidské duSe. ,...Jezi§ v MatouSové evangeliu
¢ini z praktického nasazeni pro potfebné a chudé zdkladni kritérium
vstupu do Boziho kradlovstvi (Mt. 25, 31-46). Navic je evidentni, ZzZe
tomuto rozméru spasy velmi dobfe rozuméji i1 lidé, ktefi stoji mimo

cirkev a neobdrzeli zatim velkolepy dar viry.« '’

2.3.1 JeziS — uzdravovatel téla

Kézani evangelia o kralovstvi bylo providzeno 1é¢enim nemoci.
Schopnost uzdravovani muUZzeme chadpat jako potvrzeni vyjimecnosti
JeziSovy osobnosti. Ten, ktery ho poslal, vybavil ho zvlastnimi dary a
schopnostmi. To, co je neuvéfitelné, ale spatfené nyni na vlastni o¢i,
dodava vaznost i tomu, co je neuvéfitelné, ale spatfeno bude, az nastane
cas. JeziSova zvést jeho zazra¢nymi ¢iny ziskdvd na didvéryhodnosti.

Slepi musi byt uzdraveni, aby vidéli. Posedli zlymi duchy musi byt

17 POSPISIL, Ctirad Vaclav. Teologie sluzby. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi, 2002, s. 176-177
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uzdraveni, aby jejich slova byla brana vazné. Chromi musi byt
uzdraveni, aby chodili a roznaSeli zvést po zemi. Hlu$i musi byt
uzdraveni, aby evangelium slySeli. Némi musi byt uzdraveni, aby slova
o krédlovstvi mohli fikat.

Jezi§ 1é¢i dotekem, slovem 1 na dalku. Petrovu tchyni vylécil
z horecky dotekem ruky. Evangelista Marek li¢i zplUsob, jakym JeZzi§
uzdravil hluchého a koktavého muZe. Vlozil mu prsty do usi, plivl,
dotkl se jeho jazyka, vzhlédl k nebi, povzdechl a fekl mu: ,,Effatha“
(otevii se!) (Mk 7, 32-37). Slepého muze vzal za ruku a vyvedl jej
z vesnice, plivl mu do oc¢i, vlozil na néj ruce a zeptal se ho: ,,Vidis
néco?*“ On vzhlédl a odpoveédel: ,,Vidim lidi choditi, rozeznavdm je jen
jako stromy.“ Pak mu zas vlozil ruce na o€i, i prohlédl a byl uzdraven a
vid¢él vSechno jasné (Mk 8, 22-25). Prohlédnuti slepého od narozeni
v Janové podani prob&hlo takto: Jezi§ plivl na zem, udélal ze sliny kasi,
ptfilozil mu tu kasSi na oc¢i a fekl mu: ,,Jdi, umyj se v rybniku Siloe* (J
9, 1-7).

Lidi uzdravovala hlavné vira, Ze muz, ke kterému upteli své nad¢je,
jim opravdu pomize. A Ze je vira opravdu to nejdilezitéj$i pro
uzdraveni, potvrzuje sadm Jezi§. Slepec u Jericha ho oslovil: ,,Pane, at
nabudu zraku!®“ Jezi§ mu fekl: ,,Nabud zraku! Tva vira té zachranila®
(L 18, 35-43). Z Lukasova evangelia se dal dozviddme naptiklad o
ocisténi 10 malomocnych (L 17, 11-16), uzdraveni 18 let zkfivené Zeny
(L 13, 10-13) ¢i uzdraveni vodnatelného muze (L 14, 1-3). Jan ptfidava
osmatficet let nemocného ¢lovéka u Bethzathy, ktery poslechl JeziSovu
vyzvu , Vstan, vezmi sva nositka a chod!“

také o uzdraveni na dalku. Setnikiv sluha (Mt 8, 5-13 ¢i L7,1-10)

(J 5, 5-9). Zpravy mame

JeziSe o 1éc¢eni sdém nezddal a v okamziku, kdy se mu ulevilo, tfeba ani
nevédél o prosbé svého pédna za jeho uzdraveni. Podobny pifipad li¢i
Jan. Kréalovsky ufednik prosi v Kani galilejské JeziSe o uzdraveni na
smrt nemocného syna v Kafarnau (J 4, 43-54 ). Sluha i syn byli

uzdraveni ne svoji virou, ale virou svého pana ¢i otce.
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2.3.2 JeZziS — uzdravovatel duSe

JeziSovy exorcismy jsou z teologického hlediska velmi zajimavé.
Z chovani a fe¢i démont totiz vyplyva, Ze jsou si védomi, kdo stoji
proti nim. Duchové znaji JeziSe a védi, kdo je. Na rozdil od lidi, kteti
jsou omezeni svoji pozemskou pfirozenosti a poznani Pana jim v dobég,
kdy je mezi nimi v lidské podobé ptfitomen, neni dopifdno. Duchové
ovladdali rozum i télesné schopnosti svych nositeli. Po vyhnani ducha se
tak zlepSil celkovy stav c¢lovéka. Naptiklad némy, posedly zlym
duchem, po exorcismu promluvil (Mt 9, 30). Jiny slepy a zadrovenn némy
a posedly zlym duchem po uzdraveni vidél a mluvil (Mt 12, 22-24).
Casto postizeného &lovéka neovladal jediny démon, ale vice nelistych
ducht. Z Marie Magdalské vySlo 7 démont (L 8, 1-3). Celou legii pak
mél v sobé ¢lovék zijici v hrobech v krajiné¢ Gerazenské (Mk 5, 1-14, L
8,27-33, u Mt dva posedli v krajiné Gadarenské Mt 8, 28-31). V piibéhu
Jezi§ duchovi natfizuje: ,,Duchu necisty, vyjdi z toho ¢lovéka!“ Duch se
JeziSe pta a oslovuje ho: ,,Co nam chces§, Synu Bozi? PtiSel jsi sem,
abys nés trapil ptedcasne?“ (Mt). ,,Co mi chces$, JeziSi, Synu Boha
nejvyS§s§iho? Zaptisahdm té ptfi Bohu, netrap mne!*“(Mk). ,,Co je ti po
mné, JeziSi, Synu Boha nejvys$$iho? Prosim té, netrap mne!“ (L). Zly
duch tedy vi, Ze Jezi§ je Syn BoZi a proto ma nad nim moc, tak jako zly
duch méd moc nad ¢lovékem. Celé¢ velké mnozstvi ducht se boji JeziSe,
kterého musi poslechnout a prosi, aby mohlo vejit do stada vepfd a
nikoliv do pekelné propasti. Jezi§ to duchlim dovoluje. Necisti duchové
v necistych zvifatech naleznou smrt ve vodéch.

Evangelisté Marek a Lukas$ popisuji ptipad ze synagogy v Kafarnau,
kde se Jezis setkal s muzem posedlym necistym duchem. Duch na JeziSe
ktikl: ,,Co je ti po nds, JeziSi Nazaretsky? Ptisel jsi nds zhubit? Vime,
kdo jsi. Jsi Svaty Bozi.“ Jezi§ mu pohrozil: ,,Umlkni a vyjdi z né¢ho!*“ I
duch musel poslechnout a z muze vySel k velkému wUzasu pfitomnych:
,Co to je? Nové uceni s moci! I necistym duchiim pfikazuje, a oni ho
poslouchaji!“ (Mk 1, 23-28, L 4, 33-36). Duchové se zlobi. Pro¢ se o
né¢ Jezi§ stard? At je necha byt. Oni by mu neSkodili. Vé&di, zZe je

mocné€jS$i a muze je zahubit. Jezi§ démony vyhéanél, ale nedovoloval jim
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mluviti, nebot ho znali (Mk 1, 34). Necisti duchové, jakmile ho
spatfili, vrhali se pfed nim na zem a ktic¢eli: ,,Ty jsi syn Bozi!“ I pfisné
jim natidil, aby to o ném nerozhlaSovali (Mk 3,11-12). Pro¢? Nechce,
aby byl prozrazen ¢lovékem ovlddanym démonem, tj. bldznem, z jehoZz
Gst i pravda zni jako blaznovstvi? Ci jen odbyva duchy, aby rychle
zmizeli a zbytecné nediskutovali? Nebo jesSté nenastal pravy ¢as k jeho
poznani? A byl si Jezi§ vibec védom svého poslani v celém rozsahu?
Vzdyt nedba prosby o zdchranu posedlé dcery kananejské zeny. Odbyva
ji: Byl jsem poslan jen k ztracenym ovcim z domu izraelského®.
Hovofi s ni jako pfisluSnik vyvoleného ndroda dokonce uréazlivé, kdyz
cizi lid pfirovnava ke Stéilatim. Pes byla hruba nadavka c¢lovéku, ktery
byl v opovrzeni.'® Matka usilujici o zachranu ditdte se viak nedala a
Jezi§ nakonec jeji pfani splnil (Mt 15, 22-28, v poddni Marka je Zena
Rekyné - Syroféni¢anka Mk 7,24-30).

Plnou moc k vypuzovani zlych ducht a 1é¢eni vSech chorob od
JeziSe dostali i jeho ucednici (Mt 10, 1, L 9,1, Mk 6, 7-13.). OvSem
v nékterych ptripadech byla jejich snaha marna. U LukéaSe cteme o
synkovi, ze kterého ucednici nedovedli vyhnat ducha. ,,Hle, duch se ho
zmociuje, najednou kfi¢i a lomcuje jim, az vypouSti pénu ... stézi od
n¢ho odstupuje a umotfuje ho ... Jezi§ pohrozil tomu necistému duchu,
vyléc¢il dit€é a odevzdal je otci®“ (L 9, 37-42). Pro¢ se to nezdafilo
u¢ednikiim, uvedeny evangelista nefikd. Od MatouSe, ktery lic¢i
uzdraveni ndmési¢nika se divod dozvidame: Jezi§ mu pohrozil a démon
z n¢ho vySel, u¢ednici ho vypudit nemohli pro nedostatek viry (Mt 17,
14-20). Marek o neuspéchu ucedniktt pfi exorcismu piSe v souvislosti s
uzdravenim syna, jenzZz ma ducha némého. Jezi§ pohrozil duchu
necistému: ,,Duchu némy a hluchy, ja ti pfikazuji, vyjdi z ného a nikdy

't&

uz do né¢ho nevchéazej!*“ VySel s kifikem a prudkym lomcovéanim, a hoch
zustal jako mrtvy, takZe mnozi myslili, ze zemtel. Ale JeZi§ jej uchopil

za ruku a zvedl jej; 1 vstal. A na dotaz u€¢edniki, pro¢ ducha nemohli

'8 Konstatovanim ,,Ale i psi piichézeli a lizali mu viedy.“ zdirazituje evangelista ubohost Zebraka Lazara odvrzeného
na okraj lidské spole¢nosti (L 16, 20-21). Potupnou smrt kruté kralovny oznamuje Hospodin skrze Elijase
Tisbejského: ,,Na dilu pole v Jizreelu budou psi zrat télo Jezabely!“ (2Kr 9, 36), ¢i konec domu Achabova slovy:
,,Kdo zemfe Achabovi ve mésté, toho sezerou psi a kdo zemfe na poli, toho sezere nebeské ptactvo.“ (1Kr 21, 24)
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vypudit oni, odpovédél: ,,Tento duch nemlZe vyjiti ni¢im nez
modlitbou® (Mk 9, 17-29). Pon¢kud zdhadnd odpovéd. Vzdyt Jezi§ sam
ducha vyhnal slovem — pfikazem. Stejné patrné exorcismus provadéli i
uc¢ednici. O modlitbé se pfi popisovani JeziSovych exorcismu
novozdkonni evangelia nezminuji. Nezdary ucednikl nejspi§ opravdu
prameni v nedostatku viry, jak uvadi Marek. Jejich vira byla slab8i, nez
sila démona. A néktefi démoni byli opravdu silni, coz dosvédcuji
farizeové, ktefi nevéfi, Ze vyhnat je, je v silach samotného ¢lovéka.
Natknou JeziSe, Ze démony vypuzuje moci Belzebuba, vlddce démont
(Mt 12, 22-24, L 11, 14-20). Jeruzalémsti zdkonici k tomu dodéavaji, ze
je sam posedly Belzebulem (Mk 3,22). Jezi§ se bréani: ,Jestlize satan
vypuzuje satana, jest rozd&len proti sobé. Jak mlZe obstati jeho
kralovstvi? Jestlize ja vypuzuji démony moci Belzebubovou, ¢i moci je
vypuzuji vas$i synové? Ale jestlize ja vypuzuji démony Duchem BoZim,
tedy na vas piikvapilo kralovstvi Bozi. Jak mize kdo vejiti do domu
sildka a uloupiti jeho statky, kdyz by napfed toho sildka nesvazal?
Potom mtze vyloupiti jeho dim* (Mt 12, 26-29).

2.3.3 Postoj spolecnosti k JeziSovym skutkim

Uzdravovani vSeobecné byvad povazovdno za dobry skutek. Pro¢
jim tedy Jezi§ tolik popouzel nabozZenské predstavitele? Nahlédnéme do
Nikodémova evangelia (Akta Pilatova).'’ Velekn&zi a Zidé 5li
k Pilatovi, aby Jezise obzalovali. ,Mdme zakon, Ze nesmime nikoho
v sobotu uzdravovat, ale on zlymi skutky uzdravoval v sobotu mrzéaky,
hrbace, a lidi s odumielymi udy, slepce a ochrnuté, hluché 1 lidi
posedlé démony.*“ Pilat: ,Jestli uzdravuje nemocné, nedéld nic zlého.*
Zidé: ,,Kdyby slu$né 1é¢il, nebylo by to nic zlého, ale on 1é&i pomoci
magie a ovladd démony.“ Pilat: ,,Uzdravovat choré neni nic ddbelského,
ale dar Bozi.“ Cely problém tedy tkvi v tom, ze si Jezi§ dovolil 1écit

v sobotu. Ukazoval na nesmyslnou interpretaci Zakona, jehoZ slova a

19 Nikod émovo evangelium (Akta Pildtova a Kristitv sestup do pekel in: Nezndmd evangelia (Novozdkonni

apokryfy 1). Uspordadali Jan. A. Dus, Petr Pokorny. Praha: Nakladatelstvi VySehrad, spol. s r.0., 2003, s. 325
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hlavné vyklad vznikly tradici, se stal pro strdZce nabozenské cCistoty
zcela svatym a posvatnym a musel se bez vyjimky dodrZzovat.

JeziSovy uspéchy pfi exorcismech se staly véhlasnymi. Byl
povazovan za C¢lovéka, ktery méd nad démony moc a toho vyuzivali i
dalsi exorcisté, ktefi vykondvali obfad jeho jménem. Ucednici svému
mistrovi zaluji: ,Pane, vidéli jsme <¢lovéka, jenz tvym jménem

I3 ~ o7

vypuzoval démony a brdnili jsme mu, protoze s ndmi nechodi.” Jezi$

jim fekl: ,Nebrante mu! Nebot kdo neni proti vidm, je s nami“ (9, 49-
50). Jezi§ v ném nevidél konkurenci jako jeho zéaci. ApoStol Pavel v
epiStole Filipskym pisSe: ,,Nehledte jen kazdy na vlastni zijem, ale
kazdy také na zédjem druhych® (F 2, 4). Kazdy, kdo bojuje proti zlu, je
vitan. A JeZiSovo jméno je mocnou zbrani. ,,Proto jej také Buh povysil,
udélil mu jméno nad kazdé jiné jméno, aby se pifed jménem JeZiSovym
sklanéno kazdé koleno bytosti nebeskych, pozemskych i podzemnich, a
aby kazdy jazyk vyznaval, Zze Jezi§ Kristus je Panem, k slavé Boha

Otce®“ (F 2, 9-11).

2.4 Doba krestanstvi

v v 7w

Jezi§ poslal své ucedniky S§itit zvést o krdlovstvi a uzdravovat.
Jadrem této zvésti je laska k Bohu a sluzba bliznimu, tieba
znetvofenému, chudému, nuznému. Kazdy je kazdému bratrem a
v kazdém je BUh pfitomen. Skrze JeZiSe bude kazdy spasen a uzdraven.
,Je jeden lékat télesny i duchovni, zrozeny i nezrozeny, vtéleny Bih,
ve smrti pravy zivot, i z Marie, i z Boha, nejdfiv trpici, potom netrpici,

v 7w

Jezi§ Kristus, na§ Pan.«?°

Ke sprdvnému pochopeni idey kfestanstvi je
tfeba si uvédomit, ze 1é¢eni nelze chapat jen ve smyslu zbaveni se

fyzickych obtizi. ,,Léceni Kristovo znamenda lidské uzdraveni v jadru,

w21

uzdraveni samotného zranéného kotene lidského byti. Nemoc a smrt

2 Listy Ignatia Antiochijského in: Spisy apostolskych otcii. Praha, Kalich, 2004, s. 119
?' SALAJKA, Milan. Rozhovory o duchovni praci v cirkvi. Praha: Blahoslav, 1977, s. 90
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nejsou odstranény z Zivota lidi, ale jak ddle uvadi M Salajka, ,,Spasitel
je zbavil démonické moci a napliiuje spasnym smyslem. K totalnimu

, . , « 22
uzdraveni nedojde v této epose.*

2.4.1 Smér askeze

,Pamatujte, mé dé&éti, na to, co vam fikal muj bratr a komu vas
sveéril. A uvédomte si, Ze kdyz se vzdate tohoto necistého obcovani,
stanete se chramy svatymi a ¢istymi, a pfitom budete zbaveni mnoha
zjevnych 1 nezjevnych ttrap a bolesti a nebudete mit starosti o zivobyti
a o déti — to jsou véci, které nakonec stejné nutné vezmou za své!
Naopak, pokud budete mit hodné déti, kvili nim se z vds stanou zlodé&ji
a hrabivci, budete odirat sirotky a utlacovat vdovy, a takovym jednanim
na sebe pfivolate nejtézs§i tresty. Mnoho déti také byva postizenych,
dotiraji na né¢ démoni — né€kdy zjevné, jindy neviditelné: mohou mit
epilepsii, mohou byt ochrnuti, mrzdci, hlusi, némi, duSevné mdli,
Sileni. A pokud budou tfeba i zdravi, nevyvedou se a budou vyvadeét
vSelijaké Spatnosti a ohavnosti: nachytaji je pfi cizoloZzstvi, dopusti se
vrazdy, krddeZe nebo smilstva, a to vSechno vas bude moc trapit! Kdyz
mne ale poslechnete a budete uchovavat své dusSe €isté pro Boha, budete
mit déti zivé, kterych se tato nesStésti a vady ani nedotknou, vy budete
bez starosti a povedete klidny Zivot beze smutku a Uzkosti. Budete
cekat na onu svatbu neposkvrnénou a pravou, a budete pak na ni
svatebnimi hosty, ktefi vejdou do svatebni sin¢ naplnéné nesmrtelnosti

a svétlem.“??

Pan Jezi§ v podobé Judy ToméSe v apokryfnim Pfibéhu svatého
apoStola TomaSe promlouvéa k Zenichovi a nevésté. Nabada je k télesné
zdrzenlivosti, aby chramy jejich tél nebyly poSpinény a znesvéceny. K
manzelské zdrzenlivosti jsou Zeny apoStoly na misijnich cestdch

nabaddany, zdé4 se, zcela cilené¢. Misionafi se nezaméfuji jen na mladé

2 SALAJKA, Milan. Teologie a praxe cirkve. Praha:Univerzita Karlova v Praze, Nakladatelstvi Karolinum,2000, s.73
> Skutky TomdSovy in: Piibéhy apostolit (Novozdkonni apokryfy II). Uspoiddal Jan. A. Dus. Praha: Nakladatelstvi
Vysehrad, spol. s r.0., 2003, s. 365

26



nezkuSené divky, ale zvést a uceni pfedklddaji Zendm bez rozdilu véku
a stavu. A nalézaji u nich odezvu. Vdané Zeny se nezdrahaji odfeknuti
manzelskych radovanek, aby se chrdm téla stal znovu Cistym.

Chovani zen, které uvéfily, se samoziejmé stdvad nepochopitelnym
pro jejich okoli. Manzelé¢ Zasnou a divi se. Nahle je narusSen fad, ve
kterém spolu muzZ a Zena od nepaméti zili. Po vyslechnuti radostné
zvésti od néjakého ciziho muze, ktery doputoval do jejich mésta, je
jesté vcera spokojeny manzelsky zivot dnes v troskdch. Vira prave
uvéfivSich Zen je silna. Jak dlouho jim vytrva? Vrati se vSe zpét, az
z jejich blizkosti zmizi charizmaticky apos$tol? Nebo spolu manzelé
budou az do smrti zit jako bratr a sestra? Coz ztratily Zeny lasku ke
svym muzim? Nikoliv. Nékteré moznd po mnohaletém souziti po svych
muzich pfili§ netouzily, ale pro mlad$i a zamilované bylo odfikani
stejné tézké, jako pro jejich proté€jSky. OvSem byly si védomy ceny své
askeze a tim ji snasely lépe.

Apostolé vSak neponechavali nic ndhodé. Co kdyby divka pfece jen
podlehla svodim? Rekne si, ze vdané Zeny se se svymi muzi dfive
bézné veselily. Jejich téla se vSak nyni odfikdnim budou znovu
oc¢istovat a stanou se chramy stejn¢ svatymi jako chramy panen. TakzZe
podlehnuti by vlastn¢ bylo mozné dodatec¢né uc¢innym pokanim napravit.
Pidn TomaSovymi Usty tedy poukazuje na dal§i disledek manzelskych
radovanek. Déti li¢i jako pficinu vSech budoucich souzZeni a neStésti.
Pouzivéd silné, le¢ pravdivé argumenty. Ano, nékteré déti se rodi
postizené. Ano, nékteré déti se opravdu nevyvedou. Ano, nékteré déti
jsou ptic¢inou velkého trapeni rodi¢t. V temnych barvach je vykreslena
neradostna budoucnost, kterda <ceka ty, ktefi maji dé&éti, oproti
bezstarostnosti a radosti téch, ktefi se vénuji cele Bohu. Hlavnim
divodem télesné zdrzenlivosti tedy je, aby se nenarodilo dité. Matetfska
laska je mnohem silnéj$i nez manzelska. Zena pro dité udé&la vse. I pro
dité, které je nemocné ¢i postizené, miluje a chrani i toho nezvedence,
ktery vyvadi Spatnosti a ohavnosti. Spild mu, snazi se ho napravit, ale
neodvrhne ho. Dité s postizenim ¢i nezvladatelné vyzaduje opravdu

hodn¢ péce a starostlivosti. Je tfeba mu vénovat mnoho casu a usili.
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Apostol dava za ptiklad praveé ty tézké pripady, které zaméstnaji
zenu natolik, Ze misto soustfedéni na duchovni Zivot se zabyva zcela
,pfizemnimi“ rodinnymi zalezitostmi spojenymi s chodem domécnosti a
pécéi o potomky. Prdvé narozené dité¢ svym placem rychleji pfivede
matku z duchovnich sfér do pozemské reality, nez manzel ¢i milenec
dlouhodobym pfesvédCovanim, nétlakem, vyhrizkami ¢i dokonce
nasilim.

Tézko se hluboce vnotfit do modliteb, téZko se duchovné rozvijet,
kdyz je soustfedéni rozptylovdno sledovdnim, jestli ditéti nehrozi
nebezpedi nebo nedé&la néco, co nemd. Zena bdici nad svym ditétem
st¢zi hledd sily k bdéni pro Boha. Dité potfebuje k rGstu spravnou a
vydatnou stravu, kojici Zena nebude trapit své télo posty. O sile
matefské lasky védél aposStol. Jediné Zena, kterd o déti nepecuje, se
muze plné oddat Bohu.

Netifeba se podivovat ¢i pohorSovat nad vyzvami k askezi v dobé¢
apoStolské. Misionafi pfece na svych cestach hldsali radostnou zvést o
BoZim kralovstvi, jehoz pfichod ocekavali v brzké dobé&. Zbyvajici ¢as
je nutno trdvit pokdnim, obrdcenim se k Bohu. Je logické, ze pokud by
vSichni lidé jejich vyzvy poslechli a fidili se jimi, lidstvo by zéahy
vyhynulo. MoZnda, Ze ¢im méné€ by na zemi zustdvalo zivych lidi v téle,
tim rychleji by se pfiblizil druhy ptfichod Pana. NaStésti tento smér
nenalezl vS§eobecnou podporu a kifestanstvi se mohlo §ifit nejen plo$né,
ale 1 Casové dalSimi generacemi az do naSich a doufejme i budoucich
dob. A to ptesto, ze stejné jako v dobach dfivéjsSich, tak 1 nyni se rodi

déti postizené psychicky ¢i télesné, zjevné €i neviditelné.

2.4.2 Smér charity

Jednim ze zdakladnich charakteristickych rysid rozvijejiciho se
kiestanstvi byla bratrska laska ke stradajicimu bliznimu. Ve
Vaviincové piiru¢ce jsou skutky milosrdenstvi definovany jako
almuzna, k jejimuz rozdavani Jezi$s nabadal. ,Almuznu neddvé jen ten,
kdo poskytne la¢nému jidlo, ziznivému napoj, nahému odé&v,

pocestnému prtistiesi, prchajicimu ukryt, nemocnému nebo uvéznénému
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navstévu, zajatci vykupné, nemohoucimu oporu, slepému doprovod,
samotnému Gtéchu, churavému léc¢bu, bloudicimu spravny smér,

r~or o7

tazicimu se radu a cokoliv nezbytné potftebnému, ale i ten, kdo da

v

odpusténi hieficimu.“** Almuzna poskytnuta v celé této §ifi znamenala
pro postiZzeného uleh€eni utrpeni, které prozival v kazdodennim Zivoté.
Zvést o Bozim kréalovstvi vSak ptinaSela i1 otazky, jak bude vypadat
vSeobecné vzkiiSeni na konci vékiu. Budou vzktiSeni 1 lidé télesné
postizeni a v jaké podobé? Vavtiinec odpovida: ,,VSechna zridnost a
nedokonalost bude ve vzkfiSeni napravena. Nelze popftit, ze vzkiiSeni
budou i znetvofeni lidé, protoZze se rodi a ziji, 1 kdyZ brzo umiraji, ale
zadroven nelze vérit, ze budou vzkfiSeni takto, a ne spi§ tim zplsobem,
7e pfiroda bude opravena a vylep$ena.“” Soma pneumatika — duchovni
télo, o kterém hovofi aposStol Pavel - nebude vykazovat Zddné anomaélie,
které muaze mit lidské télo v pozemském zivoté. Postizeni ptfijdou do
Boziho kralovstvi zdravi. Almuzna je nadéji pro zivot docCasny,
evangelium pro zivot vécny. Nemoc byla kfestanstvim povazZovana za
jakousi ,milost bozi“. Clovék ji byl Bohem vyznamenavan, aby
si odpykaval svd provinéni a byl veden k pokofe. Pomoc postizenému
Clovéku byla zaroven svédectvim lasky k bliZznimu a byla povazovéana za
skutek milosrdenstvi. O otazkach zdravi a nemoci rozhodoval Bih, jeho
vile. O pfipadnou pomoc, zpravidla pfimluvou, byli Zadani téz néktefi
ze svatych. *°

Od pocatkl svého plsobeni jednotlivé cirkevni sbory uskutecniovaly
pomoc potiebnym. Rozdélovaly potraviny, oSaceni a penize sirotklm,
vdovam, nemocnym, poutnikim, invalidim, véznim, chudym. Tato
charitativni ¢innost postupné ziskdvala na organizovanosti a
specializovanosti. U katedral byla od 4. stoleti biskupy zfizovana
zatizeni, ve kterych byla péce potfebnym poskytovana. Jednalo se
pfedevSim o Spitdly, sirotéince, chudobince, nalezince, hospice pro

, 27 S . f oy . w c e,
poutniky. Mezi vyznamné cirkevni ptfedstavitele, kteii se charitativni

*  AUGUSTIN, Svaty. Katechetické spisy. Praha: Krystal OP, 2005, s. 122

3 AUGUSTIN, Svaty. Katechetické spisy, s. 130

% NIKLICEK, Ladislav. STEIN, Karel. Déjiny mediciny v datech a faktech, s. 33
77 SALAJKA, Milan. Teologie a praxe cirkve, s. 105
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¢innosti vénovali s velkym nasazenim, patfil napf. konstantinopolsky biskup
Jan Zlatousty, v jehoz dobé charitativni struktury cirkve Zivily denné 3.000

, .

osob.”* Pomoc v tomto rozsahu byla mozna jen diky tomu, Ze finanéni
prostfedky a majetek kostelim vénovali véfici ze vSech vrstev obyvatelstva,
chuds$i, bohati, panovnici. Kromé& ptispévkli do kostelnich pokladnic a
pofadani zvlaStnich sbirek u bohatSich véficich, odevzdavali do meSnich
sbirek prvni kfestané téZ penize usetfené za jidlo v dob& pistu.?’ Kiestanska
vira tak od 4. stoleti zacala spojovat spole¢nost rozdélenou socidlnimi
rozdily. Pomoc a pé¢i nachézeli nemocni a postizeni také v klasterech, které
se stavaly stifedisky vzdé&lanosti i v oborech lékatrskych. Lékatrstvi stdlo po
staleti plné na ptd¢ cirkve a 1ékatskd, nemocni¢ni 1 pecovatelskd sluzba se
odehravala pouze v klasterech.’® Mnisi, ktefi v nich pelovali o nemocné
bratry ¢i pfichozi, si ptfeddvali znalosti l1écivych ucinkl bylin, které na
klasternich pozemcich péstovali i znalosti nékterych lIékatskych postupt. Od
12. stoleti se pak péci o postizené zacinaji vénovat také laicka bratrstva,
zakladaji Gtulky pro slepce, domy pro choromysIné ¢i leprosaria. Na pocatku
vzniku Spitalnich fadd zpravidla byvalo uzdraveni nékterého ze zakladateli,
¢i jeho rodinnych ptislu$nikt, které bylo povazovano za zédzraéné vzhledem
k beznadé&jnosti stavu nemocného. Jako pfiklad moZno uvést Spitalni
tfad antonitl. Jako vyraz dik@ za zdzracné uzdraveni svého syna trpiciho
nevylécitelnou chorobou kuze, vystavél jeho otec Gaston u Vienne
kostel sv. Antonina se S$pitdlem, kde se s ostatnimi ¢leny Spitdlniho
bratrstva, které zalozil, vénoval péci o choré.® Clenové Spitadlnich tadu
vidéli v nemocném trpiciho Krista. Pojimali proto sluzbu nemocnému
jako sluzbu Kristovi. ,,Sluzte ubohym a nemocnym jako sluzebnici
«32

svého Pana je jedno =z ustanoveni Suverénniho vojenského a

Spitalniho fadu sv. Jana Jeruzalémského z Rhodu a z Malty, ktery se

2 MESSINA, Rosario. Déjiny charitativni ¢innosti. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2005, s. 57

» SMERDA, Hynek. Krestanska charita v behu vékii., s. 42

3 RIHOVA, Milada. Stiedovéky lékar. in: Clovek ceského stiedovéku. Martin Nodl, Smahel Frantisek (edd. ).
Praha : Argo, 2002, s. 325

BUBEN, Milan M. Encyklopedie radii, kongregaci a reholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich.
2.dil/1.sv., Reholni kanovnici. Praha: Libri, 2003, s. 149

BUBEN, Milan M. Encyklopedie radii, kongregaci a reholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich. 1.
dil, Rady rytiské a kiizovnici. Praha: Libri, 2000, s. 23
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vénoval nejen vojenské obrané¢ Svatého mista, ale jeho rytifskd ochrana
a sluzba patfila téZ ubohym a potiebnym.>” Tento tad ztidil svij §pital
také v Praze. ™ ,Nemocny se stdvd pdnem a patronem nemocnice, ma se
mu slouzit s laskou, privétivé, nézné a oddané. Znovuobjeveni Kristova
lidstvi, Gcta k nému.*%

Vedle opravdu potfebnych se vSak objevuji 1 lidé, ktefi na
milosrdenstvi parazituji. Zebraci si uvédomovali, Ze vice soucitu
vzbuzuji télesné postizeni lidé, kterym se pro jejich neschopnost vlastni
obzivy dostdvad vé&tSi almuzny. Proti Zebrdkim, ktefi ptedstirali slepotu
a hluchotu, nebo ktefi si ovazovali udy c{ervenymi hadry, ostfe
z kazatelny brojil Jan Rokycana: ,,Volaji, upéji bez studu, aby jim dali,
uzii§, an s pytliky béhaji; nemame hrachu, slanin, krup, maku, vSe
vymluvi a troup — silny bude.“’® Od 15. — 16. stoleti se v oblasti
budovdni a provozovani nemocnic angazuji také méstské rady a
piedstavitelé svétské moci. Jifiho z Pod&brad tak vyzyva Pavel Zidek
k zalozeni idealniho méstského Spitalu, ve kterém by bylo mimo jiné
ztizeno zvlastni oddéleni pro duSevné choré.®?” ,O%etfovani uz nebylo
pokladano za véc lasky, ale za tkol a povinnost stadtu. Nemocny uzZ neni
Kristovym bratrem, ale ob¢anem a subjektem prav. Hmotny zdjem, zisk,

. «38

zacind prevazovat nad laskou. V oblasti poskytovani zdravotni péce

se do poptfedi dostdvaji odborn¢ studovani Iékati, uloha duchovnich
spoc¢ivd v dodavani utéchy. Ta byla nemocnym poskytovana pfimo na
misté. Bylo pamatovdano i na nepohyblivé pacienty, ktefi nemohli
vstavat z liZzek a dochdzet do Spitdlni kaple. Oltdfe proto stavaly
v mistnostech s ldzky a kazdy den se u nich slouzila mse svata.’’ V 16.
stoleti vznikaji také prvni specializované Ustavy pro choromyslné. A

4 v

ttebaze souvislost duSevni poruchy s onemocnénim mozku nachézi uz
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Johanité i v dnes$ni dob¢ provozuji zdravotnicka a socialni zatizeni po celém svéte

Réad byl do Prahy uveden pied rokem 1169, $pital ziidil v rimci své komendy u malostranského konce mostu pres
Vltavu. SVOBODNY, Petr. HLAVACKOVA, Ludmila. Prazské $pitily a nemocnice. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1999,s. 11

MESSINA, Rosario. Déjiny charitativni cinnosti, s. 88

36 SMAHEL, Frantiek. Lidé na okraji in: Clovék ceského stiedovéku, s. 462

37 SVOBODNY, Petr. HLAVACKOVA, Ludmila. Prazské Spitaly a nemocnice, s. 16

38 MESSINA, Rosario. Déjiny charitativni ¢innosti, s. 99

39 OHLER, Norbert. Umirdni a smrt ve stiedoveku s. 94
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v 15. stoleti profesor Felix Plater,*® cirkevni piedstavitelé stale
povazuji Silenstvi za posedlost a z tohoto svého stanoviska neustupuji.
Nemocni byvali drzeni ve sklepich v naprosto nedlstojnych
podminkéach, <casto spoutani fetézy. Léceni spocivalo hlavné
v zatikavani a exorcismech.*' Zatimco v nékterych kulturach®® jsou
dusevné nemocni lidé poklddéani za posedlé dobrymi duchy a je jim
pfisuzovana schopnost pfedvidani budoucnosti, v Evropé¢ byli pfevazné
pokladani za posedlé¢ zlymi duchy, ptipadné byvali naiceni z
¢arodéjnictvi. Clovéku, ktery se nezvykle chova &i ma né&jakou fyzickou
anomalii, mize byt pfic¢itdna nadpfirozend moc, schopnost Skodit ¢i
pomdhat. V téméf kazdé obci se bylo moZno setkat se slabomyslnou ¢i
jinak postizenou bytosti.*’ Za bé&znych okolnosti zila ve své rodiné a
okoli, které ji znalo, ji bralo takovou, jakd je. Mohla vzbuzovat litost
nebo odpor. NejvétSim pirikofim, kterého se postizenému clovéku
dostalo, tak byly posmésSky <¢i Skodolibosti od déti. V dobdach
spoleCensky ¢i ndbozensky vypjatych vSak dochéazelo k tomu, ze byl
hledan puvodce nesStésti, které obec ¢i zemi postihlo a pozornost se
obracela piedeviim na lidi s télesnou vadou.** Jejich zvlastni vizaz
byvala davana do souvislosti se spol¢enim s temnymi silami. Uddani
takovych lidi inkviziénim orgdntm cirkve mivalo casto jako zaklad
osobni spory obyvatel jedné obce, ovSem konce byly hriizné a tragické.
Pfi pouziti prava utrpného lidé ptiznavali vSe, z ¢eho byli obviflovani,
aby zbaveni nelidskych muk. Toto pfizndni je vSak zpravidla dovedlo
pfimo na popravisté. Prikladem mize byt ptfipad Jakuba Kulhavého,
ktery jsa mistrem popravnim tdzan, na trdpeni vyznal: ,Navadél ho
ot¢im Jan Hadr, vodu ze tfi studnic naléval na kfizovatky, aby koné a
lidé, ktefi je pfejdou schli, tutéz vodu lil Janu Soukupovi mezi vrata,

aby dobytek, ktery ji pfejde mitel. T¢€lo Bozi zachoval na Kvétnau

ned¢li, do Satku je z ust vzal a vloZzil do diry do zlabu v Litohlavech u
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CHADIMA, Martin. Charitativni péce — Déjiny a soucasnost, Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007, s. 107

CHADIMA, Martin. Charitativni péce — Déjiny a soucasnost, s. 106

Piedevsim u ptirodnich narodii v Africe, nebo u indianskych kmend v Jizni nebo Severni Americe.

# SMAHEL, Frantidek. Lidé na okraji in: Clovék ceského stiedovéku, s. 462

44 DELUMEAU, Jean. Strach na zapade ve 14. -18. stoleti : oblezend obec ; 2., Vliadnouci kultura a strach. Praha : Argo,
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Tomanka, aby kobyly cisté jedly. PraSkem z viselce Krejcara, koné¢
obmejval, s ot¢imem kradl ve mlejné¢ Podhornim. A mél pti sobé kofeni,
kdyz krad, ze ho zadny nemohl uhlidati. ... A kdyz tyz Kulhavy kradl,
ze koteni uzival néjakého vlasatého a po ném velmi smély byl, tak
tikaje: ,,Pomoz, cCerte, d'dbel, odiikdm se Pana Boha. A at nés nevidi!
Pro takové skutky jest ortelovan tak, ze hnaty mu zldmény, do kola
vpleten a s tim kolem na hranici za Ziva spéalen. A tak v tom vyznani

«45

umiel. Ve ¢tvrtek po Rozeslani ApoStoliv Pané. Anno 1591. Temna

obdobi v Zivoté lidi 1 v déni ve spolecnosti se stfidaji se svétlymi. 18
stoleti jako doba osvicenstvi pfind$i pokrok i v pohledu na postizené a
v péc¢i o né. Nové vznikajici ustavy pro hluchonémé a slepé maji za
ukol nejen postarat se o jejich zdkladni zivotni potfeby, ale 1 o
samostatnost a vzdélanost prostfednictvim specidlni vyuky. Rovnéz k
dusSevné chorym se zacina pfistupovat jako k lidskym bytostem.
Ptispélo k tomu zruSeni zdkona o carod¢jnictvi Marii Terezii v roce
1755 a osvicensky pfistup Josefa II., ktery vydal tzv. direktivni
pravidla*® pro ztizovani socialnich tGstavi. Systém zdravotnich a
socialnich  Ustavi v rakouské monarchii zahrnoval vSeobecné
nemocnice, porodnice, nalezince, sirotince, chorobince a ustavy pro
choromyslné. Finanéni prostfedky a budovy ziskdval panovnik ruSenim
nékterych klasteria. Ustav pro pomatené tak vznikl napiiklad v byvalém
klastete sv. Anny v Brn&.*’ Vedle sebe fungovaly ustavy statni i
cirkevni. Z téch =zfizovanych stdtem <¢i obcemi se vSak postupné
s rostouci sekularizaci vytrdcela duchovni péce a dnes jiz zcela
pievlada védecké urceni a 1é¢eni nemoci, terapie je zaloZena na poznani
fungovani télesné schranky a projevlu ¢lovéka. V. Smékal tento ptistup

charakterizuje ve stati Vira v osidlech postmodernismu: ,,Osvicenstvim

zrozend a modernitou podporovand sekularizace stale jeSté

. Kniha éernd nebo smolnd krdlovského svobodného mésta Rokycan z let 1573-1630 : s pFilohou pozdéjsich carodéjnickych

procesi. K tisku pripravil, ivod zprac. a graf. upravil Petros Cironis. Rokycany : Statni okresni archiv, 1994 s. 50-52
Direktiv-Regeln zur kiinftigen Einrichtung der hiesegen Spitiler und allgemeinen Versorgungshauser z 24.5.1781,
Ustav byl zalozen v roce 1784. CHADIMA, Martin. Charitativai péce — Déjiny a soucasnost. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2007, s. 107
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nezadrzitelné¢ prostupuje lidské mySleni a svym sensualismem a
racionalismem vytésiiuje Boha do mezer ve védeckém obraze svéta a
nejradéji by omezila jeho pusobeni jen na Gtéchu slabych a
nevylé¢itelné nemocnych.“*® 1 tento ptistup k vife uznava, e Bozi
utécha je pro trpici potfebnd. Nelze totiz zapominat na jednotu téla a
duSe. Nemuze ptebyvat zcela zdrava duSe v nemocném téle ani choré
mysl ve zcela zdravém téle. Do vefejnych ustavl a nemocnic dochazeji
duchovni riznych kiestanskych cirkvi,*” a tfebaze je jejich piasobeni
omezeno ¢asovymi moznostmi ¢i nedostatkem soukromi pfi rozhovorech
s véficimi, ktefi lezi na vicelizkovych pokojich, duchovni péce, kterou

o v .

poskytuji, miaze napomoci ke zlepSeni psychického stavu pacientl, coz
v disledku mize vést i ke zlepSeni stavu fyzického. Samozifejmé, Ze o
duchovni potfeby lidi ve zdravotnickych zafizenich a Ustavech péce o
postizené spravovanych cirkevnimi organizacemi byvalo a je postarano
l1épe a systematicky. Péc¢i fddovych bratri ¢i sester si vSak nelze
idealizovat. Mladi lidé¢, ktefi chtéji peCovat o druhé a pomahat jim,
studuji zdravotni Skoly nebo socidlni obory. Do fadt vstupuji lidé, ktefi
chtéji svlj zivot zasvétit Bohu a odfekli se svétského Zivota. Modlitby,
rozjimani, liturgie, fddové spolecCenstvi se stalo jejich novym svétem. I
do tohoto svéta vSak patfi povinnosti a prace jako zdroj financ¢nich
prostiedkt. Jestlize se pfislu§na fehole zabyva charitou, socialni péci ¢i
zdravotnictvim, c¢eka mnichy ¢&i jeptiSky prédce v téchto oblastech.
Nabizi se pfirovnani k hostinskému 2z podobenstvi o milosrdném
Samaritanovi.’’ Samaritan zranénému bliznimu poskytl prvni pomoc a
dopravil ho do hostince, kde mu zaplatil néslednou péci. MlUZeme
spekulovat, jak hostinsky o bezmocného dale pecoval. Patrné mu

r e

poskytl lizko, stravu a obcfasné pfevazani ran. Musel se starat o cely

48 SMEKAL, Vladimir. Vira v osidlech postmodernismu in: Evropa mezi védou a virou : shornik textii predndsek a prispévkii k tématu

Evropa mezi védou a virou : hledani nové konfigurace. Uspor. Milan Klapetek. Brno : Centrum vzdélavani a poradenstvi, 2001, s. 164

49 Pacient mé4 pravo pii poskytovani zdravotnich sluzeb ptijimat ve zdravotnickém zafizeni lizkové nebo jednodenni péce
duchovni pééi a duchovni podporu od duchovnich cirkvi a ndboZenskych spolegnosti registrovanych v Ceské republice nebo
od osob povérenych vykonem duchovenské Cinnosti (dale jen ,,duchovni®) v souladu s vnitinim fadem a zptisobem, ktery
neporusuje prava ostatnich pacientli, a s ohledem na svilj zdravotni stav, nestanovi-li jiny pravni piedpis jinak; navstévu
duchovniho nelze pacientovi odepfit v piipadech ohrozeni jeho Zivota nebo vazného poskozeni zdravi, nestanovi-li jiny
pravni predpis jinak. § 28 clanek (3) Zakona ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
g%ékon o zdravotnich sluzbach).
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provoz hostince, ktery byl jeho zdrojem obZivy a jisté nevysedaval u
lizka zranéného a nebd€l u né¢ho po nocich. Pécée spocivala v poskytnuti
zédkladnich zivotnich potfeb materidlni povahy. Stejny piistup
k pacientim byval ve S§pitdlech a ustavech. Ptisné ftfady fteholi se
odrazely 1 v pfistupu k chorym a postizenym, kterym bylo poskytovédno
lizko, strava, pfipadné lékatska péce a slovo Bozi pfi bohosluzbach, na
kterych byla ucast povinnd. V zatizenich panoval pevny tad a
disciplina.’' Pé&e sester byla odosobnéna prace, na individualni lidsky
piistup k pacientim se nehledélo, délat jim spolec¢nost u lizka bylo
nemyslitelné. ,Miluj svého Pana Boha z celého srdce, celou dusi, celou
silou 1 celou mysli a svého blizniho jako sebe“ (L 10,27). Sestry se
dobrovolné a poslusné podfidily svému ftadu. Stejny ptristup tedy
oc¢ekavaly 1 od svych bliznich nemohoucich. Tém nezbyvalo, nezZ se
posluSné rezimu v zatizeni podfidit také. A bylo to vlastné dobrovolnég,
nebot méli na vybér i moznost zivofit v bidé a psat vrchnosti prosebné
74dosti o milodary.’> Vesmés se totiz jednalo o osamé&lé a nemajetné
osoby. Finan¢né€ zajiSténi postizeni si mohli zaplatit doméci pecovatele

a nespoléhali na charitu cirkve.

2.5 Psychicky nemocny ¢lovék
Tézké Zzivotni podminky zpravidla ¢ekaly na lidi postiZzené duSevni
chorobou. U vychodnich kfestand byli zafazovani mezi svétce, tzv.

r r o
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jurodivé.”” Ptispéla k tomu ortodoxni tradice, v niz se ,,pfimé plsobeni

1 SVOBODNY, Petr. HLAVACKOVA, Ludmila. Prazské $pitaly a nemocnice, s. 23
2 Vase KniZeci Jasnosti! V nejchlubzi ucté podepsani osméluji se Vasi Knizeci Jasnost prositi o milostivou
podporu. Jsem 78 let stara vékem tou mérou sesla Ze jest mi naprosto nemozno jakoukoli praci konati. Mimo to
jsem uplné slepa tak ze bez cizi pomoci sotva z mista na misto pohybovati se mohu, abych k urazu né&jakému
nepiisla. Ponévadz odnikud Zzadné podpory se mi nedostava dovoluji se obratiti se na Vasi Knizeci Jasnosti
spokornou o né¢jakou almuznu Bih milosrdny budiz Vam a Vasi jasné Knizeci roding §t€drym odplatitelem. Vlkava
II biezna 1902 Katetina Krupkova.*

.,V ucté podepsany Jan Vaméstek, dlouholety délnik v riznych pracich pfi statcich Vasi Jasnosti, nyni jiz takika
uplné neschopny k vykonavani jakych koliv praci a v bid¢ postaveny, pfichazi s uctivou zadosti pted Vasi Jasnost,
by nad nim ruka $tédrosti zaviena nebyla a jemu z milosti jak4 koliv almuzna udélend byla, za kterouz jiz pfedem
tisickrat ,,zaplat Bih“ vola. V ucté podepsany Jan Vaméstek. V Louceni 12/V 1902.

Dvé z zadosti o podporu adresované Jeho Jasnosti knizeti Panu Alexandru Thurn Taxisu v Louceni. Z icetnich
dokladt vyplyva, ze obvykla vyse milodaru byla 5-6 korun a zadatel ¢i jeho zastupce jeho pfijeti stvrdil podpisem.
Ugetni slozka s dokumenty je v sougasnosti ulozena na statnim zamku Hofovice.

53 CHADIMA, Martin. Charitativni péce — Déjiny a soucasnost, s. 106
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Pfimluvce v kiestanském spolecenstvi pozoruhodné projevuje dvéma
typy postav ,,nesoucich Ducha*“: je to ,starec”, duchovni otec, a bladzen
v Kristu.“’* Oviem v zapadni evropské civilizaci byvali pokladani za
posedlé démony a zlymi silami.’’ Jako kdysi lidé pfivadéli posedlé k
JeziSovi, aby je wuzdravil, se stejnou zadosti se pozdé&ji obraceli na
apoStoly a  jejich ndasledovniky. Prabéh exorcismu li¢i naptiklad
legenda ze zivota sv. Prokopa: ,,Téch casov také byl jeden clovék,
v némzto zly duch bieSe, pfiveden k svatému Prokopu, zdali by mu
svaty Prokop pomohl. Tehda diabel vzvola a tka: “Co ja tobé ¢&ini,
Prokope? Pro¢ mé odtadto honis?*“ To fek diadbel, i pocé tiem clovékem
hrozné¢ lomoziti. Tehda svaty Prokop tomu ¢lovéku postiti sé¢ prikézal,
poruciv ho jednomu bratru; i jal s€ také svaty Prokop sdm zan postiti a
veliké modlitvy ¢initi. Potémdni poc¢€ nad nim svaty Prokop zaklinanie
podlé obyceje Cisti; vyleté z toho ¢lovéka ¢rt v ¢rného ptéaka postavé, i
séde na kostelniej stftéS€é. V tu dobu svaty Prokop na modlitvu s¢ otda a
ten ptacek, inhed na zemi sé svaliv, na ¢tvero s¢ rozraziv i zmisa. A ten
¢lovék by viec didbla prazden.“’® Vidime dalezitost modlitby a
duchovni pfipravy exorcisty. U&inné je nejen zaklinani, ale i vkladani
rukou ¢i ptrikldadani kitize. Zprdvy o wuzdraveni posedlych vSak
nepodavaji zddné informace o jejich dal§im zivoté. Lze se domnivat, Ze
posedlost vétSiny téchto lidi nebyla zplsobena vnéjSimi bésy, ale
vychéazela z bésh, vznikajicich v mysli chorého mozku. Exorcimus jim
jisté pfinesl vyraznou ulevu pfi zachvatu, ktery u nich pravé probihal,
nicméné trvalé vyléceni nejspiSe neznamenal a pokud opét nastala
situace, kterda u nich iniciovala zachvat, patrné¢ se opét jevili svému
okoli jako znovu posedli. Dulezitd v téchto ptfipadech neni ani tak vira
samotného postizeného clovéka, jako vira téch, ktefi ho k exorcistovi

pifivadéji a hlavné vira exorcisty. Prabéh a vysledek takového uzdraveni

pak muze byt uGcastniky rGzné interpretovan. Uvedu ptiklad Zeny, u

5% WARE, Kallistos. Cestou orthodoxie. Praha: Sit, spol. s r.0., 1996, s. 108

% FOUCAULT, Michel. Psychologie a dusevni nemoc, s. 81

6 Zivot svatého Prokopa — legenda z poloviny 14. stoleti — Sesky preklad legendy Vita s. Procopii minor z pocatku
12. stoleti pro &esky Pasional in: CHALOUPECKY, Vaclav. Stredovéké legendy prokopské. Jejich historicky
rozbor a texty. Praha: Nakladatelstvi Ceskoslovenské akademie véd, 1953, s. 164
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které v disledku nadmérného rozcileni obc¢as dochédzi k hysterickym
zachvatim. V pribéhu zéichvatu si uvédomuje, co délad, ovSem sama
nedokéaze zastavit kifecovité pohyby téla, zmitani ¢i hlasové projevy.
Citi nedlstojnost svého chovani ptfed pfitomnymi, ale jeji vile nema
silu ovladnout télo. V té chvili je vdéc¢nad za jakoukoliv pomoc, a to i
v podob¢ policku, tfebaze ndsili jinak zdsadné odmitd. Béhem jednoho
z4dchvatu ji byl na hlavu pfilozen kiiZ. Neni kfestanka a kifiz s télem
Krista pro ni neni posvatnym pifedmétem, pfesto vSak pocitila
okamzitou dulevu. Ten, kdo pfilozil ki#iz, pticita vysledek jeho
zdzraCnému pusobeni. Ona je vSak pfesvédcena, Ze stejn¢ by ji pomohlo
pfilozeni jakéhokoliv jiného pfedmétu, naptiklad knihy. Pfitisknutim k
pevné véci totiz dojde k nalezeni pevného bodu, o ktery se muze
postizend opfit a ktery zabrani dalSimu neovladatelnému pohybu. To
zastaveni znamena nepopsatelnou tlevu psychickou, nebot jeji vile ma
opét kontrolu nad té€lem 1 fyzickou, protoze zdchvat je dost
vycerpavajici. Nékteré ptripady uzdraveni tak mohou byt mylné vnimény

v

a interpretovany jako zisah vy$§i moci. Ze §lo pravé o hysterické
z4dchvaty v nékterych ptipadech posedlych, z nichz JeZzi§ vymital
démony, poklddaji za pravdépodobné i znalci v oboru psychiatrie, ktefi
se problematikou moZného zizraéného uzdravovani zabyvaji.’’ Jezis
nebyl ve své dob¢ jedinym lécitelem. ,,V dobé pocéatku kiestanstvi zila
v Palestiné celd fada lidovych kazateld, poustevnikl, prorokt a snilkd,
ktefi dovedli v rozharané, boji vycCerpané zemi zapisobit na lidi
mimofddnym zplUsobem jednak svym spasitelskym programem, jednak i
riznymi pomocnymi efekty, napt. i uspéchy v 1éceni. Ty se dostavovaly
u chorob nervového pilvodu, pii nichZz ma velkou ulohu ovlivnéni
nemocného sugesci. Naznaky toho, Ze tehdej$i lécitelé ,,délali zazraky*
pravé s nemocnymi nékterou nervovou chorobou, médme dochovéany i
v bibli. Clovék, jemuz Jezi§ tekl ,vstaii a chod*, - a on chodil — byl
ztejmé ochrnut z duSevnich pfi¢in, tedy Slo o poruchu neurotickou. I

dnes podobné ,zdzraky“ mulzeme vidét na psychiatrické ambulanci, a

57 HORVAIL Ivan. NAHODIL, Otakar. KNOBLOCH, Ferdinand: O d'dblu a Carodéjnicich, in: O zdzracich a
nadprirozenych silach. s. 70-75
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nikdo je nepoklddd za néco nadpfirozeného. Jinému uzdravenému pry
Jezi§ tekl: ,Vira tva té uzdravila.”“ Zde se dokonce pfimo naznacuje, zZe

v

pravé sugestivni plUsobeni na nemocného, ktery pevné véfil, Ze se

v

uzdravi, bylo pfi¢inou ,,zdzraku“ — a lécitel si toho byl zfejmé& dobie
védom.“®

U duSevné nemocnych se kromé zvlaStniho chovéani Casto objevuji
poruchy motoriky. Pfi¢inu si okoli vysvétlovalo trestem Bozim,
posedlosti d’ablem, dusledkem kletby, o&arovanim.’® Vizdy to byly
nadpfirozené sily, které postiZzeného ovladaly. Ostatni se jich stranili z
obavy, aby styk s ¢lovékem, ktery je v moci démontli, neptfinesl neStésti
i jim. ,,Z Silenci se stdvali bezdomovci a tulaci, kteti byli vyhdnéni z
mést. Nesméli vstupovat do kostell, ackoliv pfijimat svatost jim cirkev
nezakazovala. Netrestala nijak ani knéze, ktery ztratil rozum, ale — jako
kdyby se posvatnosti osoby mnecistota jeSté nésobila — vr. 1421
v Norimberku vyhnali pomateného knéze slavnostné =z mésta a

60 ¥ w7 v v17
“*7 Jsou ovSem ptipady tézZkého

z rozpo¢tu mu ptidélili penize na cestu.
Silenstvi, kdy postizeni mohou ublizit sobé nebo lidem ze svého okoli.
Spole¢nost se jich obdvala, choromyslni proto byvali zavirani do kobek
podobnych vézeni a navic ¢asto i pFipoutavani fetézy.®'
V carodéjnickych procesech nevahala inkvizice tyto neStastniky hnat na
hranice, kde v plamenech nachdzeli smrt. V. Vondracek se domniva, Ze
carodéjnice a carodéjnici, ktefi se ocitli pted soudem byli patrné tito:
lidé, kteti byli uddni dusevné nemocnym, jenz m¢l blud, Zze mu sSkodi, a
trpél paranoidni schizofrenii, nebo paranoidni psychdézou stiedniho
véku, anebo senilni psychézou. Lidé duSevné nemocni. Depresivni, ktefti
v ramci své nemoci autoakusovali a sami sebe obvinili ze styku
s ¢ablem. Schizofrenici a parafrenici, ktefi méli pocity inkubl a

sukubil, pocit ovliviiovani d'dblem, slySeli hlas d'dbla, dokonce ve formé

% MACHOVEC, Milan. KNOBLOCH, Ferdinand. HORKA,Véra.: O zdzracich, in: O zdzracich a nadprirozenych
silach. Rgdfgovala Vera Horka. Praha: Orbis, 1961, s. 70-75

% VONDRACEK, Vladimir. HOLUB, Frantisek. Fantastické a magické z hlediska psychiatrie. Praha: Columbus, 2003,
s. 137

% FOUCAULT, Michel. Déjiny Silenstvi. Hleddni historickych korenii pojmu dusevni choroby. Praha: NLN, s.r.0.,
1994, s. 14-15

' CHADIMA, Martin. Charitativni péce — Déjiny a soucasnost, s. 107
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imperativnich halucinaci, a méli smalu, ze se jich v¢as neujal néjaky
exorcista, vymita¢ déabla z knéZskych kruht, ale ze na né lidé
upozornili inkvizitora. Lidé s vrozenou vadou nebo jinym ndpadnym
znakem, jez si oznacil dé&bel. Paranoidni nemocni, ktefi oznacili
domnélého pivodce svého domnélého poSkozovani, ale téz hysterky.
Soudci a vySetfovaci organy by z hlediska psychiatrie mohli byt
sadisté, psychopati, psychotici, kteti byli pokouSeni ddblem vlivem své
paranoidni psychdézy, nebo ktefi dabla dokonce vidéli vlivem psychoédzy
alkoholové.®® Na hlasy lékatd upozoriiujicich na to, Ze jsou obvifiovani
duSevné choti lidé, ktefi by misto upalovani méli byt 1é¢eni, nebyl ze
strany cirkevnich instituci bran zietel.®’

Novy pohled na duSevné nemocné a jejich 1éceni pfinesl
francouzsky lékat Philippe Pinel na ptfelomu 18. a 19. stoleti, ktery
vidél jistou souvislost mezi Silenstvim a virou. Podle né¢ho ,je Castym
pramenem S$ilenstvi katolictvi, protoZze probouzi Zivé emoce a li¢enim
hriiz onoho svéta vyvolava désivé obrazy; katolictvi je =zdrojem
nabozenského blouznéni, podporuje halucinace, vede lidi

w64

k melancholii. Pinel vSak nehodnotil mravni obsah nabozenstvi, ale

jeho fantazijni formy. ,,ProciSténé nabozenstvi mé& naopak léc¢ivou silu,
rozhani obrazy, utiSuje vasné a navraci clovéka tomu, co je v ném
bezprostfedni a podstatné: muZze ho ptiblizit jeho mravni pravdé. A
pravé tim ho &asto vylédi.“®> Cirkev vsak dodnes ptipousti posedlost
démony u lidi se schizofrenii, epilepsii, §ilenstvim a hysterii.’® Démony
charakterizuje A. Griin jako andély odpadlé od Boha. ,Vyvoldvaji
v ¢lovéku ptfeludy, ve spani sny. Obvykle plisobi prostiednictvim zlych

«67

mySlenek. Dovedou c¢lovéka ovlddnout az k posedlosti. Projevy

62 VONDRACEK, Vladimir. HOLUB, Frantisek. Fantastické a magické z hlediska psychiatrie. s. 168-169

63 Johann Weyer (1515-1588) profesor lékatstvi v Koline nad Rynem napsal v knize De praestigiis daemonum et
incantationibus ac veneficiis (O $albach démonti, kouzlech a traviéstvi): Carod&jnice jsou choré bytosti. K jejich
vySetfovani ma byt ptivolan lékat, aby zjistil, zda nejde o duSevni poblouznéni, ¢i o otravu po poziti jedu.*
R. Scott (1538-1599) 1ékat v Oxfordu: ,,Dusevné choii se mohou nékdy jevit jako posedli d’ablem, avSak
potfebuji 16¢eni, ponévad jde o nemoc, a nikoliv mugeni a upalovéni n hranici. VONDRACEK, Vladimir.
HOLUB, Frantisek. Fantastické a magické z hlediska psychiatrie, s. 163
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nadpfirozenych silach. s. 72
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pusobeni démont na ¢lovéka mohou mit riznou podobu. ,Mnisi
rozliSuji rizné duhy démont. ... Nauka rozliSuje osm nefesti: obzerstvi,
smilstvo, hrabivost, smutek, hnév, acedia, slavomam a pychu. Kazdé
z téchto osmi nefesti pfifazuje Evagrius /Pontsky/ jednoho démona.« ®®
Pravoslavna cirkev ~za  projev  posedlosti démonem poklada
napfiklad nadmérné pozivani alkoholu, nebo uzavirdni se do vlastniho
svéta.®” K uzdraveni je potiebnd nejen duchovni pomoc knéze a
modlitby za uzdraveni, s nimiZ se k Bohu obraceji blizci nemocného,
ale 1 aktivni ptistup jeho samotného. Osobni Ucast na modlitbach a
cirkevni liturgii je nezbytnd, nebot pravé pfes né¢ se mu muze dostat
Bozi pomoci. Modlitby za uzdraveni byvaji spojovany s modlitbami za
odpusSténi htichii, nebo za vysvobozeni z vlddy démonid. Teélesné
onemocnéni je davano do souvislosti nejen s pfipadnym htichem
postizené¢ho, ale miuze souviset také s hiichy rodi¢t i1 vzdéalenéjSich
pifedkt. Cirkev zdroveil uzndvd, Ze v nékterych pfipadech je nezbytna
pomoc psychiatra. Postizenym v jeho ndvs§tévach nebrani, ovSem
pokladda za nutné, aby lékat byl stejného vyznani. Porozuméni
nabozenskym piedstavdm pacienta a jejich vyuziti v psychoterapii muze
ptfinést dobré vysledky.

Jinym prostfedkem 1é¢by tzv. posedlého c¢lovéka jsou exorcismy,
které dodnes pouziva vétSina kifestanskych cirkvi. Exorcismy byly uz
od 3. stoleti souéasti katechumenatu a kfestni liturgie.’”’ Malym
exorcismem prochazi véfici pfi kitu nebo pfi obnové kiestniho slibu.
Velké exorcismy, které smi provadét jen knéz povéfeny biskupem, jsou
uzivany k vymitani zlych duchd. Pouzivd se ptfi nich znameni ktize,
svécend voda, pozehnané predméty a predevsSim JeziSovo jméno. Pted

provddénim velkého exorcismu by mélo byt spravné posouzeno, zda je

8 GRUN, Anselm. Jak zachdzet se zlym, s. 21

9 BOT modeMy JEMOHEI CMOTIIH [OCETHTECA B HUX BIIOTHE CAMOCTOATE/IBHO H IIPOSBIIOT Ce6S, B 3aBHCHMOCTH OT
CBOETO XapakTepa U CIIOCOOHOCTEH, 10-pa3HOMY. Y OIHHX JIEMOHBI BBI3BIBAIOT TATY K JIKOTOJIO, Y IPYTUX —
YIPIOMYIO 3aMKHYTOCTb, YXOJI B CBOI BHYTPEHHBIH MHUp (ayTH3M), 4epe3 TPEThUX MPOSIBIISIIOT CBOE
Ype3BbIYAHOE OCTPOYMHE (IEMOHBI SIBJISIOTCS HEIO[paXkaeMbIMU FOMOpPHCTaMU-cMexoTBopiiaMu).” H, IrymeH.
06 oonom opesnem cmpaxe. Mocksa: JlannnoBckuii 6maroBectauk, 2008 , 5.9
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¢lovék postizen zlym démonem nebo psychickou chorobou. Pohled
duchovniho se s pohledem psychiatra nemusi shodovat. Pokud vSak oba
maji na mysli hlavné blaho postiZzeného, je nezbytné, aby probihala i
vzédjemnd informovanost obou stran o uvazovanych zplsobech 1é¢by a
piedeSlo se tak tragickym ndasledkim, které mulZe velky exorcismus
pfinést. J. Sudbrack uvadi pfipad Annelise Michelové: ,Tato mlada
zena zemfela 1. Ccervence roku 1976 v domé svych rodict
v Klingenbergu. Po dobu téméi celého roku byl nad ni opakované
provaddén velky exorcismus (podle Rituale Romanum z roku 1614). Jeji
rodice a dva knézi byli 21. dubna 1978 v procesu s exorcisty
v Aschaffenburgu odsouzeni k trestu odnéti svobody na zakladé
obvinéni ze zanedbani poskytnuti pomoci a zabiti z nedbalosti.
Anneliese Michelova byla totiz udajné posedla d’ablem. Z posedlosti ji
méla osvobodit fada exorcisml, avSak vysledek se nedostavil. Naopak,
stav se zhorSoval, zdchvaty se stdvaly stale divocejSimi a nakonec vedly
ke smrti. Mélo se za to, ze zemftela na ndsledky dédblovych utoku.

Soud vsak dospél k zavéru, Ze Anneliese Michelova byla duSevné chora
a jeji nemoc se exorcismem diky mechanismu pfenosu zhorS$ila natolik,
7e zemfela hladem a piilisnym vypétim.“’' Mozna i tento piipad piispél
k tomu, ze se provddénim cirkevniho exorcismu zabyvali 1 vysoci
predstavitelé fimsko-katolické cirkve a v roce 1985 byl vydan Dekret
Kongregace viry podepsany kardindlem J. Ratzingerem, ktery uziti
exorcismu omezoval a upravoval. V soucasné dobé& prubéh velkého

exorcismu stanovuje ¢ast Rimského ritualu De exorcismis et supplicationibus

quibusdam, kterd byla revidovana v roce 1999.

2.6 Pravo a postiZeni lidé
Kazdd lidskd spole¢nost =zajiStovala ochranu svych slabSich a
znevyhodnénych ¢lent. Zpocatku se jednalo o kmenovéd zvykova prava.

Bylo vSak nutno neustdle upozorfiovat na to, aby potfebni nebyli

7! SUDBRACK, Josef. Nabozenskd zkusenost a lidskd duse. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi, 2002, s. 80
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opomijeni. Zakladni normou spole¢ensko-etického jednani izraelského
naroda se stalo Desatero, které vSak bylo zpravidla aplikovano pouze na
blizni, za které byli z judaistického hlediska povazovani jen ptislusnici
vlastniho naroda. Zasadni zménou, kterou JeZzi§ Kristus pfinesl v oblasti
spolecenské etiky, bylo chdpéani blizniho jako ¢lovéka bez ohledu na to,
z jaké spolecenské vrstvy €¢i naroda pochazi.

Zvykové pravo byvalo uplatiovano i u kment zijicich na naSem
izemi. Podobn& jako se bé&hem staleti §ifilo Evropou z Rima
kiestanstvi, do pravnich systémi jednotlivych zemi zacala pronikat
ustanoveni fimského prédva. Obcané museli byt zplUsobili k pravnimu
jednéani. Za zpisobilé byli povazovani lidé, u kterych byl ptedpoklad,
ze pravnimu jednani rozuméji a jsou schopni uvazit disledky svych
rozhodnuti a jednani. Cili ,,zakladem zptusobilosti k pravnimu jednani je
viule c¢lovéka, projevend odpovidajicim (adekvatnim) skutkem (Cinem),

w72

at slovem ¢i télesnym Ukonem. Za nezpusobilé k prdvnimu jednani

proto byly samoziejm¢ pokladany déti a rovnéz lidé duSevné nemocni.
Zaroven k nim vS$ak byli fazeni a omezovani ve svych obcanskych
pravech i1 lidé hlusi a némi, ktefi byli podle fimského prava povazovani
za neinteligentni.”” Zbaveni zptsobilosti znamenalo hlavné omezeni &i
znemoznéni disponovani majetkem véetné sepsani posledni vile.’*
Dusevné nemocny ¢&lovék mél ustanoveného opatrovnika’’, ktery
pecoval o jeho osobu 1 majetek. Pocitalo se ovSem s moznosti
uzdraveni, kterd znamenala konec opatrovnictvi. Toto ustanoveni patrné
zohlediiovalo to, Ze za duSevné nemocného byl povazovan 1
marnotratnik, u ncé¢hoZz lze ¢fasem piedpokladat jisté zmoudieni a
zodpovédnéjsi ptistup k zivotu. V pfipadé Cclovéka postizeného
Silenstvim, kromé moZnych svétlych chvilek, lze trvalé uzdraveni

pokladat za nepravdépodobné. Ustanoveni zvlastniho opatrovnika’® si

72 KINCL, Jaromir. URFUS, Valentin. Rimské pravo. Praha: Panorama, 1990, s. 104
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mohli vyzédat i lidé postiZeni télesnou vadou. V ptipadé, Ze uméli ¢ist
a psat, mohli i sami sepsat posledni vili, ktera byla pravné platna.’’
Celkem logickym ustanovenim je, ze z Ucasti na pravnich ukonech byli
vylouceni lidé, kterym télesné vady nedovolovaly plné a spravné ukonu
porozumét a aktivné se na ném podilet. To se tykad naptiklad
osvédCovani pisemnosti ¢i svédecké vypovédi. Z ustanoveni fimského
prava tykajicich se zplsobilosti k sepsani zavéti vychazela také
testamentdrni praxe v naSich zemich. ,,Z4dsadné¢ se ovSem nepfipoustélo,
aby kSaft c¢inili blazni (tedy ti, kdoZz byli zbaveni jasné mysli)...
Rozhodovat o svém majetku v ptfipadé smrti také nemohli lidé zcela
zbaveni sluchu &i fe&i.“’® Stejn& tak byli vylouleni z moZnosti byt
svédky zavéti duSevné choti, hlusi, nedospéli, zeny, Celed ¢i duchovni,
a to az do piijeti Vieobecného ob&anského zakoniku v roce 1811.7°
V soucasnosti by podle VSeobecné deklarace lidskych prav méli mit
vSichni lidé stejnd préava, nebot ,vSichni lidé rodi se svobodni a sob¢
rovni v distojnosti i pravech. Jsou naddni rozumem a svédomim a maji

80 r v o7 v r N ’
“*" Zalezi na spoleCenském ztizeni a

spolu jednat v duchu bratrstvi.
vlddach jednotlivych zemi, jak pfizplsobi své pradvni systémy tak, aby
splitovaly a napliiovaly usneseni Organizace spojenych narodu. Ceska
republika se pFipojila k Umluvé o pravech osob se zdravotnim

r

postizenim, jejimz ucelem je podporovat, chranit a zajiStovat plné a
rovné uzivani vSech lidskych prav a zadkladnich svobod vSem osobdm se
zdravotnim postizenim a podporovat uctu k jejich pfirozené distojnosti.
Osoby se zdravotnim postiZzenim zahrnuji osoby majici dlouhodobé
fyzické, duSevni, mentdlni nebo smyslové postizeni, které v interakci s

riznymi pifekdzkami mize branit jejich plnému a u¢innému zapojeni do

7 MALY, Karel. Ceské pravo v minulosti. Praha: ORAC, 1995, s. 108

78 JORDANKOVA, Hana. SULITKOVA, Ludmila: Zdsady testamentdrni praxe kralovského mésta na jihonémeckém pravu
(na prikladu Brna) in: Pozdné stredovéké testamenty v Ceskych méstech : prameny, metodologie a formy vyuziti.
Sestavily Katerina JiSova, Eva Dolezalovd, Praha: Scriptorium; Archiv hlavniho mésta Prahy; Historicky tistav AV CR,
20006, s. 49

7% MALY, Karel. Ceské pravo v minulosti, s. 109

80 Clanek 1, Usneseni & DE01/48 Valného shromazdéni OSN Vieobecnd deklarace lidskych prav
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1

spoleénosti na rovnopravném zakladé s ostatnimi.®' Nikdo tedy nesmi

J4

byt diskriminovan na zaklad¢ svého zdravotniho postizeni. Staty, které
tuto smlouvu podepsaly, se mj. zavazuji pfijmout odpovidajici

r

legislativni, administrativni a jind opatfeni pro provadéni prav
uznanych v této uUmluvé, nebo zménit ¢i zrulit existujici zakony,
pifedpisy, zvyklosti a praktiky, které jsou zdrojem diskriminace vuci
osobdm se zdravotnim postizenim. Rovnost obcCani v nasSi republice
zaruCuje Listina zdkladnich prdv a svobod, jejiz ¢lanek 5 stanovi, Ze

3

,kazdy je zplsobily mit prdva.“ Zdravotné postizeni maji navic dle
tohoto zdkona pravo na zvySenou ¢i zvlaStni ochranu v souvislosti
s praci. ,,Zeny, mladistvi a osoby zdravotné postizené maji pravo na
zvySenou ochranu pfi praci a na zvlastni pracovni podminky. Mladistvi
a osoby zdravotné postizené maji prdvo na zvlaStni ochranu

v pracovnich vztazich a na pomoc pii pfipravé k povolani.«®?

81 Clanek 2, Sdéleni &. 10/2010 Sb.m.s. (sbirka mezinarodnich smluv) Ministerstva zahrani¢nich v&ci o sjednani

pmluvy o pravech osob se zdravotnim postiZenim.
82 Clanek 29, Ustavni zékon &. 23/1991 Sb. Listina zékladni prav a svobod
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3. Vira v zazrak uzdraveni - povércivost

,Vira je ndboZenstvim a musi jim byt, méa-li byt virou. Lidé, ktefi
chodi do kostela, tam nechodi proto, Ze by sice nepocitali
s nadptirozenymi zdsahy nadpfirozené moci v Zivotni nouzi, ale pocitali
se silou k neseni bidy svéta, se silou, kterd neni z nich — nybrz lidé

v r

hledaji v kostele i ujisténi, ze se v pfipadé nouze, nemoci, katastrofy

83 .
« Dochazi

mohou obracet o pomoc k nadpfirozenému protéjSku.
k riznym jevim, které nelze raciondlné¢ vysvétlit. Zéazraky existuji a
pochézeji od Boha. Clovéku v$ak nestadi jen v zazrak doufat, nékdy ma
snahu ho ptfivolat, a to nejen modlitbami a prosbami, se kterymi se
obraci k Bohu. Tehdy se vsak vira méni v povér&ivost.®® Byva to
zplisobeno ptetrvavajicimi vlivy nédbozenstvi =z ptfedkifestanského
obdobi, Spatnym pochopenim dogmatickych pravd, nékdy k tomu
pfispiva 1 samotnéd cirkev. Sila lidové viry je takova, Ze se nedéd beze
zbytku vykotfenit, proto byva ze strany cirkevnich instituci Céastecné

trpéna, a to i1 pfes riziko, Ze miuze dochdzet k herezim a svedeni ze

zdravého kifestanského uceni, které cirkev hlasa.

3.1 Uctivani svatych

,V jednoho boha véfiti budes.” fika 1. pfikdzani Bozi. Pouze k tomu
jedinému Bohu, ktery je ptfi¢inou vSeho co bylo, je a bude, se ma ¢lovék
obracet, modlit se k nému, poslouchat jeho slova, kterd byla tradovana
a posléze zapsédna v Pismu svatém, zit v souladu s jeho pfanim,
uchylovat se pod jeho ochranu, jeho zddat o pomoc v tézkych chvilich.
Ty mohou byt zkouSkou, kterou Bih ¢lovéku nachystal, aby jeho viru
provéfil a posilil. TéZkym zkouSkam byli vystaveni napfiklad 1 prvni

kitestané S§ifici uceni Kristovo, néktefi z nich pro viru zemfteli krutou

3 FUNDA, Otakar A.: Véda — vira a ndboZenstvi in: Evropa mezi védou a virou : shornik texti predndsek a prispéviai k
tématu Evropa mezi védou a virou : hledani nové konfigurace, s. 32

84 Povéra je lidska smyslenka a s kiestanskou virou nema nic spoleéného.“ MEDEK, Rudolf. Katechismus v duchu cirkve
ceskoslovenské husitské, s.12
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> A protoze vife obé&tovali i to nejcennéj$i, co &lovék ma, tj.

smrti.®
vlastni zivot, zili vérni kfestanské mySlence a neochvéjné viru
pifinéaSeli do srdci a dusi dalSich lidi, byli nazvani svatymi. Jejich jména
nebyla zapomenuta, jejich skutky se tradovaly a svédectvi o nich si lidé
pifedavali z pokoleni na pokoleni. Vé&fili, Ze pro to, co mucednici a
Sifitelé viry vykonali, dockaly se jejich duSe spocinuti v Kralovstvi
nebeském, tudiz v blizkosti Boha.®*® Lidé je méli v uacté, zacali se
k nim modlit a zadat o ptfimluvu u Hospodina. Stavéli kaple nad jejich
hroby, zdobili oltadtfe s jejich podobiznami a k nim smé&fovali své prosby
a z4ddosti o ochranu a pomoc. Vira ve vyslySeni Zaddosti byla podpofena
zdzraky, které svétec ¢inil v dobé svého prvniho Zivota, nebo které se
udaly po jeho smrti, zpravidla na misté, kde byl pohiben. Pravym
divodem k oslavé svatkd svétci - mucednikil, apoStold, evangelista,
panen, papezl, biskupl, knézi, jadhnt, uciteld cirkve, opatl, mnichd,
poustevnikd, feholnic a feholnikli - je vyjadifeni Ucty a podékovani.
Podékovani za to, co vykonali za svého zivota a co bylo pro jejich
soucasniky natolik zvlasStni a jedinecné, Ze tyto osobnosti obdivovali a
tento obdiv pretrval l1éta a staleti. Mezi svétci je jiz pfiblizné 4500
osobnosti, dal§i jména k nim ptibyvaji.®’

Dulezitd je nejen vSeobecnd piedpoklddand duchovni pritomnost
svétce. Obzvlasté ve stfredovéku se véfilo, Ze pokud je v kostele ulozena

v

alesponn ¢ast jeho télesného pozistatku ¢i néjakéd dotykana relikvie, sila

4

jeho vlivu se zvys§i. S relikvii pfichdzi zdrovenn pomoc a ochrana od
svétce. ,,VE&filo se, ze posvatné relikvie pisobi prosté ve prospéch toho,

4 r W

“%%  Tato idea méla za néasledek rozebirani t&lesnych

kdo je ma.
pozustatkd svétcl a jejich rozproddvani. To, co bylo kdysi soucésti zivé
bytosti, kterd navic dle cirkevnich i lidskych hledisek je hodna tcty, se

stalo zbozim, na jehoz prodeji se podileli téz predstavitelé cirkve.

85 Prvnim muéednikem byl Stépén, ktery byl v Jeruzalémé ukamenovén patrné v roce 35. ATTAWATER, Donald.

Slovnik svatych. Vimperk: Papyrus, Rudna u Prahy: Jeva, 1993, s. 360
8 ADAM, Adolf. Liturgicky rok. Praha: Nakladatelstvi Vysehrad spol. s.r.o., 1997, 5.190
8 Tento priblizny pocet udava Rimské martyrologium, zadny autoritativni seznam obsahujici jména viech svatych
neexistuje. ATTAWATER, Donald. Slovnik svatych. s. 11
BEDNARIKOVA, Jarmila: Antika, kiestanstvi a mysleni christianizovanych Germdnii pozdné antického obdobi a
casti raného stredovéku. in: Evropa mezi védou a virou : sbornik textii predndsek a prispévkii k tématu Evropa
mezi védou a virou : hledani nové konfigurace. Uspor. Milan Klapetek. Bro : Centrum vzdélavani a poradenstvi,
2001, s. 15
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,Kdysi kvetouci trh (s ostatky) samoziejm¢ vznikl nadmérnou
poptavkou po posvatnych ostatcich. V historickych lokalitdch, kde
podle vSeobecného prfesvédceni zili svétci, se tehdy pfistoupilo
k naprosto cilenych vykopadvkdm. Kazdéd kost, kterd byla vynesena na
denni svétlo, se okamzité stala drahocennou posvatnou relikvii. Jesté
v 16. a 17. stoleti Vatikan provozoval exkluzivni obchod s kostrami
z katakomb Vécného mésta. Kosterni nalezy byly pro jistotu ex post
pokitény a mnoha pozlstatkim z katakomb, vzhledové ponckud
pfizplisobenym baroknimu vkusu a umisténym za nescCetnymi vitrinami
v kiestanskych kostelech, se dodnes prokazuje ucta.“*’

Zakladnim projevem vyjadieni ucty k zesnulému ¢lovéku je ndvstéva
jeho hrobu. Chvile zamyS§leni nad jeho Zivotem a dilem u mista jeho
posledniho odpocinku. Pouté k hrobim se vSak stavaly také poutémi za
uzdravenim, obzvlasté k hrobum svétcl, ktefi se vlivem tradice a za
podpory cirkevnich pfedstaviteld stali patrony rozli¢nych Ilidskych
¢innosti ¢i ochranci v riznych Zivotnich etapadch, v nebezpecnych
situacich a nemocech. Napt. svaty Jilji, ktery Zzil jako poustevnik
v okoli Saint-Gilles v 10. stoleti, se stal patronem mrzakt a chudych.
Sv. Otylie se narodila slepé, zrak se ji zdzracné vratil po kitu. Pozd¢ji
se stala abatySi, patronkou Alsaska a k jejimu hrobu na Odilienbergu od
8. stoleti dodnes putuji 1lidé postizeni o¢ni chorobou. O nékolik stoleti
dfive narozend sv. Lucie, mucednice v Syrakusach na Sicilii, se stala
diky svému jménu piipominajicimu svétlo ochrdnkyni pfed nemocemi
0¢i. Sv. Vit je znamy jako ochrance proti epilepsii a chorei.”’® Vé&iilo se
vSak také, Ze svati maji schopnost nejen uzdravovat, ale nemoci téz
pfivolavat jako trest na ty, kdo jimi pohrdaji, ¢i se jim vysmivaji. Na
tuto povéru ironicky reaguje Erasmus Rotterdamsky v jedné ze svych
Rozprav: ,,Petr smi zavirat nebeskou branu. Pavel je ozbrojen mecem.
Svatym ohném vlddne Antonin. ... FrantiSek z Assisi od té doby, co
sidli v nebi, mlzZe seslat slepotu nebo Silenstvi na ty, ktefi si ho nevazi.

Nedostateéné uctivani svati nékdy sesilaji stra§livé choroby.«’!

% KERSTEN, Holger. Manipulace s Bohem. Liberec: Dialog, 1998, s. 19
% Vice o svétcich napf. ATTAWATER, Donald. Slovnik svatych.
' DELUMEAU, Jean. Strach na zdpadé ve 14. -18. stoleti : oblezend obec ; 1., Strach doléhajici na vétsinu, s. 80
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Vyznamny humanista poukazuje nejen na povérc€ivost lidu, ale zaroven i
na roli knézi a jejich duvod, pro¢ proti ni nebojuji: ,,Cely Zivot
kiestanstva se pfimo hemzi takovou nejapnou povércivosti, jenze knézi
ji bez okolkd dopoustéji, ba zivi, ponévadz dobtfe védi, jak mnoho jim

“92 Legendy nelze pokladat za zcela vymyslené.

odtud pfibyva zisku.
Tradovanim se vSak mohly pravdivé ptibéhy rozkoSatit a vypraveéci ve
snaze zvySit tctyhodnost svétctu ptridavali dals§i zdzraky a zveliCovali je.
Inspiraci k cesté ke svétcovu hrobu tak mohla byt postizenym lidem
touzicim po zdzraku vyléceni Cetba zivotnich ptfibéhl vyznacnych osob
kifestanského zivota, ktefi dar uzdravovani dostali. Znamou sbirkou

legend je naptiklad Legenda aurea,’’

z niz pro ilustraci uvddim alespon
nékolik ptikladl zdzracnych uzdraveni pfipisovanych sv. Vitu, sv. Petru
mucednikovi a sv. Apolinafi. Sv. Vit: ,,... syna cisafe Diokleciana
posedl d'abel a prohléasil, Zze z né¢ho nikdy nevyjde, ledaze by pfisel Vit
z mésta Lucany. Vita hledali, nalezli a pfivedli k cisafi. Dioklecian mu
tekl: ,,Chlapce, jsi schopen uzdravit mého syna?“ A Vit mu fekl: ,,Ja ne,
ale Pan, ,, ihned na ného vlozil ruce a dadbel z ného okamzité uprchl.“94
Svaty Apolinaf, ktery byl Zakem apoStola Petra, ,,... odeSel do mésta
Classis, aby tam 1é¢il jednoho Slechtice, ktery =ztratil fe¢. Kdyz
vstupoval do jeho domu, zavolala na ného jedna divka, posedla
neCistym duchem: ,,Jdi pry¢ odtud, sluho BozZi, nebo té nechdm vyvléci
z mésta se svazanyma nohama a rukama!®“ Apolinadf se do ni pustil a
okamzité donutil d'ébla, aby z ni vySel. KdyZz pak nad némym vzyval
jméno Pané& a on byl uzdraven, uvéiilo v Krista vice nez pét set lidi.“”’
Svaty Petr pomdhal trpicim nejen za Zivota, ale i po své mucednické
smrti: ,Jeden ¢lovék, jménem Asserbus, ktery byl po pét let ochromen,
takze ho vozili na voziku, byl dopraven do Mildna k svatému Petrovi.

Kdyz ho svaty Petr pokiizoval, ihned uzdraven vstal.“’® Svétec stejné

jako Jezi$§ zbavoval postizené nejen télesnych neduhi, ale i posedlosti:

%2 ROTTERDAMSKY, Erasmus. Chvdla bldznivosti. Praha, Nakladatelstvi XYZ, s.r.0., 2008, s. 102

% Jejim autorem je arcibiskup janovsky Jakub de Voragine, ktery Zil v letech 1230-1298. Ottiiv slovaik naucny. Dil
dvacaty Sesty U — Vusin. Praha — Litomysl: Ladislav Horacek — Paseka a Praha: Argo, 2002, s. 965

% VORAGINE, Jakub de. Legenda aurea. Praha: Vysehrad, 1984, s. 185

% VORAGINE, Jakub de. Legenda aurea., s. 194

% VORAGINE, Jakub de. Legenda aurea., s. 167
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».-. Vysvobodil Zeny posedlé zlymi duchy — vyhnal je z jejich téla, coz
bylo provéazeno silnych chrlenim krve. Také sniZzoval horecky a vylécil
mnoho riznych neduhd. ... I jini lidé ridznym zplsobem télesné
postizeni byli k jeho hrobu dopravovani na vozicich i jinak a odchézeli

97 .,
« Putovani za

odtamtud bez opory, protoZze nabyli uplného zdravi.
svétcem a vira v zdzraky, které ¢ini, se stalo nad€ji mnoha postiZzenych.
OvSem z hlediska kfestanské viry je mnejvétSim Ilécitelem a
uzdravovatelem ducha 1 téla Jezi§ Kristus. ,Zéazraky a pfedevSim
podivuhodnd uzdraveni jsou také znamenimi JezZiSova mesidSského a
spasitelského poslani, které je v zdsadé zaméfeno k integralnimu
uzdraveni ¢&lovéka.“’® K nému by tedy mély sméfovat prosby o
uzdraveni. Dar uzdravovani, ktery Jezi§ piedal svym uéednikim’’,
pifedavali tito svym ndsledovnikim. V kazdé dal§i generaci se
objevovali vyznac¢ni bohabojni lidé, ktefi tohoto daru uzivali pro sluzbu
potfebnym. Potfebni 1idé sami poznali, na koho se s prosbou o
uzdraveni obratit. Pfikladem muze byt Cesky svétec Prokop. V latinské
legend¢ Vita sancti Procopii antiqua z pfelomu 11. a 12. stoleti ¢teme:
,Crescebat itaque et dilatabatur nomen sancti Procopii per Boemie
regiones. Quare diversi venientes ad ipsum gravati multis infirmitatibus
curabantur. Inter quos mulier diu ceca, ut videret, a sancto suffragium
postulabat; cuius oculos signans cruce, sibi visum salubriter
reparavit.“'’" Ceska legenda ze 14. stoleti je ve vy&tu obtizi, z nichz
byli ptichdzejici Prokopem vyléceni, konkrétnéjsi: ,,Jiz svatého Prokopa
divy rostiechu a na v§¢ strany rozneseny biechu: mnoho slepych
prohlédase, chromych bez Cisla uzdravovasSe; bésy ot lidi othonieval,
Bozi moci belhavym choditi kazal; mnozi némi jst mluvili, k tomu

hlusi jst slyséli, ktetfiz koli byli nemocni, také mnozi malomocni; bez

7 VORAGINE, Jakub de. Legenda aurea., s. 169

% POSPISIL, Ctirad Vaclav. Teologie sluzby. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002, s. 96

9 Zavolal si dvanact svych ucedniki a dal jim plnou moc nad zlymi duchy, aby je vypuzovali a aby uzdravovali
veskeré nemoci a veskeré choroby.“ (Mt 10, 1)

1 CHALOUPECKY, Véclav. Stiedovéké legendy prokopské. Jejich historicky rozbor a texty. Praha:
Nakladatelstvi Ceskoslovenské akademie véd, 1953, s. 115
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¢isla uzdraveno jich mnoho, az neméz poé&isti toho.«'’!

Za Prokopem
v jeho pozemském zivoté ptichazeli lidé s divérou jako k léciteli
uzdravujicimu télo, jako ke knézi uzdravujicimu dus$i, jako k bliznimu,
ktery se ujimal potfebnych, pomdahal a poskytoval rady. Pfichéazeli za
nim jako za clovékem. Za Prokopem v jeho druhém zivoté lidé
pfichézeli a ptichdzeji jako za pfimluvcem. ,,Pane JeziSi Kriste, ktery
jsi prolil krev za moje hfichy a zemfel za mne na kfiZi, na mocnou
pfimluvu sv. Prokopa osvobod a uzdrav mne z ... (jmenuj konkrétni
z4avislost nebo nemoc) Amen! (modlitbu muze§ s virou opakovat

nékolikrat po sobg).«'’!

Pro¢ vSak z4déa prosebnik pfimluvu? Buah hledi
do jeho nitra, znd jeho mySlenky. Kazdy sam se rozhoduje mezi dobrem
a zlem, kazdy sdm se bude zodpovidat ze svych hiichii a nakonec bude
pied vSevédoucim Bohem stat kazdy sam. BUh je Laska a Dobro a
Spravedlnost. Kdo se s Cistym svédomim obraci k Bohu, nepotiebuje
piimluvce. Bih miluje ¢lovéka, dava mu dobro (které vSak ¢lovék nékdy
spravné nepochopi) a je spravedlivy ke vSem stejné. Vyhovéni pfimluvé
za jednoho mize znamenat znevyhodnéni druhého, ktery ptimluvce

nema.

3.2 Zazracné predméty

Vira v magickou moc prfedmétu, ktery méa ochranovat pfed
pusobenim zlych sil, nemocemi <¢i neStéstim, je rozSifena napfic
svétadily a kulturami. Amulety z kosti, kamenl a jinych pfirodnich
materidald v podobé figurek <¢i ptivéskd nalézaji archeologové jiz
v hrobech z doby mlad§iho paleolitu.'’® Vira v ochrannou moc piedmé&td
zistavala mezi lidem velmi silna, ptestoze byly zakazovdny ve

starozdkonnim obdobi a 1 pozdé¢ji proti jejich noSeni vystupovali

kiestansSti cirkevni piedstavitelé, nebot je oprdvnéné povazovali za

00 Dvé legendy z doby Karlovy. Legenda o svatém Prokopu, Zivot svaté Kateriny. Praha: Nakladatelstvi

Ceskoslovenské akademie véd, 1959,str. 59

Tabulka s modlitbou ke sv. Prokopovi umisténa pfed obrazem svétce v kostele Nanebevzeti Panny Marie v arealu
sazavského klastera.

193 40.000 — 10.000 pt.n.L.
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magické prostiedky.'®

Lidé se vSak jejich noSeni odmitali vzdat. Nosili
je na krku, opasku ¢i omotané kolem t&la. ZavéSovali je 1 na stromy a u
ktizovatek cest. S pfichodem kiestanstvi se setkdvame s pfivésky
s kfestanskymi symboly ¢i ndpisy. ,,Lidé byli na podobné ochranné
artefakty zvykli a zfejmé& vyZzadovali, aby jim je poskytlo i nové

«l105

ndabozenstvi. Ve stifedovéké literatutfe byvaji pro amulety vétSinou

106 07

uzivany terminy ligatura a phylakteries.'’’” Vira v ochrannou silu
amuletu se v kfestanstvi zménila ve viru v ochrannou silu kfizku,
relikvie, obrdzku Madony. NoSeni pfedméti s ndbozenskou symbolikou
vSak nelze vSeobecné oznacCovat za povércivost. Zalezi totiz na vztahu
kazdého jednotlivce k pfedmétu. Zatimco medailéonek s obrdzkem Panny
Marie, ktery si nechala od knéze posvétit, davd babicka ditéti ,,do
kolébky*“ proto, aby zobrazena svétice dité ochranovala, vnucka ho po

v .

letech nosi jako vzpominku na babic¢ku, pfipadné jako Sperk bez toho,
ze by ho vnimala jako ochranny pfedmét. Kiizek na krku kromé
vyjadieni osobniho vztahu k JeziSi ¢i ptisluSnosti k cirkvi, mize
vyjadifovat 1 osobni vztah k ¢lovéku, od které¢ho pfedmét pochazi. Je
tteba si uvédomit, ze talismany a amulety jsou zhotoveny lidskyma
rukama a lidskou fantazii k tomu, aby je chranily ptfed pisobenim zlych
sil, nemocemi a neStéstim. Nabizi se srovnani s modlami, které jsou
rovnéz zhotoveny lidskyma rukama a lidskou fantazii. BoZstvo, které

modla ptfedstavuje, je uctivanim pfedmétu Zdddno o ochranu ptfed zlymi

silami, nemocemi a neStéstim. Dalo by se tedy fici, ze amulet je

19 BEDNARIKOVA, Jarmila: Antika, kiestanstvi a mysleni christianizovanych Germdnii pozdné antického obdobi

a casti raného stredovéku. in: Evropa mezi védou a virou : sbornik textii prednasek a prispévkii k tématu Evropa
mezi vedou a virou : hledani nové konfigurace. Uspor. Milan Klapetek. S.15
BEDNARIKOVA, Jarmila: Antika, kfestanstvi a mysleni christianizovanych Germdnii pozdné antického obdobi
a casti raného stredovéku. in: Evropa mezi védou a virou : sbornik textit prednasek a prispévkii k tematu
Evropa mezi védou a virou : hledani nové konfigurace. Uspor. Milan Klapetek. S.15
,,Ligatura su pravdepodobne amulety, ktoré sa v pisemnych pramenoch objavuji vylucne v svislosti s lieCenim
chorob. Zmienky o ligatura su vel ‘'mi Casté a pretrvavaji dlhé obdobie, od ¢ias sv. Augustina az do 16.
storotia.“ CHORVATOVA, Hana: Ludova zboznost vo véasnom stredoveku na prikladé priveskov-amuletov in:
Zboznost stredoveku. Praha: Filosofia, 2007, s. 188
Slovo phylakteries je len vSeobecné oznaceni pre rozne pouzivané druhy amuletov. Podl'a D. Harmeninga to
vyplyva z pouzitia terminu phylakteries v Novom zakone, v evangeliu podl'a Mattsa (23,5). Matus tu kritizuje
farizejov, Ze si robia §irSie modlitebné remienky jako ostatni 'udia. Nekritizuje ale samotné remienky.
Hieronymus v§ak povazuje modlitebné remienky farizejov za povery a odsuzuje ich. St mu zndme podobné
praktiky aj u krest'anov, ale aj tu ich povazuje za povery starych bab. Neskor v§ak Gregor Velky pouzil stary
nazov phylakteries jako legitimné hromadné oznaceni pre krestanské amulety — kriziky, Skapuliare (kapsle).*
CHORVATOVA, Hana: Ludovd zboznost vo véasnom stredoveku na prikladé priveskov-amuletov in: Zboznost
stredovéku. s. 189
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z4dstupnym pifedmétem za modlu, navic ho méa c¢lovék stale u sebe.
OvSem zbytenost noSeni takovych pfedmétl se projevi tehdy, kdyz si
¢lovék uvédomi, Ze vSe kolem je z Bozi vile a jen na Boha se musi
spoléhat. Kdo opravdové a hluboce duvéfuje Bohu, je si védom, jak
posetilé je vkladat nadéje a pfani do kousku opracovaného kovu, dieva,
kosti.

K zédzracnym pifedmétim patii také relikvie. Ostatky svétc,
pifipadn¢ dotykané relikvie nebyly pouze pietné¢ ukladany do oltaftd ci
honosnych relikviait v kostelech, ale pfiblizné¢ od 17. stoleti se
objevuji i v majetku zamozZnych osob. Maji typickou podobu jednoho ¢i
vice uzavienych rameckl s ostatky ¢i relikviemi, které jsou oznaceny
listecky se jmény svétce, jemuz nalezi. VSe je zasazeno v dracounovych
a sklenénych ozdobéidch do zaskleného ramu. Tyto pfedméty mlZeme

108 Ostatkam

najit v mobilidrnich fondech mnoha ¢&eskych zamki.
svatych byla pfic¢itdna ochrannd moc. Pfitomnost svétce v doméci kapli
navic umoznovala obracet se na néj v modlitbé kdykoliv bylo tieba,
aniz bylo nutno vykonéavat ndroc¢nou pout k jeho hrobu.

Rovnéz milostnym obrazim a sochdm byly pfipisovany zazracné
ucinky, napf. uzdraveni ¢i zachrana Zivota. VétSinou se jednd o
zobrazeni Panny Marie, jejiz wuctivani se pfiblizné od 11. stoleti
v zapadni Evropé velice §iti.'°? Podle chapani katolické cirkve
neplisobi tyto zéazraky obraz sdm, nybrz osoba, kterou zobrazuje. Je
proto tifeba rozliSovat mezi ikonou vychodni cirkve, kterd je
povazovana za zpfiitomnénou osobu svétce a proto je uctivana a
zdpadnim obrazem, ktery nebyl vytvofen jako posvatny a tedy hodny
uctivani, ale vznikl a zacal byt uctivdan shodou rGznych okolnosti. Ve
vychodni cirkvi tedy mize byt povazovdna za zdzracnou nejen puvodni
marianska ikona, wurcitym zplsobem zhotovena a v souladu s tim

pojmenovand, ale 1 kterdkoliv dal§i maridnska ikona, vystavend v

18 7pravidla jsou uloZeny v depozitatich nebo zakristiich zameckych kapli, takze se s nimi b&zny navitévnik nesetka.
Badateltim na zéklad¢ zadosti umoziuje nahlizet do jejich dokumentace a fotodokumentace Narodni pamatkovy tustav,

pokud se v jeho sprave piislusny fond nachazi.
109 s
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110 , v
Zazracnou

libovolném kostele a oznaend odpovidajicim zpusobem.
ikonou nemusi byt jen obraz tradi¢né rukou malovany na dfevéné desce,
ale 1 jeho lacind barvotiskovd kopie, na nizZ se nadhle objevi z oci
Bohorodice kanouci slzy myra. Timto olejem si kdosi potie bolava
kolena a zjisti, Ze je bolesti zbaven. I kdyz pozdé¢éji myro z obrazu
piestane vytékat, je ikona stdle pokldddna za zdzra¢nou. Modlitba ke
Kazanské ikoné Bohorodice tak ulevi od bolesti kolen,
uctivani Vladimirské od bolesti kotnikt. Z cile pouti si vétfici odnaseli
svaté obrazky ¢i kopie milostnych soch nebo obrazi. Nejen jako
pamatku na cestu, ale i témto pfedmétim ptisuzovali ochrannou moc.
Vértili, ze zdzracné pusobeni od origindlu muze ziskat i jeho replika,
pokud se ho dotkne. Dotek, kraticky okamzik v lidském zivoté, mize
pfedznamenat jeho zadsadni zménu. Dotekem se ¢lovék zbavuje strachu

W

z neznamého, dotekem posvatného véfi v lepsSi budoucnost. Se stejnou

r

nad¢ji, jako Zena véfici v to, Ze k uzdraveni ji postaci dotknout se

"' touzi véfici dotknout se relikvie nebo nahrobniho

Jezigova Fatu'
kamene, pod nimz spocivaji télesné pozistatky svétce.

Voda je Bohem dany prostfedek ulevy a pomoci. Voda
zprostfedkovdvd dobro. Vodou ze studédnek a prament hasili zizen
mistni 1 pocestni. Omyvani obli¢eje ¢i rukou a nohou od prachu cest
pusobi osvézeni téla a zahdni Unavu. Jednou si vSak jeden pocestny
omyje o€i a zjisti, ze zrak, ktery mél dosud zakaleny, se mu navratil a
on opét jasné a zietelné vidi. Jeho svédectvi pfivadi ke studdnce nejen
podobné postizené, ale i lidi s jinymi neduhy. Pokud i druhy pociti
zdravotni ulevu, i tfeti, povést o zazracném prameni se §ifti po okoli.
Pramen je ohrazen, je u néj postavena kaplicka nebo vznikne klaster.''?
Lécivost vody nezpochybiiuji ani védci a 1ékati. U nékterych prament

vznikaji lazné, které navraceji zdravi lidem bez rozdilu ndbozenského

10 JOCKLE, Clemens. Slavad poutni mista. Sto nejslavnéjsich poutnich mist v Evropé. Praha: Grafoprint-Neubert;

Kostelni Vydrti: Karmelitanské nakladatelstvi, 1996, s. 10

"L, 434

"2 Jako priklad Ize uvést kopec Kiemesnik, na jehoZ (ibo&i se objevuje pramen, kterému lidé pfisuzuji 1é&ivou moc.
Kiemesnik byl poutnim mistem jiz v roce 1555, kdy na jeho vrcholu byla postavena dievéna kaplicka, kterou v roce

vy
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piesvédc¢eni. Rozbory vody jinych prament sice Zza&dné vyznamné
hodnoty minerald a prvka dualezitych pro regeneraci lidského organismu
¢i radioaktivitu nevykazuji, ale u studanky stojici kaplicka vypovidéd o
tom, ze i tato ,,obycejnda“ voda zménila zivot nékterému postizenému.
Pramenitd lahodnd ¢istd voda je zdzrakem sama o sob&. Bez ni nemulze
byt Zivot. Kiest vodou zdroven stoji na pocatku Zivota kiestana. Pro
uzdraveni néktefi kfestané piji svécenou vodu, kterou si prinéaSeji

z chramau.

3.3 Zazracna mista

Misty, na kterych dochazelo a dochazi k zdzrakim uzdraveni, nejsou
jen hroby svatych muzi a Zen. Putuje se také tam, kde doslo ¢i
opétovné dochazelo k zazraku zjeveni Panny Marie, JeziSe Krista ¢i
archandéli. Hlavné v dobé baroka se rozSitfily pouté na mista
marianskych zazraka.''? Slavnostnich procesi se ué¢astnili lidé, ktefi se
tam ptichazeli poklonit, samozfejm¢é mezi nimi byli 1 nemocni a
postizeni. Stdvalo se, Ze na téchto mistech prodchnutych zvlastni
atmosférou klidu a lasky, se jim dostalo ndhle kromé duchovniho
prozitku 1 utlevy od fyzické bolesti. Zpravy o uzdraveni poutnikd pak
piispivaly k v&hlasu mista a pfivadély tam dalsi zbozZné kiestany.
Jednim z nejzndméjSich poutnich mist, které Vatikan oficidlné schvalil,
jsou Lurdy ve Francii. V roce 1858 se tam malé Bernadetté
Soubirousové zjevila celkem 18x Panna Marie a ukéazala ji misto, kde
vytéka 16¢ivy pramen.''* Dle legendy dokaze tato voda vylégit i
beznadéjné nemocné lidi. To dava nadéji statisicim véficich, ktefi
vykonavaji pout do Lurd, ucastni se tam bohosluzeb, rozjimaji u sochy
Panny Marie a prosi ji o pomoc ve svych strastech.''” Rimsko-katolicka

v %

cirkev oficidlné¢ uznala 67 ptfipadi zazra¢ného uzdraveni po ndvs§téve

3 SALAJKA, Milan. Teologie a praxe cirkve, s. 75

' Na zakladg faktil o Zivoté Bernadetty Soubirousové napsal v roce 1941 Franz Werfel dokumentéarni roman.

Pohnutkou mu byl slib, ktery ucinil pied jeskyni v Lurdech v roce 1940, Ze vyvazne-li z nebezpeci (prchal

pred hitlerovskym nacismem), zazpiva Pisent o Bernadetté. WERFEL, Franz. Piser o Bernadetté. Praha:

Nakladatelstvi Vysehrad, 1989

Na miste€ zjeveni byla v roce 1892 postavena socha Panny Marie jako vyraz vdéku za tidajné zazra¢né uzdraveni rodiny
Eléonore Dagicuové.
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Lurd. Tento pocet neni vzhledem k mnozZstvi véticich, ktefi ro¢né Lurdy
navS§tivi, nijak velky. Nahl4d uzdraveni jsou ze svétoznadmych poutnich
mist hldsSena téméf denné. Pristup Vatikdnu, ktery tyto zpravy
registruje, je vSak pomérné¢ obezietny. Jednotlivé ptipady podrobuje
pe¢livému ptezkoumdvani a zachovdvd si raciondlni odstup. Kazdy
pifipad je zkouman velice podrobné a dlouhodobé. Jako zazracné jsou
uznany opravdu jen ptripady, které nelze vysvétlit jako vyléceni
pfirozenymi ¢i lékatskymi metodami a vyléceni je trvalé. Pii
posuzovani je také bran zfetel na psychiku toho, kdo se citi byt
uzdraven. VzruSeni, které ¢lovék na misté zazije, totiz muZze hrat
velkou roli ve zlepSeni jeho aktudlniho stavu, ovSem jakmile po ndvratu
doml emoce pominou, mize se nemoc projevit opét v plné sile. Mohlo
by se zdat, ze je cirkev sama proti sobé&, kdyZz se stavi k uzndvani
zazrakl v oblasti uzdraveni ponékud zdrzenlivé. Z hlediska propagace a
marketingu by pro ni vice uzdraveni znamenalo vé&tSi reklamu a do
jejiho spolecenstvi by prildkalo vice lidi. Zodpovédni ptedstavitelé
fimsko-katolické cirkve si vSak uvédomuji, jaké poslani zde cirkev ma a
snazi se vyvarovat honby za senzaci a nadmérnému ovliviiovani zdkony
trhu. Vysledkem by totiz mohl byt néarast ¢lent cirkevniho spolecCenstvi,
ale nikoliv takovych, které by oslovilo kfestanstvi jako zivotni
nasledovani JeziSe Krista. Je zde nebezpeci, ze kiest by nové prichozi
brali jako vstupni obfad umoziiujici ucast na dalSich obtadech, které
zméni jejich Zivot magickymi prostfedky. C. V. PospiSil k tomu tika:
»Na véhlasnych poutnich mistech musi cirkev ¢asto celit tlaku
komercnich kruhti, které by si pfaly, aby nékterd ptfirozené vysvétlitelna
uzdraveni byla prohlaSena za zazrac¢ni. Nejde pfitom pochopitelné o
pravdu ¢i viru, ale o Dbohapustou reklamu. Lehkovérnost mnoha
fadovych véficich a bohuzel nékdy 1 pfislu$nikd hierarchie ve véci
soukromych zjeveni nastoluje velmi naléhavou otdzku vérohodnosti
ustfedniho svédectvi, které maji kiestané vydadvat o vzkifiSeném

«wll6

Kristu. Je smutnym faktem, ze vydélavat se dd na vSem. I na vife,

16" POSPISIL, Ctirad Vaclav. Teologie sluzby, s.26
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daveéfivosti, poveércivosti. Cim vice zazraka, tim vice lidi, ktefi je také
chtéji spatfit. Na poutni mista krom¢ duchovné pfipravenych poutnikt
mifi 1 zajezdy turisti, ktefi se na né jezdi podivat prdvé proto, zZe se
tam déji zazraky a ldkd je byt u ncékterého pfitomen. VSude, kam se
sjizdéji 1idé, sjizdé&ji se 1 trhovci a prodavaci nabizejici v§echno mozné,
stavéji se hotely pro ubytovani pifichozich, vznikaji restaurace.
Obyvatelé ziskaji préaci, vydélaji vice penéz, zvys$i se jejich zivotni
urovein. Dochéazi k oziveni dfive zapadlého mista. Divodem, proc¢ se
cirkevni pfedstavitelé stavéji k zdzracnym wuzdravenim na poutnich
mistech ponc¢kud skepticky, je samotné pojeti zdzraku. Jak zndmo, lidé
mohou svym soustifedénym mySlenim vytvafet jakési silové pole.
Dochazi k tomu naptiklad pti spolecnych modlitbach ¢i meditacich, kdy
je prostor naplnén silnou pozitivni energii, kterou muzZe pocitit i
¢lovék, ktery se modlitby neucastni, ale je fyzicky pfitomen. Tato
atmosféra muze kladn& ovlivnit organicky zivot. Clovék v ni nalezne
ulevu, posileni. ,,Zazrak, na ktery cekame, spolivd v tom, Ze z nés
spadne tisnivy, tizivy tlak svéta, ktery se zda byt bezvychodny, - a
projevi se tim, Ze na§ zrak nabude schopnosti vidét, co je skutecné, a

117 , o
L K zazrakim

naSe srdce zakusi, jak vSechno probihd doopravdy
vSak nelze hledat vécny pfistup ani je poklddat za udéalosti porusujici
pfirodni zakony. V zdzraku musime vnimat pfedevSim BozZi =zasah.
Rozhodujicim pfedpokladem je vira v Boha a opravdovy pfistup k nému.
Kazdy ¢lovék se vnéjskoveé néjak projevuje. Svym jedndnim dédva najevo
okoli své postoje a nazory. Rikame-li, ¢ nékoho zname, zpravidla
zndme jen jeho vnéjS$i chovéani. Kromé tohoto vnéjSiho svéta ma kazdy
svij vlastni vnitini svét, do kterého davad nahlédnout jen nejblizSim
lidem, kterym duvéfuje a pak nejniternéj$i svét, do které¢ho muze
vstoupit pouze Buh. Jdeme-li do kostela na bohosluzbu a modlime-li
tam se s ostatnimi bratry a sestrami, pfiSli jsme ve svém vnéjSim svéte

za Bohem a do spolec¢enstvi bliznich, spole¢né se vyzndvadme z hiichl a

spolec¢né Boha chvéalime. K nejintenzivnéj$Sim prozitkim vSak patii byt

17 GUARDINI, Romano: Svati v nasem Zivoté in Teologie 20. stoleti. Antologie. Usporddal Karl-Josef Kuschel. Praha:

Vysehrad, spol. s r.0., 2007, s. 391
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sam s Bohem a hovofit s nim ve svém nitru. Vyznédni s védomim, Ze ten
komu se omlouvame ¢i prosime za odpusSténim nebo pomoc vi, proc
jsme tak jednali, nenechédvé prostor pro zatajovani umysld ¢i mySlenek
a pfindsi tak ulevu. Okamziky duchovni komunikace s Bohem v nitru
mohou ¢lovéka ptivést k poznani Bozi vile. Zjevi-li postiZzenému Bih
mySlenku putovat na urcité misto, kde bude uzdraven, je
pravdépodobn¢jsi, Ze vykonani pouti pro ného bude pfinosnéjs$i, nez
kdyz se na stejné misto vydad v rdmci hromadného z4jezdu potfadaného
farnim sborem. Naskyt4d se také otdzka jisté devalvace ndbozenskych
pouti. V minulosti §li poutnici zpravidla péSky, cesty trvaly fadu tydni,
mésict i let, na cesté na né¢ ¢ihala rtizn4d nebezpeci. Na takovou cestu se
nevydavali z rozmaru, ale po dukladné duchovni ptfipravé. Pravé vira,
ze strastiplnd cesta je v souladu s Bozi vali, davala poutnikim silu
pfekonat utrapy a dojit az do cile. Uleva na konci cesty provazena
radosti, podékovani Bohu za jeho stdlou ptfitomnost a ochranu,
uvédomeéni si vlastni sily a schopnosti po zvlddnuti tkolu, to vSe mohlo
piispét k tomu, Ze se lidé po ndvratu citili vyrovnanéjsi a silnéj$i na
téle 1 na duchu. Mnohym postiZzenym vSak zdravotni stav nedovoloval
naroc¢nou pout vykonat osobné. V jejich zastoupeni proto na svata mista
putovali poutnici, ktefi tam za né mé&li vykonat prosebné modlitby''® a
zpét chorym pfivazeli vodu ze zdzracného pramene nebo obrdzek svétce,
jehoz hrob byl jejich cilem. Pro psychiku postiZzeného vSak je urcité
siln¢jSim zazitkem osobni pfitomnost, kdy na néj pisobi mystika mista
a spolecné modlitby s ostatnimi poutniky. Vydobytky civilizace, které v
dneSni dobé& usnadnuji lidem zivot v mnoha oblastech, pomohou dostat
se na misto zazraku v podstaté kazdému. Pout lze vykonat b&hem
né¢kolika dnt dovolené, v podstaté s vynaloZzenim minima usili.
Cestovni kanceldf zdjemce doveze az na misto, zajisti jim nocleh 1
stravovani. Nabizi se pfirovnani takto vykonané pouti k nedélni vné&jsi

cesté za Bohem do kostela. Pfispéje k posileni viry a uvédoméni si

sounalezitosti kifestanského spolecenstvi. Clovék jdouci za Bohem ve

18 OHLER, Norbert. Nabozenské pouté ve stiedovéku a novoveku. Praha: Nakladatelstvi VySehrad, spol. s r.o.,

2002, s. 66
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za Bohem ve svém nitru, za nim putuje pésky.

3.4 Zazrac¢na slova

I4

Némecky probuzenecky duchovni Ernst Modersohn broji proti
zatikavani, spiritismu, vésténi budoucnosti a horoskoptim: ,,Clovék chce
dosdhnout urc¢itého dobra, napt. uzdraveni, ale ne biblickou cestou tim,
ze by se poddal Bozi viuli, cestou pokani, modlitby, ale svévolnou
cestou carovani. Chce odstranit néco zlého, ale ne v linii BoZi, nybrz
cestou dablovou. Co Bih neda a odepfe, to musi dat dabel. Také¢

w

kiestansky natér, jako je uzivéani tfi nejvysSich jmen, jména Kristova,
urc¢itych modlitebnich formulaci, modlitby Pané atd., nic neméni na
skutec¢nosti, Zze zde mame co ¢init s pohanstvim. Je to Carovani, i kdyz

’ 119 . . .7 M r v r
pe. Izraelci pokladaji vzneSené Bozi jméno

se tomu tika ,,pozehnén
za tak mocné, Ze jej v synagogalni bohosluzb& nepronadeji nahlas.'?’ Ve
jménu je sila a moc. Slaby se zaStituje jménem silného. Silné&js$i vitézi
nad slabSim. Jezi§ jako silné€js$i vitézil nad nemocemi a démony. Pomoci
jeho jména chtéji nad nemocemi a démony vitézit i lidé. Pouzivani
modlitebnich formulaci, biblickych ver§t ¢i jména Trojjediného Boha
jako =zatikdvaci formule je s kfestanskou virou zcela neslucitelné.
K Bohu maji sméfovat prosby, chvaly, diky. K jeho jménu ¢i modlitbé¢
nelze ptistupovat jako k magickym prostfedkim, jejichZ pouzitim
¢lovék dosdhne zdzracného uzdraveni. Biskup K. Ware tika: ,,Ve jménu
je sila a moc, ale pouhym mechanickym opakovédnim se nedosadhne
ni¢eho. JeziSova modlitba neni zdzrac¢ny talisman. Tak, jako u vSech
ostatnich svatostnych ukont, od osoby clovéka se vyzaduje spoluprdce
s Bohem skrze ¢innou viru a asketické Usili. Jsme povolani k vzyvani
Jména ve stavu usebrani a vnitfni bdélosti, ve které soustfedime svoji
mysl na slova modlitby s plnym védomim toho, kdo je Ten, ke komu se

«l21

modlime a kdo ndm odpovidd z naSeho srdce. Pravé piistup véficiho

9 MODERSOHN, Ernst. V poutech povéry. Praha: Evangelick4 cirkev metodisticka, 1992, s. 17
120 WARE, Kallistos. Sfla jména. Brno: Pravoslavné vydavatelstvi, 1993, s. 16
12 WARE, Kallistos. Sila jména. s. 17
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k modlitbé ukazuje, jaky je jeho vztah k Bohu. Jestli ho povazuje za
nadpfirozenou bytost, kterou je mozné manipulovat vhodné vybranymi
slovy, nebo v ném vidi svého privodce na cesté¢ Zivotem, ktery od ného
ziskal a ktery mu na konci pouti opét s pokorou odevzda. Modlitba je
zpuisob komunikace, muze se zdat, ze jednostranné, vychdzejici od
Clovéka. Ale upfimné slova Buh slySi a neoslySi. Cesta k Bohu nevede
pfes magii, spiritismus a podobné praktiky, tfebas jsou pifi nich
pouzivany kiestanské symboly ¢i Bozi jméno. ,,Pilné se ale warowati
musime, abychom modlitbu, tohoto posla Boziho mezi nebem a zemi,
tento pokrm nebesky duSe po Bohu tauzici, nezneuziwali k rozli¢nym
hanebnym wécem, jako k ¢ariim, k zaklinani, k zaZzehndwdani, a co wice
jest podobnych pohanskych ohawnosti. Byli bohuzel w kiestanstwu
casowé temnosti, kde pro mrzky zisk modlitbau zaklinali a zazehnawali
se zIli duchowé¢, dablowé, rozlicny hmyz i némecké mysi. Byli casowé
piewréacenosti lidské, kde se modlitba i ku kletbé zneuziwala. Zde wéru
7asnauti musi duch lidsky nad takowauto piewracenosti!“'**> Modlitbu je
tedy nutno spravné pochopit. Je to zplisob komunikace s Bohem, nikoliv
magické zafikdvadlo. Neplati ani tméra ,,¢im déle se modlim, tim lepSi
jsem kfestan®. Neni dulezita délka modlitby, ale jeji upfimnost a

v 4 7

opravdovost. Mize se stat, Zze Clovék tradvici hodiny na modlitbach,
neshledava ve svém zivoté zadnou zménu. Zda se mu, ze Buh ho
nevyslySel. Nezaslouzil si snad jeho pomoc, protoze je obtizen
mnozstvim hificht? Modli se snad mélo? Zavrhnul ho Buh? Mé smysl se
dal modlit, kdyZz se uc¢inek nedostavi? Mozna, Ze tento ¢lovék jen
nevidi, Ze Bozi pomoc miZe mit i jinou podobu, nez kterou on prave
ocekéava. Rovnéz nelze spoléhat na to, zZze si vSechno, po ¢em touzime,
vymodlime a vyprosime. Buh dal lidem rozum, je tedy tfeba ho
pouzivat. Clovék se sam musi nejprve pfFi¢init a poté mu bude

pomozZeno. Obracet k Bohu bychom se méli s prosbami o pomoc jen

122 7a jaké wéci se mame modliti? Kratké pojednani o modlitbé v ivodu modlitebni knizky. KOSUTH, B. W.. KOSUTH,
Benjamin. Biih laska jest. Modlitby kiestanské. W Praze: Tiskem Kat. Jefabkowé, 1851, s. 15
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v té€zkych situacich, na které sami opravdu nesta¢ime a jejichZz vyfteSeni
neni v naSich silach, moznostech a schopnostech. OvSem slova chvaly a
podékovéani za vSechno, co ndm dava, by k nému méla sméfovat kazdy

den.

r

3.5 Zazracni 1écitelé

Tradice kotenafek ve venkovském prostfedi béhem posledniho
stoleti mizi. Velky vliv na to ma systém lékatské péce, kterd se stala
Siroce dostupnou a také rozvoj farmaceutického primyslu. Znalost
bylin, jejich 1é¢ivych uc€inkt a zplUsobl pouziti se mezi lidmi vytréaci.
Na bylinkdfe a pfirodni 1écitele se lidé vé&tSinou obraceji, pokud
nepomahaji prostifedky moderni mediciny. Pfitom pouzivani suSenych
bylinek nezatéZuje organismus tolik, jako chemicky zhotovené
preparaty v podobé pilulek, které mivaji casto nepfiznivé vedlejsi
uc¢inky. Problematicka z hlediska kfestanské viry je vSak <cinnost
1écitelt, ktefi pfi své praxi kromé prostfedkt pfirodni mediciny
pouzivaji i nédbozenské predméty, formulace a modlitby. U véficich
pacientl tim ziskdvaji na davéryhodnosti. Vstupuji-li nemocni do
mistnosti, které vévodi velky krucifix, plameny svici osvétluji obrazy
svatych na sténdch a v prostoru se vznas$i vuné kadidla, mize u nich
atmosféra vzbudit pocit posvatna a v léc¢itele mohou vkladat az
neopravnéné nadéje. Vyzdoba prostoru ma velkou roli na psychiku

r

pacientll a muZe tak znéasobovat efekt léceni. Je otazkou, nakolik je
1éc¢itel sdm opravdu piesvédcéen, ze své poslani musi vykonévat
v nabozenském duchu, ¢i se jen snazi o vytvofeni jakési kulisy, kterd
ma na pacienty sugestivné pusobit. Je spravné, kdyz lidé dar
uzdravovani, ktery dostali, pouzivaji k pomoci potfebnym. Vystupuji-li
vSak jako kiestanSti 1écitelé, mélo by celé jejich konani byt v souladu
s kitestanskymi pravdami, jinak hrozi, Ze se léceni zméni v magické
obtfady. ,Ilogo0HBIe «LeNUTENAU» HHOTJA yCEpAHO XOIAT B LEPKOBD,
MoOJsiTCs  AoMma, coOnoaAalT W  HEKOTOpble JApyrue IEepKOBHBIE

YCTAaHOBJCHHUA, HdaXE MNOCBIJAKT CBOUX IMAOHUCHTOB KPCECTUTHLCA HIIU

npuyamaThbCA. HpI/I 3TOM OHH HaAauBHO mojgararT, qTO BCC 9TO
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NOATBEPXKAAET W TapaHTHUPyeT OOXKECTBEHHOCTh TMPOUCXONKICHUS UX
neiauTeabckoro gapa. OgHako cieayeT MOMHHUTH, YTO HU YTEHHE MOJIUTB,
HU Kakue-i1ubo oOpsANOBBIC ACHCTBUSA €lle HE SABIAITCS rapaHTHEed TOTO,
4TO dYeNOBEK, coOBepmarmuii ux yromen bory.“'?? Za podobného
1écitele, pfed kterym pravoslavny duchovni varuje, mizZe byt pokladan
Spiros Sathi zvany Daskalos, ptivodné utfednik, nyni v penzi, ktery Zije
na Kypru. U domu mé svatyni, kde medituje a modli se. Svatyné je
vyzdobend mnoha uméleckymi ndbozenskymi pfedméty, jsou v ni ikony
JeziSe a Bohorodice, svice, na oltafi stfibrny kalich, krucifix a mecik
bez hrotu. Daskalos vyhani duchy, 1é¢i télesné neduhy, nddory, bolesti
zad, ptipady posedlosti, bere na sebe Spatnou karmu jinych. Za
uzdraveni odmitd odmé&nu. Rika, Ze prosel mnohonédsobnou inkarnaci,
umi opoustét télo, pouziva telepatii, komunikuje s mimozems$tany.
Oznacuje se za lécitele a lékate duSe. Je pifesvédcen, Ze jedineCnym
zpisobem odkryva udeni JeziSe Nazaretského. Zivot chape jako 3anci
duchovné se povznést a prostifednictvim lasky piispét ke kosmické

124

harmonii. O wuzdravenich, které vykonal, tikd autorovi knihy:

...uzdravenia, o ktorych si poc¢ul, som nevykonal ja, ale Duch Svity. Ja
«wl25

r r

som iba kandlom tejto VySSej inteligencie. Proti pouzivani
kiestanskych pomtcek léciteli ptedstavitelé cirkvi vystupuji a varuji
kiestany, aby takovym lidem nedtvéfovali. Igumen N. z Ruské
pravoslavné cirkve fika: ,,HukTo u3 Tak Ha3blBaeMBIX «IPaBOCIaBTHIX
LHEIUTEeNeiH» K NMOTOOHONW XHU3HU HE MMEET HU MajJeHIIero OTHOMIEHUS, U
TOT (akT, YTO OHHM, COBEpIIas CBOM MAHUNYJISIUU, UCIOJNB3YIOT UTECHUE
NpaBOCJIaBHBIX MOJHUTB, OKpyXas cebs KpecTaMH, UKOHAaMH U CBE€YaMH,
HE JOJI)KEH Hac CMylaTh M OOMaHBIBAaTh, MNOTOMY UYTO MOJHUTBBI TakKHUX
mogeir — mepsocth mpex Borom.«'?® Buh dal lidem piirodni 16&ivé
prostiedky. Nékterym dal dar je najit a poznat, jak je pouzivat. Nejedna
se vSak pouze o prostiedky z rostlinné ¢i zivocisné tiSe. Jini lidé totiz

dostali energii, jejimz pfeddvanim mohou posilovat a uzdravovat

12 H, Urymen. 06 odnom dpesiem cmpaxe, s. 66

124 MARKIDES, Kyriacos C.. Strovolosky mdg. Bratislava: Gardenia Publishers, 1994,
123 MARKIDES, Kyriacos C.. Strovolosky mdg. Bratislava: Gardenia Publishers, 1994, s. 11
126 H, Urymen. O6 oonom dpesnem cmpaxe, s. 66
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potiebné. Ucinky viech téchto Bozich dari jsou 1é&ivé jiz ze své
podstaty. Doprovazet jejich aplikaci slovy ¢i gesty napodobujicimi
nabozenské obtady je proto zcela zbyte¢né a mohlo by byt povazovéano
za zneuziti kifestanské viry. Lékat podéavajici 1ék ¢i fyzioterapeut
snazici se wuvolnit nehybnou ¢&éast téla k tomu neprondsi magické
formule. Pacient véfi, ze mu zdravotnici pomohou a Zddné zatikavani ¢i
okufovani neocekava. D4 se pfedpokladat, ze 1 kifestan by na takové
poc¢inani ve statnim ¢i soukromém zdravotnickém zatizeni hledél se
zna¢nou nedavérou. OvSem navstivi-li stejny clovék 1écitele,
pfitomnost ndboZzenskych symboll a ritudlnich pfedméth v jeho ordinaci

r

ho nepfekvapi a jejich pouzivani chédpe jako soucést terapie.
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4. Cirkev a postizeni v soucasnosti

Postizeni lidé dnes maji stejna prava jako ostatni obcané.
Spolecnost na n¢ pohlizi bez ptredsudkd, pomdhéd jim odstranovat
bariéry ztézujici zivot a v rdmci socidlni solidarity tém, kdo se o sebe
nejsou schopni postarat, financuje pecovatelské sluzby ¢i pobyt a péci
v tstavech.'?” Nékteii handicapovani se v§ak i pfes své omezeni snazi
zapojovat do bézného zivota. Naleznou si povoldni, ve kterém jim
jejich télesnéd ¢i duSevni nedostatecnost neni na prekdzku. Co se vSak

7 v .

stane, kdyz postizeny citi, Ze je povolavan ke knéZzské sluzbé?

4.1 Kanonické pravo

Nahlédneme-1li napiiklad do kanonického préava pravoslavné cirkve,
dozvime se, ze knézem se mize stat pouze muz starS$i 30 let (diakonské
svéceni lze obdrzet jiz v 25 letech), pevny ve vife, znaly Pisma a
cirkevnich  pravidel, s ukonc¢enym vysokoSkolskym teologickym
vzdélanim. Samoziejmosti je pravoslavny kifest a myropomazani. Musi
mit dobry kredit ve spole¢nosti a musi byt svobodny'?*® a ne otrok. V
kanonickém pravu déle ¢teme: ,,Musi byt telesne zdravy, t.j. nemal by
mat telesné nedostatky, ktoré by prekazali vykondvaniu knazskych
povinnosti: teda nemoze byt hluchy a slepy (78. aposStolské pravidlo),
nemoze byt dobrovol'ne vykastrovany, lebo sa to chédpe jako
»samovrazda®“(22. apoStolské pravidlo). Musi byt psychicky a duSevne
zdravy. Posadnuti, ako aj epileptici nemozu byt knazmi (pozri 79.

apostolské pravidlo).«'?’

Je logické, ze ¢lovék s vadou zraku, hlasu ¢i
sluchu ¢innost jdhna nebo knéze vykonédvat nemuze. Stejné tak ¢lovék
omezeny v pohybu, chodici o holich ¢i na voziku. SlozZitéjs$i situace je

v pifipadech duSevni nemoci. Pokud se mnepodafi pifiznaky vcas

127 Poskytovani pen&Zitych davek osobam se zdravotnim postizenim uréenych ke zmirnéni socialnich déisledkii

jejich zdravotniho postizeni a k podpote jejich socidlniho zacleiiovani a prikkaz osoby se zdravotnim postizenim
upravuje Zakon €. 329/2011 Sb. O poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné
souvisejicich zakont.

Tyka se spolecenského postaveni, nikoliv rodinného stavu.

BOUMIIS, Panagiotou 1. Kanonické pravo pravoslavnej Cirkvi. Presov: Pravoslavna Bohoslovecka fakulta
Presovskej univerzity v Presove, 1997, s. 140
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rozpoznat, postiZzeny se stane mnichem ¢i knézem. Ani mnisSské sliby ¢i
postfizeni, ani knézské svéceni nezabrani zlym silam, aby
Clovéka neovladly. Knéz ma u véticich velkou autoritu, lidé se na ného
obraceji se svymi tézkostmi a hledaji u néj duchovni Gtéchu a pomoc.
Vykyvy v chovani knéze, jeho pfipadné zvlasStni reakce ¢i neobvyklé
rady mohou u jednotlivel zpisobit v lepSim pifipadé udiv, v horSim
ptitizeni jejich stavu. Ve spolecenstvi pak dochazi ke zmatkim a
rozkolim, kdyz jedna c¢ast véticich stoji za knézem a druhd na ncho
upozoriiuje nadfizené cirkevni predstavitele. Cirkve si uvédomuji
zadvaznost této situace a snazi se zabranit negativnim dopadim plsobeni
psychicky nemocnych knézi na véfici zdkazem Cinnosti nebo zbavenim
kné¢zského svéceni. V tézkych ptipadech je nevyhnutelnd 1écba

v psychiatrické 1écebné.
4.2 Vztah cirkve k duSevné nemocnym véricim

Nékteré nédzory a stanoviska jednotlivych kiestanskych cirkvi se
mohou lisit. Zakladni principy tohoto vztahu si ukdZeme opét na
piikladu pravoslavné cirkve. Nemocnému a trpicimu je tfeba pomadahat a
jeho jednani posuzovat individuédlné s ptihlédnutim ke stavu, v jakém se
nachdzi. Naptiklad sebevrahim je obecné za zmateni zivota upirdno
pravo kiestanského pohibu a pfipominka v liturgii. OvSem ,jestlize se
sebevrah zbavil Zivota neuvédoméle ,bez rozumu®“, tzn. v pfipadé
duSevni choroby, dovoluje se za ného modlitba po piezkoumani
zélezitosti opravnénym hierarchou. Zaroven je nutné si uvédomit, Ze za
hfich sebevrazdy nesou odpovédnost i lidé z okoli sebevraha, ktefi
nebyli schopni mu projevit ucéinny soucit a prokidzat mu
milosrdenstvi.«'?°

Pravoslavnd cirkev uznéava, ze ne kazdého psychicky nemocného
clovéka lze oznacit za posedlého a k provadéni velkého exorcismu

v . v v r ¥ S s v r 131 ’
pfistupuje az po taddném pifezkoumani stavu postizeného. Cirkev

130

Zéklady socidalni koncepce Ruské pravoslavné cirkve. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2009, s. 106
131

Tzv. maly exorcismus je provadén vzdy v souvislosti se kitem.
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nezpochybnuje podil védecké psychiatrie a jejich metod na zlepSeni
stavu nemocnych a vitd spoluprdci lékaft v péc¢i o postizeného. Je pro
ni vSak zdsadni, aby vSe probihalo ve prospéch postizeného ¢lovéka tak,
aby metody lé¢by jeSté vice nenarusily jeho duSevni rovnovédhu a nebyly
pro néj stresujici. ,,Psychoterapeutické metody, jez jsou zalozeny na
potlaceni osobnosti nemocného a ponizeni jeho dlistojnosti, jsou mravn¢
nepfipustné. Okultni metody plsobici na psychiku se né¢kdy maskuji za
védeckou psychoterapii a jsou pro pravoslavi rovnéz rozhodné
nepfipustné. Lécba duSevné nemocnych vyzaduje ve zvlaStnich
pifipadech opatfeni, jako je izolace nebo donucovaci metody. Pfi vybéru
téchto metod je vSak tfeba vychdzet z principu co nejmenSiho omezeni

w132

svobody pacienta. Porozumét svétu psychicky nemocného clovéka je

nesmirné obtizné. Jinakost chovani a uvazovdni nemusi byt znamkou
Silenstvi. Spole¢nost ale nemda rdda, kdyz se né€kdo chové jinak. Je pro
ni nevypocitatelny a tudiz obtizné ovladatelny. Je proto tfeba ho
,Vyléc¢it“, aby se choval stejné jako ostatni. Pokud vSak takovy c¢lovék
nikomu neubliZuje a je se svym Zivotem spokojeny, pro¢ se ho pokouset
zménit a srovnat do pravidel a Fadd tzv. normality? '*? Vysledkem muze
byt, Ze ze §tastného podivina se stane nesStastny podivin, v normalnim
svété zcela ztraceny. Zakotveni v cirkevnim spolecenstvi, které i v ném
vidi nositele obrazu BoZiho a tak k nému pfistupuje, je pro jeho duSevni
pohodu pfinosné¢js§i, nez mnozstvi riznych pokust o 1é¢bu. Dulezité je
také spolecenstvi véficich, do kterého postizeny patii. Nelze totiz
opomenout silu spolecné modlitby na bohosluzbadch. Pravoslavné
chramy vedou spisek se jmény nemocnych, kterd se vsouvaji do
poboznosti za uzdraveni ucastnika ,,nyni spolu s ndmi se modliciho®.

Tento ¢lovék by mél byt liturgii pfitomen, pokud to jeho zdravotni stav

alespon trochu dovoli.

B2 Ziklady socidlni koncepce Ruské pravoslavné cirkve, s. 95

133 To, Ze vétsina lidi vidi svét v zasad& stejnym zptsobem a Ze tento ,,zptsob* je pravdivym métitkem skutecnosti,
neni argument, tfebaze jsme se z praktickych divodt dohodli, Ze byt normalni znamen4 sdilet halucinace svych
bliznich.“ UNDERHILL, Evelyn. Mystika. Podstata a cesta duchovniho védomi. Praha: nakladatelstvi dybbuk,
Jan Savrda, 2004, s. 40
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4. 3 Cirkev a uzdraveni virou

Jak vlastné definovat uzdraveni virou? A jak vubec funguje? Obecné
lze predpokladat, Ze procenta postizenych v kiestanském spolecCenstvi
budou srovnatelnd s procenty postizenych  vyznévajicich jiné
nabozenstvi ¢i1 bezvércli. Kdyby k uzdraveni stacila pouhd vira,
nepotiebovali bychom Zadna zdravotnicka zatfizeni a vSichni bychom se
tésili vytecnému zdravi. Vyzkum tykajici se ndbozenského uzdraveni
probéhl v letech 1980 — 1982 u 611 ¢lent finské letni¢ni cirkve. Z 1403
hldSeni o zkuSenostech s ndboZzenskym uzdravenim jich bylo mozné 829
vyhodnotit jako pozitivnich, nebot doSlo ke zlepSeni stavu a 547 jako
negativnich, kdy k vyléceni v souvislosti s praktikovanim viry u
respondentd nedoSlo. Lidé, ktefi se vyzkumu zucastnili, byli ovlivnéni
silnym ndboZenskym domdcim prostfedim, ve kterém od détstvi
vyrustali a rovnéz socidlnim prostiedim, v némz Zzili. Vice nez 4/5
vylééenych citilo, Ze pfijalo pomoc od Boha prostiednictvim svych

r ¥ o v e ra: v . o r N7 134
lékatti. MenSina citila, ze je BUh =zasdhl pfimo.

Zalezi tedy na
kazdém jednotlivci, jak interpretuje své uzdraveni. ,,A miracle cure
must be understood as a phenomenon connected with religious activity.
Apart from a certain number of shared features, the differences may be
regarded as fundamental. One point of contact is the placebo sector: the
result achieved in religious healing may be compared on the placebo
affect. There are also potentially hazardous areas in religious healing
activities. Religious miracle healing is a phenomenon admitting a

varierty of interpretations.«'®’

O tom, Ze ponechat uzdraveni jen na
milosti Bozi je ponékud kratkozraké, svédcéi i skuteCnost, Ze nékteti
ucastnici vyzkumu hlasili uzdraveni opakované, nebot onemocnéni je
ostihlo znovu, jini béhem doby jeho trvani zemfteli. Tento prizkum

7

p
proto vice nez pocty uzdravenych Bozim zdsahem wukazuje pocty
véficich pfesvédcenych, Ze za jejich uzdravenim stoji Buh, ktery mize

134 More than four-fifths of those cured felt that they had received help from God through the mediation of their

doctors. A minority felt that God had intervened directly. MIETTINEN, Matii A.. Religious miracle healing in
Medical-psychological Perspective. Pieksamaiki: Research Institute of the Lutheran Church in Finland, 1990, s.10

135 MIETTINEN, Matii A.. Religious miracle healing in Medical-psychological Perspective. s. 14-15
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pusobit i skrze préaci lékatfe, kterého zpravidla vétSina lidi postiZzenych
néjakym neduhem, navitivi. ,Diky Bohu jsem byl uzdraven.“ Rekne
kiestan po prodélané slozité operaci. ,Diky Iékaifim jsem byl

3

uzdraven.“ Rekne ateista po obdobné operaci. Maji vSak vibec cirkve
provadét sluzbu uzdravovani virou? Nad touto otdzkou se zamySli faraf
evangelické lutherské cirkve Christenson v knize Sluzba uzdravovani.

r

,Kézani pfinasi evangelium slovem, uzdravovani pfinaSi evangelium
skutkem. Oboji je potfebné. Méame-li uzdravovani bez kazani, pak se
muze snadno zvrhnout ve spiritismus nebo spiritistické pokusy. Je-li
vSak jen kazani bez daru uzdravovani, mize se z toho stiat snadno
nezivotna vira a studend dogmatika, nakonec nabozenstvi, kde trvéa jen

“ 3¢ Duchovni se dale snazi najit odpovédi na

mrtvy potfadek a tradice.’
otazky véficich, kteti n€kdy pochybuji, je-1li sprdvné hledat pomoc u
lékate a ocekavaji, ze Bih vyslysSi jejich modlitby a uzdravi je, nebo
v souladu s Bozi vili uzdraveni nebudou. ,,Pochybujes-li opravdu o
tom, ze BUh té chce uzdravit, smi§ pak poslat pro lékate, kdyz pftece
vi§, Ze bude vSemi prostifedky, které mé& po ruce, pracovat na tvém
uzdraveni? Nechce-li t&€ Buh opravdu uzdravit, pak bude§ ucinné
pracovat proti jeho vuli, kdyz posila§ pro lékate. V této praktickée
situaci je pro nas i pro lékate vazkou otdzkou, je-li Bozi vili nemoc
pifemoci a uzdravit.“'*7 O tom, Ze 1é&eni virou a lékaiska pomoc nejsou
v protikladu, ale mohou se vzdjemné doplnovat, piSe K. E. Koch
v pfedmluvé knihy Jesus heilt: ,...die Glaubensheilung nicht in
Gegensatz zur medizinischen Hilfe gesetzt werden darf. Gott kan auch
durch den Artz helfen. Artzliche hilfe und Glaubensheilung schliessen
sich nicht gegenseitig aus, sondern kdénnen sich ergdnzen. Wenn diese
Vorfragen gekldrt sind, dann diirfen wir vollig offen sein fiir die Hilfe,
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die der Christ im Glauben und im Gebet erfahrt.* Odpovéd na

136 CHRISTENSON, Larry. Sluzba uzdravovini nemocnych v cirkvi. Moznost nebo povinnost? Havlitkiv Brod:

Ichthys, 1991, s. 6
CHRISTENSON, Larry. Sluzba uzdravovani nemocnych v cirkvi. MoZnost nebo povinnost?, s. 8
KOCH, Kurt E.. Jesus heilt. Berghausen: Evangelisationsverlag. s.a., s. 3
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otazku, zda je uzdravovani v souladu s Bozi vuli, dal Jezi§ Kristus
¢inem. Uzdravoval. Uzdravoval nemocné a postizené a tim je vracel
zpét do zivota. Ten, kdo fikd, ze je mu Jezi§ vzorem, by tedy mél délat
vSe pro své uzdraveni. Za JeziSem uzdravovatelem chodili nemocni,
nemohouci za nim pfinaSeli. To bylo v dobé jeho pozemského
vystoupeni. Lidé za nim chodili jako za ¢lovékem, kterému vétili, ze
jim pomuze. Stejné tak by méli dnes nemocni chodit za Iékatem a vétit
mu, ze jim pomuze. To, ze 1ékafi jsou zde k dispozici, znamenda, ze Bih
dava lidem moznost ulevy od bolesti a utrpeni. Je tfeba ji proto
vyuzivat jako cestu k ndvratu do Zivota. Obavy ze ztraty viry kvili
tomu, ze ¢lovék, za jehoz uzdraveni se spolecenstvi modli, zemftel, jsou
liché. Ztratit z tohoto divodu viru miize jen ten, kdo pravou viru nema
a nabozenské prostiedky zaménuje za magii. Smrt patii k Zivotu.
Utrpeni k nému patfit nemusi, pokud ¢lovék vyuzije vSech prostfedkd,

které mu Buh dava.

4.4 Vira postiZzenych

Ackoliv v soucasné dob¢é prizkumy hovofi o tom, Ze ubyva véticich
a Cesi jsou ve sdé&lovacich prostiedcich &asto charakterizovani jako
narod ateistil, uréitou nabozenskou potiebu v sob& ma vétsina lidi.'*’
O tom svéd¢i i mnozstvi mladych lidi hledajicich Boha. Jejich rodice
prosli socialistickou Skolni i mimoSkolni vyukou a vychovou, a tfebaze
byli v détstvi pokiténi, aktivneé se do zZivota cirkevni obce nezapojovali.
Z kiestanskych tradic sice udrzovali slaveni vanoc¢nich a velikono¢nich
svatkd, to se vSak proménilo v dodrzovani rodinnych =zvykid bez
hlubSich duchovnich zdkladt. Vztah k ndboZenstvi byl mylné

zaménovan ve vztah k cirkvi, a to vSeobecné k fimskokatolické, ktera je

139 Institut pro vyzkum vefejného minéni v roce 1999 zjitoval duchovni, niboZenskou orientaci vefejnosti starsi 15 let.

11% dotazovanych se hlasilo k véficim, zucastiiovalo se nabozenského zivota. 25% bylo véficich, ktefi se nabozenského
zivota nezicastiiovali. 5% vyznavalo smér, ktery neni uznadvanym nabozenstvim. 20% bylo nerozhodnych, ktefi maji
pochybnosti o tom, zda Biih existuje. 36% ateistli nevétilo v zadného Boha. Zbyvajici dotazovani (3%) uvedli jinou
odpovéd. MISOVIC. Jan: Vira v d&jinach zemi Koruny ¢eské. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2001, s. 12
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z pochopitelnych historickych davoda vnimana pomé&rné negativng.'*’

Dnes ma hledajici ¢lovék moznost vybéru cesty k Bohu. To ovSem
né¢kdy vede k tomu, ze nezakotvi v zadném spolecenstvi, ale putuje za
svym osobnim Bohem riznymi sméry a riznymi cirkvemi. Kiestanstvi
znamena zaroven obecenstvi, obsahuje aspekt soundlezitosti s druhym.

141 , ,
Neni to vira

Jezi§ je tam, kde se v jeho duchu sejdou alespoil dva.
osamélého jedince, ktery si vzdy vystaci sam. Je v ni bratrska a
sesterskda laska, pomoc potfebnému, utécha nesStastnému, nad¢je
trpicimu. Pro tyto hodnoty nakonec kfestanstvi ,objevi®“ 1 néktefi

z oné¢ch putujicich hledajicich a v nékteré z tradi¢nich kfestanskych

cirkvi naleznou svij konecny cil. Duchovni potieby postizenych lidi se

nelisi od duchovnich potifeb zdravé populace. Hovofila jsem s nékolika

postizenymi €i jejich blizkymi a ptala se na jejich vztah k Bohu, a zda a

jak jim vira poméahé pfekonéavat téZzkosti Zivota. Oslovila jsem celkem 8

osob, 4 Zeny a 4 muze, rizného véku, ktefi jsou télesné ¢i psychicky

postizeni, nebo maji postizené dité¢.

1. Muz, 75 let, od narozeni sluchové postizeny, fimskokatolické
vyznani, vdovec, vzdélani =zdkladni. ProSel povinnou vyukou
nabozenstvi ve Skole, v dé€tstvi chodil s maminkou do kostela na
nedélni a svatec¢ni bohosluzby, coZz povazoval spiSe za zvyk a
povinnost. S manZelkou navs§tévoval kostel jen vyjimecéné, zpravidla
§li o vanocich na pilno¢ni. Své postiZzeni s BoZim pilsobenim nijak
nespojuje. Nechape je jako néjaky trest ¢i tukol, ani nikdy
neocekaval zddné zdzracné uzdraveni. S postiZzenim Zije cely Zivot a
ptfipadné tézkosti v komunikaci s ostatnimi lidmi se naudil
piekonavat. Nyni bydli v domé s peCovatelskou sluzbou, kde se
seznamil s pani, kterd je praktikujici katolicka. Zacal ji pravidelné

doprovazet na mSe. Zucastnil se také zajezdu na Svatou Horu

140 Teolog Tomas Halik vidél v roce 1993 situaci v Ceské republice ve vztahu k cirkvim takto: ,,V naSem povédomi
lezi kromé¢ jiného netadu Ctyficet let nenavistné komunistické protinabozenské agitace, prvorepublikanské
protikatolictvi a antiklerikalismus fosilniho liberalismu minulého stoleti, jsou tam i Spatné zkuSenosti s katolickou
cirkvi v davnéj$i minulosti, ceskym déjepisectvim fadné pfipepiené, je tam fakt jeji absence po dveé generace a pramald
(navic mnohdy rozporuplna ) zkuenost s jejim Zivotem na svobod&.* In: MISOVIC. Jan: Vira v d&jinach zemi Koruny
Ceské. s. 139

1. kde jsou dva nebo ti shromazdéni v mém jménu, tam jsem s nimi.“ (Mt 18, 20)
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pofadaného mistni farnosti. Ve spoleCnosti vice lidi je pro n¢ho
vSak obtizné sledovat komunikaci a zapojovat se do ni, proto se
aktivit ve spolecenstvi ptfili§ nezucastiuje.

Zena, 42 let, od 18 let v dasledku Grazu na vozi¢ku, bez vyznani,
vdova, stfedoSkolské vzdélani. Vyriustala v ateistické rodiné. O
nabozenstvi se nezajimala. Po urazu, ke kterému doSlo neStastnou
ndahodou, se snazila zkouSet vSechny mozné metody, které by ji
mohly pomoci zlepS$it zdravotni stav. Zacala nav§tévovat i lidového
1écitele, coz ji sice ke zlepSeni télesného stavu nepomohlo, avSak
piispélo k duSevnimu vyrovndni. Zajimé se o esoteriku, vé&fi v moc
pfirodnich sil a Boha chépe jako energii, kterda ovliviiuje tento svét.
Tato vira ji pfinaSi klid do duse. Stale tajné doufa, ze by se jeji stav
mohl =zlepSit, 1 kdyz vi, Ze z lékatského hlediska je to velmi
nepravdépodobné. Napadlo ji, Ze kdyby byla kiestanka a chtéla
chodit na bohosluzby, musela by dojizdét do jiné obce. Do mistniho
kostela by se totiz jako vozickatka bez pomoci nedostala, nebot ke
vstupu vedou schody.

Zena, 41 let, matka sluchové postizeného ditéte, pokiténa
v fimskokatolické cirkvi, vdana, vysokoSkolské vzdélani. Pokiténa
byla jako dité na prani babicky, do kostela nechodila a jak ftika,
vztah k Bohu nema Zadny, nenapadlo ji o tom pfemySlet. Narozeni
postizeného ditéte bere jako skutecnost, kterd prosté nastala. Navic
v rodin¢ se tato vada vyskytla jiz v pfedchozich generacich.
Vystudovala specialni pedagogiku a uci postizené déti. Ziskané
znalosti tak wvyuzila 1 u vychovy svého syna. Douféa, ze lékafi
v budoucnu najdou zpusob 1é¢by vady, kterou jeji syn trpi. Kdyby
byl néhle samovolné wuzdraven, urcité by ji to potéSilo, ale
souvislost s Bozim zdzrakem a virou by v tom nevidéla. Jeji manzel
je bez vyznani, déti pokitit nedali.

Muz, 14 let, sluchové postizeny od narozeni, bez vyzndni, zak
zédkladni Skoly. Do kostela nechodi, pfipadda mu to tam temné,
studené¢ a ponuré. Pripousti, Ze tento dojem mu mohl utkvét po jeho
ucasti na cirkevnim pohibu prababi¢ky. Doma se o naboZenstvi

nemluvi. V otdzce piipadného zlepSeni svého zdravotniho stavu
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spoléhd na lékafskou védu. Zminka o JeziSovych zéazracich ho ale
zaujala a rozhodl se, Ze si Bibli pfecte.

Muz, 67 let, duSevné postizeny, ftimskokatolické vyznéani,
rozvedeny, vysokoSkolské vzdélani. Béhem vojenské sluzby se u néj
objevila deprese. S touto nemoci byl béhem zivota nckolikrat
hospitalizovan v psychiatrické Ilécebné. Vyristal v praktikujici
kifestanské rodin¢, sadm pravidelné a vétSinou rad navsStévuje
bohosluzby. Nékdy se mu tam jit nechce, ale navstévu msSe chape
jako povinnost k Bohu, tak se pfremtzZe a jde. Chodi se tam vyznévat
ze svych hiicht a prosi o jejich odpusténi. O uzdraveni nezada,
nepfipadd si nemocen. Akci, které farnost pofddd, se nezucastiiuje.
S nékterymi cleny se obcas schazi, nebot maji stejné konicky.
Problematické zivotni situace spojené s nadmérnou konzumaci
alkoholu u néj asti v tézZké depresivni stavy s naslednymi
hospitalizacemi. Takovym obdobim pro néj byl i rozvod. Zastava
fimskokatolické stanovisko o nerozluditelnosti snatku a tvrdi, Ze
byvald manzelka je stdle jeho zenou.

Muz, 37 let, duSevné postizeny, pravoslavny, rozvedeny,
vysokoSkolské vzdélani. Jeho rodina je ndboZensky vlazna. Né&kolik
let praktikoval budhismus. Nyni je pfesvédcen, ze to byla nespravna
cesta, po které doSel k branam pekla. T¢&zké duSevni stavy,
halucinace a deprese ho dovedly do psychiatrické I1écebny. Po
nasledném setkani s kfestanstvim doSel k pozndni, Ze pouze
pravoslavi se svou tradici je jedinym spravnym vyzndnim. Vira pro
né¢j znamend jistotu a ukotveni. Nabozenské obfady velmi intenzivné

r 7w % .

a hluboce proziva. Zucastnuje se 1 dalSich ndbozenskych akci, které

7 r .

cirkev potfada, napf. pouti. Vira je neoddélitelnou soucasti jeho

zivota. Dilezitd je pro né¢ho hlavné spiritualita a snaha o duchovni

v

povzneseni. K tomu by rad ptivedl i druhé, coz se mu vSak prilis

7w

nedafi. Aktivni Gc¢ast na cirkevnim zivoté je pro né¢j dulezitd i proto,

r

ze se v bézném zivoté citi osamély. To, Ze patii do spolecCenstvi
véticich, mu pfinasi uspokojeni.
Zena, 32 let, zrakové postizend, bez vyznani, svobodnd, stifedni

vzdélani. V détstvi vidéla, postupné vSak zacala zrak ztracet,
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v souCasné dob¢é ma jen zbytky zraku. Vypravi, Ze kritické pro ni
bylo obdobi mezi 15. — 20. rokem Zivota, kdy se téZko vyrovnévala
s ptedstavou, Ze jeji stav se misto zlepSeni stale zhorSuje a
ptfedstava, Zze bude zcela slepa, ji désila. V té dob¢ se zacala zajimat
o smysl Zivota, plsobeni osudu a ptfedurcenosti lidi. V ateistické
rodiné, ve které vyrustala, ji nikdo s kfestanstvim nesezndmil.
Jednou zasla do kostela v nadéji, ze se tam pfihodi ,néco“. To
,néco“ sama neumi specifikovat, moznd ocekévala duchovni
prozitek, mozna 1 zéazrak wuzdraveni. Dostavilo se vSak pouze
zklaméani. V kostele bylo jen nékolik star§ich Zen, mSi slouzil knéz,
patrné Polédk, ktery si ceStinu jes§té pfiliS neosvojil a prabéh msSe ji
byl nesrozumitelny. Ziskala pouze trvaly pocit, Ze tam nepatii. Se
svym stavem neni smifend. Pro¢ je takto postiZend pravé ona,
se snazi zjistit pomoci horoskopl, astrologie a riznych vésSteckych
praktik. V zazrak uzdraveni stile doufa. Rika, Ze nic jiného nez
doufat, ji vlastné nezbyva.

Zena, 53 let, matka mentalné& postizeného ditéte, evangelicka,
rozvedend, vysokoSkolské vzdélani. V détstvi ji do sboru pravidelné
vodila jeji teta, kterd ji Boha ptfedstavila jako nékoho, kdo vSechno
vidi a slySi a nic pfed nim neutaji, ani oSklivé mySlenky. A za
vSechno Spatné, co provede, ji Buh potrestd. Do kostela chodila
s velkou bazni a strach z trestajiciho vSevédouciho Boha ji
poznamenal celé détstvi. Vdala za nevéficiho muze, dvé déti ke
kifestanstvi nevedla, nebot je nechtéla Bohem strasit. Pfed ¢asem si
jeji muz naSel jinou Zenu a rozvedli se. Tuto situaci nesla ve svém
nitru velice tézce. Navenek se vSak, jak tika, vrhla do viru zivota.
Ten vir alkoholu a kratkodobych vztahi ji vSak stahoval ke dnu.
Nakonec ji pomohlo nec¢ekané téhotenstvi a mateiskd zodpovédnost
za dosud nenarozené dité. Toto dité¢ se vSak narodilo s tézkym
télesnym, a jak se pozdé&ji zjistilo i mentalnim postizenim. Vyzaduje
neustalou pé&i, proto je umisténé v ustavu. Zena fika, Ze ji nevadi,
kdyz ho vidéd jen obcas, kdyz se za nim zajede podivat. Nemda k
nému stejnou citovou vazbu, jako ke svym star§im détem. Kdyz jesté

méla syna u sebe doma, navs$tivila ji jeji teta, kterd konstatovala, Ze
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postizenym ditétem je Bohem potrestana za to, ze prestala chodit do

kostela a mnezila jako spravna kiestanka. Zena od té doby

bohosluzby navs§tévuje pravidelné a Casto se modli. Pfiznava, zZe ze
strachu.

Z uvedenych ptfibéht vyplyva, Ze vztah postiZzenych lidi k vife nelze
nijak zevSeobecnit. Své postizeni si museli uvédomit, smifit se s nim a
naucit se s nim zit. Kfestanstvi muze v nékterych pfipadech pomoci
jejich zaclenéni do spole¢nosti a nalezeni nového okruhu pratel. Zéazrak
télesného uzdraveni vSak od néj neocfekéavaji, v této oblasti hlavné

spoléhaji na l1ékate. Cirkev tak znamena pro véfici spiSe prostiednika

piiblizeni se k Bohu a 1é¢ebnu dusSe nez Iécebnu téla.

4.5 Pohled psychologie
»Vztah mezi psychologii néabozenstvi a psychoterapii je uzky,
protoze nabozenstvi muze mit — podle okolnosti — jak 1éc¢ivy, tak

v
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patogenni vliv.“ Odlisnost spocivd pravé v pristupu postizeného
k vite. Nadéje, kterou kiestanstvi pfin

asi pro zZivot vé&&ny, mulZe
vzbuzovat i nadéji pro zZivot vezdejSi. Upnuti se k ndboZenstvi hlavné
jako k prostfedku mozného vyléceni télesnych ¢i psychickych neduht
znamena nepochopeni JeziSovy zvésti a piiklon k chapani viry jako

143

magie. Ukolem duchovnich je proto vénovat postizenym zvlastni

pozornost a vysvétlovat jim, jak k vife spravné pfistupovat, aby
pifipadné nesplnéni nadéji, které do ni véfici vkladdaji, je neodvedlo od
Boha. Dillezité je najit spravny ptistup k psychicky nemocnym vétficim.

Napftiklad u lidi s depresi se stfidaji rizné zplhsoby jednani v zavislosti

42 RICAN, Pavel. Psychologie ndbozZenstvi a spirituality. Praha: Portal, s.r.0., 2007, s. 7

143 Jisté prvky magie obsahuji viechna obtadni naboZenstvi. NaboZenstvi — nebo jeho ceremonialni strinka — je

totiz jistym zplsobem spiiznéno s magii. I ono se snazi smyslovymi prostfedky aktivovat nadsmyslové energie.
Prave ,,magické* slovo nebo zaklinadlo je neprelozitelné, protoze jeho moc spociva jen z¢asti v onom vnéjSim
smyslu, ktery je chapan rozumem, a hlavné v rytmu, ktery oslovuje podprahovou mysl. Symboly, nabozenské i
jiné, a symbolicka jednani, ktera se zdaji bezsmyslna, posuzujeme-li je jen intelektem, maji podobnou funkei.*
UNDERHILL, Evelyn. Mystika. Podstata a cesta duchovniho védomi., s. 194
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na stadiu nemoci, ve kterém se zrovna nachazeji. Viru dokazi prozivat
velice intenzivné, jsou pro n¢ dulezité bohosluzebné obtady i védomi,
ze jsou Cleny spolecenstvi, které se liturgie Gcastni. V manickém stavu
mohou zit s pfesvédCenim, ze duchovné jsou vySe nez ostatni, Ze jim
Bih dal nahlédnout do vys$Sich sfér. Naznacuji, Ze vidéli vic, nez je
bézn€ clovéku dopidno. Zduraznuji svoji poznanou hfiSnost, travi
hodiny na modlitbach, prosbdch o odpusténi a v meditacich. V depresi
maji pocit, ze se pro svoji hfiSnost ocitli pfed branami pekla, které je
téméf pohltilo. Pokud se jim néavrat z hlubin podafi, jes$té intenzivnéji
prozivaji svoji duchovni cestu k Bohu. Té&Zko posoudit, jakou mérou
jsou tyto jejich ndbozenské prozitky ovlivnény duSevni poruchou.
Vzhledem ke zvySené citlivosti téchto lidi nelze opravdu vSe, co
viceméné naznakové sdéluji o své duchovni cesté, zahrnout mezi bludy
a halucinace. Na své okoli mohou pusobit jako silné véfici kiestané,
né¢kdy az jako fanati¢ti vyznavaci viry. Mohou vS8ak plsobit také jako
nedivéryhodni 1idé, nebot jejich pojeti kifestanstvi se omezuje hlavné
na pfikdzani lasky k Bohu, na spiritudlni a obfadni slozku a stava se, Ze
zcela pomijeji lasku k ¢lovéku. Pro néckoho pak muze byt
nepfijemnym piekvapenim, kdyZz zjisti po bliz§im poznani clovéka,
ktery ptsobi dojmem ptikladného kiestana, Ze tento v b&zném Zivoté
1ze, krade, je nevérny, ¢i jinak poruSuje pfikdzani Desatera. Nelze ho
v§ak odsuzovat. Musime vzit na védomi, Ze je nemocny. Clovék, ktery
depresi netrpi, si tézko umi pfedstavit, jakym psychickym mukdm je
postizeny vystaven. PlUsobi je nejen jeho nabozZenské predstavy. Ma
problém i1 v béZnych mezilidskych vztazich, citi se ¢asto nepochopeny,
opusStény, ménécenny. Ani sila a svym zplsobem upfimnost jeho viry

7 7 r

mu né¢kdy nezabrani porusit i prikazdni ,,nezabije$s” a ukoncit ze své
viule svlj zivot svoji rukou. A. Griin zastava stanovisko, ze ,falesSné
sliby, Ze modlitba a meditace vyhoji 1 tézkou depresi, nemocnému
nepomohou. Je spis tfeba, aby se se svou depresi pokorné¢ smifil. Ja
jsem si nemoc nenaSel, ona vSak evidentné vyhledala mé¢. Kdyz ji
pfijmu, mohu diky ni rast, pfestanu si délat vycitky a odlozim iluzi, ze
bych mohl svou depresi uUplné vySkrtnout, protoze uz mne nikdy

r 7 v

nenavstivi. Pfijmu ji jako ktiz, ktery mi Buh uloZil. Radé&ji bych chtél
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jiny kifiz. Ale divéfuji a spoléhdm se, Ze mé¢ tento kiiz otevie Bohu a ze
mé¢ ma deprese dovede duchovni cestou k nepochopitelnému Bohu.
Bohu, ktery se pravé v JeziSové uktizovani, ve zdéanlivé prohie, zjevil
jako nekonecnéd laska. Mnoha depresivnim lidem poméhaji meditace na

144 . , « « o v . .
“"" Psychickd porucha se u ¢lovéka mize objevit

téma Kristova utrpeni.
kdykoliv béhem zivota, zpravidla v disledku néjaké otifesné udalosti
nebo dlouhotrvajiciho vypéti. Postizeny ¢lovék se dostdvd do
spole¢enské izolace, mivad problémy v zaméstndni v disledku pracovni
neschopnosti a  pfedsudkim  spolupracovnikli. Pfipadnad  ztrata
zaméstnani vede k obavam z zivotni nejistoty, coz negativné ovliviiuje
jeho stav. Je dilezité, aby mél rodinné zazemi, které je schopné a
ochotné ho =za vSech okolnosti podporovat. Souziti s psychicky
nemocnym C¢lovékem je pro jeho blizké velmi naro¢né, neziidka pomoc
psychologii ¢i psychiatrii musi vyhledat i oni. Zde je tfeba zminit jeSté
jeden aspekt v souvislosti s nabozZenstvim. Pokud psychicky nemocny
¢lovék nalezne viru nebo je k ni ptfiveden, miize jeho zivot ziskat novy
impuls a smér. Hrozi vSak nebezpeci, Ze tuto svoji viru zane vnucovat
i1 svym blizkym, jejichZ ndboZenské ptesvédceni je zcela jiné. Zcela
sdilet a praktikovat viru Ize jen ve stejné konfesi. Rozdily mezi
dogmaty a bohosluzbami rtiznych kifestanskych cirkvi mohou piispivat
k nesouladu v rodindch, jejichz ¢lenové jsou ¢Eleny jiné cirkve, nez do
které vstoupil a za jedinou spravnou ji poklddd nemocny. NejhorS$i
situace ale nastane, pokud tento ¢lovék zije v rodiné nadbozensky zcela
vlazné, ptripadné ateistické. Ptedstirat viru a vykondvat néabozZenské
ukony z lasky k ¢lovéku nelze, alespon ne dlouhodobé. Modlitba a
navstéva kostela ma patfit Bohu. Modlit se a chodit do kostela jenom
proto, ze si to pfeje a vyzaduje Clovék, kterého madme radi a o némz
vime, ze je nemocny a chceme mu pomoci, muze vést k pokfivenému
pohledu na viru. Pokud je ¢lovéku vnucovano néco proti jeho vili, bud

podlehne, nechd se zlomit a vykonavad rezignované to, co je od ng¢j

pozadovano, nebo ziskd k ndboZenstvi a vSemu, co je s nim spjato silny

144 GRUN, Anselm. Deprese jako Sance. Spiritudini impulzy. Praha: Portal s.r.0., 2009,
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odpor a nenavist. Muze vSak nastat i zvlaStni situace, Ze se i v ném
probudi vira v Boha, o které zatim nevédél. Nalezenim Boha ziskava

¢lovék nesmirnou posilu v zivoté.
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Zavér

V dnes$ni dobé se postizeni lidé jiz nemuseji vyrovndavat
s ptedsudky. Nejsou povazovani za ménécenné, pfic¢ina jejich télesnych
nedostatki neni spojovana s BoZim trestem. Maji stejna prava jako
ostatni lidé. Ti, kterym jejich omezeni nedovoluje pracovat, mohou
pozadat o socidlni pomoc. Zalezi na povaze a schopnostech kazdého
jedince, jak se se svym osudem a tézkostmi vyrovnid. Mnozi
z postizenych by svym optimismem a pracovitosti mohli byt vzorem pro
zdravé. Bih kazdému ¢lovéku nalozil na zdda pomyslny kiiz, ktery pak
clovék mnese, ncékdy tézce, jindy lehceji. Kiiz postizeného byva
zpravidla hodné tézky. Nékdo svij udél nese tiSe a trpélivé, jiny hlasité
vold o pomoc. NaSim uUkolem je pomdhat vSem potiebnym. Tieba jen
malé nadlehceni bfemene miize ¢lovéku pomoci sesbirat nové sily, aby
mohl jit statecné¢ dal. Je tfeba si pozorné vSimat lidi kolem sebe.
Hlavné téch tichych, ktefi své trapeni nosi v sobé. Snad z ostychu, nebo
ze nechtéji obtézovat okoli, které méd samo svych problémi dost, utapi
se v osamoceni ve svych starostech, ackoliv by jim slova utéchy
podpofend BoZim slovem a vhodné podana pomocnd ruka mohla pfinést
nad¢ji a alespoil chvilkovou ulevu. Duvéru nékterych lidi je tézké
ziskat. Pfistupovat se musi citlivé a ohleduplné. Jsou Zivotni situace,
ve kterych nemiuze c¢lovéku nikdo pomoci. Vi to sdm clovek, ktery
situaci proziva, vi to i ten, kdo by pomoci chtél. Je mozZné ho jen
vyslechnout a dodat nadé&ji, ze budoucnost pfinese zlepSeni. Ukolem
ktestanského spolecenstvi je poméahat postizenym ¢lentim.
Nejdulezitéjsi je zajistit, aby se vibec mohli zGcastnit bohosluzebného
zivota. Doprovodit nevidomé, vybudovat bezbariérovy piistup do
kostela, pokud je to mozné. Vhodné je také zapojeni postiZzenych a
jejich rodin do dalSich aktivit sboru, jako jsou pfednéaSky, zajezdy,
pravidelné zkouSky péveckého sboru, biblické hodiny. Pfi spolecné
¢innosti totiz k sobé lidé najdou snadnéji cestu, lépe se poznaji a
porozumi vice potfebam druhych. Duchovni pastyi by mé&l postizené
cleny, ktetfi se cirkevniho Zivota nezucastiiuji, navstévovat a pokusit se

je do sboru privést. Je nutné je seznamit se zaklady viry a kifestanské
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pravdy jim srozumitelné vysvétlit, aby se u nich vira nezvratila
v povércivost. Vira spocivajici v ofekavani zdzraku nestoji na pevnych
zédkladech. Pokud se zazrak nestane, muze takovy ¢lovék od kiestanstvi
opét rychle odpadnout. Vira spojuje lidi rtizného véku, zdravotniho
stavu, vzdélani, povah, nédzort. Kazdy je jiny a svou odliSnosti mize
ostatni inspirovat k zamySleni nad Zivotem a osudem svym i druhych.
Bth je spravedlivy, dobry a ma rad kazdého. Pro¢ tedy dopousti, Ze na
sveét ptrichézeji lidé postizeni na téle ¢i na duchu? MuUZeme najit riizné
divody. Jsou tu s nami kvidli nam, abychom ve vztahu k nim
osvédcovali svoji lasku k bliznimu, kterym je kazda lidskd bytost,
tfebas znetvofena nebo jevici se nam podivna svym chovéanim. Jsou tu
s nami kvili ndm, aby nam pfipominali, Ze zdravi je Bozi dar, kterého
se nedostane kazdému. MéEli bychom za néj denné d&kovat a Zzit tak,
abychom ho nepromarnili. Jsou tu s ndmi kvili ndm, aby nam ukazali,
ze s pokorou, vuli, virou a Bozi pomoci je kazdy schopen velkych ¢int

a pfekond i nejobtiznéjsi prekazky.
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Summary

Kiestanska vira ve vztahu k postiZenym lidem
Christian religion in the relationship to handicaped people

Lenka Svobodova

The first chapter examines the condition of disabled people. The birth
of an affected child hits the whole family, and radically changed her life.
Why it happened and why is affected by this individual, the question is,
which is not easy to find the answer. They ask that parents of an affected
child. He asks itself the child physical or mental deficiency limits in
games and in communication with other children. He asks when will and
must overcome the barriers in interpersonal relations, or at work.
Disability may, however, suffer from the various causes of man not yet
healthy, and that at any time during its life. To cope with such a situation
is not easy and the same question often challenges his. The second
chapter is returning to the past. Shows access to the people who standards
of your hair or the way the negotiations from the majority society. It is a
portrait of the old testament view of the handicapped and amendment,
which, in access to them was with the advent of Jesus Christ. Jesus is
presented as by body and soul. In its activity follows from the Church and
its institutions. Special attention is given to the mentally ill people. The
chapter concludes the sight to the affected people in terms of rights. The
third chapter is dedicated to the popular belief, which may lead to
superstition, and misinterpretation of the Christian teachings. The miracle
of healing is expected from the Saints. Supernatural properties and
capabilities are further attributed to pull objects, places, words, healers.
The fourth chapter deals with the current interaction affected the Church
and believers. From the perspective of the Church's Canon law restricting
the affected options to enter the service of the priesthood. In addition to
its today's view of the mentally ill people and the role of religious
communities in the healing by faith. Following are the personal views of
several of the affected or their proximity to the possibility of their

recovery in the context of faith.
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