Té€lesnd hmotnost je jednim z kriterii urcujici télesnou zdatnost jedince,
vypovidd o jeho schopnosti vypotraddavat se s okolnimi podminkami. K udrZeni
kondice jedinec pot¥ebuje prisun energie. Ve své praci se zabyvam Zivotnimi
strategiemi ptdkd z hlediska vyrovnavani se se zvySenymi energetickymi
naroky, které jsou na né kladeny béhem hnizdéni a zménami télesné
hmotnosti, které s jednotlivymi strategiemi pf¥imo souvisi. Jedinec mé
moznost doplifiovat energii ptimo z potravy (tzv. income breeder - druh
spoléhajici se na ptri hnizdéni na dostupnost potravy; strategie income
breeding) nebo si s pfredstihem vytvorit tukové zasoby a energii cerpat z
nich (tzv. income breeder - druh spoléhajici p¥i hnizdéni na vnit#¥ni
rezervy; strategie capital breeding). Podle typu prostfedi, ve kterém
jedinec hnizdi, se potom odviji, jakou strategii zvoli a jakym zpusobem se
mu bude v duasledku zvolené strategie télesnd hmotnost ménit. Income
breeding se uplatnuje zpravidla u menSich druh@ v dobfe predikovatelnych
podminkdch s vysokou hustotou potravy a vyznacuje se kolisavymi zménami
télesné hmotnosti. Hnizdéni s endogennim vyZivovanim se naopak uplatiiuje v
téZko predikovatelnych podminkdch nebo chladnych oblastech s nizkou
potravni hustotou a vyznacuje se linedrnim poklesem télesné hmotnosti.
T€lesnd hmotnost m& velky vliv na uUspé€snost hnizdéni. Samice se podle své
télesné kondice rozhodne, zda zahnizdi ¢i nikoliv. Zahnizdi-1i samice se
Spatnou télesnou kondici, hrozi vy$s$i riziko, Ze samice hnizdo opusti a
hnizdéni skonci nelGspé&iné. Daldimi daleZitymi faktory jsou napt. poclasi,
vék inkubujici samice ¢i velikost sntSky. Ztraty télesné hmotnosti, které
se objevuji u vSech hnizdicich jedinctd, mohou byt ndsledkem fyziologického
stresu v dobé reprodukce (tzv. hypotéza stresu) nebo mit adaptivni vyznam
jako sniZeni energetickych ndkladl na let v dobé obstardvani potravy pro
mladata (tzv. hypotéza plos$ného zatiZeni ktridel).



