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Predmluva

Problematika sexualni orientace je dnes stale vice diskutované téma. O transsexualitu jsem se
zacala zajimat poté, co mi pani doktorka Hana Fifkova vypravéla o své praci sexuolozky,
ktera se specializuje pravé na poruchy pohlavni identity. Po vyslechnuti nékolika ptib&ht a
vilbec naplné terapie, kterou musi transsexualni ¢lovek podstoupit, aby se kone¢n¢ mohl citit
sam sebou, jsem se o toto téma zacala zajimat ¢im dal vice. Po absolvovani prednasek Lidské
sexualita jsem se tedy nakonec rozhodla, ze bych se transsexualitou rada zabyvala i ve své
bakalarské praci a poprosila jsem o pomoc 1 Mgr.Jaroslavu Valentovou, ktera mi vysla vstfic.

Vzhledem Kk tomu, Ze se zabyva pravé atraktivitou, rozhodly jsme se nakonec rozsitit jeji
vyzkumy u homosexudlnich muzi o vypovédi transsexualnich jedinci.

O transsexualit® se v posledni dobé piSe stale Gast&ji a ,translidé! se tak pomalu dostavaji
z okraje spole¢nosti. Jejich cesta k dosazeni kone¢ného vysledku neni jednoduchd a
domnivam se, ze ¢im vice se spole¢nost o jejich problému a osobnosti dozvi, tim snazsi bude i
jejich naslednd integrace po pfemeng.

Dostupné studie se ¢asto zabyvaji divodem vzniku transsexuality, 1é¢bou a samotnou definici,
avSak na partnerské preference je dostupnych vyzkumut stdle malo. Proto jsme se rozhodli
roz8ifit naSe znalosti o této problematice pravé vyzkumem na partnerské preference
transsexualnich jedinct kvalitativni metodou, kterd nam umoznila samotné naratory lépe
poznat a citlivéji tak je samotné pochopit.

Z duvodu velkého rozsahu analyzy jednotlivych rozhovord jsme se nakonec rozhodli, Ze
Vv ramci této bakalaiské prace zanalyzujeme okruhy partnerské atraktivity a sexuality. Pro
porozuméni jednotlivych pojmi a jako uvod do problematiky transsexuality, jsme piipravili 1
nasledujici teoretickou cast.

1 ’ .4z v .y , . T v/ . , .
Termin translidé pouzivaji samotni transsexualové i ti, ktefi se danou problematikou zabyvaji
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Teoreticka cast

1. Definice Transsexuality

Definic transsexuality existuje mnoho, proto bych zde rada uvedla ty, které povazuji za
nejvystiznéjsi:

Podle Mezinarodni klasifikace nemoci (ICD 10) je transsexualita vedena pod
diagnézou F 64.0 a je definovana jako: ,,Stav jedince, ktery si pfeje zit a byt akceptovan jako
prislusnik opacného pohlavi. Obvykly je zde pocit nespokojenosti s vlastnim anatomickym
pohlavim nebo pocit jeho nevhodnosti a ptani hormonalniho 1é¢eni a chirurgického zasahu,
aby jeho/jeji télo odpovidalo (pokud mozno) preferovanému pohlavi. Transsexudlni identita
by méla trvat alespon dva roky — nesmi byt projevem dusevni poruchy (zejména schizofrenie)
ani nesmi byt sdruZena s intersexualni, genetickou nebo chromozomalni abnormalitou.*?

Transsexualita je povazovana za pohlavni rozladu (angl. gender dysphoria) —
transsexualni jedinci totiz spiSe nez sexualni rozladu prokazuji pravé vnitini pocit, Ze jsou
prislusniky opacného pohlavi, nez je jejich biologické. Na zakladni otazku ,,JJaké jsou vase
zékladni motivace k pfeméné pohlavi?** odpovidaji ve smyslu ,,Aby se mé télo vice piiblizilo
mé mysli...“. Na otazku ,,Kdybyste byl/a psychiatr a mél/a zodpovédnost za zadosti o
preménu pohlavi, jaky faktor byste povazoval/a za zakladni?* — ,,Muset se citit jako Zena/muz
(opacného biologického pohlavi) po cely zivot.“ Na otazku co je pro dotazované dilezitéjsi,
jestli mit sex vroli psychického pohlavi nebo zastivat tuto roli ve spolecnosti, vSechny
odpovédi mifily do sféry socialni.® Z t&chto udajii lze odvodit, Ze pohlavni rozlada netkvi
v sexualité, ale ve vnitinim pocitu jedince, jakou roli zastavat ve spole€nosti.

Dnes se ¢im dal Castéji uplatiuji terminy transgenderismus nebo transgender a toto
oznaceni zahrnuje vSechny jedince, u kterych nedochazi k uplné identifikaci s pfisluSniky

téhoZ biologického pohlavi.”

2 FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,S. 16

* BENTLER, Peter M. A Typology of Transsexualism : Gender Identity Theory and Data. Archives of Sexual
Behavior. 1976, 5, 6, s. 567-584.

* FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s., S. 49-50
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Mira vyskytu transsexualismu v populaci zavisi na zemi, ve které se studie provadéla a
také na obdobi, ve kterém probihala. Navic ne vSichni transsexualni lidé kontaktuji 1¢kaie a u
mnohych z nich 1écba probihd ilegalné. Primérny vyskyt transsexuality se uvadi 1:30,000 u
muzt a 1:100,000 u Zen. Pro zajimavost uved'me vysledky nasich sousedi v Némecku, kde
celkovy pocet transsexudlli v populaci uvadi na 1:48,000 pricemz 1:42,000 MtF a 1:104,000
FtM.® D¥ivéjsi studie uvadély 1:100,000 — 1:24,000 MtF a 1:400,000 — 1:100,000 FtM. Nizsi
vysledky v téchto vyzkumech mohou byt zplisobeny jak jistou nedostupnosti operace pohlavi
v 60. a 70. letech 20. stoleti, tak nepfijetim operaci pohlavi ostatni spole¢nosti a tim 1 jista
stigmatizace transsexualnich lidi. ®V Ceské Republice bylo mezi léty 1942-2006 registrovano
celkem 761 jedinct a diagnézou poruchy pohlavni identity, z toho 269 MtF a 492 FtM a

k pieméné pohlavi doslo 44% z nich.’

> HOLSBOER, Florian. Etiological aspects, Therapy Regimes, Side Effects and Treatment Satisfaction of

Transsexual Patients. Miinchen, 2009. 99 s. Dizertacni prace. Medizinischen Fakultdt der Ludwig-Maximilians-
Universitat zu Minchen.

6 COHEN-KETTENIS, P.T.; GOOREN, L.J.G. Transsexualism : A review of etiology, diagnosis and treatment.
Journal of Psychosomatic Research. 1999, 4, s. 315-333. (321)

" FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s. 17
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2. Pohlavni identita, Pohlavni role

Transsexualita neni chapana jako dusevni porucha, rozpor, ve kterém se transsexudlni jedinci
nalézaji, stavi do protikladu dvé zdravé kvality — zdravé t&lo a zdravou mysl.® Pro pochopeni
rozporu odehravajicim se uvniti transsexualnich lidi je tfeba vysvétlit vyznam pohlavni
identity 1 pohlavni role:

Pohlavi ¢lovéka je mozné stanovit podle nékolika kritérii. Pohlavi genetické je dané
pohlavnimi chromozomy, pohlavi biologické je urcené pii narozeni podle typu gonad, pohlavi
ufedni je ufady stanovené v rodném listé a pohlavi psychické, tedy takové, kterym se Clovek
citi b}'/t.g Genetické pohlavi je ur€ovano chromozomy X a Y znaci pohlavi zenské, zatimco X
a X chromozomy muzskeé. Tyto chromozomy nesou geny, které jiz v rané f4zi embryonalniho
vyvoje rozhoduji o formovani pohlavnich zlaz z pivodné indiferentni genitalni liSty. To
znamena, zZe Zenam se vytvaii vajeniky a muziim varlata, ¢imz je ur¢eno anatomické pohlavi.
Jiz v pribéhu nitrod€lozniho vyvoje jsou pohlavni zldzy aktivni a jimi produkované hormony
se podileji na utvareni vnitinich i zevnich pohlavnich orgéant, tedy na formovani genitalniho
pohlavi. A pravé podle vzhledu zevniho genitalu se zpravidla urcuje Gfedné ptidélené pohlavi
ditéte.

OvSem ve druhém trimestru téhotenstvi se zfejmé diky ptsobeni fetalnich androgenti
vytvaieji zadklady pohlavni identity v mozku. Ty tzce souvisi s takzvanym
neurohypotalamickym pohlavim, tedy rozdilnym vylucovanim tidicich pohlavnich hormont —
gonadotropinti, které se u muzi a Zen 1isi. Pohlavi psychické je tedy vyjadieno tim, zda se
¢lovek citi byt muzem ¢i Zenou.

,Pohlavni identita vyjadfuje subjektivné vnimany pocit soundleZitosti ¢i naopak
rozporu s vlastnim télem, s jeho primarnimi a sekundérnimi pohlavnimi znaky, i se socialni
roli pfisuzovanou danému pohlavi. M4 kognitivni i emociondlni komponentu, odrdzi se v
mysleni, citéni i chovani jedince v¢etné jeho profese, zajmu, spoleCenskych vztahu. Vedle
biologické podminénosti se uplatiiuji 1 kulturni vlivy, protoZe existuji spolecenstvi, ktera

jeden zplisob chovani oznacuji za maskulinni a jina, ktera totéz chovani povazuji za femininni

® FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s. 13
° Tamtéz
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1% Pohlavni role'™ je uréovana zevnimi projevy pohlavni identity. Tato role je vedle

rys
psychogennich a biologickych aspekti ur€ovéana i vlivem rodicti. Déle je urCovana vlivem
vrstevnikil, uéiteldl ve kolach a medialnich idoli.™? Pravé to, jak se od raného détstvi k ditéti
chova jeho nejblizs$i okoli, nakonec miize ovlivnit potvrzeni ¢i budouci konflikt s vlastni
pohlavni identitou.*®

Americky antropolog Ralph Linton poprvé pouzil v knize The Study of Man (Studium
Cloveka, 1936) termin ,,status™ ve smyslu postaveni ve spolecenském systému, v neutralnim
slova smyslu jako oznaceni zivotni situace, a slovo ,role* jako oznaeni chovani, jez se
ocekava od drzitele daného statusu. Radikdlni vyboceni z pfedpokladanych hranic chovani
miZe vést k negativnim dasledkéim.

Linton oddé€luje ziskany a askriptivni neboli pfipsany status. Askriptivni statuty jsou
do velké miry nevyhnutelné — to, jestli se narodime jako Zena nebo muz si sami nevybereme,
vetsing lidi je pohlavni prislusnost dana. Pohlavi, ptibuzenstvi a v€k jsou statusy, které jsou
soucasti socialni identity kazdé lidské bytosti. Je téméf nemozné zménit vlastni askriptivni
status, proto se lidé nespokojeni snazi ¢asto zménit svou roli. Askriptivni ani pohlavni role
nejsou plné¢ ovladany biologickymi procesy, ale spoleCnost nam klade mnoha omezeni
prostiednictvim vzhledu naseho téla. Pohlavni role nezavisi zcela na biologické podstaté — 1isi
se spolecnost od spolecnosti a dokonce 1 v ramci jedné spolecnosti — homosexudlni muz je
spole¢nosti povazovan za muze, ale jeho chovani je odchylkou od muzskych norem.™ Jak je
to tedy s transsexualitou? Transsexualni ¢lovek je spole¢nosti povazovan za piislusnika svého
biologického pohlavi, ale on svou pohlavni roli citi opacné. Kym tedy je?

Podstatou transsexualismu jako poruchy pohlavni identity nejsou charakteristiky
sexualni, ale charakteristiky pohlavni role. Proto pro transsexualniho c¢lovéka byva casto

dualezitéjsi naplnovat socialni aspekty vytouzené pohlavni role, nez sexualni potieby. Vybiraji

9 FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s. 13

" Termin pouZzil poprvé v roce 1955 americky psycholog a sexuolog John Money

12 LIPPA, Richard A. Pohlavi: pfiroda a vychova. Praha: Academia, 2009. 432 s.ISBN 978-80-200-1719-2

B FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s.13-14

" MURPHY, Robert F. Uvod do socidini a kulturni antropologie. Praha : Sociologické nakladatelstvi, 1998. 242 s.,
s. 59
> MURPHY, Robert F. Uvod do socidini a kulturni antropologie. Praha : Sociologické nakladatelstvi, 1998. 242 s.,
s. 60
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si obvykle 1 profese typické pro své psychické pohlavi, jejich psychickou identitou se tidi i
zajmy.*°

Askriptivni postaveni maji silny vliv na veSkeré soucasti statkového systému, nebot’ se
casto dotykaji celkového pocitu vlastni identity. V prvé fadé na sebe piredevsim myslime jako
na Zenu nebo na muze a na tuto svou roli jsme pfipravovani od narozeni, je nam vstépovana
do osobnosti a samotného pocitu existence.’’ Touha po operativni zmén& pohlavi u
transsexudlnich jedinct prameni pravé v rozporu s rodnym biologickym pohlavim a vnitfnim
vhiméanim sebe sama, své vlastni pohlavni identity. John Money navrhl dvoustranny koncept
posuzovani lidské pohlavni identity. Podle n¢j je pohlavni role vefejnou manifestaci vlastni
pohlavni identity. Transsexualismus tak vyplyva z nesouladu srodnym pohlavim a jemu
piifazené roli. To znamend, Ze u transsexudlil je, alesponl v urcité fazi zivota, pohlavni role
(kterou pojima Money jako vefejny projev jedincovy pohlavni identity) vazné€ zablokovana. U
téchto lidi je pohlavni identita, ne vSak pohlavni role, opac¢na od biologického pohlavi. Proto
je vhodné&jsi zde pouzivat takové pojeti pohlavni identity - jako postoje, chovani a rysy
osobnosti, které v dané spolecnosti a historickém obdobi obvykle nélezi a ocekavaji se od
jednoho &i druhého pohlavi.*®

Déti si jsou schopny uvédomovat a vyjadfit svou pohlavni identitu jiz pted Ctvrtym
rokem zivota. K prohlubovani védomi pohlavni dichotomie dochazi ve Skole, takzvanym
homosocidlnim chovanim — pfatelenim se zejména s détmi stejného pohlavi a odmitdnim
pohlavi opa¢ného. DalSim vyraznym faktorem je odmitani her specifickych pro pohlavi
opacné — toto chovani je ovlivilovano praveé jiz vzniklou psychickou pohlavni identitou na
nevédomé urovni. V puberté s rozvojem sexudlnich vztahti se tyto projevy postupné meni,
nicméné jisté rozdily v zajmech a psychickych schopnostech nadale pietrvavaji.'® Déti trpici

pohlavni rozladou pak vykazuji problém v rozliovani jednotlivych pohlavi.?

'® FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.s. 38

Y MURPHY, Robert F. Uvod do socidini a kulturni antropologie. Praha : Sociologické nakladatelstvi, 1998. 242 s.,
s. 63

1 COHEN-KETTENIS, P.T.; GOOREN, L.J.G. Transsexualism : A review of etiology, diagnosis and treatment.
Journal of Psychosomatic Research. 1999, 4, s. 315-333.

Y FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s. 14

20 COHEN-KETTENIS, P.T.; GOOREN, L.J.G. Transsexualism : A review of etiology, diagnosis and treatment.
Journal of Psychosomatic Research. 1999, 4, s. 315-333.

12
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3. Etiologie transsexuality

Od 50.let minulého stoleti se za¢inaly objevovat snahy o nalezeni a vysvétleni pticin, pro¢ a
jak transsexualita vznika. Tyto hypotézy rozdélujeme do dvou zakladnich skupin — teorie

psychosocialni a biologické.

Psychosocialni teorie vzniku transsexuality

Psychologicky ptistup vychazi z psychoanalytické koncepce a z behavioristickych teorii
uceni. Tyto pohledy povazuji vyvoj lidské osobnosti a tedy i pohlavni identity za zcela
nauCeny a ustaveny na zakladé¢ vychovy a vztahti s rodi¢i béhem prvnich péti let Zivota.
Hlavnimi reprezentanty tohoto ndzoru byli psychologové John Money a Anke Erhardtova,
ktefi se domnivali, Zze pohlavni identita déti po narozeni je nediferencovand a utvari se az
naslednou vychovou v prvnim roce Zivota bez ohledu na vnitini a vné&jSi charakteristiky.
Money a spol. (1955) pouzili imprinting v oblasti vyvoje lidské pohlavni identity, pficemz
kritické obdobi pro vytvareni sexualni identity je mezi rokem a pul a ¢tyfmi lety ditéte. Po
uplynuti této kritické doby je imprintingem vznikla sexualita, identita, role i1 orientace
nezménitelnd.?*

Za divody vzniku transsexuality se povazovalo naptiklad ptiliSna fixace na matku,
atypicky psychosexudlni vyvoj rodicli, nepfitomnost otce u vychovy, nespokojenost
s pohlavim ditéte. Pifedpokladalo se, ze popsané moznosti mohou vést k tomu, ze se dité
nedostate¢n¢ identifikuje s roli svého pohlavi. Nebyly vSak provedeny studie, které by tyto
predpoklady potvrzovaly. Green popsal jisté emo¢ni odpoutani otcti od svych synt s poruchou
pohlavni identity, ale to miZe byt stejné tak az nasledkem neZ pticinou poruchy. Urcité
chovani déti s pohlavni rozladou mtize vyvolavat specifické odezvy jejich rodici. RodiCovské
projevy sice mohou vést k nékterym lehkym poruchdm pohlavni identity, ale rozhodné
nemohou zpisobit transsexualitu.??

Psychoanalytik Stoller ptedpokladal, Ze transsexualita vznika u muzu, které matka

podporuje ve femininnim chovani a otcové se vychovy neucastni. Takovi muZi si pak, podle

L FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s., S. 25-26

2 COHEN-KETTENIS, P.T.; GOOREN, L.J.G. Transsexualism : A review of etiology, diagnosis and treatment.
Journal of Psychosomatic Research. 1999, 4, s. 315-333.
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ngj, vytvoii zenskou vnitini identitu. Zenskou transsexualitu zpiisobuje to, Ze dit& neni pro
rodice dostate¢n¢ roztomilé a hezké a matka je vici nému kviili tomu chladnd, otec dité ve
femininité nepodporuje. I kdyz tedy oba rodi¢e dostatecné odpovidaji své pohlavni roli, divka
nakonec ptebirad otcovu ochranitelskou roli a vytvari si muzské vzorce chovani. Existuje vSak
vice studii, které nedokazuji signifikantni rozdily mezi rodi¢i netranssexudlnich a
transsexudlnich d&ti.?®

Existuji vSak ptipady, které tento pohled vyvraceji. V knize amerického psychologa
Michaela Baileyho je naptiklad uvedena situace, kdy z divodi vazné poruchy pii narozeni
ditéte, kloakélni extrofii**, doporuéili 1ékati rodi¢im malého chlapce provést zménu pohlavi.
Pokud pry budou dit€¢ vychovavat jako divku, divka z néj 1 vyroste. Jiz od malicka ale dité
projevovalo chovani typické pro chlapce — od dvou let bylo hlu¢né, velmi aktivni, ve ctyfech
odmitalo rtizové obleceni, ve skole bylo typicky maskulinni. V sedmi letech, kdyz se projevy
chlapeckého chovani stupniovaly, rozhodli se rodice fict pravdu. Kdyz se divka dozvéd¢la, ze
se ve skutecnosti narodila jako chlapec, otazka byla thned vyfeSena, z Amandy se opét stal

Jason.?

Biologické teorie vzniku transsexuality

Pocatkem tohoto stoleti bylo zjisténo, ze proces vzniku pohlavi, Zenského nebo muzského,
neni dokon¢en vznikem vné¢jSich genitalii (podle téch se urcuje pohlavi ditéte pii narozeni). |
Vv mozku dochazi k sexudlni diferenciaci. U nizSich savci se zjistilo, Ze vznik sam¢iho mozku
zavisi na dostatecném mnoZzstvi testosteronu v kritickém obdobi, kdy se utvari mozkova
sexualni diferenciace. Pokud k testosterizaci nedojde, vyvine se mozek samici. Tyto studie na
zvitatech tedy ukézaly, Ze zda se narodi muz ¢i Zena, neni dano jen geneticky, ale také vlivem
hormoni.?

Biologické teorie ptredpokladaji, Zze vznik transsexuality je zplUsoben hormonalné.

Hlavni centra mozku odpovédnd za procesy sexualni diferenciace jsou hypotalamus a

amygdala. Jde o tfi relativné samostatnd centra:

2 FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,S. 26

24 Chlapci s kloakalni extrofii se narodi s nedostatecné vyvinutym penisem

23 BAILEY, J. Michael. The man who would be a queen. USA : Joseph Henry Press, 2003. 233 s

2 COHEN-KETTENIS, P.T.; GOOREN, L.J.G. Transsexualism : A review of etiology, diagnosis and treatment.
Journal of Psychosomatic Research. 1999, 4, s. 315-333.
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a) centrum pro maskulinni ¢i femininni typ sekrece gonadotropint;
b) centrum pro sexudlni orientaci a
¢) centrum pro sexualni roli.

Diky existenci téchto tii center lze vysvétlit nékteré zvlastnosti lidské sexualni
orientace a identifikace. Diky rozdilnému zpisobu prenatdlniho naprogramovani mozku
vysvétlujeme vznik homosexuality, transsexuality ale 1 heterosexuality.

Organizace téchto oblasti je zavisld na hladiné pohlavnich hormont a
neurotransmitertt v kritickych obdobich prenatalniho vyvoje. Zmény hladin specifickych
pohlavnich hormonti vedou k trvalym strukturalnim nebo biochemickym zménam téch oblasti
mozku, které jsou spojeny s celozivotnimi variacemi chovani v pohlavni roli nebo se sexualni
orientaci. Za vznik muzského sexualniho mozku je zodpovédna hladina androgent. U
zenského plodu miiZze dojit k nadprodukci androgent nadledvinkami a mozek tedy mize byt
organizovan jako muzsky. Naopak varlata muzského plodu mohou produkovat vyrazné nizsi
mnozstvi androgenu a mozek plodu mize byt organizovan jako zensky. 2t

Zde bych rada uvedla 1 vlastni poznatky, jeZ jsem pozorovala na sezenich, kterych
jsem se mohla diky Hance Fifkové zucastnit. Nékolik pacient zde nezavisle na sob¢ uvedlo,
ze se jejich rodice Casto velmi striktné snazili ,,pfevychovat® ¢i ,,naucit™ své déti, jak spravné
odpovidat piedpokladanym normam chovani pro jejich biologické pohlavi. Casto se i snazili
své role ve spoleCnosti dostat, ale stejné¢ se vzdy okruhem vratili zpét na zacatek —
transsexualitu maji vrozenou hluboko uvnitt. Nemaji nemocnou psychiku, jen nespravné télo.

Na zéklad¢ recentnich empirickych vyzkumt 1 osobnich zkuSenosti s transsexualnimi
lidmi, se biologické pojeti jevi jako vhodnéjsi. Je totiz prokazatelné, ze rozhodujici vliv na
vznik transsexuality maji biologické faktory. Hlavni je zde vliv sexudlnich steroida
v kritickych fazich fetalniho vyvoje na centra mezimozku. Psychologické pojeti vzniku
transsexuality se nejen nepodafilo prokazatelné¢ potvrdit, ale nebyly prokidzény ani
terapeutické uspéchy v pokusech trvale zmeénit pocity pohlavni rozlady pomoci
psychoanalytickych a behavioralnich 1é&ebnych metod.?®

Lze se opravnéné¢ domnivat, ze musi v kritickém obdobi nastat souhra nékolika
rizikovych faktorl, aby se u jedince naplno rozvinula porucha pohlavni identity. U ditéte

mize byt, podle jedné teorie (Zucker a Bradley, 1995) kli€ovym zdrojem sniZzena mira

7 FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,S. 27
28 Tamtéz, s. 29
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sebehodnoceni. Identifikace s opaénym pohlavim muize ditéti pfinaSet pocit vétsiho bezpeci a
lepsiho pfijeti ze strany rodict. Dité¢ vSak musi byt vystaveno takovému emociondlnimu
stresu, Ze pro n¢j identifikace s opaénym pohlavim piedstavuje zptsob preziti a navic béhem
senzitivni periody, kdy se u ditéte vytvari védomi vlastniho ja, museji ptsobit specifické
faktory navozujici situaci, v niz se dit¢ pod vlivem tzkosti uchyli k chovani typickému pro

v 7 ;2
opaéné pohlavi.?

*° FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s., S. 56-57
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4. Historie transsexuality

Termin ,transsexual® poprvé pouzil némecky 1ékat a sexuolog Magnus Hirschfeld v roce
1923. Ve své praci vSak dosud nerozliSoval mezi transvestity, femininnimi homosexualy a
transsexudly. V roce 1940 se zacal pojem transsexual pouzivat v dnesnim smyslu — oznacoval
Cloveka, ktery touzi (nebo jiz vystupuje) trvale zit v socidlni roli opa¢ného pohlavi a pieje si
podstoupit operaci pohlavnich organti. Touha po operaci prameni z nespokojenosti s vlastnim
anatomickym pohlavim vzhledem k pojeti sebe sama jako muze ¢i Zeny.

Ve vSeobecné pouzivané psychiatrické klasifikaci DSM-III se transsexualita jako
diagnéza objevila az v roce 1980. V nejnovéjsim vydani vSak ,transsexualita® chybi a byla
nahrazena jako ,,gender identity disorder* tedy ,,porucha pohlavni identity*, zkracené GID.*

V roce 1897 baltimorsky 1ékat Howard uvetejnil ptipad muze, ktery projevoval stejné
ptiznaky jako dne$ni transsexualové. V roce 1916 Marcuse a 1925 Hirschfeld referovali o
takové poruse identity, Ze zvazovali provedeni kompletni pfemény pohlavi véetn¢ operace
pohlavi. V roce 1926 a 1931 Miisham a Abraham referovali o pacientovi, ktery jako prvni
podstoupil chirurgické vykony sméfujici ke zméné pohlavi. Za prvni kompletni pfeménu
pohlavi je povazovan piipad Christine Jorgensenové z roku 1953. Autor zde jest€¢ pouziva
termin ,transvestitismus®. Jiz nékolik let pfed tim vSak byly provedeny premény v USA a
Némecku.

Termin transsexualismus zpopularizoval v 50. a 60. letech Harry Benjamin a obecné je
povazovan za otce transsexualismu. V ramci transvestitismu totiz vymezil syndrom, u kterého
byly ziejmé hluboké zmeény osobnosti v oblasti pohlavni identity a na zaklad¢ jeho vyzkumi

byl transsexualismus pozd&ji vymezen jako samostatna porucha.’

30 COHEN-KETTENIS, P.T.; GOOREN, L.J.G. Transsexualism : A review of etiology, diagnosis and treatment.
Journal of Psychosomatic Research. 1999, 4, s. 315-333. (316)

*1 FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s.13-14
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5. Typy transsexuality

Transsexualni lidé vétSinou projevuji jiz od raného détstvi preferenci pro obleceni piislusejici
opa¢nému pohlavi a tato preference byva vice vyjadiena u FtM, ale nesetkdvame se zde u

sexualniho vzruSeni pfi prevlékani.

Autogynefilie

U MtF se objevuje pravé sexudlni vzruSeni u pirevlékani se do Zzenskych Satt. Jde zde o
autoerotické aktivity narcistického typu, kdy jedinec citi sexualni vzruSeni pti pohledu na sebe
sama V prevleceni. Cross-dressing32 ale 1 u nich postupné ztraci sexualni podtext a postupné
pFinasi spide jen psychickou ulevu.®

V jedné studii z roku 2003 se kolektiv autori vénoval typtim transsexuality a rozd¢lili
je na dva zakladni typy podle sexudlni orientace — homosexudlni transsexualové a
nehomosexudlni transsexudlové. Podle Blancharda nehomosexualni transsexualové vykazuji
sexualni vzruseni nad predstavou sebe samotnych jako zeny. Nazval tuto poruchu
Lautogynephylic gender dysphoria® tedy ,,autogynefilni pohlavni rozlada®. Oproti této
skupin€ pouze minorita z homosexualni skupiny (coz jsou ,klasi¢ti“ transsexualové)
piipustila ve své minulosti sexudlni vzruseni u cross-dressingu. Dale tito jedinci v détstvi
prokazovali vétsi femininitu. Tato studie je vcelku ojediné€la tim, Ze se v€nuje projevim
autogynefilie 1 u transsexudli FtM a zjistili, homosexualni FtM byli vice maskulinni nez
nehomosexudlni, v détstvi méli silnéjsi cross-genderové projevy a preferovali vice femininni
partnerky. V pojeti sexuality projevovali silngj$i Zarlivost na sexualni podnéty neZ na
emociondlni, méli vice sexudlnich partnert a byli vice zaujati vizudlnimi stimuly. (to jsou
charakteristiky typické pro netranssexudlni muze) K 1écbé se celkové diive sami ptihldsi
homosexualni transsexudlové nez nehomosexudlni skupina. Z pohledu manzelstvi zde také
existuji rozdily — signifikantn€ mensi procento homosexudlni skupiny Zilo v manzelstvi.

Vysledky této studie fikaji, ze v porovndni s nehomosexudlnimi transsexualy

homosexualni transsexudlové prokazovali vice cross-genderové chovani a preference v détstvi

32 Cross-dressing: previékani se do Zenskych $atl (napf. matky, sestry), malovani se
3 FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s. 33
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a mén¢ vzrusivosti béhem cross-dressingu v dospivani. K proméné pohlavi se prihlasili diive
a mén¢ z nich bylo provdanych. Obé skupiny se od sebe nelisily v rozsahu pohlavni rozlady a
nespokojenosti s biologickym télem. Nicméné skupina homosexudlnich transsexudll jiz
Vv dobé zadani o pohlavni pfeménu byla vizualné blize svému psychickému pohlavi a
psychicky vse Iépe snaseli. Podle autorti studie jsou jejich vysledky ditkazem toho, Ze existuji
dve rozdilné cesty transsexualnich lidi, které je vedou k touze po operativni preméné pohlavi.
Jak tedy zni definice autogynefilni transsexuality? V pribéhu détstvi byli chlapci
pomérné¢ maskulinni a nemuseli projevovat silnou pohlavni rozladu. Béhem dospivani
projevuji relativné bézné sexudlni vzruSeni béhem cross-dressingu, nejspiS spojené
S predstavou sebe sama jako zeny. Témito pocity se citi byt zmateni, tak se sv€ vnitini potize
nékteti snazi vyfeSit manzelstvim s tim, ze mozna ustoupi. Nicméné pohlavni rozlada

sor . . . . , 34
nevymizi, spiSe kulminuje a v tu dobu se teprve rozhodnou pro operaci pohlav1.3

Transvetitismus

Na pomezi poruch pohlavni identity a sexudlni preference stoji transvestitismus.
Transvestitismus je popisovan zejména u muzl a projevuje se prevlékanim se do zenskych
Satli, zejména do spodniho pradla, licenim a noSenim paruk. Takové ptevilekani vede
k sexualnimu vzruSeni. VétSina transvestitt je heterosexualni, mnoho znich Zije
V partnerském vztahu se Zenou — svou atypickou odchylku provozuji obcas vedle
partnerského uspokojeni. V nékterych piipadech se u transvestiti nejedna o stacionarni
poruchu, ale jde zde o prechodné obdobi u transsexuélnich lidi nebo transvestitéi dvoji role.®
Nicméné cross-dressing u mnoha transvestiti zacina pred dosazenim 10 let, coz naznacuje, ze
primarni funkce pievlékani neni fetisisticka.*®

Dle Nauky o transsexualité transvestité Castéji nez ostatni vyuzivaji manzelstvi, aby
Vv sob¢ samych podpofili svou maskulinitu. Po n¢jakém cCase je vSak pro né manZzelstvi
stresujici, navic netispé$né v eliminovani jejich nutkani k femininnimu chovani. Nakonec je

pro né heterosexudlni chovani stresujici kvlili moznému odmitnuti a tézkosti udrzet své

** SMITH, Yolanda L.S., et al. Transsexual subtypes : Clinical and theoretical significance. Psychiatry research.
2005, 137, s. 151-160.

% Weiss, P. (2002). Sexudlni deviace. Portal, Praha. ISBN 80-7178-634-9.

3 DOORN, C.D.; POORTINGA, J.; VERSCHOOR, A.M. Cross-gender indentity in transvestites and male
transsexuals. Archives of Sexual Behavior. 2002, 23, s. 185+.
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femininni sexudlni touhy. Tak se ve findle vraci k pfijatelnéj$i verzi ,,manzelstvi se sebou

o« 37
samym®,

Transvestité tithnou k tomu podtrhovat svou muzskou identitu a od transsexualnich
jedinct se odlisuji tim, Ze jejich aktivity jsou spojené primarné se sexudlnim uvolnénim.
Oproti nim pak transsexudlové sexualni vzruSeni u cross-dressingu popiraji a naopak

vyzdvihuji pojeti sebe sama jako prislusniki opa&ného psychického pohlavi.®®

Transvestitismus dvoji role

Do skupiny poruch pohlavni identity urcité patii transvestitismus dvoji role. Ten se vyskytuje
prevazné u heterosexualnich muzi, ktefi se obcas prevlékaji do zenskych Satii, pripadné
néjakou dobu v zenskeé roli Vefejné39 ziji. To jim neptinasi pohlavni vzruSeni, ale psychickeé
uspokojeni z moznosti do¢asné zmény. Nevyjadiuji jednoznacnou touhu po pfemeéné pohlavi,
ovSem nektefi nad takovym feSenim uvazuji. U nékterych jedinct se jedna jen o piechodné
stadium budouciho transsexualismu. Transvestité dvoji role Casto ziji v manzelstvi nebo ve

vztazich, a pokud se jejich partnerka o poruse dozvi, je mnohdy ochotna to akceptovat.*?

Transsexualita Male-to-female a Female-to-male

Zde bych rada uvedla né¢jaké zajimavosti, rozdily a charakteristiky alespoii castecné typické
pro transsexualni jedince. Mezi transsexualy FtM a MtF existuji jisté rozdily v mnoha
zéasadnich charakteristikach svého vyvoje, chovani a citéni. Rozhodla jsem se uvést takove,
které se dle mého nazoru hodi k predlozené problematice.

V nasledujici odborné studii uvadeji, ze FtM transsexualové jsou lépe psychicky i
pfemény. MtF jsou popséani jako infantilngj$i, maji sklony k hysterii, ¢astéji se pokousi o

sebevrazdu a jsou vice nespokojeni s operacni pteménou. Podle autorti také mnoho klinickych

vvvvvv

*” BENTLER, Peter M. A Typology of Transsexualism : Gender Identity Theory and Data. Archives of Sexual
Behavior. 1976, 5, 6, s. 567-584

38 DOORN, C.D.; POORTINGA, J.; VERSCHOOR, A.M. Cross-gender indentity in transvestites and male
transsexuals. Archives of Sexual Behavior. 2002, 23, s. 185+.

39 s v . s I , .. . .y O vea s s v
Pravé verejné vystupovani v zenské roli je u transvestitl dvoji role dllezitym znakem, ktery je odlisuje od

klasickych transvestitd. Pro osobni uspokojeni tito lidé potfebuji byt obéas pFijimani spole¢nosti jako Zeny.

“© FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216

s., S. 46
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spolecnost obecné 1épe piijima zeny, které se chovaji a oblékaji jako muzi nez muze chovajici
se jako zeny.

maskulinity a femininity MtF a FtM transsexuali. Vyzkumu se zucastnilo 103 FtM a 29 MtF
transsexudlll a v kontrolni skupin€ 135 muz a 303 Zen netranssexualnich. Vyzkumnici
oc¢ekavali vyssi miru femininity a niz§i maskulinitu MtF nez kontrolni skupiny muzii a naopak
vy$$i miru maskulinity a niz$i femininitu u FtM nez kontrolni skupiny Zen. Tyto piedpoklady
vSak mohly byt mylné z divodu silného socialniho tlaku, aby jedinec odpovidal svému
biologickému pohlavi. Tim by se tedy pohlavni role transsexualii zcela neslucovala
S psychickym pohlavim, ale projevovali by jisté charakteristiky obou pohlavi. Existuje také
moznost, Ze by projevy transsexudlnich lidi byly extrémné;jSi neZ kontrolni skupiny pohlavi,
se kterym se psychicky identifikuji — v tom piipadé by MtF projevovali silngjsi feminitu a
mén¢ maskulinity nez kontrolni skupina zen a naopak.

Probandi méli vyplnit formuléf s podtextem o pohlavni roli — dopfedu nevédéli, ceho
se studie tyka. Hodnotili na bodové Skale 1-5 a podle vysledkti byli rozdéleni do 4 skupin.
Podle oc¢ekavani kontrolni skupina muzii skorovala signifikantné vy§ v mife maskulinity nez
kontrolni skupina Zen a naopak pro miru femininity. Na Skdle maskulinity se MtF
transsexualové ohodnotili signifikantné nize nez kontrolni skupina muzii a ve stejné mife jako
kontrolni skupina Zen, zatimco FtM transsexudlové skorovali signifikantné vys nez kontrolni
skupina Zen a stejné jako kontrolni skupina muzi. Na skéle femininity MtF skorovali tak
vysoko, Ze prekonali nejen netranssexualni muze, ale i zeny. Oproti tomu FtM se ohodnotili
n¢kde mezi kontrolnimi skupinami — méné nez netranssexualni zeny a vySe nez muZzi.

Kontrolni skupina zen spadala pfevazné do femininni oblasti, kontrolni muzi pak do
oblasti maskulinni. Skupina MtF zahrnovala vice typicky femininnich jedincti nez kontrolni
zeny a zadného typicky maskulinniho jedince. Mezi FtM bylo vice typicky maskulinnich nez
v kontrolni skupin€ Zen, ale vyssi procento femininné¢jSich jedincii nez v kontrolni skuping
muzli. Dilezité je 1 to, Ze mezi transsexudlnimi lidmi v této studii byl vétsi vyskyt
oboupohlavnich vysledki a niz§i mira nediferenciovanych jedinct nez v kontrolni skupiné.

Vysledky prokazaly spojeni mezi pohlavni identitou a pohlavni roli transsexualnich
lidi — MtF skorovali vice femininné a méné maskulinn¢, zatimco FtM skoérovali vice

maskulinné a méné femininné neZ kontrolni skupiny netranssexualnich jedinct. Transsexualni
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lidé se odliSovali jak od skupiny stejného anatomického pohlavi, tak od téch se stejnym

pohlavim psychickym. **

“ HERMAN-JEGLINSKA, Anna, et al. Masculinity, Femininity, and Transsexualism. Archives of Sexual Behavior.
December 2002, 31, s. 527-534.

22



23

6. Partnerstvi transsexualnich lidi

U transsexualil je sexudlni orientace vétSinou heterosexudlni — to znamena, ze objektem
zamilovani je jedinec opacného psychického pohlavi, pfed proménou vsSak stejného
biologického pohlavi. Existuji i piipady homosexualni orientace, tedy orientace na partnera
stejného psychického a opacného biologického pohlavi (viz vyse).

Vzhledem Kk tomu, ze transsexualové preferuji vétSinou jedince stejného biologického
pohlavi, ¢asto to vyvolava predstavu, Ze jsou orientovani homosexudln¢, ale postupné si
uvédomi, ze nejde o homosexualitu v pravém slova smyslu — sami sebe si pfedstavuji jako
piislusnika opacného pohlavi. Kazdopadné okoli je vtomto obdobi Casto povazuje za
homosexualy.

Nekteti FtM navazuji pomérné Casné heterosexualni vztahy s divkami a ve vztahu
zaujimaji jednozna¢né muzskou roli. V ur¢itém obdobi se FtM mohou identifikovat lesbicky,
u vétSiny z nich se tak déje pod védomim jejich erotické zaujatosti Zenami a zéaroven
nevyjasnénosti své pohlavni identity. Pokud se vSak s lesbickymi Zenami pokousi o vztah,
vétSinou jsou to vztahy malo uspokojivé, protoze jejich partnerky ocenuji prave to, co oni
sami odmitaji. Mnoho FtM jedinct vSak nedokaze prekonat odmitavy postoj k vlastnimu télu
a to je pro né nepiekonatelnou piekazkou pro navazovani partnerskych vztahti. Mezi FtM jsou
1 taci, ktefi se snazi o adaptaci na své biologické pohlavi, takze v Zenské roli navazuji vztahy
smuzi. Velmi Casto vSak jedina pohlavni zkuSenost nebo krats$i partnersky vztah vedou
k zanechani takovych pokust. Piipady, kdy se FtM provdali a zplodili vlastni potomky a
teprve poté usilovali o zménu pohlavi, jsou vzacné, ale objevuji se.

Homosexudlni orientace u FtM je vzacn4, ale pokud tomu tak je, mize takovy ¢lovék
navazat vztah s heterosexudlnim muZem. Jejich vzijemny soulad je ale spiSe zdanlivy,
protoze FtM neakceptuje svoji zenskou roli ve vztahu.

U MtF se orientace na stejné psychické pohlavi, homosexudlni, objevuje Castéji a
Castéji s nimi 1 Ziji v partnerskych vztazich. Pti heterosexudlni orientaci nékdy MtF prochazi
homosexualnim obdobim a pokud vedle sebe maji tolerantniho partnera, chovaji se vyrazné
femininné. U MtF orientovanych na heterosexudlni muZe je situace problematickd v tom, Ze
malokdy mohou Zit partnersky v Zenské roli i pfed pteménou pohlavi. U vétSiny muzi je totiz

moznost, ze u své potencidlni partnerky budou akceptovat muzské télo, témét nulova.
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Obecné muzeme fict, ze zeny jsou schopny pfijimat transsexudlni partnery Iépe, protoze

vvvvvv

: . , . , o 42
biologicky vice orientovanych muzi.

Z knihy Sexuologie Ize shrnout rozdily typické pro FtM a MtF v oblasti partnerskych
vztahli: FtM po pfeméné Castéji zakladaji pevny partnersky svazek, ovSem pied preménou se
u nich vét§inou nevyskytuje manzelstvi a vlastni déti. Oproti tomu MtF alespont po néjakou
dobu ziji jako muzsti jedinci. U FtM prozivaji vice trvalych vztahii se zenami nez muzi,
zatimco u MtF je vyskyt trvalych vztahli se zenami CastéjSi. V partnerskych rolich se Iépe
adaptuji FtM a Casto funguji 1 pfed pfeménou ve vztahu s heterosexualni partnerkou.

V oblasti sexualniho Zivota jsou v mnohem vétsi mife schopni pred proménou vést
sexualni zivot MtF. Sex mohou proZzivat pozitivné, piestoze v ném zastavaji muzskou roli a
k aktu dochazi s partnerkou, ktera neodpovida jejich sexualni orientaci. FtM malokdy Ziji
sexualnim Zivotem v piivodni roli a pokud ano, tento styk jim nepiinaSi uspokojeni, spiSe
pocit ponizeni. Obecné lze shrnout, ze pro je pro né¢ nepiijatelné, aby s heterosexudlni
muzskou identitou poskytli své zenské télo muzim. Ve chvili, kdy transsexudlni lidé ziji ve
svych psychickych rolich, se situace obraci — FtM nemivaji potize s nalezenim partnerek a
V sexudlnim zivoté vétSinou nemaji veétsi zabrany. MtF v novych rolich jsou spiSe nejisté,
nezkusené, s potfebou zaujmout v sexualnich aktivitach pasivni roli.*® Partnerské sexualni
aktivity téz odpovidaji psychické identité. FtM pfi styku déavaji prednost typicky muzskym
poloham, MtF zase typicky zenskym. Ob¢ skupiny pak uvadéji piiblizn€ stejnou miru
sexualnich potieb. (Dulko, 1988) Obecné¢ lze fici, ze transsexudlni lidé ziji partnersky
adaptovani bud’ na své biologické, nebo psychické pohlavi. U nas dle prednich Ceskych
sexuologl zabyvajicich se transsexualitou jsou v mnohem vétsi mife schopni zit partnersky
Vv adaptaci na biologické pohlavi lidé MtF, oproti tomu FtM pak vétSinou Ziji v partnerskych
vztazich podle své psychické identity.**

Pokud bychom se podivali na rodi€ovstvi transsexualnich lidi, pacienti MtF jsou pii
zahajeni 1écby méné Casto svobodni a castéji jsou i rodi¢i v pivodnich pohlavnich rolich.
Podle tabulek pro CR (str. 23) je Gast&jsi rodi¢ovstvi u MtF nez u FtM. Ve srovnani s FtM se

mnohem v&tsi pocet MtF Zeni a plodi d&ti.*®

* FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s., 35-38

e WEISS, Petr, et al. Sexuologie. Praha : Grada Publishing, a.s., 2010. 744 s., s. 466

** FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s., s.127-128

FIFKOVA, Hana, et al. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Praha : Grada Publishing, a.s., 2008. 216
s.,s. 135
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Sexuolog Petr Weiss provedl studii zkoumajici partnerky transsexudlt FtM. Podle
predchozich vyzkumt jsou partnerstvi FtM srovnatelnd s tradiénimi heterosexualnimi vztahy
— jsou to vétSinou stald trvajici partnerstvi, ve kterych partnefi dosahuji sexudlniho
uspokojeni. Casto partnerky FtM doprovazi prib&hem operaéni premény. Toto partnerstvi
funguje zékladnim presvédceni obou, Ze biologicky Zena FtM je muz a partnerky FtM se
povazuji za heterosexualni.

Vysledky ukazuji, ze partnerky FtM transsexudll maji nenarusenou inteligenci,
pficemz jejich vzdélani bylo v 90% vyssi nez FtM. U téméf dvou tfetin probandek byl zjistén
vyssi vék neZ u transsexualniho partnera. Zeny projevily uréitou nejistotu ve své sexualni roli.
V péaru se objevila nizs§i percipovana maskulinita muZzské role a naopak vyssi percipovana
maskulinita Zenské role, nicméné konzistence obou roli v paru je velmi dobrd. Probandky
nevykazovaly psychopatologické projevy, jen vys$si uzkostnost (pravdépodobné jako disledek
netypické zivotni situace). V minulosti vystfidaly vice sexualnich partneri nez bézna
populace zen a stejné¢ tak v€k pii prvnim sexudlnim styku je niz$i. Ve srovnani s jinymi
zenami partnerky transsexuall FtM prokazuji podobnou nebo mirné snizenou pohlavni
aktivitu, spiSe mensi sexudlni iniciativu (vyZaduji od partnera) a pfevladajici klitoridalni

vzrusivost.*®

*® WEISS, P.; MARESOVA, M. Ceska a Slovenska psychiatrie. .. 1999, 3, s. 125-134
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7. Hormonalni lecba

Vzhledem k tématu této bakalaiské prace bych zde nyni nerada piedlozila zpisob a prubéh
hormonalni 1é¢by. Ale hormony jisté na transsexualniho ¢loveéka ptsobi a s jeho osobnosti
mohou leccos zménit, mizou mit zddouci i nezadouci ucinky na jeho chovani a to se muze
objevit i v problematice vybéru partnera, které se budeme vénovat v nasledné empirické
studii. Proto bych rada kratce uvedla, jaky vliv mohou hormony na Clovéka mit — MtF
dopliuji své télo zejména estrogenem, zatimco FtM testosteronem. MtF se mi svétily, ze
estrogen Cloveéka jakoby utlumi, jsou plactivé a jejich psychika je depresivngjsi. Oproti tomu
FtM si na UC€inky testosteronu viceméné nestéZovali. Pokud do téla testosteron dodali, byli

plni energie, sexudlniho apetitu, mozna 1 agrese. Svaly se podle nich zacaly tvofit skoro samy.

Zadouci uéinky

U biologickych zZen za pozitivni U¢inky 1écby testosteronem povazujeme hlubsi hlas,
zastaveni menstruace, zvySeni ochlupeni, zvétSeni klitorisu, redistribuci télesného tuku (blize
k muzské postave), zvétSeni prsou, zvySeni testosteronu na muzské hodnoty a nardst svalové
hmoty.

Za pozitivni ucinky 1é¢by estrogeny u biologickych muzii se povazuje zjemnéni hlasu
a pokozky, redistribuce télesného tuku (blize k Zenské postave), snizeni vypadavani vlast,
zvyseni miry estrogenti na zenské hodnoty, zvétSeni prsou, zklidnéni temperamentu, potlaceni

spontanni erekce a sniZeni sexualniho libida.*’
Vedlejsi u€inky
U transsexualt FtM nezadouci U¢inky hormonalni 1écby mohou vést k porucham spéanku,

nartstu télesného tuku, akné, zvySené agresivité, hypersexualit¢ a dokonce i k rakoviné

vajecnikil.

*” HOLSBOER, Florian. Etiological aspects, Therapy Regimes, Side Effects and Treatment Satisfaction of

Transsexual Patients. Miinchen, 2009. 99 s. Dizertacni prace. Medizinischen Fakultat der Ludwig-Maximilians-
Universitat zu Minchen
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Transsexualim MtF mize hormonalni 1é¢ba vést k depresim, zilni trombdze a

. 48
rakovin¢ prsou a prostaty.

*® HOLSBOER, Florian. Etiological aspects, Therapy Regimes, Side Effects and Treatment Satisfaction of

Transsexual Patients. Miinchen, 2009. 99 s. Dizertacni prace. Medizinischen Fakultat der Ludwig-Maximilians-
Universitat zu Minchen, s. 14-15
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8. Atraktivita

Preferované atraktivité u jednotlivych pohlavi se vénuje mnoho studii napti¢ kulturami. Tyto
vyzkumy vétSinou ptinasi shodné vysledky, lze tedy fici, ze existuji jisté atraktivni prvky,
které jedinci pti vybéru partnera preferuji. Zenské a muzské atraktivité se ve své studii vénuje
i prof. Petr Weiss, proto jsem se pro uvedeni zdkladnitho vniméni partnerské atraktivity
rozhodla pouzit jeho ¢lanek, ktery byl uveden v ¢asopise Postgradudlni medicina, a rozsitila
jej o dopliujici informace.

V oblasti sexudlniho chovani se pfirozeny vybér fidi procesy sexudlniho vybéru — ten
je zaloZen na tom, ze ptislusnici jednoho pohlavi mezi sebou soutézi o ptistup k prislusnikiim
pohlavi opac¢ného. Druhé pohlavi si pak ze soutéZicich vybird. MuzZi obvykle soutézi o
reprodukéni piistup k Zendm nebo o zdroje pro zeny dulezité, jsou iniciativni pii sblizovani,
ucastni se rizikovych aktivit proto, aby zeny zaujali a zaplsobili na n¢ tak, aby byli témi
Vybranymi.49 Zeny se mohou chovat pii vybéru partnera promiskuitné a dobrodruzné, ale stéle
budou vybiravéjsi nez jejich partneti. (Barret, str. 140) Podle Symonse je ve vSech lidskych
kulturach sex vniman jako néco ,,co zeny maji a muzi chtéji. Muzi vykazuji podstaté vetsi
touhu po rozmanitosti sexualnich partneri a aktivit nez zeny - jsou ohledné sexudlnich

partnerek méné vybiravi a jsou nachyIn¢jsi k odosobnénym sexudlnim aktivitam.

Sexualni atraktivita zen

Muzska sexualni preference smétuje zejména k t€ém znaktim, které vypovidaji o reprodukéni
oblicejovymi charakteristikami asi proto, Ze signalizuji nepfitomnost genetickych anomalii.
Pro posuzovani zenské atraktivity jsou pro muze urcujici zejména vizudlni znaky. VSechny
uvedené znaky smétuji muzskou sexudlni preferenci smérem ke znakim reprodukéni hodnoty
potencidlni partnerky.

obecné projevuji preferenci mladSich zen pred témi, které jsou sice prokazatelné plodné, ale

starsi. Duvodem této preference by mohla byt sexualni strategie, ktera muze vede k tomu, aby

* WEISS, Petr. Zenska a muzskd sexualni atraktivita z pohledu sociobiologie. Postgradudini medicina. 2004, 2, s.
156-159
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si zajistili exkluzivni sexudlni ptistup ke své partnerce po celou dobu jejiho fertilniho odbobi,
¢imz si zvySuji jistotu paternity. Jakkoliv stary muz preferuje Zeny ve véku mezi necelymi
dvaceti a necelymi tficeti lety, s vrcholem preferenci zen ve véku 18-22 let. Vek je totiz
nezavisle na kultuie ukazatelem fertility. Od 22 let Zenska atraktivita pozvolna kleséa a tento
proces dramaticky roste v obdobi menopauzy. >

Predstavy o atraktivnim obliceji se u jednotlivych pohlavi v jistych smérech znacné
odlisuji (preference je stejnd pro velké oc€i, Siroky usmév a vyrazné licni kosti) — muzi
v Zenském obliCeji povazuji za atraktivni neotenni znaky, jako je mala brada,® velké o&i, plné
rty. Oproti tomu zeny u muzi preferuji znaky zralosti.

Co se tyCe postavy, tak v zapadnich spole¢nostech je u Zenského téla vSeobecné
preferovany tvar typu "piesypacich hodin", ktery zvyraznuje velikost poprsi, pozadi a bokt a

2 Muzi preferuji potencialni partenrky s primérnou hmotnosti a s typickym

stihly pas.”
zenskym pomérem mezi pasem a boky (wist-to-hips ratio WHR 0,7), ktery zajiStuje optimalni
fertilitu. Kromé plodnosti je tento pomér i1 ukazatelem toho, Ze Zena neni t€hotna a obecné
plati, Ze ¢im je WHR vys$si, tim niZsi je atraktivita a soucasné 1 plodnost Zeny.

Dal$im ukazatelem zenské atraktivity je v Zapadni kultufe do jisté miry i velikost
nader. VétSina souc¢asnych muzii dnes preferuje ponckud nadprimérné velikosti, ale spise nez
velikost je pro atraktivitu poprsi rozhodujici tonus nader. Ten na rozdil od velikosti totiz
souvisi s vékem Zeny a jeji plodnosti.

Negativni vliv na muzské vnimani zenské atraktivity ma i zjevna podvyzZiva a
choroby. Projevy mohou byt zkazené zuby, mastné vlasy, sinala kiize — télesné projevy jsou
spolehlivym indikatorem zdravotniho stavu a tim padem i klicem k posuzovani atraktivity.

Posuzovat zdravotni stav lze i podle télesného pachu, takze Cich v lidské sexualité¢ hraje

vyznamnou roli.

Sexualni atraktivita muzu

Pti vybéru stabilniho partnera se muzi a Zeny li§i zejména v tom, jak je pro n¢ dilezity veék.
V zenskych preferencich totiz veék tolik vyznamny neni, protoze u muzi se plodnost
S nabyvajicim stafim podstatn€ nesnizuje. Navic vys$§i vék mlZe znamenat 1 vysSi

spolecenské postaveni a tim i vyhodnéjsi pfistup ke zdrojim. A pro Zeny jsou signaly,

O WEISS, Petr. Zenska a muzskd sexualni atraktivita z pohledu sociobiologie. Postgradudini medicina. 2004, 2, s.
156-159

> BARRET, Louise. Evolucni psychologie clovéka. Praha : Portal, s.r.o., 2007. 552 s., s. 158

*? Tamtéy, s. 158
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svéd¢ici o vhodném piistupu ke zdrojim i nejdilezitéj$imi kritérii pro vybér partnera (kromé
zdravotnich a genetickych charakteristik). Zeny ptikladaji ve vybéru nejvétsi daraz
aktudlnimu nebo moznému finan¢nimu zajisténi partnera a jeho spoleCenskému postaveni a
moci nehleds na to, Ze takovi muZi jsou Cast&ji nevérni a Gast&ji se i rozvadgji.>® S pouZitim
vzdelani jako miry socioekonomického statusu (protoze vzdélani koreluje s osobnim pfijmem
i pfijmem rodiny a také s pozici v zaméstnani, Bourdieu a Passeron, 1977) mad’arsti védci
zjistili, Ze v jejich zemi zeny preferuji partnery se stejnym nebo vyS$im stupném vzdélani, nez
je jejich vlastni, a Ze takové pary maji signifikantné vice déti nez ty, u kterych ma Zena vyssi
vzd&lani neZ jeji partner.®® Zeny hledi i na muziiv potencial piistupu ke zdrojim a tento
potencial mize zahrnovat rizné znaky, jako rodinné zdzemi, vzdélani, profese, inteligence a
aspirace. A tyto atributy Zeny nejcastéji zminuji pti popisu idedlniho partnera.

Pro ¢lovéka jsou typické extrémné vysoké investice rodici do svych potomki, z ¢ehoz
mimo jiné vyplyva i to, Ze pro zZeny je dulezité¢ odhadnout nejen to, zda partner ma ptistup ke
zdrojum, ale také zda je ochotny se o né podélit. Tim dokazou, Zze v budoucnu budou ochotni
investovat ¢as, city, penize a energii do partnerky a jejich potomkii. Reproduk¢ni uspéch zeny
totiZ nezavisi pouze na finan¢nich a socidlnich kvalitach partnera, ale i1 na jeji schopnosti
odhadnout ochotu partnera starat se o druhé, spolehlivost a trvalost jeho zavazku k ni
samotné.

V piipad¢€, ze zena nehledd trvaly vztah, mize byt vzhled muze diilezitéjsi nez jeho
socialni status. V tomto piipad¢ jsou nejvyhledavangjsi ty vzhledové charakteristiky, které
souviseji s testosteronovymi ukazateli a ukazateli dobré imunity. To znamena zejména télesna
symetrie, muskulatura WHR 0,9. Na testosteronu zavisi i1 hustota a barva vousi, vyska a tvar
trupu do ,,V*, ma vliv i na socialni dominanci. Zeny posuzuji muzskou atraktivitu podle
télesné viiné dirazné€ji nez muzi.

Zeny u muzi nevnimaji jen fyzickou stranku, dtleZité jsou i behavioralni charakteristiky jako
kreativita u umélcti a hudebnikl. Jistou roli hraje i sexudlni naléhavost a asertivita. To
znamena, 7e jistd mira sexualni naléhavosti a agresivity v sexudlni oblasti mlze vést
K vy$§imu muZskému reprodukénimu zdaru.>® Muzi zpravidla kladou diraz na fyzickou

atraktivitu, zatimco Zeny pouzivaji vice nez deset riiznych voditek vcetné socidlnich a

>3 WEISS, Petr. Zenska a muzskd sexualni atraktivita z pohledu sociobiologie. Postgradudini medicina. 2004, 2, s.
156-159

>4 BARRET, Louise. Evolucni psychologie clovéka. Praha : Portal, s.r.o., 2007. 552 s., s. 147

> WEISS, Petr. Zenska a muzska sexudlni atraktivita z pohledu sociobiologie. Postgradudini medicina. 2004, 2, s.
156-159
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ekonomickych. Zda se, ze zeny provade€ji pti vybéru partnera komplexnéjsi rozhodnuti nez
muzi, a jsou proto vybiravéjsi a cekaji od svého potencialniho partnera vice nez muzi.*®

V nasem vyzkumu jsme se nardtord ptali na vyznam hlasu ve vnimani partnerovy
atraktivity. Muzi maji zpravidla hlubsi hlas nez Zeny. Existuji experimentalni doklady, ze
zendm piipadd atraktivnéjsi takovy muzsky hlas, ktery ma mensi vzdéalenost jednotlivych
harmonickych komponent, ¢imz vznika hlubsi ton. Piestoze pak spolu télesna velikost a vyska
hlasu nesouviseji, Zeny jsou pomérn¢ dobie schopné odhadnout z pouhych vyslovovanych

souhlasek muzovu velikost.®’

Atraktivita v seznamkovych inzeratech

Pro zkoumani partnerskych preferenci jednotliveil jsou vhodnym vzorkem inzeraty
v seznamovacich rubrikach. Tak tomu je proto, Ze v téchto inzerdtech jedinci nejen hledaji
vhodného partnera, ale také nabizi takové vlastnosti, které na sobé povazuji pro partnera
piitazlivé. Vysledky studii zamétujici se na tento typ inzeratd dokladaji jiz vySe zminéné
pozadavky a poptavku — Zeny hledaji zajiSténého partnera, ktery je ochotny investovat do nich
1 jejich déti spiSe, nez atraktivniho muze. Proto tyto znaky uvadi i muzi jako své prednosti.
Muzi naopak v inzeratech hledaji mladsi, atraktivni partnerky, takze v sebeinzerovani Zen se
prvky fyzického vzhledu objevuji Castéji. Pro nds nasledny vyzkum je klicova studie, ktera se
zabyvala seznamkovymi inzeraty transsexualnich lidi:

Studie zkoumala 99 MtF transsexuali, 64 homosexualnich muzi a 99
heterosexudlnich Zen a 99 muzi. FtM transsexudlové se v rozborech neuvadéji proto, ze
jejich pocet nebyl dostateCny pro védecké zavéry. Vysledky byly vytvareny na zékladé
absence ¢i ptitomnosti 11 charakteristik, které byly jak nabizené, tak vyhledavané. Vysledky
transsexudlnich jedincii se signifikantné odliSovaly — nejcastéji zminovali fyzickou
charakteristiku a uptimnost (opravdovost 20%) a vyhledavali ptatelstvi signifikantné Castéji
(53%) nez sexudlniho partnera. Heterosexualni Zeny hledaji opravdovost, upifimnost a
dlouhodobé vztahy Castéji nez muzi a vice inklinuji k udavani informaci o svém vzhledu,
povahovych vlastnostech a mladi — oproti tomu muzi 1 vyhleddvaji tyto uvadéné vlastnosti a

sami nabizi zejména finan¢ni zajiSténi (tzn. Je to presné tak, jak obé€ strany chtéji a hledaji).

> BARRET, Louise. Evolucni psychologie ¢lovéka. Praha : Portal, s.r.o., 2007. 552 s., s. 147
* Tamtés, s. 154
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Oproti transsexualnim probandim vice heterosexualnich zen (44% X 68%) uvedlo povahové
rysy. Pouze 4% MtF uvedlo sexualitu, dle vyrazi ,,vasnivy, sexy®.

Ve vysledku lze tedy fici, ze transsexudlni jedinci do inzeratl vypliuji velmi odlisné
informace. Castgji hledali pfatelstvi ne partnera nebo lasku. To miize mit takovy zamér, Ze
tim chtéli zefektivnit vlastnosti uvedené v inzeratu — tzn. ze uptimnost je dalezitéj$i nez sex.
Ovsem kladeni diirazu na uptfimnost a ptatelstvi mtize byt paralelni k zenské potieb¢ stalého a
zabezpecujiciho partnera. Jejich diraz na fyzicky vzhled mize byt také nasledkem toho, ze
jsou hrdi na vysledky své diiny, kterou museli podstoupit, aby jejich pfeména byla co
nejlepsi. Tim se odliSuji od uvadéni atraktivity ostatnich skupin.

Na rozdil od ostatnich transsexualové MtF méné uvadeéli povahové rysy a témeét se
nevyskytly zminky o povolani — neni to pro né€ tedy nejspis kritérium pro vybér partnera (coz

muze byt 1 diky tomu, Ze spiSe nez partnera hledaji pfi‘[ele).58

>8 CHILD, Meredith, et al. Personal advertisements of Male-to-female Transsexuals, Homosexual men, and
Heterosexuals. Sex Roles. 1996, 34, s. 447.
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Empiricka cast

Struktura vyzkumu

Za vhodny pftistup k tomuto vyzkumu povazuji kvalitativni sbér dat. , Kvalitativni
vyzkum je proces hledani porozuméni zaloZeny na riiznych metodologickych tradicich
zkoumadni daného socidlntho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari kompletni
holisticky obraz, analyzuje rtizné typy textd, informuje o nazorech ucastnikli vyzkumu a
provadi zkoumani v pfirozenych podminkéach. Vyhodou kvalitativniho pfistupu je ziskani
hloubkového popisu pitipadi. * V tomto typu vyzkumu totiz lze vytvatret hypotézy i nova
rozhodnuti v pribéhu vyzkumu. Za vhodnou povazuji i moznosti osobniho pohledu
zkoumajiciho, hlubsi analyzu a zejména osobni kontakt se zkoumanymi. Diky osobnimu
kontaktu mohou byt do vysledku zahrnuty dilezité poznatky zkoumajiciho — ty mohou
ovlivnit vnimani odpovédi jednotlivych Gcastnikd.

Jednim z diivodl, pro¢ povazuji kvalitativni piistup za vhodny, je skutecnost, ze
vyzkum u transsexudlnich jedinci je ztizen jejich pomérné nizkym poctem v populaci, a
kvalitativni pfistup umoziuje pracovat s mensim vzorkem, nez ve vyzkumu kvantitativnim.
Vzhledem ktomu, ze dosud bylo publikovano minimum odbornych studii na téma
partnerskych preferenci transsexualnich jedincti, rozhodli jsme se i1 z tohoto diivodu hloub¢;ji
kvalitativné prozkoumat tuto problematiku diive, nez se ptipadné dale pustime do studie
kvantitativni. Bylo dilezité zjistit, zda budou tito lidé viibec ochotni o partnerstvi hovoftit.
Museli jsme 1 ptijit na to, jakym zptisobem klast otazky. Proto se struktura rozhovoru vyvijela

Vv prubéhu vyzkumu podle ptedstav naSich 1 naratort.

Zpiisob vedeni rozhovori

Pti ptipravé polostrukturovaného rozhovoru jsme zohlednili standardni postup pfi

vedeni rozhovoru — v ivodu je dotazovany kratce informovan o Gcelu rozhovoru, jeho pouziti

*® Cresswelova definice in HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum : zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, s.r.o.,
2005. 408 s.
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a je ujistén o anonymité podanych informaci. Kazdy z naratord byl ujistén, Zze pokud nebude
chtit na jakoukoliv otdzku odpovédét, preskoc¢ime ji a plynule pfejdeme k dal§imu tématu.
Prvni otdzky by mély byt jednoduché, rozehiivaci, po nichz nasleduje hlavni napli rozhovoru.
V zavéru je tieba pokladat otazky takové, aby rozhovor skoncil v pfijemném duchu. Nakonec
jsem rozhovor ukonc¢ila podékovanim za spolupraci.

Zde bych rada uvedla, Ze se mi osvéd¢ilo pfed nahravanim s naratory alespon kratce
hovotit ,,nanecisto*“. Rozhovory tak nakonec ptsobily jako pfirozengjsi. Otazka transsexuality
me zajima v celém rozsahu, takze jsem rada vyslechla i vSe, co se netykalo tématu mého
vyzkumu. Pokud se ptam lidi na intimni otazky z jejich soukromi, je diilezité ptisobit nejen
seridzné, aby narator citil, Ze mize fict cokoliv, ale také zaujaté. Je dilezité v lidech vzbudit
dojem upfimného zajmu o jejich osobu. Mij zajem uptimny byl, takze atmosféra rozhovort
byla ptijemna. Ptistup je u transsexudlnich lidi (a minorit celkov€) dle mého nazoru opravdu
dualezity i to, jakym zptisobem jsou kladeny otazky. Myslim, ze béhem rozhovort nedochazelo
Kk neptijemnym situacim, vladla ptijemna atmosféra a ob¢ strany odchazely spokojené.

Béhem rozhovoru by jist¢ mél vice mluvit respondent, ja jsem se snazila pilisobit
neutralnim dojmem, zbytecné nevstupovat do vypravéni a minimalizovat sugestivnost. Otazky
by mély byt kratké a vystizné, srozumitelné. Cim vice viak rozhovor pusobil piirozeng, citila
jsem, ze naratoii ocekavaji néjakou moji reakci. Proto jsem je v priabchu vypraveéni ujistila, ze
neni vhodné, abych do rozhovoru zasahovala a ptipadné je tak ovlivnila. Pokud se mé¢ na
cokoliv chtéli zeptat, nechali jsme to aZz po skonceni nahravani. Dulezité¢ je ptat se pfi
otazkach na jednu véc, coz se mi mnohdy nepodarilo, nicméné jsem si davala pozor, aby bylo
zodpovézeno vSechno, na co se ptdm. Snazila jsem se vyvarovat emotivnim a sugestivnim
otdzkam. Dulezit¢ bylo zahrnout oba podly dotazu, tedy naptiklad ,,Co vam ptipada
atraktivni?“ 1 ,,Co vam piipada neatraktivni?* To je dilezité proto, ze nardtor v druhé

odpovédi miize pripadné doplnit néco, co u prvni otdzky zapomnél.

Struktura rozhovoru

Po nutném nastudovani zplsobli vedeni a struktury rozhovoru, inspirovanim se
provedenymi studiemi na netranssexudlnich jedincich a konzultaci s vedouci mé bakalaiské

prace, jsme vytvoftily polostrukturovany rozhovor rozdéleny do n¢kolika zékladnich okruhti:

Pro ujasnéni sexualni orientace naratoru:
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- K jakému pohlavi se citite byt pritahovan/a?

- Je to vyhradné toto pohlavi?
Pro uvedeni do nasledného okruhu otdzek je nejprve dilezité popis zdkladniho pojmu v otdzce
— pokud tedy nasledoval okruh o atraktivité partnera, je dilezité nejprve vymezit pojem
matraktivita®, Nasleduje tedy otazka:

- Co si predstavujete pod pojmem atraktivita?
V oblasti atraktivity se budeme zajimat o konkrétnéjsi rozebrani jednotlivych ¢asti. Nejprve se
zamétime na atraktivitu fyzickou s detailnéjsimi otazkami na jednotlivé casti téla — duleZitost
viasti ve vnimani atraktivity, oblicej — co tazané¢ho zaujme v partnerové tvari, celkovou
postavu — wvyska, stavba. Tézany by mél uvést, podle ceho posuzuje atraktivitu svého
pripadného partnera. Vzhledem k povaze transsexuality nam piipada zajimava otézka na to,
Jjak je pro jedince diilezita péce o viastni zevnéjsek. Jisty diraz bude kladen i na styl oblékani.
Dilezity bude 1 popis znakut neatraktivnich.

Po fyzické atraktivité¢ ndsleduje blok otazek na atraktivitu osobnostni, tedy popis
kladné hodnocenych povahovych rysu. Zajima nas také kladeny duraz na vzdélani a
zamestnani v partnerskych preferencich jedincu. Dale jaky by mél byt vek partnera vzhledem
K véku tdazaného. V zavéru opét povahové rysy negativné hodnocené.

Okruh otézek k atraktivité¢ je uzavien obrdcenim se na dotazovaného, tedy zda sam

sebe vnima jako atraktivniho po strance psychické i fyzické a jak.

Druhym okruhem otézek je tematika sexudlnich vztahi, pro uvedeni do tématu proto tivodni
otazka zni:

- Co si predstavujete pod pojmem sex? Kdy podle vas dochazi mezi dvema lidmi k

sexudlnimu styku?

Po vymezeni pojmu ,,sex* nas zajima pocet takovych partnerii, a zda se jednalo o dlouhodobé
Ci kratkodobé/prilezitostné vztahy. Dale oCekdvame variabilitu v mife vyznamu sexu v
partnerském vztahu — tedy nésleduje otazka na to, zda je sex pro tazaného ve vztahu diilezity.
Od sexuality pak v zavéru tohoto bloku piechazim k otdzce seznamovani, kdy a kde se jedinec

seznamuje se svymi partnery a také, zda v tomto seznamovani cini prvni krok.

Ttetim okruhem otdzek je pohled zkoumanych na nevéru v partnerském vztahu, takze se opét
na zacatku tazu na definici:
- Kdy podle vas dochazi ve vztahu dvou lidi k nevere?

V této oblasti se pak zamétim na to, kdy podle dotazovaného dochazi k partnerské nevere z
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jeho strany a kdy ze strany partnera. Ve chvili, kdy dotazovany vymezi své pojeti nevéry,

bychom radi zjistili, zda je schopen partnerovi takovou neveru odpustit ¢i nikoli.

Také by mé zajimalo, jaky je pohled transsexudlnich lidi na trvalé souziti dvou lidi bez
vlastnich potomkd, ptam se tedy:
— Jsou pro vas ve vztahu dulezité deti?

— Dovedete si predstavit, Ze spolu dva lidé Ziji ve spokojeném partnerstvi bez viastnich deti?

Vzhledem k tomu, Ze rozhovor by nemél byt zakoncen v nepiijemném rozpolozeni, posledni
otazky jsou spiSe pozitivné mySlené, ptam se tedy:

— Co by Vam mél prinést dlouhodoby vztah?

— Co jste do nej sam ochotny/a nabidnout?

—  Hledate partnera/ku na cely Zivot?

Rozhovor je stanoveny jako soubor otevienych otdzek, na které se budu snazit ziskat
obsahlejsi odpoved. Pokud tedy tazany odpovi kratce ano/ne, povedu ho otazkou k

rozvinutéjsi odpovedi.

Zkoumany vzorek

Poté co jsme vytvorili zdkladni kostru otdzek, jsem natocila osm zkuSebnich
rozhovorl s rodinou a znamymi, které jsem piepsala do textového souboru. Tim jsem chtéla
nejen ziskat urcitou jistotu ve svém projevu, ale i ziskat pohled SirSiho okruhu lidi, nechat se
inspirovat jejich odpovéd'mi a pfipominkami. Pfesto prvni kontakt s nezndmymi tvaremi byl
stresujici, proto se kvalita natd¢enych rozhovorl s transsexudlnimi naratory postupné zvysuje
a stabilita mého projevu upeviiuje.

Vyzkumné rozhovory nakonec probéhly s osmi naratory — 3 zeny MtF a 5 muzi FtM.
Vekovy prumér narator byl 37 let. Nejmlad§imu naratorovi bylo 34 let a nejstarSimu 51 let.
Transsexudlni lidé ve vyzkumu byli bud’ jiz v pribéhu procesu piemény pohlavi, tedy
Vv procesu hormonalni 1é¢by nebo jiz po procesu pfemény pohlavi — tim jsme se vyvarovali
moZznym nejasnostem ohledné toho, zda je cloveék opravdu transsexudlni ¢i nikoli. Vzhledem

k charakteru rozhovoru a otdzek jsme upfednostnili osobni kontakt pfed oficialni vyzvou k
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vyzkumu. Ziskani prvnich kontaktli bylo naro¢né, nékteré jsem ziskala na doporuceni
znamych, ale po kratké emailové korespondenci prestali komunikovat. Jako prvni se mnou
rozhovor natoCil par transsexudlni zeny a muze, ktefi nakonec tésn¢ ptred dokoncenim
bakalatské prace poskytli dalsi kontakty na své znamé. Bohuzel jsme jich nyni jiz nevyuzili,
ale pro dalsi vyzkum je to jisté pozitivni ptinos. Dal$i naratory jsme ziskali diky Mudr. Hané
Fifkové, kterd mi umoznila zucastnit se sezeni transsexualnich lidi. Sezeni ,kluki“ bylo
velice pfijemné a zdbavné a na jeho konci jsem ziskala nékolik kontaktii. Z toho vzesly i mé
dalsi rozhovory — nakonec jsme nataceni uskutecnili se ¢tyfmi z nich. Narator Adama mi pak
doporucil kontaktovat MtF naratorku Janu. Posledni rozhovor byl natoceny s MtF Hanou, na
kterou jsem dostala kontakt od kamaradky. Sezeni ,,holek® mé osobné velmi obohatilo, ale
kontakty na vyzkum jsem neziskala. Poznatky ze sezeni mi byly velmi pfinosné pro
pochopeni situace transsexualnich lidi, jejich dal$i rozbor vSak ptresahuje ramec této
bakalarské prace. Celkové jsme ,rozhodili sité¢“ na mnoha mistech, sama jsem byla
piekvapend, kolik lidi néjakého transsexudlniho kamardda, zndmého nebo ptibuzného ma.
VétSina z nich vSak nakonec s vyzkumem nesouhlasila (diivodem bylo 1 vzdalené bydliste).
Rozhovory byly natoeny na diktafon, néktefi naratofi jeSté informace doplnili
prostednictvim emailové komunikace. Celkem jsme tedy natocili osm rozhovori o celkové
délce nahravek 5 : 39 : 36 (339 minut a 36 vtefin). Nejdelsi rozhovor probéhl s naratorem
Sasou a trval celkem 1 : 03 : 59, nejkratsi pak s naratorem Tomem o celkovém Case 23 : 17.
VétSinou naSe setkdni probéhla v parku, abychom zajistili neruSené, piijjemné a
zaroven neurtalni prostiedi pro dotazované. Pouze s naratorkou Sasou jsme se seSly v klidné

kavarn¢ a manzelé Dana a Tom m¢ pozvali k sobé dom.

Zpiisob zpracovani jednotlivych nahravek

Piivodni nahravky jsem pfepsala do 1épe zpracovatelné podoby do wordového
dokumentu. Piepisy jsou i soucasti této prace jako nevetejna ptiloha (k dispozici na vyzadani
autorky). Transkripce je doslovna, ale ocisténa od dialektu tak, aby se 1épe zpracovavala,
nicméné osobni projev naratorii ziistal zachovany. Pfepsané rozhovory jsem piedlozila i
samotnym naratorm, aby potvrdili jejich autenticitu. Diivod, pro€ neni piepis zcela surovy, je
ten, Ze se soustied'uji pfedev§im na obsahové tematickou rovinu (Hendl 2005). Co se tyce
kone¢ného zpracovani, ke kazdé otazce jsem utvofila ve wordovém dokumentu celky

odpovédi od kazdého naratora. Jednotlivé rozhovory jsem pak vytiSténé prikladala k sobé a
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hledala souvislosti i odliSnosti jednotlivych odpovédi a vytvaiela zavéry.

Nezamysleli jsme zobecnéni naSich vysledkii — vzhledem ke kvalitativni povaze
interview zde jist¢ bude patrnd ma osoba jako hodnotitelky. Neovéfujeme zde zadnou
hypotézu, ale snazime se o hlubsi proniknuti do ptfedlozené problematiky. Navic vzorek
transsexudlnich lidi pochazi zurc¢itého kulturniho kontextu, doby a veéku dotazovanych.
Vysledky prace by vSak vbudoucnu mohly slouzit jako =zéklad pro vypracovani
kvantitativniho dotaznikového ndstroje zaméteného na partnerské preference transsexudlnich

jedinct.

Etické otazky

Kazdy z ucastnikli byl pfedem srozumén s cily vyzkumu a pisemné podepsal, ze
souhlasi s pouzitim vyslednych udaji k dal§imu zpracovani. Veskeré informace, které mohly
vést ke zjisténi totoznosti dotazovaného, byly eliminovany nebo pozménény tak, aby pouzity
material byl zcela anonymni. Dotazovani byli ujisténi, ze pokud nebudou chtit odpovidat na
jakoukoliv otazku, nebudou k tomu nuceni — tim jsme eliminovali riziko zkreslovéani tdaja,
protoze zadna odpovéd’ ma v tomto piipade vyssi hodnotu nez odpovéd’ smyslena.

Samotné nahravky budou jesté rok skladovany v elektronické podobé€, poté je smazeme.
Zustanou tak pouze anonymni pfepisy s pozménénymi jmény naratorti. Jména jednotlivych
naratori jsme nakonec zménili na MtF — Hana, Dana a Jana, u FtM — Mira, Adam, SasSa, Jirka
a Tom. Jména jsme vybrali kratkd, aby se s nimi Iépe pracovalo, a neodpovidaji v Zadném

ohledu skutecénosti.

Uvedeni jednotlivych nardatori

Prvni rozhovory jsem natocila s naratory Danou a Tomem, ktefi Ziji v manZelském
svazku, oba dva jsou jiz po pfeméné pohlavi. Jako par na mé plisobili vyrovnané a spokojen¢.
Na piijemném pfistupu se jist¢ podilela i vnitini spokojenost s jejich partnerskym zivotem.

Oba dva v minulosti prosli dlouhodobéjsimi vztahy, Dana zila v manzelstvi, ze kterého vzesly

vvvvvv
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velice jistd ve svém projevu. Tom ve spole¢nosti Dany puasobil nejistejsi a tissi, kdyz jsme ale
ptesli k rozhovoru, jeho odpovédi byly pevné a sebevédoméjsi. Oba dva mé velice mile ptijali
a neméli zadné zadbrany odpoveédét na vSechny moje otazky.

Vzhledem k tomu, Ze tyto dva rozhovory byly moje prvni s transsexualnimi lidmi,
bohuzel jsem nepolozila vSechny otazky, které jsem pozdéji pokladala dal$im naratortim.
Postupem casu se i mij projev ucelil a byla jsem jistéjsi, napadaly mé dalsi zajimavé otazky.
V analyze samoziejmé zohlednim tento nedostatek. Mozné absence nékterych odpovédi
Vv prvnich rozhovorech tedy neni zptisobena tim, Ze by naratofi nechtéli odpovédét, ale je to
disledek postupného vyvoje mych rozhovort.

Mezi dalS§imi rozhovory je téméf dvou mésicni casova prodleva, protoze jsem méla
potize s kontaktovanim dalSich transsexudlnich lidi. V tomto sméru mi nakonec velmi
pomohla MuDr. Hana Fifkova, ktera mi povolila zucastnit se skupinovych sezeni , kluki* a
,holek*“. Pojmenovani ,kluci“ (FtM) a ,holky* (MtF) doktorka Fifkova pouzivad nejen pfti
sezenich, ale 1 tak béZné nazyva své pacienty. I mné takové pojmenovani ptipada piivétive)si
neZ transsexualni muzi a Zeny nebo FtM a MtF. Béhem sezeni tak panuje i pfijemné;si
atmosféra. Musim 1 uvést, Ze jsem se zde necitila nezddana ani ,,navic*.

Setkani s naratorem Mirou bylo opét velmi milé. Rozhovor byl Casové nejdelsi a
nejobsahlejsi, narator se mnou jesté dale komunikoval pies emaily, kde doplnil dalsi zajimavé
informace o své osob¢ a zZivot¢ v roli biologického pohlavi. Jedin€ on ma z muza vlastni dité,
takze proménu nastoupil 1 v nejvyssim véku. K vykresleni jeho osoby bude nejlepsi pouzit
citaci z emailu: ,, Véera jsem o vSem hodné premyslel, co jsem Ti to tam naplkal a jestli jsem
nemlel blbosti... a porad jsem mél takovy nejasny pocit, jakoze jsem na néco dost zasadniho
zapomnél, co je spojeny ryze s mou osobou, néco, co se vlastné nikde jinde nez u TS nemiize
vyskytnout a déla zkusSenosti, proZitky i moznosti trandaka pravé jen a jen v tomhle origindlni

3

a neprenositelné. “... “ Vis, jak jsme na zacatku mluvili jen tak bez nahravani a ja Ti vikal 0
tom, jak mam ty zkuSenosti a pocity z obou brehu a jak jsem sam v Soku, Ze clovek nahle miize
proniknout do jinak neproniknutelnych pochodit mysleni druhého pohlavi, jak uz chapu, pro¢
se chlapi otdcej za hezkou Zenskou, vidyt je to reflex nepodminény, protoze v tu chvili tak
zavelel testosteron...atd.”... ,, co si myslim, Ze miizu ja prinést do vztahu. Takové to -
spolehlivost, néhu, oddanost, bit se jak lev za pro svou lasku a udélat pro ni viechno na
svete... to je sice krdsny a pravdivy, ale asi Ti to rekne kazdej druhej, protoze si to o sobe fakt
mysli. Ale ja bych chtél, aby tam vedle tohohle vseho bylo hlavné vyznélo nasledujici a viastné

nejpodstatnejsi a mé charakterizujici: Vzhledem k tomu, Ze jsem se - at’ chci ¢i ne - narodil

jako Zenska, a specialné ja v tom téle Zil hodné dlouhou radku let, mél jsem cCas proniknout
39



40

do Zenského mysleni v riznych etapdch vyvoje, poznal jsem na vlastni kiZi, co mi vadi a
bytostné $tve, co postradam ve vitahu, co nejsem tomu druhému pohlavi schopnej vysvétlit,
protoZe ty mozkovy zdvity mame prosté nastaveny kazdy jinak, citil jsem na vilastni kiZi, co
mné ubliuje v partnerstvi, co nepromijim a co miiZu tolerovat... A to jsem samoziejmé s
testosteronovou invazi nezapomnél. TakZe ja jsem schopny Zené svého srdce myslim hodné
moc rozumét, hodné ji naslouchat, protoZe to Zeny ve vitahu postrdadaji, jsem schopny a
PFistupny s ni mluvit o jejich strastech a naicich, tuZbdach i potiebdch a chdpat je, rozumét
zdanlivym "'rozmarum'’, protoZe ja uz byl Zena! jsem schopny se vcitit do stavu jeji mysli a
chdpat, pro¢ uvaiuje tak, jak uvazuje, co ji zrani a co potési... a jit tomu vSemu naproti. Tak
tohle si myslim, Ze je moje velka deviza a vklad do partnerstvi, kterou zadny "normalni”
biologicky chlap nemiize nabidnout, dokonce ani mladi trandaci, kteri si neprosli
padesdatiletym peklem opacné identity. A vzhledem k tomu, Ze ja jsem viici Zenam hodné
empaticky typek@ a je mi s nimi dobie a pFirozené, tak si myslim, Ze bych mohl byt skoro
"idealnim" partnerem jak z vysnenych Zenskych pribéhu, ktery své milované plni prani jesté
nez ho vyslovi a chova s k ni tak, jak se ani v Zadném zamilovaného romanu ala cervend
knihovna nepise®@. “ ... , ale chtél bych, abys tohle zaznamenala, patii to ke mné, je to soucdst
mého Ja a hlavné k transsexualni skutecnosti. A je to viastné jedna z mala "vyhod", kterou v
této souvislosti mam. Viastné jedind®.

Narator Mira souhlasil s tim, Ze uvedu ¢ast z jeho emailu, protoze se domnivam, ze ja
sama nemohu popsat dusi téchto lidi Iépe, nez oni sami. Nezainteresovany Clovék mozna
transsexualnim lidem piisuzuje az pfili§ negativni zivot a psychické trauma. Zrovna v oblasti
partnerského Zivota to ovSem, jak vidime, miize ptinést alespon n¢jaké obohaceni a pochopeni
potencialnich partnerti a partnerek. Jak mi fekli 1 naratofi Tom a Dana, ktefi spolu Ziji, tim, ze
si oba dva prozili ve vztahu i role opacného pohlavi, v souziti pak dokézou zastat obé dvé role
co se tyCe péce o domacnost a rodinny Zivot.

Jako c¢tvrty v potfadi probehl rozhovor s nardtorem Adamem. Tento muz na mé
vzhledem, vystupovanim a ptesvédéenim pulisobil nejvice ,,muzsky*. Jeho nasazeni dotahnout
proménu do konce je z mého pohledu nejsilngj$i a prameni z nejvétsi touhy Zit a existovat
pouze v muzské roli. Nardtor bez problémii odpoveédél na vSechny otdzky. Rozhovor sice
nebyl ¢asové dlouhy, ale obsahem informaci je srovnatelny s ostatnimi. Odpovidal na otazky
ptimo a s piesvédcivou pevnosti svych odpovédi.

Péty rozhovor s nardtorem SaSou byl ¢asové na nahravani nejdelsi. Pti pfepisu na mé
vSak pisobil spiSe jako polemika nad obecnymi nazory. Nardtor Zije v dlouhodobém

partnerském svazku se zenou, spolecné prosli i jeho proménou. Proto mozna pro n&j mé
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otazky nebyly aktualni, takze spiSe jsme rozebirali jednotlivé pojmy. V oblasti sexuality byl
nejméné otevieny, na vSechny otdzky mi vSak odpovéd€l. Z jeho osoby lze citit, ze je vnitiné
velmi pevné usazeny, spokojeny a mozna pro néj vilbec feSeni mych otdzek bylo nedilezité.

Sesty narator Jirka je klidny, vzdélany ¢lovék. Vzhledem k tomu, Ze je vzdélany
v oblasti mediciny, pfipadalo mi, Ze mé otazky pojima opravdu s rozvahou a snazi se
odpoveédét tak, aby mi ve vyzkumu pomohl. V oblasti partnerstvi je vyrovnany, o byvalych
partnerkach mluvil s rozvahou a klidem. Jako ¢lovek pro mé vyzaroval obrovské charisma,
které jist¢ musi plisobit 1 na ostatni zeny a potencialni partnerky, takze, jak 1 sam uvedl, s
nezajmem Zen problémy nema.

Posledni dva rozhovory jsem vedla se Zenami. Po sezeni u Hanky Fitkové jsem nabyla
dojmu, ze domluvit rozhovory s MtF transsexualy bude velice slozité, obdvala jsem se 1 sebe
sama, zda budu schopné citlivé pfistupovat k transsexualnim zenam. Nasledujici rozhovory
meé vSak vyvedly z omylu. Ob¢ Zeny byly nejen ochotné odpovidat na vSechny otazky, jejich
piistup byl i velice vstticny. Naratorka Jana zcela bez ostychu odpovidala na vSechny dotazy.
Je to velmi vzdélana zena v oblasti psychologie, se stabilnim zaméstnanim a dnes je $tastna
V partnerském vztahu s muzem.

Naratorka Hana mé na prvni pohled piekvapila svou atraktivitou a naprosto
sebevédomym vystupovanim, vyzatujici dominanci. Jeji odpovédi na mé otazky jsem
dokazala odhadnout uz z jejiho zpuisobu vystupovani a prvni dojmu. Jako Zena nema v oblasti
partnerského zivota zadné potize s navazovanim kontaktu, pfiCemz partnefi vétSinou o jeji

minulosti fyzického muze nemaji ani ponéti.

VSichni naratofi byli z mého pohledu velmi vstiicni lidé, ktefi svou transsexualitu
povazuji za problém, ktery lze vyfeSit. Vzorek mych probandi je jist¢ velmi maly pro
zobecnitelné vysledky, ovSem jeden zavér bych si dovolila uvést. Nemohu posuzovat
partnerské preference Siroké skupiny transsexudlnich lidi, protoze ti jedinci, ktefi se za svou
transsexualitu stydi, by se mnou rozhovor jisté¢ nepodstoupili. Cela naSe setkdni probihala
v pratelském duchu, coZ si myslim je 1 dilezité proto, aby se lidé otevieli. Jsem si ale jista, Ze
pro ty, pro které je tato otdzka bolestnou zivotni strasti, takovi lidé nepovedou intimni
rozhovor s mladou studentkou vysoké Skoly. Jeden z naratori mi fekl, Ze aby se vibec
Vv transsexudlnim ¢loveku zlomil pocit studu a rozhodl se otevtit, musi opravdu, opravdu citit
naprostou loajalitu a profesionalnost svého terapeuta nebo lékafe. Proto je mij vzorek

transsexudlnich lidi omezeny prave tim, ze tito lidé jsou sami se sebou srovnani a ochotni se
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podélit. Zde mlize vedle jinych faktorti (osobnost, okoli) hrat roli i to, Ze vSichni jsou jiz
minimaln¢ 1é¢eni hormony. Pro uptfesnéni tedy povazuji uvést za dalezité, ze:

Dvé ze tfi MtF jiz absolvovalo pfeménu pohlavi. Naratorka Hana je jiz sedm let zenou,
naratorka Jana v kvétnu 2010 absolvovala schvalovaci komisi pro operativni preménu
pohlavi.

Ctyfi z péti FtM jsou jiz po pfeméné pohlavi, jeden v pribéhu procesu hormonalni
1écby. Naratofi Mira a Adam jsou téméf Cerstveé po operaci, narator Sasa déle nez rok. Narator
Tom absolvoval proménu pohlavi cca pied péti lety, naratora Jirku operace teprve ceka.

V této fazi 1éCby jsou jiz tito lidé se sebou samymi mnohem Iépe srovnani, dosahuji
tak postupné sebe sama. Proces coming outu jiz maji vSichni za sebou, coz je jist¢ dilezité

uvest 1 pro vysledky moji prace.
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Analyza a interpretace rozhovori

Vzhledem ktomu, Ze na$ vyzkum se tyka partnerskych preferenci, povazuji za
diilezité nejprve uvést partnersky stav naratorti a naratorek. VSechny tti zeny MtF jsou nyni
s partnerem muzského pohlavi. Naratorka Dana zije v manzelstvi s téZ transsexudlnim muzem
a jednim z naSich probandii, Tomem. Naratorky Hana a Jana maji téZ stabilnéjSiho partnera.
ZFtM je nyni v trvalém partnerském vztahu jesté Sasa (10 let). Adam a Mira v dobé
rozhovoru byli kratce po operacni premeéné a tedy v rekonvalescenci a partnerky zatim
nemaji. Hledaji vSak vztah dlouhodoby a pevny. Naratora Jirku nyni ¢eka operace a navic za
sebou méa dlouhodoby vztah s lesbickou zenou. V pribéhu rozhovoru zrovna ftesil potize
S momentalni partnerkou, ale na néjaky ¢as dopfedu, minimalné v procesu pfemény, by radsi

zustal bez trvalejSiho vztahu.

1.0kruh : Sexualni orientace

VSichni dotazovani uvedli svou sexudlni partnerskou orientaci heterosexualni ke
svému psychickému pohlavi. Nejprve jsem se zeptala na sexudlni preferenci — , Jaké pohlavi
vas jako partner pritahuje? ““ Poté, pro utvrzeni, jsem poloZzila otazku ve smyslu ,,4 je to
vwhradné toto pohlavi?“ Dvé ze tii naratorek uvedly, ze pfed proménou mély partnerské
vztahy (proSly i manzelstvim) s Zenami, ale po pieméné jiz preferuji jednozna¢né muze.
Z4dna s transsexualnich Zen MtF neuvedla, e by v minulosti proZila vztah s homosexualnim
muzem.

Naratorku Danu jako pohlavi, které ji partnersky ptitahuje, uvedla muze. K Zenam ji
poji vice socidlni pouto, ma si s nimi vice co fict. Svoji pfitazlivost k muziim si uvédomovala
jiz pted proménou, ale vzhledem k tomu, Ze se za to stydéla a obavala se, ze by mohla byt
povazovana za homosexuala, Zila v manzelstvi se Zenou, se kterou zplodila v muzské roli i
déti. Po pfeméné si svoji sexudlni orientaci k muziim ptiznala a tim si zpétné uvédomila i své
touhy z minulosti. Pfiznava, ze se v minulosti mohla jevit jako homosexualni. Dnes zije
V manZzelstvi s transsexudlnim partnerem, muzem. Naratorku Janu v sou€asné dobé pfitahuji
jednoznacné muzi. ,, Vyhradné muzi. “* OvSem diive, pfed hormonalni lécbou ji jako partneti

ptitahovaly Zeny. Naratorka Hana: ,,Jsem absolutné normalné vyvinuta heterosexualni Zena,
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takze jsem na chlapy.* , Cisté, vphradné a jenom. Z naseho rozhovoru bylo jednoznaéné
citit, Zze naratorka je siln¢ ptitahovadna maskulinnimi muzi. Neuvedla, zda v minulosti prozila
néjaky vztah se zenou. V dobé¢ natdceni vSak velmi presvédcive a jisté preferuje muze.

Transsexudlni muzi FtM na m¢ pusobili ve svych sexualnich preferencich jistéj$i nez
zeny MtF (kromé naratorky Hany, jejiz orientace je pevné ukotvend). Pouze jeden narator
uvedl z minulosti sexualni vztahy s muzi. Tyto styky mu vSak piesto nepiinasely uspokojeni a
nedokézal v nich déle fungovat. Ostatni muzi ve svych vypovédich muze zadnym zplisobem
neuvedli.

Narator Mira: Cely Zivot je ptfitahovany Zenami, ale uvedl 1 sexualni zkuSenosti s
muzi: ,, VZzdycky to byly jenom Zensky, ale netvrdim, Ze jsem nemél chlapy. Ale to bylo prave
Z duvodu toho, ze jsem se snazil odpovidat své roli, v ktery jsem se narodil, a vilastné to byla
kamuflaz meé samotnyho prede mnou. A jako mél jsem, ale je pravda, Ze néjakej specidlni
pozitek jsem z toho teda nemél, ale myslel jsem si, Ze je to tak v poradku, Ze je to spravné.
Chtel jsem mit partnera a chtél jsem mit rodinku a chtél jsem prosté se zaradit mezi takovou
tu normalni, prirozenou rodinu.“ Pfes uvedenou citaci vSak muZi naratora partnersky
nepritahuji. Narator Adam: Partnerska preference jsou zeny. Naritor mé¢ nenechal na
pochybach, ze jsou to pouze zeny. ,, Vyhradné.“ Narator Jirka uvedl téz jednoznac¢né Zeny,
ovSem zajimavé je, ze jako jediny zminil sexualni orientaci partnerek. ,,Jsou to cisté a

“«

vwhradné zZeny heterosexualni.“ Povazuje za dalezité uvést heterosexualitu svych partnerek,
protoze ve vztazich transsexudlnich muzl se Casto pied proménou vyskytuji lesbické vztahy. I
tento narator takové vztahy mél, ovSem po proméné a hormonalni 1é¢bé se domniva, ze v jeho
piipadé takové vztahy jiz nefunguji. Proto svou partnerku hleda mezi heterosexudlnimi
zenami, aby vtomto svazku vystupoval jako heterosexualni muz, ne jako lesbickd Zena.
Narator v minulosti prozil dlouhodoby vztah s lesbickou Zenou, jejich vztah vSak naratorovu
proménu v muze nepiekonal. Jeho preference jsou dnes tedy heterosexualni zeny. Narator
Sasa jako partnerky preferuje jednoznaéné Zeny. Nyni funguje v dlouhodobém partnerském
svazku se zenou a spole¢né prosli i jeho proménou a ziji jako heterosexualni par muz a Zena.
Naratora Toma jako partnerky ho pfitahuji pouze Zeny. Uvedl, Ze v minulosti prozil 1 jisté
sexudlni zkuSenosti s muzi, ale takové vztahy byly experimenty a rozhodné ho neuspokojily.

V minulosti navazoval lesbické vztahy, dnes Zije jiz del$i dobu v manZelstvi s transsexudlni

partnerkou, Zenou.
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2. Okruh: Definice atraktivity

Kazdy blok otdzek jsem oteviela zadkladnim dotazem, jak tdzani vibec vnimaji
samotny pojem atraktivita. Za prvé proto, abychom si ujasnili, o ¢em je fe¢. Za druhé jsem se
tak dozvédéla jejich prvni asociace na dané téma. Muj dotaz ohledné atraktivity sméfoval
naratory tak, aby vyjadfili, co si pod timto pojmem predstavi, jak mi jej vysvétli ze svého
pohledu.

Naratorka Dana: ,, Atraktivita je, Ze je nékdo dejme tomu udrzovanej, fotogenickej,
nejakyma vécma na sobé sympatickej. To znamena treba, Ze tvar ma sympatickou nebo nécim
tim, co md na sobé. “ Naratorka popsala své obecnéjsi vnimani toho, co je podle ni atraktivita,
podle ¢eho by posuzovala atraktivniho ¢lovéka. Nepopsala fyzickou krasu ¢loveka, ale spise
sympatie, celkovy dojem osobnosti. Nardtorka Jana mi atraktivitu uvedla tak, jak vnima ona
atraktivniho muze. Pojem nevysvétlila obecnéjSi charakteristikou jedince, ale jako vlastni
vnimani atraktivniho muze. Vedle fyzického vzhledu posuzuje muzskou atraktivitu vyznamné
1 podle vyzatujiciho intelektu. ,,...postupem casu mé musi ten clovek upoutat znalostma,
rozsirenym obzorem na poznatky, na informace, na situaci a deni ve sveté, prosté obzor. Ja
bych to rekla viastné intelekt. Naratorka Hana si v prvni fadé¢ pod atraktivitou vybavi
fyzickou krasu. Odpovéd’ pojala jako popis fyzicky atraktivniho muze ze svého pohledu.

Dvé¢ transsexudlni Zeny MtF pojem atraktivita vnimaji tedy spise jako to, co celkove
vyzaiuje z osobnosti partnera. At uz jde o intelekt nebo sympatie. Fyzicka krasa zde jisté
svou ulohu ma také. Oproti nim stoji popis naratorky Hany, pro kterou se zda byt fyzicka
ohledn¢ své vlastni atraktivity a tedy i1 veétSi Sance u atraktivnich muzl, stejné tak
nejvyraznéjsi sexualni touhou ze vSech dotazovanych.

Narator Mira atraktivitu uvedl nejprve jako urcity vSeobecné vnimany ideal fyzického
vzhledu. Jeho vlastni pojeti se vSak od tohoto proudu odliSuje. Své vlastni pfedstavy 0
atraktivit¢ neumi definovat - ,, ...pro mé to musi takzvané ,, cinknout. * Atraktivitu své
potencialni partnerky pak posuzuje dle urcitého spolecného vyladéni, humoru, chytrosti.
Popsal mi v odpovédi na tuto otazku i uréité konkrétni predstavy o fyzicky atraktivni zené ze
svého pohledu. Narator Adam uvedl urcité osobni kouzlo ¢loveéka (zeny). ,, Nemusi to bejt
hvézda filmovyho platna, ale musi mit néco v sobé, néjakou jiskru.* ,, ... kdyz se na ni
podivam, tak z ni musi vyzarovat takovyho néco milyho, prijemnyho.“ Prvni asociace naratora
Sasi se také netykaly vzhledu, ale néjakého kouzla, zenskosti. Uv€domuje si néjaky ideél

krésy, ale neni to ONO, pro¢ se zamiluje. I narator Jirka uvedl celkovou osobnost Zeny. Vedle
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ni jde ruku vruce i fyzickd krasa, kde klade diraz predevsim na vyzafujici femininitu. I
narator Tom vidi atraktivitu partnerky spiSe v osobnosti ,, Vétsinou se ji divam do oci, abych
videl, co ona cejti nebo co ona si mysli. A pak se teda divam na to, co mé zajima. Jako
chlapa.

Muzi FtM tedy za atraktivitu povazuji urcité osobni kouzlo Zeny. VSichni mluvili o
partnerkach v zenském rod¢, tedy popisovali atraktivitu zenskou. Jisté je pro né dulezita
fyzicka stranka, ale partner¢inu atraktivitu podle toho v prvni fadé neposuzuji.

Celkove se tedy domnivam, ze lze tici, Ze naratofi z naSeho vyzkumu az na naratorku
Hanu popsali pojem atraktivita jako urcité kouzlo a jedine¢nost osobnosti. Uvédomuji si

obecnou charakteristiku moderni krasy, ovSem z vlastniho pohledu to neni urcujici fakt pii

posuzovani atraktivity jedince.

2. Okruh A - Znaky Fyzické atraktivity

Po vymezeni diskutovaného pojmu jsme se zaméfili nejprve na fyzickou atraktivitu.
Otazky bych zde rozd¢lila do dvou ¢asti, tedy na znaky podle naratort atraktivni a na ty
neatraktivni. Pokladala jsem i dopliujici otdzky ohledné jednotlivych casti téla, obliceje a

postavy.

Nejprve se tedy podivame na to, co dotazovani povazuji na partnerech za atraktivni:
Naratorka Dana povazuje za atraktivni u muzi vyraz v obliceji a fe€ téla. Celkove
uptfednostiiuje péknou tvar pred postavou a vysSkou partnera. VSechno by mélo byt umérné
K jeji postave, vySce i v€ku. Partner nemusi byt ,,svalnaty kulturista®, ale preferuje ,, néjaky
telo . Podrobnéjsi popis sama neuvedla. Ani naratorka Jana nebyla ve vyctu atraktivnich rysa
na partnerovi ptili§ sdilna. Zminila jen sportovni postavu a obleCeni. Kdyz jsem se blize ptala
na jednotlivé ¢asti, odpovédi byly jednoslovné, jakoby to nebylo dulezité. Pti popisu
atraktivniho obli¢eje uvedla takovy, ze kterého je znatelna inteligence, nadhled a jistota, ne
fyzické znaky. I v tomto pfipad€ se vypoveéd naratorky Hany vyrazné odliSuje, coz potvrzuje
vétsi diraz kladeny na fyzickou krasu muze. Hana odpovédéla: ,, musi byt vysoky, krdasny oci,
hezkej usmév, zdravy zuby. Ostatni uz se da prejit.“ Atraktivitu posuzuje podle znakil
maskulinity, tedy vysoky, muzny, dominantni typ muzi, u kterych citi pocit ochrany a jistoty.
Jako jedina z dotazovanych posuzuje partnerovu atraktivitu spiSe podle postavy neZ obliceje.
naratorky u mé vyvolaly dojem, Ze fyzické znaky nejsou pii vybéru partnera zvlasté dilezité.

Co se tyce vySky partnera, naratorka Jana i Hana preferuji muze vysoké, vyssi nez ony samy.
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Naréatorka Dana zminila, ze pfili§ velky velikostni rozdil by mohl zplsobit ve vztahu potize,
vzrustem malé muZze neodsuzuje, ale preferuje zhruba stejnou vysku partnera.

FtM muzi byli ve vyctu fyzickych piednosti partnerek sdilnéjsi, takze si troufam uvést,
ze je pro n¢ fyzicka stranka zen dilezitéj$i. Vyznamny rozdil to ale neni. Vcelku se shodli na
tom, ze povazuji za atraktivni femininni zeny. Narator SaSa: ,, Musi bejt rozkosna proste.
V posuzovani krasy hraje ve findle vétsi roli vzhled obliceje, ktery dopliuje celkovou vizaz.
V obliceji vSichni zminili jako dilezity usmév a o€i. Narator Mira: ,, ...ten usmeév je jenom jeji
a patii k ni. Podle toho ja ji identifikuju a to mé pritahuje, a tak jsem zjistil, Ze ten usmev je
pro mé hrozné diuleZitej. “ Tt naratofi povazuji za ptitazlivéj$i tmavsi typ Zen, jeden uvedl
seversky typ. Kdyz jsem se zeptala na to, zda jsou n¢jak dilezité vlasy ve vnimani atraktivity,
shodli se na preferenci delSich vlast, protoze jsou zenstéjsi. Co se tyce postavy, narator Jirka
naptiklad uvedl jako jediny preferenci pro vyvinutéj$i poprsi a Zenské tvary, naratorovi
Mirovi na tom nezélezi a ostatni prsa nezminili. U postavy se idedlni predstavy riiznily, ale
celkové vSichni upfednostiuji primeér, extrémni vyzéblost nebo tloustku oznacuji jako
neatraktivni. Co se tyce vysky, vSichni (kromé naratora Toma, u kterého odpovéd bohuzel
neni) by se citili 1épe vedle stejné vysokych nebo o néco mensich partnerek. Zasadni vyznam
ve vybéru to vSak nehraje, spiSe zminili obavu, zda by to nevadilo partnerkam. Naratoru
Mirovi se vice libi Zeny vysoké, ovSem ke své vysce si nakonec lépe predstavi Zenu podobné

vysokou.

Postupné jsem do otdzek na vnimani atraktivity zatadila i dilezitost hlasu a hlasového
projevu, takze nakonec jsem dostala odpovéd’ od sedmi naratort — dvou MtF a péti FtM.
Naratorka Jana preferuje hlas pfijemny, melodicky zné&jici. Barva hlasu pro ni ma vyznam
jako soucast neverbalni komunikace, kde hlas doladi pozici téla. Naratorku Hanu odpuzuji
pisklavé hlasy ,, Viibec vsechny takove gayovské odstiny, nesnasim to.“ Pro naratory Miru a
Jirku hraje ve vnimani celkové atraktivity urCitou roli barva hlasu, stejné tak i pro nardtora
Sasu. Narator Adam a Tom zminili ohledné hlasového projevu spiSe obsah — Adama odpuzuje

vulgarni mluva, Toma znatelna nevyzralost.

A jak staré¢ho partnera si po svém boku dotazovani transsexudlni lidé predstavuji? Dvé
MtF uvedly v€k plus minus k tomu svému. Naratorka Hana pak preferuje muze mladsi,
maximalné stejné staré, tficatniky. Star§i muzi ji ptipadaji jako ,,strejda “. Roli zde hraje silné
negativni vztah k otci, kterého si pamatuje pravé jako ctyficatnika, proto vSechny muZze

¢

podobného v€ku nyni ,, nesndsi“. , Proto ja beru vSechno co je pod, protoze tam vidim
néjakou partnerskou moznost.
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Pojeti otazky zda je pro dotazované dilezité, aby jejich partner néjakym zptisobem pecoval o
svij vzhled, se pomérné vyrazné odliSovalo :

Nejprve se podivame na odpoveédi MtF. Naratorka Jana kratce odpovédéla ,,Je to
diilezity.” Naratorka Dana preferuje na muzich ,,biisko*, coz povazuje i za urcity projev toho,
jak by m¢l muz vypadat. Na péci o vzhled klade nejvétsi diraz naratorka Hana. Pfi nataceni
cvicnych rozhovori, a kdyz jsem tuto problematiku diskutovala s mnoha Zenami
V zaméstnani, témef vSechny uvedly jako vyznamnou télesnou viini partnera. Ve skupiné
transsexualnich Zen MtF ji uvedla pouze naratorka Hana. Preferuje muZe oholené, svalnaté,
vonavé. Zminila 1 metrosexualy, kde extrém ji nepfitahuje, ale je to lepSi varianta nez
zanedbany muz: ,, ...takovy ty metrosexudlové co se lécej pod maskama a maj vytrhany oboci,

«

to uz jako ceho je moc, toho je moc.“ ,, Spousta mych kamaradek je odsuzuje a ja jim rikam
., Vy jste tak blby. “ Fakt, v sexu jsou takovy vyholeny, vonavy, prosté to je sama radost.

FtM odpovédi 1ze rozdélit do dvou smérd — na liceni zen a zakladni pééi o cistotu a
upravenost. O preferenci Cistoty neni pochyb, ale tfi naratoti uvedli, Ze preferuji na zenach
spiSe pfirozenost. Narator SaSa vylozené vede svou partnerku k tomu, aby se nelicila,
netravila ¢as nad upravovanim sebe sama, protoZe to sim povazuje za zbyteCnou ztratu Casu,
ktery nemohou travit spolu. Narator Tom si uvédomuje, Ze jeho partnerka je naliCena
atraktivnéjsi, ale ,,pak jakoby tim tu svoji prirozenost néjak potlaci. Naratoru Mirovi je
nesympatické, kdyz Clovéku zalezi jen na tom, jak vypadd. Odradi ho, kdyz je zena na dalku
prilis citit parfémem a je vyrazné naliCena. Preferuje na partnerkach ptirozenost. Podle
naratora Adama na sob¢ nékteré zeny musi zapracovat vic, nez jiné. ,, To je tezky, néktery

113

holky to ani nepotrebujou, se sebou néco délat a néktery holt musej. “ Narator Jirka pfimo
uvedl, ze ma rad, kdyz je na zen¢ vidét jak o sebe pecuje: ,,4 fo si myslim, Ze je ten typ Zeny,
ktery se mi libi, Ze ta Zenskost ktera z ni vyzaruje je i o ty péci, kterou ona sobé dava. “

Kdyz jsme tuto otdzku do rozhovoru zatazovali, predpokladali jsme, ze vhledem k
povaze transsexuality bude vzhled pro tdzané dilezity. Nakonec byl ale spiSe opak pravdou.
Dospéla jsem k zavéru, Ze praveé proto, ze si samotni transsexudlni lidé Casto neptipadaji
atraktivni, nehraje fyzicky vzhled vyznamnou roli ani pfi posuzovani partneri. Toto tvrzeni
potvrzuje 1 fakt, Ze naratofi Jirka a Hana, ktefi na m¢ plsobili jako nejsebevédoméjsi a u
partnerti maji nejvetsi uspéch, povazuji pééi o zevnéjsek u partnera za dulezity — ve smyslu
cilené péce tak, aby jedinec ,,vylepsil, co mu pfiroda nadélila®. Zda se, ze vyssi sebevédomi
souvisi s kladenim vysSich narokii na fyzickou atraktivitu potencidlnich partnert. Jako kdyby
si sebevédoméjsi clovék mohl klast v tomto sméru vyssi naroky, protoZe ma Sanci na uspéch 1

u vybiravéjSich partnert. Transsexualni lidé jakoby vnimali télesnou schranku ¢lovéka jako
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mén¢ vyznamnou. Ur¢itd pfitazlivost jisté€ svou roli hraje, ale dulezité je to, co ma clovek
uvniti. Nerada bych, aby tento zavér vyznél jako otfepand fraze. Sama jsem z chovani a
mysleni transsexudlnich lidi neméla viibec pocit, Ze bych se nebavila s ,,normalni zenskou*
nebo ,,normalnim chlapem®. Jejich télo je jim po dlouhou dobu ale spiSe neptitelem a po
preméné nedosahnou néjakych fyzickych ideall, ptesto jsou Stastni, protoze k nim okoli
konecné ptistupuje tak, jak se citi... Mozna pravé po vSem, ¢im prosli, nepovazuji fyzickou
stranku za vyznamnou, protoze pod ni se miize ukryvat néco docela jiného. O tom vi jisté své.
Proto posuzuji krasu obli¢eje podle usmévu, oc¢i, vyrazu. To jim napovi, jaky je Cloveék uvnitt
vic, nez konfekéni velikost. Tim samoziejme nechci fict, ze nemaji piedstavy o krase, a o

tom, co je ptitahuje.

Dalsi otdzkou byl diraz kladeny na partnerovo obleceni, zda hraje néjakou roli pti posuzovani
atraktivity partnera, ptipadné jaké obleceni naratofi preferuji na svém protéjsku.

Vsechny ti1 zeny MtF kladou na partnerovo obleceni urcity diraz. Libi se jim muzi
upraveni, vkusné oble€eni, Cisti. Naratorka Jana vidi 1 ve zpiisobu oblékani urcitou projekci
nositelova intelektu. ,,Ja treba nesndasim bytostné, kdyz ma chlap kapucu, ty boty s kapucou a
ksiltovkou a je to uspinény a takovy veéci. Ale kdyz ten chlap je oblecenej slusne, kdyz si i
V osobnim volnu vezme dziny, tricko a polobotky, tak to o nécem vypovida. Ma v sobé néjakej
rad, Ze chce néjak vypadat, nejak se citit. “ Naratorka Hana preferuje vzdusné obleCeni jako
kratasy a boty zabky. Muzi v dobie padnoucim kvalitnim obleku ji ptipadaji sexy. Celkové
Ize zjeji vypovédi usoudit, Ze oblékani a styl u ni hraji ddlezitou roli pfi posuzovani
atraktivity jednotlivce.

U FtM pouze narator Tom odpovédél kratce ,,Viibec.” Narator Adam neposuzuje
obleCeni podle modnich znacek, ale podle toho, jak zenam padne a jaky maji vkus. Pokud je
podle n&j zena krasna, ,,vypada dobre i v teplakach. “ Narator Sasa preferuje urcity pramér,
extrémni ,, prepésteni “ nebo ,, extra strasidlo* zaznamena, ale pokud obleceni Zeny spada do
§irSiho priméru, védomé Saty na Zenach neposuzuje. U naratora Jirky se projevuje preference
femininnich znakii na Zenéach i v obleceni. Libi se mu obleceni podtrhujici Zenskost a také to,

jak si jeho nositelka na sebe umi vybrat Saty, které se hodi k jeji postave.

Blok fyzické atraktivity partner uzavird dotaz na znaky fyzicky neatraktivni, co by
dotazované po fyzické strance odradilo:
Dv€ naratorky po fyzické strance vyloZené¢ odpuzuji zanedbani, Spinavi muzi
Naratorka Jana: ,, ...silne nesndsim chlapy, ktery jsou takovy ty pivni typy. Ty pivni briska,
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ktery jsou zarostly ne proto, ze je to modni, ale protoze se jim nechce holit.* ,, ...chodéj doma
V takovejch téch vytahanych trenkach, vytahanych tilkach, s pupkem. Takovyhle veéci ja
absolutné nesndsim. Nesndsim to i na sobé predtim. “ Naratorka Hana: ,,Jako nesnesu dredy,

«

tahleta hniloba, ja prosté mam pocit, ze oni smrdéj. Nesnasim knir. ,, Dlouhej knir, ja v tom
vidim hned zaschlej jogurt a cigdra a pandk a ted’ to mam polibit? No fuj, ja bych se z toho
zblaznila. * Také ji odpuzuji skinheadi a lidé, ze kterych vychazi agrese. Zajimava byla
odpovéd’ naratorky Dany, kterd po delSim rozmysleni uvedla nahotu: ,,Ten chlap kdyz se
svlikne, tak ztrati kus svy identity...” Spolu s naratorkou Hanou uvedly, Ze od muze potiebuji
citit oporu, ale ne tolik fyzickou, jako spisSe psychickou.

Narator Tom neuvedl nic, co by mu na partnerce piipadalo po fyzické strance
neatraktivni. Fyzicky vzhled je pro néj celkové nevyznamny. Nardtor Mira se déle rozmyslel,
nakonec uved| obezitu a spolu s naratorem Sasou silné nali¢ené zeny. Odpuzuje ho i extrémné
vyrazny parfém a kufacky. Naratofi Sasa a Adam jako neatraktivni uvedli Zeny, které o sebe
viditelnym zplisobem nepecuji. Adam: ,,...nechat néco prirodé a nedbat o sebe, to uz je
rozdil. Musi bejt videt, Ze prosté ta holka o sebe dba.* Sasa dale povazuje za neatraktivni
jakykoliv extrém. Vedle zanedbanosti 1 extrémni péce a styl.

Celkové lze tedy shrnout, Ze n¢jakym zplisobem vSichni dotazovani uvedli, Ze
vyzaduji u partnera viditelné dodrzovani hygieny a pfirozenou péci o zevnéjSek tak, aby
jedinec ptisobil upravenym dojmem. Muzi oceni slusivé obleCenou a nali¢enou zenu, ovSem
extrémy v tomto sméru povazuji spiSe za neatraktivni. Zeny kromé zanedbané hygieny jiné
extrémy neuvedly. U tii FtM muza jsem se zeptala samostatné na otazku, zda je pro né u
psychickou stranku partnerky. Tieti uvedl, Ze se zamiluje a nakonec ani nevi pro¢ tomu tak je.
Podle dalsich odpovédi a celkového rytmu rozhovoru si ale dovolim uvést, ze se jeho dlraz

klani také spiSe K psychické strance partnerky.

2. Okruh B — Znaky psychické atraktivity

Naratorka Jana znovu zahrnula pozitivné hodnocené povahové rysy pod intelekt: ,,A
pod ten intelekt ja zarazuju uplné vSechno. Prosté prehled, nemusi rychle odpovidat, ale aby
odpovidal spravne.* Uplné v§echno co se tykd vzdelani, toho obzoru, toho védomostniho,
toho chovani...prosté intelekt.“ Naratorka Dana si vedle sebe pfedstavuje nejlépe

spolehlivého, pohodového partnera, ktery by urc¢ité mél byt tolerantni. Naratorka Hana znovu
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popsala maskulinni typ muze. Imponuje ji muzska odvaha zenu oslovit, zdravé sebevédomi a
urcitd vyzatfujici dominance, Ze by ji dokézal zkrotit. Déle oceiluje rozumné a zdbavné muze,
ktefi ji umi rozesmat. Celkové povahové rysy shrnula jako ,, prirodni Sarm vychdzejici z toho
¢lovéka. “ Prvni asociace transsexudlnich zen MtF se tedy pomérné odliSovaly, spojitost vidim
pouze Vurcité ptirozené inteligenci. Upfednostiiované povahové vlastnosti by se daly
pomérné snadno odvodit z preferenci fyzickych znakli muzi.

U FtM pozorujeme shodu v nékterych preferencich — naratofi povazuji za atraktivni
rozumné partnerky. Nardtor Tom: ,, Urcité rozum.*, narator Adam ,cilevédomost®. Tri
naratofi — Adam, Mira a Sasa preferuji ,,iolku do nepohody*, , sympatandu* a smysl pro
humor. Narator Jirka pak stejné jako ve vySe uvedenych fyzickych preferencich
uptfednostiiuje u Zen v psychické charakteristice vyzatujici Zenskost a jemnost. S tim podle n¢j
souvisi 1 urCitd submitivita, kterou nyni (mozna ndsledkem hormonalni terapie — diraz na
submitivitu pocitil az jako nasledek 1éki) u zen piimo vyhledava. V preferenci submitivity se
shoduje s naratorem Tomem, v jemnosti partnerek s naratorem Sasou. Narator Mira naopak u
zen obdivuje sebejistotu a dominanci, bojovnost za sebe sama. Narator Sasa ma rad partnerské
hry a nejistotu u zacinajicich vztahti, Narator Mira tyto hry naopak uvedl jako negativni, citi
se diky zenskému raddoby odmitani nejisty. Abychom tedy shrnuli, tii naratofi preferuji
pohodové, rozumné Zeny se smyslem pro humor, dva uvedli ve svych preferencich vyzaiujici
submitivitu, dva znatelnou Zenskost. Naratofi Mira a Tom uvedli, Ze je na Zenach ptitahuje
urcitd dominance. Tom je sam nepritbojny a pottebuje nékoho, kdo ho vyprovokuje, aby se
dokézal vzeptit. Narator Jirka do vyCtu povahové atraktivity jako jediny zahrnul 1 vzdélani
zeny, coz ale mohlo byt na zdklad¢ neddvnych negativnich zkuSenosti s partnerkou nizsiho

vzdélani.

Jak je tedy samotné vzdélani partnert pro naratory vyznamné?

U naratorky Jany jsem nakonec pfimo otdzku na vzdélani nepolozila, protoZe z naseho
rozhovoru bylo jasnég citit, Ze inteligence partnera a jeho védomostni rozsah je pro ni jednim
z nejdilezitéjsich kritérii pti vybéru. Nardtorka Hana na vzdélani muze nehledi: ,, To mné je
absolutné jedno.* Pokud partnera miluje a umi se s nim smat, nezalezi ji na jeho vzdélani.
Naratorka Dana povazuje za dileZité, aby mezi partnery fungovala kvalitni komunikace. Sviij
,,zabér‘ povazuje za Siroky, proto hledd takové partnery, se kterymi se ma ,,0 cem bavit.
Nemam z jeji odpovédi pocit, ze by zaleZelo pifimo na partnerové vzdélani, ale spiSe na

obecném piehledu a urcité pfirozené inteligenci.
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Jako jedinému z FtM nardtoru Tomovi na vzdélani nezalezi vitbec. Pozdéji vSak uved],
ze preferuje vzdélangjsi partnerky nez je on sdm. Na rozdil od néj narator Jirka povazuje
vzdélani zeny za dulezité. Jeho byvalé partnerky vzdélané byly a diky tomu méli i mnoho
spole¢ného. V nedavné dobé¢ Jirka zazil neptijemné zkusenosti s mén¢ vzdélanou partnerkou a
diky tomuto zazitku si uvédomil, Ze je to pro n¢j dulezité. Naratora Adama ptitahuji ,, hodne
chytry zZensky“, které nepoucuji a védi kdy prestat. Onu chytrost, stejn¢ jako narator Mira,
neposuzuje podle poctu univerzitnich titulti. Obecné se rad obklopuje pfirozené inteligentnimi
lidmi, od kterych se miize néco naulit. Podle naratora Miry partnerka néjaké 1Q mit musi.
Spolecné s naratorem Jirkou se shodli na tom, Ze by vedle sebe nemohli mit partnerku, jejiz
zivotni naplni je starost o domacnost a dale se o nic nezajima. Mirovy byvalé partnerky byly
vysokoskolacky, ale povazuje to spiSe za nahodu. Podle naratora Sasi vzdélani dilezité prilis
neni, umi si predstavit Zivot s partnerkou vyssiho 1 niz§iho vzdélani. Nakonec pfeci jen
uptesnil, ze by ,,nesmela bejt blba“, obecné alespon pry stiedosSkolské, vysokoSkolské
vzdélani.

Celkové mtizeme shrnout, Ze vyznam kladeny na partnerovo vzdélani zavisi na tom,
v jakém okruhu lidi se narator pohybuje a jakého vzdélani dosahuje sam. Cim vy$§i méli
naratofi naroky na partnerovo vzdélani, umeérné k tomu ptisobili sofistikovan¢jSim dojmem a

pravdépodobné byli i vzdélanéjsi.

Zajimal nas i vyznam pracovni pozice partnera a vibec jeho piistup k praci:

Pro MtF Janu je zaméstnani partnera dulezité v tom smyslu, aby néjak odpovidalo i
jeji urovni. Pro spokojeny vztah je podle ni dilezité, aby oba partnery prace naplnovala.
Naratorka Dana preferuje partnera se zaméstnanim, které mé néjaky smysl. Dovede si
predstavit partnera s vy$Sim postem, zde se vSak obava urcité pretvarky, ktera podle ni
Z vyssich postl vychazi. Idealn¢ by si pfedstavovala nékoho, kdo pomaha jinym. Dulezité pro
ni je, aby partnera prace uspokojovala a nemyslel na ni po ndvratu domti. Naratorka Hana je
aktivni a velmi zaneprazdnénd Zena, proto si vedle sebe neumi ptedstavit muze, ,, Kterej nic

6

nedeld“. Potfebuje muze s urcitou disciplinou, odpuzuji ji moviti muzi, ktefi nemohou
dolozit, kde ke svym penéziim pftisli. Druh zaméstnani u ni roli nehraje, muz ale musi mit
smysl pro povinnosti a zodpovédnost.

Pro naritora Toma pracovni pozice Zeny dilezitd neni, hledd si k sob& partnerku
dominantni, coZ i jeho manZelka je a naopak. Narator Adam je aktivni muz, proto si po svém

boku ptedstavuje i podobnou partnerku. Vzhledem k tomu, ze se mu libi moudré Zeny,

teoreticky by tomu mohlo odpovidat i jejich zaméstnani, ale velky vyznam tomu neptiklada.
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Hlavni je, aby: ,,...neméla by to bejt flakacka, to urcite.” Podle naratora Sasi by mél byt
partnersky rozpocet vyrovnany tak, aby v ptipadé, ze jeden z nich ,,vypadne, druhy finance
na n¢jaky Cas udrzi. Nechtél by takovou partnerku, kterd by ocekavala, ze ji bude zivit. Na
druhou stranu opacny extrém ,,prvoplanové kariéristky“ mu piipada neatraktivni. Narator
Jirka si za posledni dobu uvédomil, ze i zaméstnani partnerky je pro n¢j dilezité. Aby zena
nebyla jen ,,fyzickd schranka*, pottebuje si ji uréitym zpusobem vazit. Pokud uvnitf krasné
zeny nic nediima, jakoby svou atraktivitu ztracela. Naopak hodnotu partnerky v jeho ocich
zvysuje fakt, Ze si najde takovou préci, ve které je dobra a napliuje ji.

Pro shrnuti lze uvést, ze naratorim pftili§ nezalezi na pracovnim postu partnera (coz
potvrzuje vysledky vySe zminéné studie zabyvajici se seznamkovymi inzeraty transsexudlnich
jedinct, kde zjistili, Ze zaméstnani nehraje v posuzovani a potiebach vyznamnou roli), urcitou
preferenci pro vyssi post vzhledem k vlastnimu vzdélani a zaméstnani uvedla pouze naratorka
Jana. Pro dotazované bylo diilezité spiS to, zda partner n¢jakou praci viibec ma a jaky k ni ma
pristup. Kladn€ hodnotili pracovitost a napliiujici zaméstnani. Otazka prace jako takoveé

nebyla nijak vyznamna pro naratory Miru a Toma.

Okruh tykajici se atraktivity jsme uzavieli analyzou odpovédi na dotaz, jaké povahové
znaky povazuji dotazovani u partnerti za neatraktivni. Na tuto otazku bohuzel nemam
odpovéd’ od naratorky Dany, dalsi dvé MtF se vSak ve svych odpovédich castecné shoduji. Na
muzich je odrazuje sobeckost a piehnané projevy vlastniho ega, ptiliSna dominantnost vic¢i
zenam. Naratorka Hana doplnila o takové muze, kteti piili§ okazale davaji na odiv svij
majetek a oCekavaji za to obdiv zen. Nepotiebuje partnera pro materialni zajisténi, vse, co
potiebuje k existenci, si dokaze zajistit sama. Nehledd muze, ktery chce mit doma manzelku u
plotny a rozkazuje. Naratorka Jana uvedla navic takové rysy, které jsou podle ni prave
opakem jiz zminovaného intelektu — arogance, pokrytectvi, podrazactvi. Kdyz ¢loveék piilis
siln€ projevuje své ego, tak podle Jany nema pozitivni vlastnosti.

[ u FtM muzl se objevily né€jaké shody v hodnoceni psychicky neatraktivnich rys.
Naratofi Tom a Jirka opét uvedli ptiliSnou dominanci zen, to, kdyZ neumi ustoupit. Narator
Jirka popsal takové znaky, které v jeho oc¢ich snizuji femininitu partnerky. Nejsou to vylozené
povahové rysy, ale takové projevy, které potlacuji Zenskost z jeho pohledu: chrapéni, silné
kuracky, které si po cigareté nevezmou zvykacku, Zeny které ,,nevoni*. Nardtor Mira nemd na
zenach rad jiz zmin€né piehdnéni partnerskych her: ,, ...takovy ty forecky, ale odcamcat

pocamcat. A kdyz je to moc, tak ja jsem z toho uplné pry¢ a nebavi mé to.“ Narator Adam
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nema rad Zeny liné, které nechtéji pracovat nebo vyrazit nékam ven a takové, co ,,vécné

poucuji a drbou .

Otéazka na to, zda je pro dotazované dulezité, jak jejich partner plisobi na ostatni, jak
ho prijimaji pfatelé a blizci, pfinesla zajimava pojeti i odpovedi. Transsexudlni naratorky se
od sebe pomérné odliSovaly, kazda otdzku pojala trochu jinym zptisobem. Pro naratorku Janu
je dulezité, jak partner po jejim boku pusobi na okoli. Zalezi i na tom, do jaké piijdou
spole¢nosti a jak partner pojme své vystupovani a chovani. Pro naratorku Danu je ptijemné,
kdyz ji pratelé pochvali vybér partnera, kdyz mezi nimi panuji pozitivni vztahy. Nakonec by
se ale ve svém vybéru nenechala ovlivnit, za svym muZem stoji, protoze je to pteci ona, kdo
snim Zije. Pokud ovSem partner pusobi ve spolecnosti standardné, vSe je v poradku.
Naréatorce Hané oproti prvnim dvéma uvedenym naopak na pohledu ostatnich viibec nezalezi.
Pokud maji pratelé s jejim vybérem partnera potiz, nebudou spolu tedy za nimi chodit a
kamarady zase nebude zvat k sobé domil. Negativni nazor ptatel vSak nenarusi nijak
vzajemné vztahy.

Pohled transsexudlnich muza vypadé nasledovné: Naratofi Tom a Sasa nazoru okoli
na partnera neptikladaji velky vyznam. Konkrétné Tomovi na ném nezalezi viibec. Sasa ma
okolo sebe tolerantni skupinu ptatel a neumi si piedstavit, koho by musel ptivést, aby nastal
problém: ,,...myslim, zZe by asi skousli vSechno. Coz asi skousli, kdyz skousli mé, Ze jo.*
Narator Adam uvita, kdyz mu ptatelé do vybéru nebudou mluvit. Pokud totiz respektuji jeho,
méli by respektovat i jeho partnerku. Popis pojal spi$ jako pohled piatel — pokud se jim
partnerka nelibi, je to jejich nazor, ale neméli by ji vefejné kritizovat. Narator Jirka mél za
sebou v dob¢ naseho rozhovoru Cerstvy zazitek, kdy se jeho partnerka mezi ptateli projevila
nevhodné. V tu chvili si uvédomil, Ze dokud on sam povazuje vSe za standardni, je to v
poradku. Ovsem ve chvili, kdy se partnerka v jeho ocich jiz chova nevhodné a dokonce se za
jeji chovani stydi, nastane neptijemny problém. Pro naratora Miru je pfijeti partnerky okolim
dilezité, protoze sdm je velmi komunikativni a rad by chodil mezi ptatele i se svou pftitelkyni.
Rad by s partnerkou sdilel spole¢né zndmé, chce, aby mezi jeho blizké zapadla, a je to pro néj

dilezité.

Né&které rozhovory probihaly v takovém duchu, Ze jsem zaradila i otdzku, zda se
dotazovany domnivd, Ze plati pravidlo ,protiklady se pfitahuji* nebo je tomu spi§ naopak.
Naratorky Hana a Jana maji v podstaté odliSny ndzor. Jana v partnerovi hleda urcity protiklad,
jeden v paru by mél mit navrch v jedné situaci a druhy zase v jiné. Povahové by si podle ni
partneii méli sednout, ale jeden by mél byt vzdy dominantni. Nefungovaly by z jejiho pohledu
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vztahy s velmi odlisSnym spolecenskym postavenim. Naratorka Hana pravidlo protikladd
odmitd. Jisté vzruSeni to muze pfinaset v prvotnich sexudlnich zazitcich, v trvalém vztahu
vsak musi byt néco spolecného — zajmy, zplsoby zivota. Nakonec vlastné naratorky pojaly
toto pravidlo spiSe jinym zpiisobem, ale ve vysledku se jejich ndzory shoduji — lidé by vedle
sebe mé¢li fungovat tak, aby to obéma vyhovovalo.

Narator Tom hledd svij protiklad (sam je submisivni a preferuje dominantni
partnerku, ma nizs$i vzdélani a jeho Zena by méla mit vyssi). Narator Sasa si v tomto ohledu
neni jisty. Pokud ale vztah projde zkouSkami a lidé spolu stale chtéji byt, rozdily se podle n&j
béhem cCasu ,, utiepou“ a uvidi se dale, jestli spolu dva budou chtit byt, nebo budou jejich
vzajemné rozdily natolik neskloubitelné, ze se jejich cesty rozejdou. Narator Jirka nejprve
pravidlo protikladli uznaval, ale v dlouhodob¢jsim métitku, kdyz partnefi funguji ve vazném
vztahu, tak spoletné zajmy udrzi pfijemnou atmosféru i1 ve fazi, kdy opadne prvotni
zamilovanost. Nakonec tedy pokud podle néj dva lidi chtéji byt spolu a aktivné spolu travit

Cas, jista souhra a spole¢né zajmy vztah upevni.

3. Okruh: Posouzeni vlastni atraktivity

Podle naSeho nazoru zéavisi hodnoceni partnerovy atraktivity i partnerské preference
také na tom, jak hodnoti jedinec sam sebe. Jak jsme vidéli v odpovédich na vyznam kladeny
na vzdélani (kde vzdélan€jsi naratori méli také vySsi naroky na potencialni partnery), jisty
vyznam v hodnoceni sebe sama Ize ocekavat.

Pouze naratorka Hana z MtF se povazuje za atraktivni po fyzické strance. Jeji vyssi
sebevédomi je znatelné na prvni pohled, ale vyzatuje tim z ni 1 urcitd dominance, coz je véc,
kterou podle ni maloktery muz ,, skousne “ — ,,Ja ma problém s chlapy, protoze 90% chlapii se
mé boji. *“ Atraktivni je pro ni pak takovy partner, ktery se i tak odvazi ji oslovit. Domniva se,
7Ze muze na ni pfitahuje i vyzafujici sex appeal. Pokud jde o povahové vlastnosti, ve vyctu
zminila spiSe schopnost postarat se sama o sebe, tedy Ze muze potiebuje jako partnera a ne
zivitele. Myslim si, Ze tento rys na sobé sama hodnoti pozitivné, otazkou je, jak to vnimaji
potencidlni partneti. Naratorka Dana se po otdzce na vlastni atraktivitu zacala smat. Atraktivni
podle obecného vnimani krasy se byt neciti, ale pro partnera si ptitazliva ptipada. V- minulosti
o sebe vice pecovala, protoze to zaméstnani vyzadovalo, ale v dobé natdceni rozhovoru méla
problémy s détmi a citila se utlumena po hormonech: ,, ...¢ili Ze to ted’ znamend, Ze se o sebe

min staram a mné samotny to prosté vadi, necejtim se dobre rozhodné.” Ohledné¢ psychické
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atraktivity se citi jistéj$i. Pozitivni vlastnosti posuzuje podle toho, co na ni ma rad jeji
soucasny partner, tedy dominanci a rozumné piemysleni, schopnost se svym druhem
komunikovat. I naratorka Jana se po dotazu na ohodnoceni vlastni fyzické atraktivity
rozesmala. Ve své Zzenské roli se citi Iépe, protoze se tak sjednotila mysl s télem. Nicmén¢
jako muz byla pritazlivéjsi, dnes ma kviili postavé nizsi sebevédomi. V oblasti psychické
atraktivity se citi jistéj$i, domniva se, ze partner vi, pro¢ s ni chce byt. Jako své pozitivni
vlastnosti vniméd kamaradskou, upfimnou povahu, snahu pomahat druhym, dava najevo spis
pozitivni nez negativni pocity.

Z mého pohledu je tedy po fyzické strance nejatraktivnéjsi naratorka Hana, kterd se 1
sama jako atraktivni ohodnotila. DalSi dvé naratorky vyzdvihly spiSe prednosti psychicke.
Podobnym zplisobem pak hodnotili 1 preference na partnerech — naratorce Hané na fyzickém
vzhledu muZe zalezi mnohem vice, neZ dalSim dvéma MtF. Proto si se domnivame, Ze vySsi
sebevédomi ohledné vlastni atraktivity vede i k vy$§im narokiim na fyzickou atraktivitu
partnera. Naopak vzhledem k tomu, Ze naratorky Dana a Jana samy sebe Iépe ohodnotily po
strance psychické, je pro né zase psychicky charakter partnera vice urcujici. Podobné
tendence se projevily i u naratord FtM:

Narator Tom za svou prednost nepovazuje fyzickou atraktivitu, ale rysy psychické,
kterym se podle svych slov odliSuje od bézné populace muzi — ve vztahu s partnerkou si
dokdze ,,prohodit role” co se tyCe péce o domacnost, vice u n¢j funguje mozek nez
testosteron, ,ja jsem ochoten priznat, ze na to nemam, na rozdil od chlapa.” VSichni
dotazovani FtM se citi po fyzické strance lépe, nez pied pfeménou. Naratoii Mira a Adam se
setkali s pozitivnimi ohlasy na sviij novy vzhled. Celkové lze uvést, Ze naratofi na sobé kladné
hodnotili spiSe rysy povahové. Narator Mira: ,, ...ale vim, Ze jediné na to jsem byl schopnej
utahnout néjakyho partnera nebo partnerku, tak spis na svoje povahovy rysy — pratelskou
povahu, kamaradskou, smysl pro humor a tak...ve spolecnosti nejsem otravnej, nejsem
nudnej, umim se bavit s lidma, na ruznych urovnich prosté zapadnu do kolektivu, nezkazim
Zadnou srandu. “ Narator Sasa jako jediny uvedl spokojenost s vlastnim vzhledem, ptestoze
jej nepovazuje za idedlni, 1 pfed pfeménou. Za atraktivni na sobé povazuje vyzatujici
usazenost sam v sob&. Nardtor Jirka si uvédomuje, ze neni od narozeni ,,festosteronovej
samec “, takze své prednosti nevidi ve fyzickeé krase, ale pfiznava si jisté charisma osobnosti.

Ve vyjmenovanych pozitivnich vlastnostech pievladala ptatelska povaha a upfimnost,
rovny ptistup, spolehlivost. (Mira, Adam, Sasa, Jana) Dominanci zminili naradtorky Hana a
Dana, inteligenci Dana a Jana. Urc¢itou vyjimecnost diky transsexualité uvedli naratofi Mira a

Tom.
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Vysledné se jako jasné atraktivni po fyzické strance tedy uvedla pouze naratorka
Hana, urcitou spokojenost se svym vzhledem pied operativni pfeménou pak uvedli pouze
naratofi SaSa a Jana. VSichni dotazovani se (krom¢ naratorky Jany, ktera si atraktivnéjsi
pripadala v muzské roli) nyni citi se svym vzhledem vice spokojeni. Nejvyssi sebevédomi
jsem citila z naratorky Hany a uritou spokojenost pak u viech dotazovanych. Ze by nékdo

vylozené trpél komplexy ze sebe sama, se nam nezdalo.

4. Okruh: Sexualni chovani

Prvni otdzka Vv oblasti sexuality je opét tivodni, a tedy definice samotného pojmu ,,sexudlni
styk*®.

Naratorka Jana za sex povazuje az samotny akt, vice se k otazce rozpovidala spiSe ve
smyslu, ze dokud neprojde operativni pfemeénou, v nyné¢jsi roli pro ni sex nepfipada v tvahu.
Pro naratorku Danu je sexualni styk ,,kdyz se ty dva lidi navzdjem drazdéj. To znamena na
intimnich mistech. To znamena, Ze to vyvold vzruSeni, pripadné to dojde az k orgasmu...ze
prosté vetsinou to povazuju, ten sexudlni styk za dokoncenej, kdyz ty partneri jsou uspokojeny
oba dva.” Stejn¢ tak 1 naratorka Hana povazuje za sexudlni styk intimni sblizeni
S obnazenymi tély, pficemz to nemusi byt piimo koitus. ,, Obleceny lidi, neni to sex. Nahy lidi,
je to sex. Nemusi to bejt samoziejmé do primyho kontaktu. Mame ruce, prsty, vSechno ostatni.
Takze jakmile je clovek obnazenej, tak je to sex.“ VSechny naratorky pak vysvétleni pojmu
»sexualni styk® pojaly opravdu jen jako samotné vysvétleni.

Stejné tomu tak bylo i u tii naratorti FtM, Jirky, Miry a Sasi. Mira a Jirka sex definuji
jako koitus, Sasa do popisu zahrnul i leh¢i formy drazdéni na intimnich partiich. Narator Tom
pojem sex nevnima po fyzické strance, samotné slovo sex pro n¢j neznamena nic. Milovani je
pro n¢j diveérou mezi dvéma lidmi. ,, Pro mé je to o tom, Ze ja se nékomu odevzdam a on
mé...je to o tom, Ze je to jenom mezi téma dvouma lidma. Mezi nikym jinym.“ Narator Adam
nejprve mluvil o tom, Ze sdm k sexualnimu styku s partnerkou dojde az cca po tfech mésicich.
Tim je pro néj dolozitelné, Ze partnerka nemd sexudlni vztah jen tak s nékym. Kdyz jsem se
pak zeptala na upfesnéni vyznamu, sexudlni styk podle n¢j probihd mezi dvéma nahymi lidmi.

U dvou naratori jsem méla pocit, Ze dotazy na sexudlni tématikou jsou jim
nepiijemné. VSichni ostatni odpoveédéli bez vétSich problémi. MtF mi celkové pfipadaly
v otazkach sexuality otevienéjsi. To mlZe byt zplisobené tim, ze ja sama jsem Zena, ale také

tim, jak bylo uvedeno vyse — sexudlni styky jsou pro FtM transsexudly pfed proménou, tedy
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v zenském téle mnohem nepiijemnéjSim zazitkem nez pro MtF, které svou muzskou roli
zastavaji vétsinou bez vyraznych problémi.*® Vysledky se pak obraci po operativni pfeméng,
ale nase naratorky jsou v této otazce spiSe vyjimkou a se sexualnim stykem a partnerstvim
nemaji problém ani po preméné¢ (krome Jany, kterou operace teprve ¢eka, partnera v§ak ma).
Se sexudlnim stykem po operativni pfeméné méli v dob¢ nataceni rozhovoru zkusenost pouze
dva naratofi. Dalsi dva byli v procesu rekonvalescence a partnerku zatim neméli, naratora

Jirku operace teprve Ceka, ale v partnerstvi jiz vystupuje jako muz.

Po vymezeni pojmu ,,sex‘ nas zajimal pocet takovych partnerd, a zda to byly vztahy
dlouhodobé nebo kratkodobé. Naratorka Jana méla ,,Sest holek a jednoho chlapa.*
S Zenskymi sexualnimi partnerkami prozila dlouhodobé vztahy, s muzem to byla zalezitost
jedné noci v dobé, kdy uz pro ni vnitini pocity byly neudrzitelné. Naratorka Dana méla za
zivot tf1 sexudlni partnerky a jednoho partnera (nyné€j$iho téz transsexualniho manzela). Se
zenami méla dlouhodobé vztahy, protoze by jen t€zko mohla mit ,, sex pro sex*, ovSem az po
operativni preméné citi, Ze je to Upln€ néco jiného. Diive upfednostiiovala spiSe samostatné
uspokojovani. Naratorka Hana pocet svych sexudlnich partnerti nedokdze spocitat, bylo jich
pry mnoho. V jeji vypovédi se nikde nevyskytla zminka o zenské sexualni partnerce. Sexualni
zéazitky s muzi byly vétSinou jednorazové, v ¢emz neshleddva zadny, ani moralni problém.
Rozlisuje vSak sex — jako potfebu, a milovani.

Tento vycet sexudlnich partnert mi neptipadd vyznamné odliSny. Naratorky MtF se
li$1 tim, Ze prvni dvé uvedené néjaky Cas fungovaly ve svych muzskych rolich a sexudlni
styky tedy méli v minulosti spiSe se Zenami, naratorka Hana vSak Zeny ve své minulosti
neuvedla. To mize byt zplisobené na jednu stranu tim, Ze zadné takové nebyly, ale také
pojetim sebe sama v dneSni dobé — jako normalné vyvinuté heterosexualni zeny, proto za
sexualni partnery povazuje adekvatni pouze muze.

Dva naratofi uvedli v minulosti jako sexudlni partnery muze. V ptipad¢ naritora Miry
Slo o snahu zatadit se do bézné spolecnosti. Pocet jeho sexudlnich partnerli je osm, vSichni
pfed proménou, nespecifikoval vsak jejich pohlavi. Zadny z téchto vztahd viak nebyl
dlouhodoby, coz povazuje za svij vnitini handicap. ,, S muzem jsem nedokdzal mit nikdy
vztah, protoze to prosté neslo, z jejich strany. Ja jsem natolik chtél bejt normalni, Ze jsem
nedokazal s zadnou tou zenou mit... protoze jsem si rikal: ,,Ne, to je Spatné, ja patiim sem. "
Narator Tom pak v pfimo v pribéhu rozhovoru uvedl pouze sexualni partnerky Zeny, mimo

nataCeni v8ak ptiznal i pokusy s muZzi. Pfesny pocet sexudlni partnerti neuvedl (celkové oblast

%9 Viz Partnerstvi transsexualnich lidi v teoretické &asti
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sexuality byla v pribéhu nataceni pon€kud rozpacita), pred nynéj$im manzelstvim vSak
udrzoval dlouhodobé lesbické vztahy. Nakonec vSak i ty skoncily, protoze sam zastaval ve
vztahu roli spiSe muzskou, coz pro lesbické Zeny neni pfijatelné. Ostatni tii naratofi uvedli
pouze Zenské sexualni partnerky. Narator Adam uvedl pocet jedenact a vztahy to byly spiSe
delsi, vSechny pied proménou. Narator Jirka mél partnerek deset a jednalo se spise o flirty,
protoze mezi sexualnimi partnerkami byly Zeny heterosexudlni. Dlouhodoby vztah zazil
jeden, s lesbickou zenou. Narator Sasa mél v zivoté dvé sexualni partnerky, pficemz
s momentalni ptitelkyni proSel 1 procesem premény pohlavi. Oba vztahy dlouhodobé.

Prestoze tedy dva naratofi zazili v minulosti sexualni styky s muzi, zadny z nich je
neprovozoval za uéelem fyzického uspokojeni. Zadny z dotazovanych viak po pieméné

neuvazuje o sexudlnich stycich se stejnym psychickym pohlavim.

Déle nésledoval dotaz na vyznam sexu v partnerském vztahu. V této otazce se vSichni
naratofi shodli, Ze ve vztahu hraje roli vyznamnou. Pro naratorku Janu je sex prosté soucasti
partnerského zivota. Zajimavé je, Ze po hormonalni 1écb¢ se jeji sexudlni apetence zvysila —
,,Ja to necitim jako ,,byla jsem chlap, budu Zenska . Ja cejtim, Ze jsem celej Zivot byla Zenska,
definitivné, akorat mi dole néco prebyvalo. *“ Oproti tomu naratorka Dana sexualni touhy citila
vice v muzské roli: ,,chlapi to maj geneticky dany, i sama jsem to zaZila, jak to toho chlapa
V podstaté nuti ten orgasmus mit.“ Pro naratorku Hanu je sex, podle ocekavani, ve vztahu
velmi dilezity: ,,Strasné. Nemiizu bez toho zit. Ja jsem strasné na sex.

Pro naratora Toma je sexudlni kontakt s partnerkou dilezity, ale spisSe ve smyslu
spolecného mazleni. Potiebuje vedle nékoho usinat spiS, nez s nim mit sexudlni styk. Pro
ostatni FtM naratory sex jednoduSe hraje ve vztahu roli vyznamnou. Podle naratora Jirky ve
chvili, kdy ve vztahu sex pfestane fungovat, stavaji se z partnert spise pratelé. Mezi dvéma
lidmi musi byt urCité sexudlni pnuti od zacatku. ,, Nejde to bez toho, aby to byl vztah, pokud
opravdu nebudou dva lidi kamaradi.” Podle naratora SaSi je potieba se po pocateéni

zamilovanosti a tedy i vyssi sexualni touze, s partnerkou v intimnim Zivoté sladit.

Posledni dvé otazky z okruhu sexuality se tykaly seznamovani s partnery — nejprve,
kde se transsexualni lidé seznamuji a dale, zda jsou v tomto seznamovani schopni udélat prvni
krok.

Mista, na kterych se naratorka Jana seznamila se svymi dosavadnimi partnery, pry
byla ndhodnd. Urcité¢ vS§ak nema povahu na to, aby vyrazila za sezndmenim do baru. Pred
pfeménou byla aktivni, sezndmeni s partnerkami vyvoldvala sama. Nyni, v procesu pfemény,

je to naopak a jeji soucasny partner byl inicidtorem sezndmeni v kavarné. Naratorka Hana se
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seznamuje Vv no¢nich podnicich: ,, Vsechny svoje partnery, ale uplné vsechny, jsem poznala
V noc¢nich podnicich, klubech a barech.“ S prvnim kontaktem nema problém: ,, Shalit chlapa
pro me neni problém. A toho se prave boji....oni krouzi kolem mé, citi to ze me. A ja s tim
nemam problém, jakmile si vyhlidnu néjakou obét’ a vidim, zZe mé pozoruje, ja klidne zautocim
jako prvni.* Naratorky Dany jsem se bohuzel na mista seznamovani béhem rozhovoru
nezeptala, mimo nataceni ale vim, ze s byvalou manzelkou se seznadmila pfes inzerat, stejné
jako Jana. Se svym nynéj$im manzelem se pak potkali na sezeni u doktorky Fifkové. Ohledné
prvniho kroku v seznamovani vSak odpovédéla velmi zajimave: ,,Asi jsem predtim byla
introvert ... predtim, teda jesté pred proménou, to bylo spis jesté k ty introverci, to znamend,
Ze jsem se nechala tou druhou stranou vést, nechala jsem ten prvni krok na ty druhy strané,
ale spis proto, Ze mi to bylo jedno. Protoze tenkrat, kdyz clovek chtél mit tu druhou stranu,
partnera nebo partnerku, to je jedno, tak jsem musela udélat néco, musela jsem tomu néjak
pomoct, ale v podstaté jsem to nechavala na téch partnerkdach. Brala jsem to tak, Ze to maji
vSichni kolem mé, tak musim mit to samy, co maji oni. Jinak to nejde, krom toho, jinak budu
podezrela. Protoze nemit nikoho do vysokyho véku je divny a samoziejmé ja jsem nechtéla,
aby si spojovali se mnou treba homosexualitu, v Zadnym pripade. A po proméné jsem byla
zase hodné aktivni a bylo to taky tim, zZe jsem byla v podstaté v puberte, protoze ty hormony
nastartujou jak u muzskejch tak u zenskejch pubertu. To znamena, v puberté se clovék chova
tak, Ze je daleko vic uvolnénej, ted’ uz se to taky zmirnilo. Nicméné kdyz bych chtéla, tak bych
ted’ dokdzala udelat ten prvni krok. Ale zase ho neudélam, protoze mam partnera a tim padem
mi v hlave nekolujou Zadny dalsi myslenky v tomhle ohledu.

Ani naratora Toma jsem se nezeptala na mista seznamovani. Vim jen, Ze ¢asto chodil
do homosexudlnich barii a ptateli se s lesbickymi Zenami. V seznamovani ale, podle svych
slov, prvni krok urcité ned¢€la, na to je ,,moc introvertni.* Kdyz se mu libi né¢jaké zena, vysila
spiSe signaly o zajmu, ale sdm ji neoslovi. Ostatni FtM naratofi neuvedli néjaké specidlni
misto na seznamovani s partnery a partnerkami. Setkani to byla spiSe ndhodnd, na spolecnych
akcich s kamarady, v zaméstnani nebo béhem studia. Zadny z nich nevyrazi do no&nich
podnikli za ucelem nalezeni povyrazeni nebo vztahu. Co se ty€e prvni kroku k sezndmeni,
podobné jako Tom i naritor Mira je v prvnim kontaktu nesmély a nechdvé iniciativu na
protéjsi strang, dokonce miize v tu chvili mit tak malé sebevédomi, zZe ,,Jd z toho i vycouvam,
ja ani nic nezkusim.* Narator SaSa je nyni tak dlouho ve vztahu, Ze si sdm ani nevzpomina,
kdo udélal prvni krok. Ale néjaky zvlastni problém v seznamovani by nejspi§ nemél. Stejné
tak narator Adam nechava véc tak, jak pfijde. V seznamovani se vyrazné nestydi, ale kdyz ma

zena zdjem, nechd se 1 ,Jlovit“. Nakonec narator Jirka s prvnim krokem pii kontaktu
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s partnerkou problém nema viibec zadny: ,,Jako mné kdyz se ta zenska libi, tak do toho jdu a
delam ten prvni krok... "

Zavérem lze tedy fici, Ze naratorka Hana sice své partnery poznala v no¢nich barech,
ale jde zde spiSe o jeji charakteristicky zivotni styl a osobnost. Dalsi dvé MtF se s manzelkami
seznamili pres inzerat. Nejspi§ nedokazali ve svych muzskych rolich byt v seznamovani
aktivni. Z vypovédi naSich naratori vSak nelze vyvodit, ze by existovala néjakd specialni
mista jako napiiklad gay bary, kde by se transsexudlni lidé seznamovali. Mize to byt
zpusobeno tim, ze sexualni vztah pro n¢ neni tak jednoduchou zélezitosti a pottebuji citit veétsi
divéru. Vyrazit za milostnym dobrodruzstvim nejspi§ neni naplni jejich Zivota, zejména
Vv mladém véku, kdy jesté existuji v téle opacného pohlavi. KdyZz se podivime na pocty
sexualnich partnerti, nezdaji se nam ta ¢isla né¢jak abnormalni, kdyz uvazime, ze obdobi
poznavani a sexualnich experimentd transsexualni lidé prozivaji v téle, které jako by nebylo
jejich. Co se tyce prvniho kroku k sezndmeni, jiz z charakteru nasich rozhovorti a vystupovani
jednotlivych naratorii Ize odvodit, kdo je spiSe aktivni a kdo submisivni. Jisté to souvisi
S ur¢itym sebevédomim, jak jiz bylo n€kolikrdt zminéno — na pohled jsou nejatraktivnéjsi
naratofi Hana a Jirka, ktefi také jako jedini ihned uvedli, ze prvni krok ud€laji bez problému.

Takové zavéry lze vSak ucinit i na bézné populaci.

Zaver

Z vysledkl naseho vyzkumu se domnivame, ze transsexualni probandi odpovidali na
polozené otazky spiSe blize ke svému psychickému pohlavi (za jehoz pfislusniky se sami 1
povazuji). Pii Zadném z rozhovorti jsem neméla pocit, Ze bych komunikovala s jedincem,
ktery by byl n€kde ,,na pomezi“ mezi muzem ¢i Zenou. Odpovédi vSech narator byly
samoziejmé zcela subjektivni a vzhledem k malému poctu respondentii a celkovému designu
vyzkumu nelze vypovédi generalizovat na celou populaci transsexualnich jedinct.

Samotnd komunikace s transsexudlnimi lidmi mé& vSak velmi obohatila a dnes diky
vyzkumu 1épe rozumim tomu, co se v jejich mysli odehrava. K tomu, abychom vSak mohli
délat hodnotné zavéry, bude potieba provést studii s vice ucastniky. Pfinos této kvalitativni
studie tkvi v tom, Ze ji lze povaZovat jako jakysi odrazovy mustek pro vytvoreni validniho

kvantitativniho méticiho nastroje pro zjistovani partnerskych preferenci nejen transsexuald.
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Zmapovani partnerskych preferenci transsexualnich jedinci ndm muize nejen pomoci
pochopit preference netranssexualnich muzii a zen, protoze tito lidé prosli zkuSenosti obou
pohlavi. Pomoci pfi vyzkumu jsou ochotni pouze ti, ktefi jsou ochotni vypovidat a nemaji
S tim problém — tj. zmapovani jejich preferenci a piipadnych problémt, které se v této
tematice vyskytuji, muze napomoci transsexudlnim jedincim, ktefi trpi problémy
S navazovanim vztahi atd. Takovi lidé vyhledéavaji kvtili svym problémim psychology a dalsi
terapeuty, a timto jim mizeme poskytnout cenny material. Prace je tedy zajimava nejen pro
transsexualni jedince, ale 1 pro psychology a sexuology, ktefi jejich problémy tesi ve své

klinické praxi.
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PRILOHA - PREPISY JEDNOTLIVYCH ROZHOVORU

Narator Tom

K jakymu pohlavi se citis byt pritahovanej?
- K zZenskymu

A jsou to jenom Zensky?
- Jsou.

Ted’ se teda budeme bavit o atraktivité, tak kdyZ se fekne atraktivita, co t& jako prvni napadne,
co si pod tim predstavis?

- Janevim. Ja...myslim, Ze rozum vétSinou.
Jo?

- Hmm, Ze na tu Zenskou se obcas, u nektery zensky se divam, vétSinou se ji divam do
oCi, abych vid¢€l, co ona cejti nebo co ona si mysli. A pak se teda divam na to, co mé
zajimd (ismév). Jako chlapa.

A ten pojem ti fik4 co? Kdyz se to fekne, co si pod tim uplné piedstavis?
- To je pro kazdyho néco jinyho.
A pro tebe?

- Pro me¢ osobng...? Je pro m¢ docela hodné¢ dominantni ¢lovék, nebo to vidim v téch
ocich. J& potiebuju prosté si vybrat ¢lovéka ne atraktivniho, ale rozumnyho.

vvvvvv

- To urcité.
Jaky psychicky vlastnosti ti ptipadaji atraktivni?

- Ur¢ité rozum. Co teda tedka ztracim je...jakoby, ustupnost ty Zensky...Ze ona je,
jakoby, ted’ nevim, jak to mam Fict. Ze umi ustoupit, to pro mé je taky hrozné dilezity.
Ze nestoji za tim svym jako ten chlap, ale prosté je ochotna sklopit tu hlavu... Néjake;j
kompromis.

A co té vylozené Stve? Zas na druhou stranu, co t€ odpudi u ty Zensky, psychicky?
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- To, kdy neumi ustoupit ten ¢lovek.

A je pro tebe dulezity, jaky ma ta zenska vzdélani?
- To urcité ne.

A préce?

- Taky ne. J& jsem rad, kdyz si najdu zenskou, ktera si vazi toho, ze...i ja jsem teda ve

A4

tak si ho vybirdm podle mozku...tak moje partnerka vétSinou bejva na vysSi urovni ve
vzdélani.

A to se ti libi? Kdyz to tak je?

- (Pfitakava) A hlavné musi byt dominantni. Protoze ja sdm nejsem moc prubojnej,
dominantni ¢lovék. Musi mé nékdo vyprovokovat k tomu, abych v sobé nasel tu
dominanci, nebo se postavit.

A je pro tebe dulezity, jak ta tvoje partnerka pusobi na tvoje kamarady? Nebo na tvoje
okoli?

- To je mi tplné& jedno.
Takze se nenechas néjak ovlivitovat?

- No, ja to posloucham ted’ vétSinou ze vSech stran, ale myslim, ze jsem si vybral tfeba
ted’ dobre. Ze kazdej fika: ,,no tak to je tak a tak a tak...“ a ja stejné furt budu vedle
toho Cloveéka, s kterym chci Zit, Ze jo...kteryho ja jsem si vybral... to je blby vid’,
takovyhle odpovidani. (nervézné, stydlive)

Kdyz vezmeme fyzickou stranku, tak na co se kouknes, co se ti na holkéach libi?

- Ja se vétsinou divam do oci, ne jako chlap, na zadek nebo na to, na co oni se divaj.
Ale, ja se divam do o¢i, abych vid¢€l, co mtizu ¢ekat od toho ¢loveéka. Az teprve pak se
podivam jako na fyzickou stranku. A ja myslim, ze je mi to Gpln€ jedno, jestli je
hubena nebo tlusta, stfedni...

Je pro tebe dilezity, jak se ten tvilj protéjSek oblikd? Jakej klade diiraz na obleceni?

- Vibec.

A jestli o sebe pecuje?

- Jauz jsem zvyklej, na toho ¢lovéka.

A kdyz posuzujes$ n&jakou atraktivitu ¢lovéka, koukas na to, jestli pecuje o to, aby vypadal

hezky?
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- To asi ne, mén se libi, Ze manzelka je tfeba zrovna snéda a ja si myslim, ze by se
ob¢as jako néktery ty holky zmrsila tim, Ze by o sebe petovala. Ze by se li¢ila a tak. Je
pekna tfeba na téch svatebnich fotkach, ale pak jakoby tim tu svoji pfirozenost tim
néjak potlaci.

A chces, aby ta tvoje partnerka pecovala o to, jakou ma postavu, aby chodila cvi¢it nebo
tak?

- Jaji spis vykrmuju, mé ptijde hubena.
Aha, takze kdybys mél fict, jakou postavu spis na zensky preferujes?

- Takovou tu normalni. J4 kdyZ jsem poznal Saru, tak méla 52 kilo, 56 kilo. Dneska tim,
7e zije se mnou, tak uz ma 72 a naucil j& jsem ji jist, aby jedla. Ale ja potom, kdyz ta
zenska je moc hubenad, tak se bojim, protoze saim vim, Ze mdm hodné¢ kilo, se o ni opfit
vibec. Nebo si na ni lehnout, abych ji neublizil.

Takze pofadna zenska?
- Takova normalni no, o tebe bych se bal opfit.
A odpudi té€ néco tieba, v ty fyzicky strance?

- Ja to nevidim vibec ve fyzicky strance. J& potiebuju védet, Ze se o toho clovéka mizu
opfit. A to vidim jedin¢ ve vocich. A nebo, kdyz posloucham tadyty slecny tteba,
kterejm je devatenact, tak ja si fikdm, co bych s ni délal tieba, s tamtou sleCnou. Ji
nemusi bejt devatenact tieba, mize bejt star§i. Kdyz se mezi sebou bavi a poslouchas
to, jako ze ti narostly usi, tak ona nic neumi v podstaté. Uvafit neumi, o rodinu se
postarat neumi a to je prosté néco, co m¢ odpuzuje vibec od toho ¢lovéka psychicky.

A kdyz mas teda néjakyho Zivotniho partnera, tak co o¢ekavas od toho vztahu? Co prosté
pro tebe ten vztah musi mit, aby to opravdu bylo to ono?

- Urcité musim tomu ¢lovéku vétit, maximalné... musi to bejt clovek, kterej me jakoby
nezneuzije, ze jo, v tuhle chvili. ProtoZze uz jsem nedosel az do toho konce a u mé, i v
sexu 1 normalné€ ve vztahu je to o divéfe, hodné.

A zménilo se to ted’ n&jak po proméné? N¢&jak jako to tvoje vnimani, téch partnerek,
partneri..partnerek..

- Nezmeénilo, v podstaté.
Potéd jsi stejnej?

- Vzdycky jsem stavél na tom, Ze ten vztah prvné musi bejt o divéfe. Ze jeden
druhyho... s nim mize komunikovat a Ze mu miize véfit, Ze mu mtiZe fict vSechno a Ze
hlavné je to i o ty komunikaci. Ze ty lidi si feknou ,hele ned&lej mi tohle, mné to
vadi...nebo, takhle to je.“ A ja v podstaté ani nemtzu nebo ani bych i jinak nemohl se
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vzdat toho, ze bych nemohl fict tomu ¢lovéku upln€ vSechno. Tim by pro mé ten vztah
skoncil, protoZe ja bych ztratil v toho ¢lovéka duvéru.

Co zase do toho vztahu davas ty? Do toho dlouhodobyho.

- Hodné mélo. Ja nevim, co ja ddvam tomu ¢lovéku druhymu.

Pro¢ si myslis, Ze s tebou je?

- To nevim, pro¢ se mnou je, ten ¢lovék. To se musi$ zeptat manzelky.

A kdybys mél ohodnotit sebe, co na tob¢ je atraktivni? Jestli to je vic psychicka stranka,
fyzicka stranka?

- Co je na mn¢ atraktivni?

Ano, kdyby ses mél sdm ohodnotit.

- No, j& myslim, ze jsem upln¢ jinej nez ostatni chlapi. U m& musi hodné¢ fungovat
mozek nez emoce nebo ten testosteron, ze jo. J4 musim hodné pfemyslet nad v§im, nez
muzu reagovat. U mé to je o tom, Ze my to madme v podstaté s manzelkou, Ze si to
muzem prohodit, jakoby ty role. Ja jsem schopen uvafit, uklidit, vyprat a manzelka
muze tady predélavat néco nebo stavét tady byt. Ona to vidi lepsi nez ja a ja jsem
ochoten pfiznat, Ze na to nemam, na rozdil od chlapa.

Hele a myslis, ze manzelka je pro tebe lepsi v tom, Ze to mate stejny? Pfipada ti lepsi, jako
zenska pro tebe? (Ve smyslu, Ze manzelka je téz transsexudlni)

- Urcité. Ona odpovida tpln¢ jinak vid'? Mné to vyhovuje. Ja totiz tim, Ze jsem prozil
sdm na sob¢ to, co jsem prozil. Tak jako to, co neumi manzelka, to jsem schopen
doplnit ja, Ze jo.

A je pro tebe diilezity si v tom vztahu povidat? Hodné komunikovat?

vvvvvv

- To je asi to nejdiilezitéjsi.

A méli byste byt stejny? Povahové. Nebo spi§ hledas ten opak?

- Ja hleddm sviij protiklad, v podstaté.

Kdyz se fekne ,,mit sexudlni styk®, co to je pro tebe mit sexudlni styk?
- Co pro m¢ znamena slovo sexudlni styk nebo vSeobecné?

No co to je, kdy uz v néjakym mezilidskym chovani se k tomu dospéje.

- No, protoZe slovo sexudlni styk pro mé neznamena viibec nic. To je pro mé jenom
slovo. Potom milovani je pro m¢, v podstaté, divéra mezi téma dvouma. A ty lidi védi
jeden o druhym a to, co se stane mezi t¢éma dvouma lidma si musi drzet kazdej, Ze jo.
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Kazdej ¢lovek ma Gplné néco jinyho v tom milovani. Kazdej chce néco jinyho. A pro
me to je o tom, ze ja se nékomu odevzdam a on mé. Ted to fikam asi blbé, ze jo,
ale...je to o tom, Ze to je jenom mezi t¢éma dvouma lidma. Mezi nikym jinym.

A je pro tebe dulezitej takovejhle intimni kontakt ve vztahu? Fyzickej?

- Je. Ale v tom, Ze ja jsem vic muchlaci. Ob¢as nepotiebuju vylozené ten styk nebo ten
sex, ze jo. Pro mé je dulezitéjsi, ze tieba vim, ze ten ¢loveék vedle mé lezi a Ze ja se na
n¢j natdhnu a spim na ném. Ja to délam, ja budim manzelku obcas a fikam: ,,hele ja se
jenom takhle pticucnu, jako klisté, ja takhle lip usnu...a pak usnu tfeba. Ja jsem na to
zvyklej. Spi$ na to no, Ze to neni vylozen¢ o tamtom.

MiiZes mi fict, kolik sexudlnich partnerti jsi mél?

- Jako téch partnerek? No, mél jsem jednu partnerku, osum let. Pak teda jsem se v tom,
protoze me tenkrat bylo 17 nebo 18, co jsem odesel z domova, takze ona, kdyz si vzala
toho Ukrajince, tak ja jsem se v tom zacal placat jako transsexudl. A myslel jsem si, Ze
jsem na ty zensky a Ze jsem se placal tfeba mezi téma...ted” jsem to chtél fict
hnusné...lesbama...

A to jsi vystupoval jako chlap?

- Jako Zenskd. Takze, ja jsem si jako vzdycky tam sbalil babu nebo néjakou Zenskou.
Jenze ono to nefungovalo, Ze jo, to bylo na jednu noc a pro mé¢ to bylo o ni¢em. Pak
teda jsem tam poznal, v jednom tadytom klubu, svoji partnerku dlouhodob¢jsi a... po
¢tyfech letech mé poslala pryc, protoze fekla, ze ja v podstaté pro ni Zenskou nejsem,
ze se chovam upln¢ jinak a hloupé. Bylo to tfeba jenom o nesmyslech, Ze ona néco
uvatila a ja jsem ji fikal: ,,hele j4 nemtzu na zaludek papriku.“ A ona udélala michany
vejce, a protoze byla tieba zrovna ve znameni Iva nebo v tom dominantnim znameni,
tak to po mé hodila vzteky, tu panev (ismev). Nebo mé jako chtéla chytit a ukazat tu
dominanci, kdyz uz jako to bylo... nebo ja jsem fek: ,,jsem unavenej, protoze délam
dvé, ti1 prace,” jsem délal tenkrat. Lehnu si na gau¢ a ona $la vyluxovat a zrovna ve
chvili, kdy ja jsem lezel, takze ja jsem ji jenom uhnul nohama a ona fekla: ,,no, se
chovas ptesné jako chlap.* K takovym konfliktim dochazelo takhle hloup¢€, my jsme
se museli rozejit.

A byly to teda spi$ vztahy dlouhodoby nebo kratkodoby?

- No, jeden vztah jsem m¢l 8 let, pak jsem mél dalsi skoro pifes 4 roky a ted’konc s
manzelkou jsme spolu uz 5 let. A ty kratkodoby, to uz netesim. To uz bylo néco, kdy
Jj4 uz jsem se mezi tim placal. Ze vztahu do vztahu najednou nemiiZze dojit nikdo,
protoZe kdyZ néco skonci, tak ten ¢lovek s tim neni tak vyrovnanej, aby mohl naplnit
toho druhyho c¢lovéka.

Kdyz se seznamujes, délas prvni krok v seznamovani?
- Ja urcite ne.

69



70
Ne? Ani néjakd zména pred proménou nebo po proméné?
- Ja jsem introvertni.

Nechavas se sbalit?

- To mé musi ta Zenska vylozené znésilnit skoro (smich). To jsem nechtél fict takhle.
(stydliveé) Ale vylozené ze chodim vedle n¢koho a délam to, jako ze tomu cloveéku
ukazu tu naklonnost, nebo Ze pisu svoje basnicky, aby to ten ¢lovek pochopil, nebo si
tam chodi nakupovat pené¢zenky nebo tam furt chodim. Ale prvni krok nikdy nedélam.

Trva ti dlouho, nez se jako nékomu otevies? V tom partnerstvi. ..

- No, kdyZ uz ten ¢lovék mé zna dlouho, kdy ja uz tam chodim pul roku si nakupovat
néco, tak ja uz se pak oteviu k tomu clovéku. K nému ziskdm davéru, tak se mu
oteviu, ale uplné maximalné. Az do extrému, coz se teda nedéla, ze jo... Nemize$ mu
fict, kazdej si ma nechat to svoje tajemstvi. Ja jsem Clovek, kterej se ti otevie uplné,
takZe jsem hodné zneuZitelne;.

Vymstilo se ti to uz nékdy?
- Hmmm, ob¢as jo, no...
Kdyz se fekne nevéra, co si pod tim predstavis? Co to je neveéra?

- No v podstaté nevéra pro mé¢ je zniCeni toho vztahu. Zniceni pravé ty davéry. Zazil
jsem to, ze jsem mel tu prvni partnerku a ona pak piisla na to, ze jako kdyz dé¢lala
autoskolu, tak si zacla s instruktorem od autoSkoly, ja jsem byl ten, kdo...pro mé to
bylo jakoby, ja jsem ji fikal, ze jsem to odpustil, ale ja sdm v sobé uz jsem tomu
¢lovéku nevéetil, vis co, to uz se bojis, to uz je v podstaté zniceni celyho toho vztahu,
to za prvy... a kdyZ ona s nim potom jela tfeba na vikend nékam, tak pro mé to byla i
bezmoc, ze nemizes tomu zabranit. Jako ¢lovék tomu nemtze zabrénit, aby se néco
nestalo. Ale v podstaté tim zni¢i celej ten vztah.

A kdy uz ti je teda nevérna ta holka?

- Kdy je nevérna ta Zenska? No, asi uz...no, (pfemysli) to neni ani v tom flirtovani ani
V tom, na co ona si mysli. Kazdej si mysli na néco, tfeba obcas. Ale to neni nevéra no,
ale nevéra je uz potom, kdyz ten Clovek to dotdhne az do konce. Az do konce, az
K tomu sexu. Protoze to ja prosté uz nedopustim. Nebo ne nedopustim, ja to stejné
budu muset se s tim smitit sam, kdyz to ten ¢lovék udéla.

A kdy bys citil ty, ze jsi svy partnerce nevérne;j?

- Ja jsem to udélal, ud¢€lal jsem to tenkrat, nechténé. Jenze to bylo ale o tom, Ze ona
hledala tu pfi¢inu a ja jsem byl tak blbej, Ze jsem ji to jakoby vratil. A bylo to jenom o
tom, Ze uz to nemélo cenu. Ze ten vztah v podstaté kongil.
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Ale asi ti to n¢jak nepomohlo psychicky, vid’?

Mg to naopak nakoplo k tomu, Ze jsem si fikal, vidis, ja jsem byl v podstaté na stejny
urovni, jako ten Clovek. Jako kdyz clovek si Cte a fikd...no jako to maly dité, to
taky...kdyz uz se ja ponizim na uroven malyho ditéte, tak budeme neustdle v sobé.
Kdezto kdyz ja ukazu, ze jsem dospélej a neudélam to, tak to ale stejn¢ uz pro meé
stejn¢ to byl, v podstaté, vztah zniene;j...

Hledas né€koho, s kym uz zastane$ navzdycky?

Urcite.

A mysliS, Ze to je tézky bez déti?

To neni o tom, Ze mas n¢koho rada, to je o ty zamilovanosti a ta uz dadvno v nas, tfeba
po téch péti letech odesla. Je to o tom, jak bere§ toho ¢lovéka...a toho ¢loveka, pokud
si vazis, tak si ho budes vazit celej zivot. Je to ted’, kdyz jsem v takovyhle situaci jako
jsem ted’ konkrétné ja, tak pro me je to tézsi, protoze ono kdyz ti nékdo piijci déti na
pohrani, za dva mésice ti je sebere, a nebo kdyZ se tomu ¢lov€ku hodis, tak ti je phjci
zase znova. Tak pro mé je to tézky psychicky. A pro manzelku jesté t€z8i a pro me je
pitoma. Pro mé je to t&€z$i se divat, jak se manzelka trépi, jak ji uz ubiji ten n¢kdo uz
nejmin pét let. Tak pro me je to t€zsi no...

Ale je pro tebe manzelka takovej partner, Ze...

Jo, i bez téch déti si to dokazu piedstavit.
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Narator Adam

Kolik je vam let?
- 38
A jaké pohlavi vés ptitahuje?
- Zensky.
A jsou to vyhradné zeny?
- Vyhradné.
Jak byste mi vysvétlil pojem atraktivita?

- No, nemusi to bejt hvézda filmovyho platna, ale musi mit néco v sobé&, n¢jakou jiskru.
J& nevim, musi z ni néco zéfit, fikdm, ne na sobé n¢jaky kila make-upu a takovy a
obleceni znackovy, ale kdyZ se na ni podivam, tak z ni musi vyzafovat néco milyho,
ptijemnyho.

Prvni vezmeme fyzickou atraktivitu, podle ceho posuzujete Zenskou atraktivitu?
- Po fyzicky strance? Miluju Cernovlasky.
A jsou ty vlasy dualezity?

- Nejsou dulezity, ale asi to k tomu celkovymu pohledu patii. Protoze kdyz se podivam
na blondynku a na tmavovlasku, tak asi dyl vydrzim koukat na tu tmavovlasku. Jako
vicemén¢ ono to neni az tak dilezity, ale asi to tam néjakou roli, kdyz se podivam

dozadu, tak to tam néjakou roli asi hraje. Nejenom ty vlasy, ale prosté musi z ni CiSit
zenska né¢jakym zplisobem.

Koukate se spi§ do obli¢eje nebo na to, jako ma ta holka postavu?
- Divam se do o¢i, ty mi vZzdycky feknou nejvic.
Kdyz vezmeme postavu, jaka by méla bejt?

- No, pfijateln€ srovnatelna k my. Jo, ze nemam rad takovy ty extrémy — hubenej, tlusta
a hubena, tlustej. Takze tak n¢jak pfiméreng.

Je pro vas dulezity, aby o sebe pecovala?

- To je tézky, néktery holky to ani nepotiebujou, se sebou néco délat, a n¢ktery holt
musej. Takze tady vtom je to slozity. ProtoZze mél jsem holky, ktery prosté jim
nadélila pifiroda to, co jim nadélila a ony byly pfirodné hezky, pfirodné¢ né&jakym
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zpusobem, nechci fict ze Stihly, ale takova ta primétena postava, ale néktery holt ty se
S tim musely prat a holt musely pro to néco d¢lat.

Takze aby ten ideal byl, tak bud’ na tom musi maknout, nebo ho prosté ma..

Tak, tak.

A co tieba obleceni?

To je, bych fekl, zase to samy. Jo...tam kde neusijé¢ krej¢i, tam ani zna¢ka nepomiize.
Jako jsou obleceni, ktery prosté nemusej bejt posety milionem znalek, ale prosté
sednou jo. A muze to bejt holka n¢jaka prosté Silend, ktera jede po znackovym
obleceni nebo prosté aby byla supr oblikla a ono to neladi. To je, zase ta holka musi
mit cit na to, aby védéla...jako mél jsem holky, ktery vypadaly dobie 1 v teplakach,
kdyby na né ¢lovek navlik pytel, tak jsou to prosté perfektné vypadajici holky. No a
vidél jsem holky, ktery i kdyby oblikal n¢jakej tamhleten, tak jim to fakt nepomuze.

A je pro vas ta fyzicka stranka holky dilezita?

Asi bych lhal, kdybych netek, Ze viibec dulezitd neni. Jako svym zplsobem dilezita
je, protoze ten vztah neni jenom o n¢jakym dusevnim splynuti, asi tam urcitou ulohu
hraje to, jak ten Cloveék vypadd. Na ty misce vah to neni nic néjak uplné drsné
prevysSujiciho. Dal bych to asi na stejnou uroven, ne-li na malinko nizs$i, protoze kdyz
se Clovek zamiluje, tak pak stejné...je celej oblblej a vidi to jinak. Takze tak néjak asi.

A co vyska vic¢i vam?

Rad samoziejm¢é¢ méam, kdyz je o néco nizsi, ale kdyz pievySuje do téch péti
centimetrd, tak jsem schopnej to jesté skousnout. Pokud teda neni zvykla jesté nosit
boty na vysokym podpatku, takze...jako ta vejSka, to je asi ¢astecné limitujici. Ale to
by bylo, podle mé¢, i z ty druhy strany, Ze asi maloktera holka, i kdyZ znam takovy
pary, ale...rozhodné¢ asi né¢jakd dvoumetrova lanka by nestéla o trpaslika.

A co tieba hlas? Hraje to dalezitou roli?

(ptitakava) Ne pfimo hlas, ale ta mluva je urcité dilezita, protoZe nesndsim néjaky
dlazdicky. Jo, jako jsem héklivej na kultivovanost projevu. Nemusi mluvit piisné
spisovné, ale takovyty, kdyz uz se mluva podoba holkam z Perlovky, tak to je véc,
ktera mé odpuzuje. A na druhou stranu, dneska, kdyZ spolu ¢lovék komunikuje pies
mobil, tak jsem strasné hdklivej na pravopis. To si fikdm, ¢lov€k v dnesni dobé
padesati jazykama to umi, ale ¢eskou SMSku plnou chyb, to neskousdvam.

Kdybychom teda vzaly tu fyzickou stranku, je néco, co vas vyloZzen¢ odpudi, neatraktivni?

Kdyz o sebe nedbd vylozené. Jo, nechat néco piirod¢ a nedbat o sebe, to uz je rozdil.
Musi bejt vidét, Ze prosté ta holka o sebe dba. J& nevim, k ty zensky to patfi, Ze o sebe
néjakym zpiisobem pecuje.
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Ptejdeme k povahovy strance, jaky povahovy rysy vam ptipadaji na holkach atraktivni?

- Holka do nepohody. Jo, nesmi to bejt holka, ktera je takové uffiukana vécné, jako jo,
zensky si pofiiukaj...nesmi to bejt takovej ten uzlik nervi, kterej se nad vS§im rozsype.
J& jsem tady ten, kdo ma drzet né¢jakou tu latku, aby vSechno klapalo, Ze se 0 m¢ mtze
opfit, no ale nesmim ji vlacet za sebou jako kouli, trosku aby tam byla néjaka
cilevédomost, ¢aste¢na odolnost proti nynéjsimu prostiedi jo, nebo aby méla vili se
poprat s néjakyma tézkostma nebo problémama. Aby se uméla smat...to je tézko
fict...

Je pro vas dulezity vzdélani?

- Ehhh, dilezity, nedllezity. ZkuSenost mi ukdzala, ze kdyZ nema aspon maturitu, tak
Vv ty hlavé moc neni. Jo, jako nechci, nemusi to bejt Einstein, ale pravdou je, ze mam
rad hodné chytry Zensky. Aby zase neoteviela pusu a netekla z ni hloupost. Ale zase
7ze by musela mit nasbirdno padesat devét tituld, tak teda...jo, takova ta piirozena
inteligence, ale po pravd¢ feCeno, mam rad, a to vSeobecné, at’ uz zensky nebo chlapi,
mam rad lidi, ktery jsou viceméné chyttejsi. Kdyz se od nich mizu néco ucit. To samy
s téma zenskyma. I kdyZz zase to nesmi piehanét, abych si neptipadal doma jako ve
Skole. Prosté ano, méla by bejt moudra, méla by bejt chytra, ale aby védéla, kdy s tim
prestat.

A hraje néjakou roli zaméstnani?

- No, tak neméla by to bejt flakacka, to urcité. Ono, kde pracuje, to uz odpovida
tomu...tak to urcité, vzhledem k tomu, ze ja jsem jesté nebyl v zivoté ani vtefinu
nezameéstnanej, tak to bych ocenoval i u ni, ale to, ze hleddm moudry a chytry holky,
tak teoreticky tomu odpovida 1 typ toho zaméstnani. To, jestli déla pro Certa nebo pro
d’abla nebo pro pana Boha, tak je mi to ve svy podstaté jedno. Takze, hlavné prosté
aby tu praci neflakala, aby nechodila pofdd domt a ,,Oni mi vSichni ublizujou* a kdesi
cosi, no tak to uz o nécem svédci. Jinak viceméné mné je to jedno, protoze ja bych
taky nechtél, aby mi kecala do my prace a vzhledem k tomu, Ze ani moje prace nemusi
bejt pro nékoho odfajfkovana jako dobra a spravna, tak tohleto je viceméne¢ jeji véc, co
de¢la. Pokud nebude Slapat chodnik.

Jaké povahové vlastnosti vas opravdu neptitahujou?

- Lenost. Nesnasim liny Zensky. No a asi néjaky vé€ny poucovani a drbani. Ja to beru
na piikladu, protoZe jsem chodil s jednou pani ucitelkou a ta prosté, ze i doma je ve
Skole. To jsem si chvilemi ptipadal jako prviiacek v ty lavici, a protoZe ona je pani
ucitelka, tak je neomylna...takZe to taky neklapalo. VyloZené ta lenost, to je hodné
blba vlastnost.

Mizete mi specifikovat tu lenost?

- No, ono se to projevi potom vSude. Jako kdyZ je zvykla lezet doma a vétSinou u
televize a neni schopnd nic jinyho, at’ uz, ja nevim, vypadnout ven, jit se projit, jit do
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kina, do divadla, néjaky domaci prace, tak se to potom pienasi i do toho zaméstnani.
Ani tam asi ty vysledky nejsou bihvijaky.

A je pro vas dilezity, jak ten vas partner pisobi na vase okoli?

Ja myslim, ze v tomhle jsem dileZitéj$i ja. Ten partner chodi se mnou, ne s nima. Na
todle se divam stejné, jako on musi brat me¢. Taky to neni tisicikoruna, aby se libila
vSem. J& si myslim, Ze v tomhletom jsem asi hodné naroc¢nej, takze pokavad ja
skousnu vSechny ty radoby negativa, ktery by vadili ostatnim, tak ty ostatni... rad
bych, aby moje okoli bralo moji drahou polovicku, protoze tim vlastné respektuje mé,
mij vybér. Tak jako j& nemdm pravo né€komu dalSimu kritizovat jeho drahou
polovi¢ku nebo pritelkyni kohokoliv, tak prosté ty lidi by méli. Jako nemusej s ni
souhlasit, mize se jim nelibit, ale rozhodné by ji to neméli davat néjak najevo. Jasné,
nefikam, Ze budou vSichni chodit a schvalné ji chvalit. Ale mizou ftict: ,,Tohle se mi
na ni nelibi.* Ale musej ji respektovat.

Kdyz byste mél ohodnotit sam sebe, ptipadate si sam atraktivni pro potencialni partnery?

No, par holek uz mi to feklo, tak tak néjak primérné€. Jako urcité si nemyslim, ze
né¢jakym zplisobem vyzatuju a ono se to t€zko hodnoti ted’ po tom zlomu, protoze
predtim se na Clovéka divali jinak, ted’ se divaj na clovéka jinak. Ty nazory ted” jsou
lepsi, nez byly. Ja nevim, né€jakym zplisobem pro nékoho na svété urcité, ale nejsem
tisicikoruna, abych se libil kazdymu.

Ptipadate si atraktivnéj$i po promeéné?

Asi trosku jo, protoze to vic slycham. Asi mi to prospélo, tak asi jo.

A co je na vas atraktivniho po povahovy strance? Je viibec?

Asi jo, protoze to jsem slychal hodné Casto, tak asi jo. J4 nevim, neslibuju, co
nedokazu. Je fakt, Ze to samy chci po druhejch, je na me spolehnuti, Ze jsem schopnej
vyresit néco. Nevim, nezahybam, nepodvadim, tak asi jsem pracovitej, prej, Sikovnej,
kdyz chci. Nevim, ja bych vtomhle asi n€jaky prevySeni nevidél, asi tak jsem
normalni chlap, jako kazdej jinej. Mam tisic mozna dobrejch vlastnosti, mam tisic
Spatnych vlastnosti. Na to vzdycky ty zensky ptijdou, jednoho dne se ty oci bohuZzel
vzdycky oteviou.

Jak byste mi vysvétlil pojem sex, kdy si myslite, Ze spolu dva lidi maj sex?

J& jsem celej Zivot vedl takovy pravidlo, Ze diiv nez za tfi mésice k ni¢emu nedoslo. A
je fakt, Ze to klapalo. Asi jsem v tomhletom hodné konzervativni, ale fikal jsem si, Ze
kdyz da tak brzo mn¢, tak da tak brzo kazdymu, takze vtomhletom asi jsem
konzervativngjsi. Ze rozhodné bych nezakladal n&jakej vztah pokavad’ prosté ta holka
by byla povolna. Je fakt, Ze ja4 to ani néjak nesnazim se zkouset, ale tak ono to
vétsinou prijde samo. Zase byly, ja nevim, jeden nebo dva ptipady, kdy k tomu sexu
doslo dfiv nezZ za ty tfi mésice, pravda Ze diiv to taky skoncilo. To vyplyne z n¢jaky
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situace, kdyz uz ty dva lidi si myslej, ze se natolik poznaj, ze mizou ud¢lat ten krok
dalsi, ale zase to neni o tom, ze by stéli u kalendare: ,,Jesté ne, jesté ne.*

A V tom konani sex?

- Kdyz to feknu uplné tak natvrdo, tak kdyz uz jsou dva nahy v posteli nebo nékde
jinde. Protoze jinak jako doteky, tim Clovek zije, to k tomu patii a at’ uz se drzej za
ruce nebo se libaj, ruce jim jezdéj kdekoliv, tak jako to k tomu chozeni patii a to se
neda podle mné z toho vyloucit.

A kolik takovych partnerti jste mél?

- To vim piesné, jedendct.

A ten pocet je po promeéné nebo pred?

- Ne, pted. Ja kdyzZ jsem nastoupil proménu, tak jsem si fekl: ,,Budes hodnej a nic.*
A byly to vsechno Zeny?

- No urcité.

A byly to spiS dlouhodobé¢jsi vztahy nebo ptilezitostny?

- Prilezitostny jako ze nékoho potkam na diskotéce a rdno odchazim, tak to tam nebylo
zadny, byl tam jeden vztah, kterej trval jeden mésic jenom, a tam to bylo prosté, Slapl
jsem vedle.

A mohl byste specifikovat, kde jste je potkal nebo je to rtiznorody?

-V praci jsem potkal jednu, na vojn¢ jsem potkal jednu a jinak viceméné mimo.
V réamci volnyho ¢asu jsme n¢kde byli.

A ze byste vyrazil do baru n¢koho sbalit?

- Ne to urcité ne, na takovyhle znamosti nevéfim. Jako ano, mizu jit na diskotéku a
muzu tam nékoho potkat. Ale nesmi to bejt proste, ze se hezky obliknu a jdu si najit
zenskou.

A d¢late v tom seznamovani prvni krok?

- Jak kdy, ono se zda, Ze jsem hodné ukecanej, ale kdyz...takhle, kdyz to vyjde tak
néjak uplné, ze to Clovek absolutné necekd, tak to vyjde tak n&jak samo, Ze bych fekl,
ze ten krok jsme udélali oba dva zaroven néjakym zplisobem. Ale stalo se mi parkrat,
7e vyloZzené se mi ta holka pfiznala, Ze m¢ uhanéla. A to jsem pak bud’to stydlive;j,
nebo nevim co. Ale Ze jsem ji prej vilbec nevnimal nebo nevidél a ona se bavila tim,
jak mé prosté uhani jo. TakZe taky se neda fict, Ze ja jsem néjakej lovec Zen, Ze jsem i
lovenej.

Ale nestydite se néjak...
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- Vyrazné ne. Jestli se tfeba stydim, nebo cejtim n¢jakej ndznak a bojim se, tak to je
jenom takovy chvilkovy. Pak uz do toho bazénu skocim a pak uz je to pohodicka...jo,
ale to je jenom o ty prvni véte.

Ted tedy vezmeme dal$i okruh o partnersky nevéie. Kdy podle vas ve vztahu dvou lidi
k n¢jaky nevéi¢ uz dochazi?

- No, i kdyz Zenska platonicky nebo i1 kdyz ten chlap se zamiluje platonicky do n¢koho.
Nevéra nemusi bejt nikdy ve fyzickym slova smyslu, ale véfim i na tu psychickou
nevéru. Jako na nevéru jsem pes, a¢ se mi to jednou stalo nestalo, protoze jsme méli
né¢jakou hlubokou krizi s bejvalkou, a uz jsme si fekli, Ze to ukonCime a ja jsem
shodou okolnosti potkal pted ni bejvalku, a prosté€ stalo se tak, Ze prosté jsme skoncili
Vv posteli. Tak ja jsem z ty postele utek a m¢l jsem z toho hrozné blbej pocit, ac to byla
nebo nebyla nevéra, tezko fict. Ale je to véc, kterou, ja fikdm: ,,Ja nejsem panbiih,
neumim to odpustit.“ I se mi to stalo obracené, ze mi bejvalka zahla a a¢ jsme to
zkouseli, tak ta divéra byla pry¢. Rozbitej hrnek uz bude vzdycky rozbitej.

A kdy povazujete, Ze je vam partner nevérnej?

- To ¢loveék pozna na chovani. Jo, jako kazdej si fika: ,,JJako to dokédzu zamaskovat, ne?*
A zase je to tak, ze sleduju potad ty oci, ty o€i, to je naprosto neomylny. Miizu
oblbnout milion detektort 1zi, ale z téch oc¢i a z toho chovani je to poznat. Aspon ja
jsem to teda poznal.

A staci, kdyz na to jenom mysli, nebo az kdyz to dotdhne do né¢jakyho konce?

- Zase je otazka, jak moc je ten vlak rozjetej. Pokavad’ se na to pfijde, ono je otdzka,
jestli z toho vlaku bude chtit vystoupit... Ale jako kdyz na to pfijdu n€kdy v zacatku a
ona si teda posklada néjaky ty pro a proti, jestli teda jit za tim nebo za tim, tak tam se
to da jesté néjakym zplisobem ukocirovat. Ale pak je otazkou, kdyz to chytnu tésné
pied cilem, kdy uz teda tam néco proudi, néco tam jiskii mezi nima a ani spolu
nemusej jesté spat, tak tam uz, co ja tam hledam, ze jo. A druha véc je, jestli ona chce
Z toho vlaku vyskocit a jit za mnou. Rozhodné nejsem zastancem vztahu, kde se maj
dva az tfi lidi radi, takze tak.

Kdy se cejtite zase vy, ze uz jste nevérnej?

- Ja to teSim hned. To se mi taky stalo a je fakt, Ze...v podstaté¢ ve chvili, kdy jsem
pochopil o co jde, a zjistil jsem, Ze mné se to zacalo libit, tak jsem tamten vztah
ukoncil. Protoze taky to neslo né¢jakym zpiisobem dal, nebylo to to pravy ofechovy, a
kdyz jsem si to srovnal v hlavé...nemél jsem, netikdm, Ze neumim lhat, ale nedokézu
lhét, v tomhletom nedokdzu...ja fikdm, nedé se rozlisit dobra a Spatnd lez. Kazda lez
svym zplUsobem ubliZi a na milosrdny 1Zi opravdu neveéfim. A ja v tom vidim 1 néjakou
vycuranost - ja to necham tady plynout a ted’ budu srovnavat: ,,Vyplati se mi tohle
nebo jesté zistat tady...“ Ne. Clovék si ma uréit jednu jasnou cestu a na deseti zidlich
se sedét neda. Aspon ne tak, abych nesidil. ProtoZe jak k tomu ta Zenské piijde, Ze ja
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budu tu svoji lasku délit ve dvi. Stejné jako by se to mné nelibilo, tak to nemizu délat
ji. Takze asi takhle.

A myslite si, ze byste to teda neodpustil?

- Ne. Zkousel jsem to a nejde to prosté, nepienesu to. Vzdycky, jo, da se zazit spoustu
krasnejch chvil, ale vzdycky ptijdou chvile, kdy tady ¢erv zahloda a ja to vidim pied
sebou a to se prosté neda. Pak uz by ona neméla moji diivéru, protoze uz ji neveétim.
Jo, protoze to Clovek udéla jednou, projde mu to, pro¢ by to neudélal vickrat.

Tak abychom nekonc¢ili zle. Hledate ted’ néjaky vztah, nebo jste ve vztahu?

- Nejsem ve vztahu, protoze to jeSté neni vSechno hotovy, ale uz se ted” vztahu
nebranim. ProtoZe ten rok uZ je za mnou, operaci uz mam za sebou. Rikdm, zase to
neni tak, Ze se rano oblikdm a fikdm si: ,,Dneska si pofidim Zenskou.* Ale uz se tomu
nebranim, kdyz néco pftijde, tak to ptijde.

A chtél byste kratkodobej, dlouhodobe;?
- Janehledam kratkodoby vztahy, ono se to ani neda.
Myslim tfeba Zivotniho partnera?

- Tak uz mam na to v€k. Ale jak fikam, tohle se neda nikdy urcit. Nékde se mi zalibi
n¢jaka Zenska a teknu si: ,,Jo, tak s tou bych chtél stravit zivot.“ A stravime spolu ptl
roku a zjistime, at’ uz vzajemné¢ nebo jeden ¢i druhej, ze prosté ten druhej neni to
pravy ofechovy pro celej zivot. Jako rozhodné nechodim s tim — tak ted’ jsem drzel rok
celibat, tak ted’ se musim vybit, tak to urCité¢ ne. Ale s hleddnim vztahu na celej zivot
jsem v tomhletom ani ne optimista ani ne pesimista, ale realista. To vzdycky ukaze az
cas.

Ale Sel byste do toho, chtél byste nékoho takovyho najit?

- Tak samoziejme, kdo by nechtél.

A dovedete si predstavit, ze s nim budete uz nafurt?

- Urcité, urcité.

A myslite, ze dva lidi spolu mohou vést dlouhodobej vztah, i kdyz spolu nemaji déti?

- Urcité, znam takovy. Jako je to tam asi troSi¢ku téZsi bez téch déti, pokud tieba
vV rodin¢ se nenachazej jesté néjaky synovci, tak je to asi lepSi. Je to bez téch déti
urcité t&€z8i, protoze ty déti...je blby to takhle fict...tekl bych napliujou. Ale je to fakt,
ze s t€éma déckama smétuje ten zivot vic k né€jakymu cili, ale zase svym zplsobem,
pokud si ty dva spolu vyloZené sednou a pokud jim pfiroda nenadéli, Ze teda nemiiZou
ty décka mit a nechtéj z détskyho domova néjaky bejby.. tak mizou bejt zrovna tak
Stastny, Ze tu energii vrazej n€kam jinam a muizou bejt Stastny. Jako nedd se to
srovnavat, vynahrazovat si néco za nepfitomnost déti. S téma détma je to jiny,
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nefikam, ze je to spravny s détma a nefikam, ze je to spravny bez déti. Prosté ptiroda
nad¢li, pfiroda nad¢li. Pfiroda nenadéli, ptiroda nenadéli. Musi se hledat jinde to Stésti.

Co by vam m¢l dlouhodoby vztah pfindset, abyste byl stastnej?

- Ja bych ty déti chtél. Jako urcité, zazil jsem i vztah dlouhodobe;j, kde teda jsme décka
méli. A je fakt, Ze to byla pardda, ted’ kdyz décka zadny nemam, tak se vénuju tieba
synovcovi a jinak... to je tézky, co by mi m¢la dat. Méla by bejt néjaka pohoda. Aby
mezi nama to bylo néjaky zivy, aby to nebylo jenom o tom, Ze pfijdeme z prace a
nebudem si mit co fict. Asi troSku sladény zajmy, asi trosku sladény pohled na svét.
Netikam, ze musi bejt totoznej, ale aby se v tom vztahu néco délo. Aby ten vztah po
néjakym case, po néjakych letech nevySumél do takovyho stadia, Ze budeme tiSe micet
na spole¢ny téma. Takze néco zivyho a jak fikdm, ty décka bych rad. At uz teda jeji
nebo potom néjaky z mrazaku nebo néjakej détskej domov, to uz je jedno. Ale asi
néco zivyho by tam béhat mohlo.

A co do toho date vy? Jak do toho jdete?

- VSechno. Naplno. Do zddnyho vztahu by se nemélo chodit na padesat procent, protoze
autu kdyZ dam jenom pulku nadrze, tak nikdy nevim, jestli dojede az do cile nebo
nedojede. TakZe do vSeho, co €lovek d€la, by mél jit na sto procent. Jo, protoze jinak
to nedé€la potadné a pak to nema smysl. Pokud uz na startu to budu bojkotovat, a tim,
ze do toho nedam tu energii to stoprocentné bojkotuju, tak potom od toho nemtizu nic
oCekavat. A zase nelibilo by se mi, kdyz si najdu néjakou lasku a ona hned fekne:
,,Hele, ale ja do toho jdu jenom na padesat procent.” Takze stylem — jsem jakej jsem a
tady mé mas, ale celyho. Takze asi tak néjak.
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Narator Mira

Kolik je ti let?
- Jednapadesat.
Jaky pohlavi té ptitahuje, jako partner?
- No, celej zivot jenom Zensky.
A jsou to vyhradné jenom zensky?

- Vzdycky to byly jenom Zensky, ale netvrdim, Ze jsem nemél chlapy. Ale to bylo praveé
z davodu toho, Ze jsem se snazil odpovidat své roli, v ktery jsem se narodil, a vlastné
to byla kamuflaZ mé samotnyho pfede mnou. A jako mél jsem, ale je pravda, Ze
néjakej specidlni pozitek jsem ztoho teda nemél, ale myslel jsem si, Ze je to tak
Vv potadku, Ze je to spravné. Chtél jsem mit partnera a chtél jsem mit rodinku a chtél
jsem prost¢ se zafadit mezi takovou tu normalni, pfirozenou rodinu, nebo jak to fict...
nejsem moc zaloZenej, Ze chci bejt jako vSichni ostatni, rodinka... samoziejmé kazdej
Clovék touzi po néjakym partnerskym souziti, kazdej ¢lovék chce nékam patfit,
né¢komu pattit, nékoho mit za partnera nebo rad a podobné...ale tak, jak jsem byl
nastavenej, tak jsem si myslel, Ze by to mélo bejt, tak jsem samoziejmé hledal a snazil
jsem se, ale stacilo, kdyZ kolem prosla néjaka krasna zenskd a védél jsem, Ze je to

v pytli.
Takze jako partnerky té ptitahujou...
- Odjakziva Zensky.
Jak vnimas pojem atraktivita, co pro tebe znamena?

- Atraktivita je pro me¢...takhle, je samoziejm¢e dand atraktivita néjakym zptisobem, jsou
feceny, jak by méla zensk4 vypadat — miry a podobné, ale myslim si, Ze o to nejde, to
tady nezkoumame. J4 nemlzu svy vlastni pfedstavy o atraktivité né¢jak definovat, fict:
»M¢la by mit tohle, neméla by mit tohle®... ale pro m¢ to musi... a ja jsem na to teda
extra zatiZzenej, pro mé€ to musi takzvané ,,cinknout®. V ten moment viibec nefesim, jak
ta Zenskd, co m4, jak vypadd. V ten moment je samoziejm¢ atraktivni pro m¢é. A mné
se tfeba osobné lib¢j, kdyz uz budu hodné obecnej, tak se mi lib&j tmavovlasy holky,
hnédooky holky... Ale to je tak straSné povrchni, povrchni zalezitost. Samoziejmé, Ze
proslo kolem mé spousta svétlovlasych blondynek a tfeba mné se strasné libéj
seversky typy holek, vyloZené takovy ty bélovlasy a takovy, prosté seversky typy...a
to neni jenom tim, Ze jsou blond’aty, ale prosté maj néjakou fyziognomii, dany k tomu
svymu skandindvskymu typu a tam jsem ztracenej tfeba. Takze ja vilbec nemlZu...
Atraktivita, musi to bejt souhra urcitych detailli nebo i obecnych véci, ktery mé
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né¢jakym zpltisobem ptitahujou. Ne néjakym zplisobem, samoziejmé tim konkrétnim
zpisobem pfitahujou a ve findle jestli je opravdu Cernovlasd nebo hnédooké vibec
neni dulezity pochopitelné. Ale pochopitelné ze se mi libéj holky S§tihly... Pro mé
atraktivita neni jenom vizualni zalezitost, ja prosté potiebuju, aby ta holka méla, nebo
ta zenska teda, ja uz moc nemtizu mluvit o holkéach ale, ta zenska...abych si s ni mél
co fict, aby méla miij smysl pro humor nebo podobnej smysl pro humor, coz je hodné
pro m¢ dulezity, protoze smysl pro humor je vibec pro m¢ obecné dulezitej u lidi
natoz u partnerky. Kdyz budem spolu zertovat na né¢jaky téma a nesejdem se, nékomu
to bude ublizovat a druhej si bude myslet, jak je vtipnej, tak je to v pytli, Ze jo. Takze
ja potiebuju nebo jsem rad, a to je jeden z atributli teda ty atraktivity pro me¢. A zenska
musi bejt pro me, nebo méla by byt chytrd aspon trosku, ale to je zase strasné relativni
co je chytra, musi bejt moje krevni skupina, musime mit spole¢ny témata. Ja tfeba moc
neuznavam takovyto, jak se straSné¢ protiklady ptitahuji. KdyZz ma ta osoba Uplné jinej
zéajem, jinej pohled na svét a jiny zésady a ja nevim co, tak tam moc nevidim mozZnost
ty souhry no, ale to je zase miij vlastni ptistup no.

Konkrétnéji teda vezmeme fyzickou atraktivitu, co ti pfijde atraktivni na Zenskych?

Co

Ja, m¢ upoutd vzdycky usmév u Zensky, hrozné¢ moc tismév. To si uvédomuju az ted’
posledni dobou, ale prosté Usmév mé dostavd nebo mé zanechava samoziejmée
chladnym, ale dokdzou mé zensky dostat na usmev tteba. Takovej ten upiimnej, nebo
jak bych to fek, né¢im...ze ten Clovek se n¢jakym zplisobem rozzaii a najednou ho to
udé¢la originalnim, ten ismév je jenom jeji a patii k ni. Podle toho ja ji identifikuju a to
mé pritahuje, a tak jsem zjistil, Ze ten usmev je pro mé hrozné dulezitej. Nebo
dalezitej, neni dilezitej, ale dokaze mé teda zblbnout, tak bych to asi spiS fek. Pak
samoziejme oCi, ale to neni nic origindlniho, ale taky samoziejm¢ koukam na oci.
Jestli ma Zenska dlouhy nebo kratky vlasy - tak samoziejmé 1ib&j se mi holky
S dlouhyma vlasama, ale néjak to moc nefeSim. Musi to sluSet v mejch métitkach.
Sluset, zase je to individualni, kazdej si mysli, ze slusivost je né¢jakd jina. Kdyz ma
n¢kdo kratky nebo dlouhy, to neni dilezity.

tteba postavu?

Tak spi§ se mi 1ib&j holky Stihly. Tak vzhledem k tomu, Ze ja jsem takovej
nevybouienej typ, tak se mi libi samoziejmé, kdyz maj hezkou postavu... Ale zase
jako spousta kluka tekne: ,,Musi mit velky prsa.” Ja tohle nefeSim. Kdyz uz pak
samoziejmé je zenskd a ma hezky prsa, tak je to bonus navic, ale nefe$im to, nefikdm:
»lane, tanemd velky...“ Ten prvotni pohled na to neni, nevidim to.

A je pro tebe dillezity, jestli o tu postavu néjak pecuje, jestli o sebe dbd po fyzicky
strance?

vvvvvv

zase kdyby to byl vyloZené takovej ten clovéj, kterej jenom - jak vypada. To mi
naopak neni sympaticky, kdyZ jenom se soustfedi na to, aby tuhle zahyb tdmhle zahyb,
aby to n¢kde vyb&hal, vycvicil, to zase Uplné nemusim. Ale je to jeho véc, ale
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nevyhledavam takovy, nebo neupiednostiiuju takovyhle typky, ze by ta Zenska musela
Silen¢ o sebe dbat. Samoziejme¢ nemyslim néjaky Smudlinky, néjaky cuchticky. Ale ja
naopak, ja se teda pfiznadm, ze, a to jsem si taky nikdy neuvédomoval, to az zpétné ted’
diky svému véku vidim, ze mné se lib¢j holky pfirozeny. J&4 viibec moc nesnasim,
kdyz tfeba holka moc na dalku voni. Protoze kazda viné neni kazdymu piijemna,
kazdej mame ty svoje cuchovy vjemy jiny a kdyz pét metra uz ¢lovek vi, ze je zenska
nasprejovana nécim silenym, pro ni nevim jak uzasnou znackou a dava to najevo, ze je
néjaka Silend celebritka nebo ja nevim co, draha zalezitost...tak nejenom, Ze mé to
neoslni, ale hlavné mi to teda vadi. NesnaSim zmalovany holky, to se mi taky nelibi.
Ale to ti fekne vétSina chlapl, Zze to nema rada, to zase neni nic moc jako...
Samoziejmé libi se mi, kdyZ je holka hezky moderné obliknutd, ale zase neni to pro
me Uplné nejdilezité)$i a mne se prosté libi, kdyz ma osobitost. Kdyz tieba - oni fikaj:
»Jaktoze ona si tieba viibec nevezme tohle na sebe, vZzdyt neni jako holka.“ Mn¢ to
nevadi, kdyz to patti k ni a dé€la to ji ji, d€la to tu jeji osobnost, tak to mné naopak
imponuje. To se mi libi no. A jestli jsou to dZiny od rana do vecera, tak je mi to uplné
u zadku, prosté to mné fakt nevadi. Jestlize to k ni patfi, tak at’ si je nosi tieba i do
sprchy.

A jak by méla byt viici tobé vysoka?

No, to je samoziejm¢ v mym piipadé problém, Ze jo. Ja mam docela problém. Mozna
by se sluselo fict, Ze nezalezi (na vysce), ale zalezi asi no. Je pravda, ze se mi lib¢j
vysoky holky, pochopitelné, protoze prosté¢ ,dlouhd noha* Ze jo... ale je to
pochopitelné slozity v mym pitipadé, protoze vysoky holky ke mné€ moc nejdou, s moji
psi vyskou, ale asi to troSicku feSim, malinko. Ale zase ne, ze bych si tikal: ,,Ta je
krasna, ta je UZasna, ale je moc vysoka, tak se na ni vykaslu,” to bych teda asi
neudélal. Ale ted’ spiS jde o to, jestli by ta Zenskd snesla toho mensiho chlapa, tady
spiS§ vidim ten problém. Nemyslim si, ze bych trpél néjakym Napoleonovskym
komplexem, ale nejdsam, ze tifeba si nemtizu vybirat vysoky holky. Ale samoziejmeé
by bylo asi lepsi, aby byla aspoii tak v my trovni. Clovék, teda chlap asi, ma takovej
lepsi pocit, kdyz malilinko mé& navrch, a ted myslim vejSkou. Jinak, to taky neni
dalezity no...

A co vékove?

VéEkove je mi to snad jedno. Tak, vzhledem k tomu, Ze jsem jak utrzenej ze fetézu, tak
se mi lib¢j i mlady holky, samoziejmé. Ale tam pak nastane problém, jestli si s nima
ma Clovék co fict. To mize byt samoziejme UuZasna, bajecnd, chytrd hol¢ina, jedna
Z nejchytiejSich, ale ty zkuSenosti zivotni a generacné, to jsme prosté jinde a v ten
moment mize byt zddrhel malinko pro oba zi¢astnéné a ja nejsem takovej ten typek,
kterej by ve svych padesati se preskocil a délal veletoce jenom, aby se zalibil dvacitce
néjaky. Ale je pravda, ze j4 tady mam takovou hospidku a tam obsluhujou samy
mlady vysokoSkolacky a ja mezi nima mam skvély kamaradky a jedna se mi tam
hodn¢ libila, takze to si ¢lovék neporuci. Ale je pravda, ze...ted jsem tieba byl
zamilovane] do sedmactyficetilety. J& to néjak netfeSim, ve findle vzdycky dojdu
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K tomu, ze feknu: ,,Pro mé to prosté musi cinknout.“ Ja nevim, jestli je to chemie nebo
co, ja nevim, ale musi to tam prosté naskocCit. A ja nejsem, je to hrozny, ze to fikam,
ale ja prosté¢ nedokazu se n¢jak moc aktivovat, kdyz tam to TO neni jenom proto,
abych skonc¢il v posteli nebo n¢kde, ja to prosté... Ja se nepteskoc¢im no, ja k tomu
partnerovi nebo Kk ty osobé, kterou chci dobyvat nebo oslovit, tak tam to pro mé
musi...neni to prestizni zalezitost, jestli ji dostanu nebo nedostanu no...

Je pro tebe ve vnimani atraktivity dtlezity hlas?

Neni to dulezity, ale urcité si toho v§imnu, s mym hudebnim sluchem. Takze spis to
feSim v druhym planu — jestli se mi ten hlas libi nebo nelibi a pak je to hlas, kterej mi
neni milej, pfijemnej nebo ma néjaky projevy hlasovy sem tam, ktery jsou mi
nepiijmny, tak to mize i ovlivnit tu sympatii ¢i nesympatii nebo takovej ten zajem.
Ale v prvni fad¢, v ty Gplné prvotni fazi to teda nefesim — jestli musi mit takovej a
makovej hlas.

A co ti na zenskejch ptijde vyloZené neatraktivni?

(rozmysli se) No, asi néco jo, jen to hlavné vymyslet rychle...no, ja musim fict, ze
upln€ se mi na ten prvni pohled, pak kdyby Clovek tu osobu poznal, tak uz je to zase o
nécem jinym. Ale opravdu jenom na ten prvotni dojem, tak mné se teda fakt nelibé&j
tlusty holky, to teda jako... A to aniz bych je chtél n&jak... Ja jsem mél sestru, ktera
byla velkd baculka a byla to Uizasna, mil4, dobrosrdecna, skvéla, inteligentni baba,
takze to je samoziejmé... Ale mé nepiitahujou no, tlusty holky mé prosté
neptitahujou, to se mi nelibi no. Ale neznamena to, kdyZ jsou troSi¢ku oplacany, to
nemyslim, myslim samoziejmé opravdu tlusty v tom pravym slova smyslu, to se mi
teda moc nelibi. Neptitahuje mé a neni pro m¢ vibec atraktivni takovy ty straSné
zmalovany, nevi ¢lovék ani, co se potom pod tou slupkou skrejva. Namake-upovany,
to je pro me totalné neatraktivni, ale to si zplisobujou samy, to neni tim, jak je ptiroda
obdarila. A jak tikam, takovy ty echt navonény. No nemusim zrovna tedy kutacky,
protoze jsem sam nekufak. Kdybych byl kufak, tak to asi nefesim, ale... To je takovy,
ze tady honem ted’ vymyslim nebo vzpominam, co se mi zas az tak nelibi, ale zase, ze
bych si doma udélal seznam: ,,Nesmi bejt kuiacka®, tak to ne. Ale asi, mozna az ptijdu
domi, teknu si ,,Jest¢ se mi nelibi tohle...” Ale asi ty tlusty holky mé¢ teda fakt
nepfitahujou. A vim, Ze za to tfeba ani nemlzou, ale C’est la vie!

Tak se pustime do psychicky atraktivity. Co ti po povahovy strance, pifipada na
partnerkach atraktivni?

Jasné no...tak, uz jsem fikal ten smysl pro humor, to je, to souvisi s tou osobnosti a
trochu psychikou, mam rad holky trosku sebevédomy, to je zvlastni. Ale zase je to
uplné neuvédomély — zjistil jsem, Ze vSecky holky, ktery se mi kdy libily, tak byly
hodné sebevédomy a hodné dominantni, takovy bojovnice za sebe a umély se opravdu
postavit k zivotu a byly takovy ¢inorody. Takze zadny moc velky étericky bytosti. A
to ja jsem takovej, Ze by se spi§ zdalo, Ze jako bohém budu néjakou bohémku a ono
houby houby. Tak se mi libéj spiS takovy vesely kopy, holky do Zzivota, do
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nepohody...viibec mi nevadi, kdyz mé holka navrch, kdyz zenské je mi rovna nebo...
m¢e to prosté nevadi, ja vim svoji hladinu sebevédomi a v§echno znam, tak se nedélam
nékym jinym, a kdyz ma zenska troSku vic toho sebevédomi, tak mi to teda nevadi. Co
j& nesnaSim a ani to neumim, ja nesnasim takovy ty zensky hry partnersky. A neumim
je, ja nevim, jestli to hrajou vSechny zensky, ale takova ta Silend diplomacie. J& sam
jsem strasné otevienej, a to ne, Ze bych si to n¢jak stanovil, prosté jsem a dojizdim na
to vétSinou. Srdce na dlani a neumim hrat takovy ty hratky: ,, Ja se ted’ nemtzu ozvat,
aby ona se ozvala.“ Jo, samoziejm¢ patii to k mezilidskejm vztahiim, takovy to
divadylko, ale nesmi to bejt moc. V momenté, kdy ta Zenska m¢ dusi jenom proto,
abych si néco... tak mé to pfestane bavit. A jestlize to ma hodné moc vyvinuty a jak
bude dé€lat fory, tak j4 tomu nerozumim hlavné a pak ztracim jistotu, jsem straSné
z toho mimo a jsem nejistej, nevim o co jde a strasn¢ se bojim, a ted’ nevim, co mam
délat a jestli se ztrapiiuju nebo neztrapniuju a jestli se vnucuju nebo nevnucuju...to
neznamend, ze tieba tu zenskou prestavdm milovat, ale jsem z toho uplné pry¢ a
nemam to rad, takovy ty velikansky Sachy partnersky.

To, co jsi ted’ uvedl, ti teda ptipada neatraktivni?

Hmm... to je ted’ docela ziva zkuSenost. Mné€ to prosté vzalo, bere silu a bere mné to
chut’ a iluze o ty doty¢ny a je to pro mé... samoziejme vim, Ze ta Zenskd musi troSicku
malinko délat takovy ty foreCky, ale odcamcat’ pocamcat. A kdyZ je to moc, tak ja
jsem z toho upln¢ pry¢ a nebavi mé to. Protoze ja sam to nedé¢lam. Samoziejm¢ jsem
ochoten pfistoupit na to, Ze to tam patfi, ale kdyZ se mnou potom uzZ moc mava, tak uz
jsem z toho celej pry¢.

Je pro tebe dulezity vzdélani?

Vzdélani vzdycky jesté nemusi odpovidat... nemusi byt 1Q az nevim kde u nebes.
Nevim, vzdélani asi neni dulezity, ale asi se mi shodou okolnosti vzdycky stalo, ze se
mi vzdycky libily ty vysokosSkolacky. Ale ja si nemyslim, ze to je tim, ze byly
vysokoskolacky, ale ze prosté ty lidi z tohodle prostiedi, protoze ja jsem si vysokou
Skolu hrozn¢ uzil, to bylo jedno z nejkrasnéjSiho obdobi myho Zivota a nasel jsem tam
vyborny pratele. My asi s téma vysokoSkoldkama méame asi takovej podobnej druh
komunikace, i ten smysl pro humor, takovy ty forecky... Ale zase je to generacni
zalezitost, dneska je to tfeba zase néjaky Uplné€ jiny. Netikdm, Ze to upfednostiiuju, Ze
¢lovék musi mit vysokou Skolu, ale prosté musi néjaky to 1Q tam bejt. Ja takovou
néjakou, sice hodnd, pecuje o mé, ale kdyz si s ni nemam co fict a ona se ani nezajima
néjak moc a jenom tak jako visi, tak to ne no. Ale fikdm, je to spiS shoda okolnosti, Ze
se mi 1ib&j ty vysokoskolacky, ale neni to o tom, ze by musela mit diplom a musela se
S tim prokézat.

A co prace?

To je mi Upln€ jedno, to viibec nefeSim.

Je pro tebe dilezity, jak ta tvoje partnerka pisobi na tvoje okoli? Jak ji berou tvoji blizei?
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- No, to jo, asi jo, asi je, protoze... Mysli$ vizualn¢, nebo jak ona se chova?
Celkoveé.

- Jo, asi je, ale... ono to souvisi s tim, ze ja jsem takovej clovek, kterej, ja jsem takovej
komunikativni, pratelskej a myslim si, ze s lidma dobfe vychazim. To neznamena, ze
jsem skazdym kamarad, ale prost¢ slidma dobfe vychazim a dokazu dobie
komunikovat. A v momenté, kdyby teda ty lidi... Tak si asi nebudeme ani moc sedét
S tou partnerkou, nebude to upIn¢ ono. Protoze kdyz ona bude tak strasné¢ divna, Ze to
okoli ji nebude brat, tak tim padem bude i hodné rozdilnd ode m¢ a asi by to tam moc
nefungovalo. Takze asi spi§ mluvime v teoreticky roving, ale asi kdyby oni mné¢ tikali:
,Hele, ona je takova a makova,* tak ja se s ni rozejdu, ale je to tfeba dllezity pro mé,
jestli je u nich oblibena. Protoze ja jsem pro to, ne ¢lovéka Uplné vlastnit, ale ja po tom
vSem prodélaném upiednostituju, abychom spolu hodné byli, abychom chodili ven,
meéli spolecny kamarady, mély spolecnou spole¢nost, ktera nam bude sedét, to tim
padem znamend, ze samoziejmé chci, aby tam zapadla. Ne, ze budou fikat ,,J6, on
pfijde, ALE ptivede sebou tuhletu kozu,* tak to by se mi samoziejmé nelibilo. Ale ja
si myslim, Ze takhle by to nemohlo dopadnout, protoze ¢lovék si myslim vybird k sobé
lidi... No, samoziejm¢, miize se to stat, ze nékomu mulze byt nepiijemnd nebo
nesympaticka, zalezi...

Ted tedy ptejdeme k tématiim osobnéjSim, abychom to uvedli, co je pro tebe pojem sex,
mit sex?

- No, pro m¢ asi fakt sex a mozna je to Spatné¢ vSecko...ale fakt intimni styk asi,
klasicka souloz. Takovy otapkavani uz je takovy nahravani sexu, ale jesté to asi neni
sex, pro me. Vylozen¢ pohlavni styk (pfitakdva mn¢).

Muize§ mi tict, kolik takovych partnert jsi mél?

- No, zadna slava, ja jsem bridil. Ale i ve svym véku, osum. Dohromady. Pied
proménou.

Byly to spi§ vztahy dlouhodoby nebo néjaky piilezitostny znamosti?

- Ne, ja jsem nikdy nem¢l zadnej vztah. To je mij velkej vnitini handicap vii¢i mné
samotnymu, Ze jsem to nedokazal. S muzem jsem nedokézal mit nikdy vztah, protoze
to prosté neslo, z jejich strany. Ja jsem natolik chtél bejt normalni, Ze jsem nedokazal
S z4dnou tou Zenou mit... ProtoZe jsem si fikal: ,,Ne, to je Spatné, ja patiim sem.” To
jsem si ja sam dal takovouhle stopku, ze nemiizu jo. Takze vlastné Zadnej dlouhodobe;j
vztah jsem nemél

Je pro tebe sex ve vztahu dilezitej?

- Hrozné, jojojo, hrozné, hrozné¢ moc. I kdyz samoziejmé si nevyhledavam partnerku
jenom, aby fungoval sex. VSechno, co jsem ti tady fek, jaky mam naroky a v momenté
kdyby... jako je pro mé hodné dilezitej sex. Hodné.
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Kde jsi se s partnery/partnerkami seznamil? Dalo by se to néjak zobecnit?

- Partnefi! (moje navrhnuti mist, napt. baru - ) Nene, to ne. Vzdycky to bylo spis§ po
takovy... bylo to teda hlavné¢ vty skole, tam to bylo asi nejvic, ale spi§ to bylo
z takovyho né¢jakyho dlouhodobéjsiho... 1 kdyz, to je teda stejn¢ zajimavy, ted” jsi me
uplné, to jsou takovy véci, co si ¢loveék ani neuvédomuje a kdyz se ho na to zeptas, tak
prosté najednou zjistuju, ze si odporuju...tak, vétSinou to bylo po delsim poznavani, ja
nejsem typ, ani ja ani pro druhyho ¢lovéka ja nejsem typ, kde by to cinklo. Ja nejsem
zadnej playboy, aby hned né&jaka tekla hned: ,,Toho!*“ A jako zenska jsem samoziejmeé
taky nebyl, pochopitelné, aby chlapi mi lezeli u nohou. Takze tam to bylo spi§ na
dlouhodobéjsim seznamovani. Nebo dlouho, nemyslim tfi roky, ale az tam musela spi$
ta osobnostni stranka zafungovat, Ze jsme si rozuméli, ze jsme si sedli. Ale uplné
paradoxni je, fakt z drtivy vétSiny je to takhle, a paradoxni je, Ze toho nejdilezitéj$iho
partnera nebo partnera, prosté ¢loveka, s kterym vlastné mam to dité, toho jsem potkal
Vv baru. Ale je to fakticky nahoda!

A dé&las v tom seznamovani prvni krok?

- Ne. Ja& jsem strasné¢ v tomhle submisivni a neumim to a jsem hrozné nesmélej. To se
vibec nezda, ale jeste. ..spis si nevéfim, to je dany prave tim, ¢im Clovek, v ¢em Zil, ze
si prosté strasné nevefim. Rikam si: ,,To neni mozny, tenhle ¢lovék na mé bude
absolutné prdet. To neni mozny, toho nemizu zaujmout...*. Ja z toho 1 vycouvam, ja
ani nic nezkusim.

J& jsem se t& UpIn€ zapomnéla zeptat, jestli ty sam se citi$ byt atraktivni?

- No vilibec ne. Viibec vlibec, v ty minuly roli viibec... fyzicky jsem si atraktivni nikdy
nepiipadal. Ted’ to vezmu z druhyho konce, ted po preméné si pfipaddm vic, si
myslim, sam si pfipadam vic, nikdo mi to samoziejm¢ neiekl, ze jsem ted
atraktivnéjsi, ale je pravda, ze, jak jsem ti tam tikal, Ze tam mam takovy ty hol¢inky
v ty hospodé, ty vysokoskolacky. Tak jsem tam pfisSel, to jsem tam nebyl skrz ty
operace a oni fikaly: ,,JééZiS, kdo sem jde, co to sem jde za Stramaka, chlapa!‘ Tak to
mi samoziejm¢ délalo dobie a osvédcuje se mi, ze asi to tak mélo bejt, takze mé to
samoziejmé trosicku mrzi, Ze to nebylo uz diiv. Protoze jsem si ale byl védomej ty
fyzicky neatraktivnosti, tak mi to samoziejmé bralo vitr z plachet, sebevédomi,
odvahu, bralo mi to jistotu, byl jsem hrozné nejistej a takovej nesvépravnej ¢lovek...
jeding, kde jsem si teda piipadal, ale to zase nebylo az tak, ze bych si ptipadal
atraktivni, ale vim, ze jediné na to jsem byl schopnej utdhnout néjakyho partnera nebo
partnerku, tak spi§ na svoje povahovy rysy — pratelskou povahu, kamarddskou, smysl
pro humor a tak. Ze prosté ty lidi se mnou byli veelku radi a ted’ nemyslim jednotlivci,
ale ve spole¢nosti nejsem otravnej, nejsem nudnej, umim se bavit s lidma, na riznych
urovnich prosté zapadnu do kolektivu, nezkazim zadnou srandu. Takze to spiS byla
takovd moje atraktivita a dneska mi vSichni, kdo mi béhem pfemény dodavali tu
odvahu, fikaj: ,,Prosim vas, vy budete mit takovejch Zenskejch, vSichni vam padnou na
kolena, protoze to, jak vy jste zabavnej.” Tak to je jediny, kdy jsem si myslel, Ze bych
eventudlné mohl byt malinko atraktivni. A pak tfeba jeSté ta moje tvorba, Ze jsem
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tvortil a tak, tak to jsem si myslel, Ze by tfeba mohlo nékomu imponovat, ale vylozené
jsem to necejtil jako néjakou atraktivitu Silenou a devizu, ze by mé to néjak Silené
pomohlo v téch partnerskych vztazich, spi§ v tom kamaradstvi a ze jsem byl vzdycky
branej za rovnyho, ¢estnyho kdmose.

Ptedposledni blok je na partnerskou nevéru, tak abychom to uvedli, kdy si myslis, Ze mezi
dvéma dochazi k nevéte?

- Kdy dochazi k nevéfe... j& mam na nevéru strasné ptisny svoje meéftitka, ja prosté
neveru netoleruju viibec. A nejsem schopnej to prekonat...to jsem o tom takhle nikdy
nepiemyslel, kdy uZ zafind nevéra. Ja si myslim, Ze nevéra zaCind samoziejmé
v momenté, kdy je to...samoziejmé sexem, ale uz i tim, Ze se s nékym tfeba schazim a
je mi s nim dobie a upfednostiiuju ho pred tim svym partnerem, kamufluju to néjak a
zatahuju. Tak to uz je svym zplsobem nevéra, ale zase chapu, ze nékdy si ¢loveék
prosté¢ nemiliZze pomoct, Ze tam prosté¢ néco cvaklo, néco se zablesklo a pohnulo se
nebe. Prosté je to strasné tézky, ale ja jsem takovej ten vil, kterej to na rovinu, fict to
prosté. A radsi z toho vycouvat, protoze predstava, Ze ja bych byl v roli, a Ze jsem byl
praveé, ze o tom nevim a ten doty¢nej nebo ta doty¢na to déla za mejma zadama s tim,
ze mi nechce ublizit, ale jsem tam za toho idiota, to je pro m& naprosto nepiijatelna
ponizZenad role. Pak, kdybych se to dozvédél, tak by mé to straSné ranilo a ublizilo a ja
prosté... radsi fict a radSi z toho vycouvat i za cenu néjaky bolesti, protoze ta role toho
podvadényho, Ze oni dva si budou fikat: ,,Aby ona to nevédéla nebo aby on to
nevédél...“ a nedej boze Ze by ta doty¢na nebo dotycnej si fikali: ,,Noo, to jsme ho
vypekli.“ Ze jsem prosté v ty roli toho vola podvadényho, a Ze se to dozvim tieba
n¢kde ndhodou... Tak ja se to nechci takhle dozvédét, at’ mi ten druhej fekne: ,,Hele,
ja jsem se zamilovala a nemtzu si pomoct,” tak ja radsi budu zniCenej, nez bejt za
vola. Jsou lidi, ktery to maj jinak, ktery tikaj: ,,J4 to nechci védét. Ja to chei védét a
nez se to dozvédét a myslim, ze se to Clovék vzdycky néjak dozvi, ze jsem byl nékde
podvadénej, nebo od nékoho jinyho, tak to praveé radsi od toho svyho ¢loveka.

Kdy uz bys povazoval, Ze ti je tviij partner nevérnej?

- No, asi vmomenté, kdyz by se tieba s nékym schazela, kdo je ji hodné milej a
zamérné se to snazila pfede mnou maskovat nebo néjak ututlat, tak bych se ptal, pro¢
to chce, co za tim je. Protoze v moment¢, kdy uZ je to proto, Ze ona vi, Ze uz ji to tam
tahne, tak je to prosté¢ maskovani néjakyho zahackovani a uz je to svym zptisobem
nevera a to, jestli k ty posteli dojde nebo nedojde, to uz je otazka €asu zifejmé jenom.
Ale kdyZz se bude s nékym schazet jenom proto, Ze jsou si hodné naklonény, furt
Vv pratelsky roviné, tak mi to asi fekne, tak to asi nefe$i, nevim. Ja si myslim, Ze
v moment¢, kdy uZ mi néco zatajuje, Ze se s tim dotyénym nebo tou dotycnou styka,
tak uZ je to takovej nabe¢h, tak uz je to takovej prvni kriicek, takovy pootevieny dvete
Kk nevéfe, si myslim. Ale samoziejmé nevéra jako takova je né&jakej blizsi fyzickej
kontakt, sexudlni, nemusi to bejt hned... samoziejmé uz i libacka, otlapkavacka, uz je
nevera. Ale tohle zatajovani, uz to nenasvédcuje nicemu dobrymu.

A kdy se cejtis sam ty, Ze uz jsem neverne;j?
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J& nejsem nevérnej.

Tak kdy bys cejtil, Zze uz néjaky tvoje chovani neni vhodny vici partnerovi?

No, to je zvlastni, ze asi bych to mé¢l uz v pocitovy rovin€. V moment¢, kdy bych
cejtil, ze m¢ ta doty¢na pritahuje a to bych jest¢ nemusel nic doma kamuflovat a
nemusel bych ani zalhavat, tak ja uz bych cejtil, Ze je néco Spatné. Ne, ze je to pfimo
nevéra, ale ze je néco Spatné€. A uz bych to musel zacit kocirovat, aby k ty konkrétni
neveéfe nedoslo. Ale to je o mejch pocitech, do toho druhyho nevidim, takze tam
nemuzu fict, kdy on uz ma nasldpnuto na nevéru, tam jde o to, jak on to cejti. Tieba
jsou to fakt jenom kamaradi, kdezto u sebe to vim, jako Ze uz mi to tam vic blikd na tu
vzajemnou pritazlivost nebo na tu moji pfitazlivost, ale nevérnej bych byl asi taky
v moment¢, kdy bych to zacal tajit a fikat: ,,Milacku, ja dneska budu dlouho v praci, a
Sel jsem s doty¢nou a uz by mé to k ni néjak tahlo. Ja, fikam, jsem ale v tomhletom
hrozn€ ptisnej. Nevim, jestli je to netolerantnost, ale ja to nedélam, tak bych asi
nevydejchal, kdyby to tak délala partnerka. Vim, ze jsou to troSicku archaicky
nastavena pravidla hry, ale j& je tak mam a j& nevéru...myslim, ze bych ji vlibec
nedokazal prekonat.

Myslis, Ze bys to nedokézal odpustit?

Myslim, ze ne. U mé uZz nehrajou roli, ze nékdo zistava kvili détem, tak to v mym
piipad€ uz nehrozi, ze bych kviili détem se to snazil piekonat, ja nevim... zase to je...
kdybych tu doty¢nou strasné miloval, ale j& uz ztracim divéru a ja jak nevéiim, tak to
je strasn¢ pro mé zasadni, kdyZ uz teda mluvime o tom, co je pro mé dulezity a
tohleto, tak pro mé je strasn¢ dulezita ta divéra a to, tomu Clovéku vétit. Opravdu se
spolehnout a v moment¢, kdy uz tohle jednou ud¢la, vSichni mizeme Slapnout vedle a
kazdej bysm¢ méli mit tu druhou Sanci. A ja bych ji mozna 1 dal, ale ja nevim, jestli
bych jesté byl schopnej vérit. To ale, ja jsem v tomhle hrozn€ Cernobilej. J& vim, ze to
neni dobfe, ja to nefikam, jak jsem zasnej, ze to mam, jakej jsem charakterni, jak ty
véci mam nastaveny spravné, vilbec ne. Je to straSné mozna az netolerantni, prosté
jsem takovej, co mam dé¢lat. J& prosté nevim, ale mozna, kdybych tu dotyCnou strasné
miloval a nechtél o ni piijit, tak tfeba to dokdzu. To mluvim hodné teoreticky, jak
tfeba to mam nastaveny, ze tfeba bych ji nechtél ztratit, tak bych ji tu druhou Sanci dal,
nebo bych se pfeskocCil vtom tolerovani...ale nevim,v teoreticky roviné to mam

takhle.

Hledas ted néjaky vztah?

Jo.

A hledas dlouhodob¢;si vztah?

Jo.

A chtél bys mit nékoho, s kym bys stravil zbytek zivota?
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Ano, protoze ja jsem celej zivot sam. A j& mam neskutecnéj handicap, sviij vlastni,
vnitini, Ze cejtim désny osaméni, ale to je u transsexudlll docela b&éznd zalezitost.
Jenomze dneska uz je to troSi¢ku jinak, Ze jsou ty lidi mlady, takze tu Silenou hloubku
toho osaméni az tak nepocitujou, protoze tak dlouho jako ja si to nevyzirali. Ja
opravdu to mam fest nastaveny a je to Silend moje, obrovsky komplex, bych skoro
dokazal fict. Takze ja opravdu hleddm dlouhodobej vztah, uz na celej Zivot.

Dovedes si predstavit, Ze spolu mohou dva lidi mit dlouhodoby vztah bez déti?

Co

Ano, dokazu si to predstavit. Moje sestra tieba neméla prave déti, ale tam se poznali
pozdé¢, takze to nebyl zas celej Zivot, ta partnerska Cast byla zkracena, takZe tam
mozna to neni Uplné ten spravnej piiklad. Ale myslim si, ze kdyz se ty dva, mtize se
stat, Ze nemuzou mit déti z né¢jakyho diivodu, neznamena to, ze se musej kvili tomu
rozejit, protoze co ten druhej ma délat, kdyz ty déti mit tfeba nemiize, nebo to je jedno,
ale...myslim si, Ze si mizou najit néjakou...ndhrada neni spravny slovo...ale napln
zivotni, spole¢nou, aby to prosté¢ dokazalo potad bejt plnohodnotnej vztah 1 za cenu
toho, Ze tam nejsou ty potomci. Jo, urcité jo, viibec o tom nepochybuju. Je to na vili
obou.

by ten dlouhodobej vztah mél mit, abys v ném ty byl §t’astnej?

Chtél bych, aby tam opravdu byla ta laska. Je to teda uplné stupidné¢ romanticky
feCeny, ale ja na tom straSn¢ moc baziruju a na tom stavim. J& tam opravdu potiebuju
tu naklonnost, ne né¢jakou ziStnost nebo: ,,Tak uz to spolu doklepem,* nebo ,,Jenom,
abych nebyl sam.“ To je tfeba to, co mi ted’ka hodn¢ kluci vycitaj, ze: ,,Tak si aspon
n¢koho najdi, jenze ja si nechci asponl nékoho najit. J& uz opravdu nechci, ja chei uz
vztah, kde budu cejtit, ze to bude to ONO a... takze ja opravdu, staromilsky, tam
potiebuju mit tu lasku, Zadnou zistnost. Ja nevim, jakoukoliv, finance, to pro mé¢ neni
absolutné dulezity, to viibec, az stupidné to ptechazim, ale vitbec to nema zadnou
vahu. Takze, to tam musi bejt, musi tam bejt ta divéra, o ktery jsem pted chvili
mluvil. Ale musi tam bejt ta laska, aby mohla bejt i1 ta divéra. To si myslim, Ze by
mohli jit ruku v ruce a musi tam bejt ta spole¢nd krevni skupina, protoze nemizu se
zamilovat do né¢jaky holky, Silenym zplisobem bejt...to se mi praveé piithodilo . Ale
najednou po case zjistis§, nebo po Case, to nemusi byt po n¢jakym velkym case, ale
najednou zjisti§, ze jste rozdily, ze mate spoustu ttecich ploch, takovejch téch, kdy
se...no, tak si ¢lovék muze fict: ,,Ale miluju ji, tak...,” ale ono to najednou nefunguje.
Prosté 1 ta laska je zaloZend na tom, Ze toho druhyho obdivuju pro néjaky jeho nazory,
jak se chova, jak mysli...takze musi to bejt prosté krevni skupina no. Musi mit ten
smysl pro humor. Ale to jsme se zase obloukem dostali...samozifejm¢, nemiizu tam
chtit upln€ vSecky ty svoje idedly narvat. Ale prosté, laska, diivéra, to tam prosté musi
bejt, rovny chovani. J4 na tom si straSné baziruju. Ale zase, to jsou takovy véci, ktery
ti ted’ tady vyhlasim, a pak ptfijde néjakd hol¢ina, ktera m¢ dostane nevim ¢im, tieba
tim ismévem, jak jsem ti fikal, a j& budu tak oblblej, Ze budu tolerovat, ze ma tplné
Jjiny ndzory, tak ja nevim, tohle nejsem UpIné tak schopnej... Takhle, v ty roving, jak si
o tom snim a jak bych si to pfedstavoval, tak prosté laska, diivéra a abychom si méli o
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¢em povidat. A ne Ze ona si bude chodit se svoji partickou nékam, pokecat si o svejch
vécech a ja si budu nékam chodit, a nékde se pak sejdeme na nééem. Ne. Tak obecné,
abychom ty témata... samoziejmé, mize mit svoje konicky, ale zase by se to mélo
trosicku néjak schazet.

A co si myslis, ze zase ty do toho vztahu nabizis?

- To je dobra otazka v tom, ze ja si vzdycky myslim, Ze jsem schopnej investovat a dat
tak straSné¢ moc do toho vztahu a setkdvam se s ndzorem, dokonce i praktickym, ze az
o takovy kvantum ne vzdycky je az stano. Ty zensky o to az tolik nestojej nékdy.
ProtoZe ja nevim, jestli se tim cejtéj moc svazany nebo Ze si je moc piivlastiiuju nebo
ohrozeny né¢im, nevim ¢im... Ale ja kdyz vztah, jakejkoliv, 1 ten kamaradskej, ja
prosté jdu na tisic procent. J& do ni¢eho nejdu jen na sto procent... ono to vypada, ze
kdyz to takhle feknu, Ze se chvalim, Ze to je dobry, UZasny, baje¢ny, ale ono to nékdy
muze ¢loveéka zahltit, to si uvédomuju. Zahltit laskou, ochranitelstvim, ja jsem strasnej
ochrance. Ale ono je to nemusi bavit, kazda Zenska nechce UpIn¢€ tu ochranu a ja
jsem... to neni srdce na dlani, to je srdce na podnose ve zlatym ramecku! Takze mejch
tisic procent do vSeho ne vzdycky je uplné vitano. J& jsem prost¢ takovej, snazim se to
trosku kocirovat, ale né¢jak mi to nejde...fikam, kdyz bych nemél ty zkuSenosti a nikdo
mi to nefikal, tak si myslim, Ze to je ta moje deviza, Ze ja tam prosté jdu s tim..! ale
myslim, Ze se opravdu ten ¢lovék na mé miize spolehnout, ze jsem clovek, na kteryho
je spolehnuti. Plnim prosté svoje sliby a dokazu se postarat. Ted nemyslim ticba
finan¢né, ale v tom smyslu, Ze za n¢j bojuju a stojim do posledniho dechu a biju se za
svy lidi jako lev. Opravdu, ze jo. Nedélam ty kiivarny...jako ze miizu mit i bokovky a
ze to je V potadku, ze chlapi maj milenky a takovy...to je opravdu dneska tak strasné
rozsifenej nazor. A kdyby jenom ndzor! Ona je to bohuzel i praxe. Ja to strasné tézce
nesu a vibec to neuznavam, vibec to neuznavam. A kdyz vidim vedle sebe svoje
pratele a opravdu vyborny pratele a vSichni maj milence, milenky spis$ hlavné...tak ja
jsem z toho uplné nestastnej, ja to takhle nechci. Nechci a odmitdm. To radsi budu
sam. Ale slySel jsem i nazor, Ze se musim v tomhle zménit. Ze to nejde, ty se$
strasné... ale to nejde, uz jsem se zmeénil dost, zménil jsem celou svoji identitu, celou
svoji schranku a ja nehodlam meénit svoji osobnost. Tohle prosté jsem ja, a jestli se to
prosté nebude libit, tak se to nebude libit. Ale abych chodil jesté k néjakejm dalSim
psychologlim, abych se zménil povahové, to odmitam. J& uz jsem v néjakym véku a ja
uz se nechci ménit. Tohle déld mé mnou. Mé maj lidi v uvozovkach radi protoze jsem
takovej posSuk, takovej blazen, takovej snilek, ze jdu do vSeho s takovym
entusiasmem, proto m¢ maj radi. Jo, Ze uz to neskon¢i vztahem, to je smutny, protoze
to uz doma mit nechtéj. To v hospodég, u kafe, ale doma uz to mit nemusej. Tam uz
cht&j toho normélniho, takovej béznej vzorek. KdyZz uz jsme u toho, tak jsem mél
vyhlidnutou jednu UZasnou Zenskou a choval jsem se, tak jak se chovam. Galantnost
prosté, ja jsem piehnané moZzna i galantni, dneska se to nenosi, Ze jo. A ted prosté co
ona fekla, jenom vyslovila hypoteticky néjaky svoje pfani a druhej den bylo splnéno
jo, ale to je$té ani vibec nevédéla, Ze o ni usiluju. Clovéka jsem schopnej
udélat...sezenu vsecko, zafidim vSecko, opeCovavam toho clovéka. A ona mi fekla:
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,Hele, je ti jasny, Ze ty se chovas jako mimozemst'an, takhle se chlapi nechovaj. Ty jsi
prost¢ mimozemstan,” a ja jsem fikal: ,,J& vim. Ale ja se prost¢ nezménim.”“ A
samoziejmé neskoncilo to dobfe, protoze...bylo to Gzasny, bylo to krasny, kdyz jsme
chodili do kavéarny a dal uz to nechtéla. Protoze to uz bylo nad ramec toho normalu
naseho béznyho. TakZze ja s tim nemam dobry zkusenosti, kdyz ted’ka vidim, ze to co
jsem si myslel, Ze je moje deviza, Ze budu strasné na rukou nosit, tak ona to zase az
takova deviza neni. Takze nevim, jakou jinou devizu mizu dat. Ale urcité to, Ze
nejsem podraznik, ze prosté jsem schopnej opravdu hodné milovat a ze jdu fakticky do
vztahu na sto procent a nemam nikdy zadny zadni vratka. Ale to je chyba no, ale
nemam je. TakZe lidi, partnerka, partner obecné, mi mize véfit na sto procent a bojuju
a budu ji chranit a prosté vSecko. A to, Ze samoziejm¢, Ze jsem hodnej, laskavej a
néznej, to beru jako samoziejmost. Tieba ja jsem takovej romantik, aZz hrozn¢ moc,
zensky tikaj, Ze dneska uzZ ty romantici vymizeli. Ale kdyZ dojde na ldmani chleba, tak
zjiste], ze to nechtéj. To je pro né ,,jezis, takovej romantik!* Chtéj drson€ a ja ze sebe
takovyho drsoné neudélam. Co to ze sebe budu délat, kdyZ takovej nejsem. Ale
naopak, ja si myslim, ze jsem néznej ¢lovek...tak, takovej jsem a jak fikam, zménil
jsem se dost.
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Naratorka Dana

K jakému pohlavi se citi§ byt piitahovana?

K muzskymu.

A libi se ti jenom chlapi?

S hlediska socialniho? Holky mé ptitahujou jako kamaradky, protoze pieci jenom
S zenskyma si mam vic co fict. Na druhou stranu s t€éma chlapama... Mné uz se pied
proménou chlapi libili, ale v sob¢ jsem to absolutné popirala, totalné. To nebylo piece
mozny, protoze jsem se necitila jako homosexual. Rikala jsem si, to neni mozny, to se
musim mylit. Tfeba se mi libil n¢jaky spolupracovnik v praci a ja jsem si fikala: ,,To neni
mozny,* protoze ja jsem tenkrat védela, ze nejsem homosexudl. Samoziejmé jsem to
musela absolutné popirat. Pak doSlo k tomu zlomu — k pfeméné, kdy jsem si to tedy
pfiznala, uz to nebyl problém. JenZe ty jednotlivy lidi, ktery se mi tfeba libili tenkrat,
ktery jsem méla zafixovany — libil se mi tfeba ucitel, to mi bylo opravdu malo. Tak teprve
zpétné si ty lidi ¢lovék doopravdy uvédomila a pFiznala. Ze to bylo tipln& obraceng, se
v§im viudy, i teda s téma partnerskyma vztahama. Ze to je prosté GipIné obracend. A tim
jak byl ten ptelom, ta proména, tak se to cely prosté obratilo.

Dévalo to n¢jakej smysl konecné. ..

No, nono. Ale v podstaté se da fict, ze piedtim, kdybych asi méla dost odvahy, tak bych
do urcity meze, néjaky socialni, ale do urcity meze bych asi vypadala jako homosexual.
Ale protoze jsem to samoziejme popirala, ze jo, byla takova doba, 80. 1éta, zacatek 90. let,
to nebylo néjak extra mozny to vefejné pfiznat a mit z toho dobrej pocit. To prosté neslo,
protoze na jednu stranu jsem si fikala — m¢ se dokonce mama v pubert¢ ptala, jestli jsem
homosexual a ja jsem ftikala: ,,V Zadnym ptipadé.© A co se tyka transsexuality, tak za tu
jsem se strasné stydéla, to bylo neuvétitelny...to jako...! To si nikdo nedovede predstavit,
jak jsem se stydéla...

Tak kdyz se fekne atraktivita, co si pod tim predstavis?

Atraktivita... No tak, kdyz si to pfedstavim, béhem jedny sekundy, prosté rychle, co bych
si méla predstavit... Atraktivita je, Ze je n€ékdo dejme tomu udrzovanej, fotogenickej,
néjakyma vécma na sobé sympatickej. To znamend tfeba, ze tvaf ma sympatickou nebo
nécim tim, co ma na sobg.

A co ti teda na chlapech ptipadé atraktivni, kdyZ se na n€ podivas?

Zensky Fikaj, ze jim na chlapech ptipad4 atraktivni zadek. Ale, nevim, u mé je to hodné
vyraz v obli¢eji. Vyraz. Jakym se tvari ten chlap. A moZzna tim, jakou ma fec t¢la.
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A je pro tebe dulezita ta postava?
- To si myslim, Ze ne.
A vyska?

- Vyska taky ne. Samoziejmé, asi bych nechodila se 150 cm chlapem. Ale nema cenu se
bavit o né¢jakym odsuzovani, ze by tim pro mé byl néjaky podprimérny, kdyz ma chlap
150 cm, to ne. Ale ja vzdycky fikam, ze to ma byt, jak podle v€ku chlapa k zensky, tak
podle vysky, alespon piiblizng, plus minus ¢tyfi . To je podle m¢ idedlni. Kdyz je to moc
velky rozdil, mozn4 by z toho mohly vzniknout potom néjaky psychicky komplikace
V tom vztahu, ktery se projevujou v rodin€ a na détech a tak.

A kdyz se na chlapa podivas, je néco, co ti piijde vyloZené€ neatraktivni?

- (dlouho se rozmysli) No vyloZzené neatraktivni mi ptijde nahota toho chlapa. Spi§ mi to
obcas prijde, ja nevim, kdyz se chlap svlikne do naha, je muznej a 1 kdyby to co ma dole
mél 1 30 cm dlouhy, tak prosté stejné. Ten chlap kdyz se svlikne, tak ztrati kus svy
identity, mi pfijde. ObnaZi se, v podstaté se svlikne z klize pfed tou zenskou. A je
bezbrannej. Ta Zenska to bere z urCityho fyzickyho hlediska, ale na druhou stranu, neni to
az tak dilezity. Pro mé je vic dulezity, kdyz cejtim v tom chlapovi ne fyzickou oporu, ale
spiS psychickou. Pro mé tfeba konkrétné je nejdilezitéjsi na chlapovi to, Ze se s nim mam
0 ¢em bavit. Ze ten vztah neni mrtvej. Protoze kdyz ty dva si feknou néjaky zakladni véci,
nebo se bavi jenom o urcitym tématu a nejsou schopny se bavit o vSech tématech.

Tak kdyz jsme tedy u ty psychiky, co pro tebe ten chlap musi mit psychicky, aby byl pro tebe
atraktivni?

- No, ten chlap by mél mit urcité toleranci. Pak klid, ne upln¢ flegmatik, ale takove;j
V pohodé...nevykolejuje se, je prosté takovej pohodar. A treti urcité spolehlivost.

Je pro tebe dulezity aby té zabezpecil? Jakou ma praci?

- Pro mé uz se to tahne dlouho, i pfed proménou...pro me je prosté dilezity, aby viibec ten
muzskej, partner, m¢l praci, kterd ma néjakej smysl. Aby ten partner muj, a to jsem
vyzadovala i pfed tim, délal ndco, co napiiklad poméahé lidem. Ze bych vyslovend chtéla
néjakyho podnikatele, milionafe, toho bych nechtéla, protoze vétsinou jsou to lidi, ktery
se musej pietvafovat a maji urcitej standard chovani, ktery musej pouzivat v tom
zaméstnani, aby byli uspéSny. A v tom je spousta véci faleSnych. Takze aby ten chlap
nebyl v tomhletom fale$nej. Aby mél zaméstnani, ktery ho bud’ opravdu bavi, a nebo, aby
to bylo zaméstnani, na ktery potom nemysli, kdyz pfijde z prace a asponl ¢astecné ho
uspokojuje a nemusi to bejt n&jakej vysokej post, podnikatel. Naopak, spi§ tihnu k t€ém
muzskejm, ktery pracujou tieba fyzicky, ale ma to néjakej smysl, védi, co chtéj. A bud’
délaji, co chtéj, a nebo kdyZz nemiizou, at' délaji néco podobnyho. KdyZ manudlné
pracujou. Netikdm, Ze bych nebyla Stastnd s néjakym pocitaovym expertem nebo
programatorem, spravcem pocitatovy sité (kdyz to trochu sniZzim)...Aby si nehral na néco
jinyho, protoZze mam kamarada (uZ se se mnou nebavi), sdédil po tatovi firmu a to je
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katastrofa. On si mysli, ze funguje dobfe, a tfeba jo, ale v tomhle ja nic zdbavnyho
nevidim. Ani né¢jakou perspektivu, protoze ackoliv jsou penize potieba, pro mé zas az tak
dilezity nejsou. Naptiklad v détstvi jsem méla takovou vizi, ze jsem chtéla byt jeptiskou,
ptitahovaly mé tyhle véci, jako klaSter, dusevni i fyzicka Cistota, Ze clovék nema penize.
Timhle zptisobem mam v sob¢ zafixovany né¢jaky socialni citéni a prosté spis jsou to tyhle
véci.

A je pro tebe dulezity vzdélani?

Ja si myslim, ze kdyz je v ty svy praci dobrej, ale madme si co fict, protoze to je zaklad,
aby si ty dva lidi méli co tict. Jakmile budou dva lidi doma, o vikendu a prakticky na sebe
nepromluvi nebo nejsou schopny viibec spolu nic fesit, o nééem se bavit, tieba na néjaky
téma...se mnou je to tfeba problém, protoze ten zabér mam takovej dost Sirokej, tak jsou
lidi, se kteryma se bavit prosté¢ nemiizu. Nemam se s nima prosté o ¢em bavit.

A je dilezity, jak na né€j kouka tvoje okoli? Jak na n€ plisobi?

No, tak pokud plisobi standardné... Jako samoziejme, ze ur€itym zptisobem je to pro mé
dulezity, Ze se cejtim, mam néjakou podporu v tom, ze fikaj: ,,Jo, to si vybrala fajn
chlapa,* nebo tohle... To je pro mé ptijemny, to samoziejme zalichoti.

Chces teda, aby ho ty tvoji kamaradi brali? N¢jak t€ to ovlivituje v tom, koho si vyberes?

No, to mi nevadi asi nic, ja jsem v tomhle dost individualni. Kdyz chce nékdo mé a ja ho
chei, tak za prvé bych nevybirala dal, v zadnym ptipad¢ a za druhy bych urcité¢ zase
nenechala posuzovat ostatni lidi milj n¢jakej partnerskej vztah a nechala se tim ovlivnit, to
viubec. Prost¢ kdyz nékoho mam, tak ho mam ji, nemaj ho oni, a bud si prosté
zvyknou...spi§ samoziejm¢ si myslim, ze jsem meéla celkem S$tésti na vybér. Tak
samoziejmeé mi polichoti, kdyz mi feknou, mi potvrdi to, ze to je dobry. Horsi je, kdyz
samoziejmé jsou i takovy, co feknou, tfeba kdyz se manzel napije, Ze se mi tieba divi, ze
jsem do toho vztahu §la, Zze jsme §li tieba do svatby, ale to si prosté¢ vymluvit nedam a ja
si fikdm: ,,Vy toho Clov€ka neznate stejné jako ja.“ A my jsme spolu v podstaté téch pét
let denné, takze my se zname fakt hodné dobie... Nebo myslim si, Ze se zname docela
dobfe, nic si netajime, takze prosté urcité bych si to nenechala vymluvit, ani se to nestalo.
Samoziejmé tieba od rodicl to je tieba, Ze jeho rodife jsou spis§ proti mné, Ze jo, zase
moji rodiCe, jim tfeba vadi, Ze se manZel ob¢as napije a tohleto... No, prosté a ja jim
fikam: ,,Hele, vy s nim neZijete, musite se tolerovat, konec.* Nediskutuju o tom a udélala
jsem cokoliv, abych za nim stala, teda za tim konkrétnim partnerem.

A cejtis se ty sama byt atraktivni?

No to se necejtim teda. Atraktivni urcité ne, jako pro partnera jo, jako pro toho jo.

Kdybys mi méla fict, ¢im jsi pro néj atraktivni, psychicky, fyzicky?

No, fyzicky teda nevim. Ja jsem hodné k sob& upiimna a skeptickd, ale jako...tak urcité
jsem pro néj ptitazliva tim, ze jsem vic dominantni, nez on. ProtoZe to zndm jako model
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ze svy rodiny, tam Zenska tidi domacnost. No tak to samoziejmé praktikuju i v tom nasem
vztahu a myslim si, Ze i proto nam to takhle funguje. Protoze kdyz n¢kdo je takovej a
druhej je takovej, nikdo samoziejmé nechce, aby mél takovyho ¢lovéka, jako je on sam,
Ze jo, protoze prosté to by neslo. Takze, co se tyka ty psychicky atraktivnosti, tak urcité
tohleto, kdy ma si se mnou co fict nebo miizem si ty véci vysvétlit, Ze ja jsem schopna ty
véci rozebrat n¢jakym zplisobem, logicky. Aby to mélo néjakej smysl nebo aby to nékam
vedlo nebo tak. A kdyz se tfeba nechceme bavit, tak se tfeba ptil dne nebavime spolu, ale
nema to vliv na tu komunikaci dals$i. No a co se tyka fyzicky atraktivnosti, tak nevim. Ja
jsem k sob&é hodné...a myslim si, zZe mam byt pro¢... Jako tedka opravdu jsem
katastrofalni, vzhledem... ted’ je prosté takova situace... Tieba v 1ét€ jsem prodavala ty
kuchyné, nebo vloni viibec, to jsem musela do prace chodit nalicenad denné a tohle, tak
jsem o sebe pecovala vic a ted” jak jsem doma na ty nemocensky, ted’ chodim jesté do
toho kramu malyho prodavat tak... Prosté jsem z toho unavena, protoZe jsem utlumena,
tim padem samoziejmé... Navic ted mam 1 deprese kvili détem, Cili Ze ted’ to znamena,
7e se 0 sebe min staram a m¢ samotny to prosté vadi, necejtim se dobte, rozhodné.

A je pro tebe dulezity, jestli ten tvilij protéjSek néjak pecuje o sviij vzhled? O oblikani, dba aby
mél hezkou postavu...

- No je, pro me¢ naopak...nékomu se nelibi na muzskych pupik a tteba mné se libi. A ted’ka
tfeba manzel mél stresy a zhubnul, tak je to takovy... radsi bych, kdyby mél biisko aspon
maly. Ze prosté aby mél takovej ten trodku, trogicku, ne Gplng, ale trosi¢ku rozplizlou
postavu. Nemusi mit svaly jako kulturista, ale spis prosté takovou néjakou, néjaky télo.
Nejhorsi jsou tpIn€ hubeny.

A oblikani? Je dtlezity pro tvy vnimani chlapa?

- No urcité, kdyz si vezme pe€knou kosili a kalhoty, a ze se umi dobie oblict si myslim, sice
lezérne€, ale umi se oblict, vSechno mu tfeba nesedi, ale umi se oblict... Tak to se mi
samoziejm¢e libi a pfipadd mi to dulezity. Ne uplné nezbytny, ale prost¢ mi to piijde
hezky.

Mohla bych té ted’ teda vyzpovidat z téch intimnéjSich véci? Tak GpIn€ na zacatek, kdyz se
fekne ,,sexualni styk* co si pod tim predstavis?

- Sexualni styk je pro m¢, kdyz se ty dva lidi navzajem drazd€j. To znamena na intimnich
mistech. To znamend, Ze to vyvoldva vzruSeni, ptfipadné to dojde az k orgasmu. A
V podstaté to beru zase hodné konzervativné a beru to tak, ze... D4 se fict, ze jo, povazuju
za sexualni styk jen, kdyz se dojde k tomu orgasmu. I kdyz nékdy ne, je to tteba takovy
rychly, ale dé se fict, Ze prosté vétSinou to povazuju, ten sexudlni styk za dokoncene;,
kdyz ty partneti jsou uspokojeny oba dva. To znamena, ze jsem asi hodné konzervativni.

A prozradila bys mi, kolik sexualnich partnerd jsi méla?
-V podstaté jenom Ctyfi, v€etné manZzela.
A to byly vztahy spiS§ vazny nebo pfileZitostny?
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- No, to je tézky, u mé to bylo ptfed tim, pied proménou v podstaté ty tfi...byly néjakou
nutnosti, j& bych do toho jinak ani neSla, proto jsem potom dosla k tomu, Zze jsem
uptednostiiovala jenom samostatny uspokojovani, to uz pak ani jinak neslo.

A manzel je teda jedinej po proméné?

- Ano, jedinej po proméné. A to je upIn€ néco jinyho no. Pred tim jsem k tomu druhymu
¢lovéku sice néco cejtila, ale bylo to prosté asi...ja bych tézko mohla mit sex jenom pro
sex, ja bych to prosté nemohla.

A je dileZitej v tom vztahu sexualni kontakt pro tebe?

- Ur¢ité. To jo, to jo. Ale nemusi to bejt zas tak piehnany. Ze bych byla n&jakej sexualni
maniak, kterej potfebuje denné se milovat, dvakrat denné, to ne. To ne. Je to samoziejmé
dany ted’ néjakyma fyzickyma dispozicemi, jinak by to Slo tfeba vic... chlapi to maj
geneticky dany, 1 sama jsem to zazila, jak to toho chlapa v podstaté nuti ten orgasmus mit.
ProtoZe oni jsou v tomhletom ty chlapi v podstaté takovy chudaci, Ze jsou tim jakoby
vazany. Myslim si, ze kdyz jsou tieba ti mnisi, v cirkvi, tak néjakym zplisobem tam
né¢jakou ventilaci musej mit, protoze chlap, pokud neni pod specidlnima praskama a je
normalni, tak to tézko bez n¢jakyho orgasmu miize vydrzet dlouho. To jsou vlastné
V podstaté sexudlni otroci, chlapi. Prosté to musej mit, za ur¢itou dobu to prosté musej mit
a ¢im vickrat, tim lip, protoze to vlastné zavisi na ty fyzicky véci, jak se utvarej ty
spermie, tak potom je to v podstaté tam boli a jsou nuceny tu svoji sexualitu, a
samoziejm¢e jim v tom pomaha ten testosteron, jsou nuceny to vybit. Neustale ji vybijet,
protoze prosté jinak to nejde. Jinak to pfiroda nezatidila. Oni to tak prosté maj, jinak to ta
piiroda nezafidila a oni s tim musej pocitat. Samoziejm¢ normalnimu chlapovi se to,
myslim si, libi a normalni chlap si ani neuvédomi, ze je to néco prehnanyho, ze by s tim
mohl tfeba na chvilku prastit. To ho v zivoté nenapadne. Prosté furt mit, furt musi.

A kdyz se s nékym seznamujes, d¢las prvni krok?
- No, prvni krok k sexu?
K seznameni, je v tom tieba ted’ zména?

- Je. Ono to v podstat¢ uz zaclo, jak pfiSlo to uvédomovani, vic a vic, to si ¢lovek
uvédomuje, j4 nevim, od téch Ctyf let dejme tomu, a postupuje to po urCitych fazich,
vSechno zaleZi na tom, v jakym Zzije prostfedi, jak je informovanej, s ¢im se setké a jaka
partnery ma a tak. A tim to postupné postupuje a az tieba nékdy kolem 22 — 23 roku jsem
na tom byla tak, Ze jsem byla vyfecnd. J& jsem to do ty doby méla tak, jsem byla
absolutné nepriibojna, takova...jak to fict...ne introvert, ale asi jo. Asi jsem piedtim byla
introvert a ted’ si myslim, Ze jsem taky introvert, ale komunikativnéjSi. To znamena
vétSinou...predtim, teda jesté¢ pred proménou, to bylo spi§ jesté kty introverci, to
znamena, Ze jsem se nechala tou druhou stranou vést, to znamen4, nechala jsem ten prvni
krok na ty druhy strané, ale spiS proto, Ze mi to bylo jedno. ProtoZe tenkrat, kdyz clovek
chtél mit tu druhou stranu, partnera nebo partnerku, to je jedno, tak jsem musela udélat
néco, musela jsem tomu néjak pomoct, ale v podstaté jsem to nechdvala na téch
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partnerkach. Brala jsem to tak, Ze to maji vSichni kolem mé, tak musim mit to samy, co
maji oni. Jinak to nejde, krom toho, jinak budu podezield. Protoze nemit nikoho do
vysokyho véku je divny a samoziejmé ja jsem nechtéla, aby si spojovali se mnou tfeba
homosexualitu, v zadnym ptipadé. A po proméné jsem byla zase hodné aktivni a bylo to
taky tim, Ze jsem byla v podstaté v puberté, protoze ty hormony nastartujou jak u
muzskejch tak u Zenskejch pubertu. To znamend, v puberté se ¢loveék chova tak, ze je
daleko vic uvolnénej, ted’ uz se to taky zmirnilo. Nicméné kdyz bych chtéla, tak bych ted’
dokazala udélat ten prvni krok. Ale zase ho neud€lam, protoze mam partnera a tim padem
mi v hlavé nekolujou Zadny dalsi myslenky v tomhle ohledu.

Jak bys mi vysvétlila slovo nevéra, kdybych o tom nic nevédéla?

- Nevéra, dle mého, je, kdyz se Clovek zamiluje do n€koho jinyho, nez s kym zije.
Psychicky.

A kdy uz povazujes, Ze ti je tvlij partner nevérny?

- Urcité ne fyzicky. Pokud by to samoziejmé...jakmile by to bylo spojeny s vicenasobnym
stykem, to znamend s néjakou pravidelnosti a tim padem automaticky se zamilovanosti,
evidentné...To znamena kdyby mél tfeba manZel milenku, tak to uZ by mi samoziejmé
vadilo. Ale pokud by se jenom s nékym vyspal, jednorazové, pokud by s tou osobou
V podstaté nic nesdilel, nic necejtil. Tak bych to sice, tak bych to jako nevéru brala, ale
jako takovou mirnou, spis jako tlet.

A dokézala bys to odpustit?
- Jo. Dokazala, ale jenom pokud by v tom nebylo néco vic.
A kdy se citiS ty, ze uz jsi nevérna?

- Stejné. Pokud bych byla zamilovana, tak bych pferuSila ten partnerskej styk s tim
puvodnim partnerem. Kdyz bych se prosté opravdu zamilovala do nékoho, tak bych
prerusila s nim jakykoliv vztah, oficialn¢ a pak bych teprve zacala chodit s tou druhou
osobou.

Kdyz pak najdes toho Zivotniho partnera, co od néj potiebujes, aby t¢ ten vztah naplioval?

- Za prvé ocekdvam teda, Ze to je na vzdycky. Protoze jak fikdm, j4 jsem hodné velkd
tradicionalistka, strasnd, to je uplné€ neskutec¢ny. J& kdyz jsem s nékym, tak to vzdycky, i
pfed tim jsem to brala s tou partnerkou, Ze to je na doZivoti. A v podstaté byla 1 faze, kdy
jsem si myslela, Ze to bude na dozivoti, kdyz uz to bylo jinak. Malymu byly dva mésice.
Ze nebudem spolu Zit sexudlng, ale budem spolu vychovavat déti, na stejny adrese. A pak
to prosté pfislo, ja jsem méla pubertu, takze jsem se nehodila do kramu uz, ona si potom
nasla partnera, ¢imz padem se to rozetlo upln€ a ja jsem se tim padem citila uZ svobodna,
tak uz jsem &asem nékoho hledala. Cili tim pro mé je dilezity, abych si s tim partnerem
méla co fict a vidim to jako béh na dlouhou trat’. Neni to moc uz v tomhle v€ku, 34 skoro
35 mi bude, jako kratkodobou zamilovanost, prosté¢ uz to beru realisticky. Vim, Ze
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zamilovanost nemiize bejt do nekonecna, a ze kdyz ty dva lidi spolu chtéj vydrzet, musej
bejt prosté tolerantni a musej si mit co fict, jinak to nema cenu prosté. Jinak spolu
nakonec stejn¢ nevydrzej. Musej si bejt samoziejmée, co se tyka lasky, vérny.

Co do toho ty investujes?

- No tak ja si myslim, Ze se snazim bejt hodn¢ tolerantni, hodn¢ upfimna, nic nezastiram,
vykladam vzdycky vSechny karty na stil.
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Narator Sasa

Jaky pohlavi té pritahuje jako partner?
- Zensky.
A jsou to vyhradné jenom zeny?
- Vyhradné jen a jen Zensky.
Kdyz se fekne atraktivita, ten pojem, tak jak bys mi vysvétlil, Ze vnimas atraktivitu?

- No, ja tohle néjak moc nevnimam nebo nefeSim. Nebo ja nevim, ja se vidycky zamiluju, néjak
to bouchne, zéistajasna a ja nemUZzu fict, tohle se mi libi, tamto se mi libi. Samoziejmé jako
obecné jo, Ze jo. Ale kdyz pak mam néjakou Zenskou, tak pak nemdzu fict, Ze néjak odpovida
tomu, co jsem tady napovidal. TakZze nevim no, nelibi se mi Uplné vychrtly, oci kdyZ jsou pék-
ny, prosté Zenska postava, kdyz je ta Zenskd Zenska, usmévava a kdyZz ma trosku takovy to, Ze
se da ochranit...ale to tedka kecdm, mozna to pak vibec tak neni v praxi.

Kdyz bysme teda vzali fyzickou stranku, jako ideal, tfeba oblicej, co se ti libi?
- No, ja idedl nemam, ale vétSinou néjaky pékny vyrazny o€i...no, musi bejt rozkosna prosté.
Zalezi ti na tom, jaky ma vlasy?

- Ne. Ne, no ono ve findle asi na nicem nezalezi, ale ja jsem vétSinou zamilovanej. A kdyZ jsem
zamilovanej, tak je to vétSinou ta jedna a pak ty ostatni moc nefreSim.

Takze kdyzZ se zamilujes, tak je ti docela jedno, jak ta holka vypada?

- Noo. (pritdkava) Ale samoziejmé, tak to je jakoby ta realita a ja nemuUZu fict, jestli tfeba tam
zafungovalo néco, ale védomé o tom nevim. Samozifejmé mozna jo, mozna ta zenska néjak
vypadd a proto mé zaujala, proto jsem se zamiloval. Ale védomé o tom nevim a ani si ty Zen-
sky nejsou podobny néjak extra. V ty historii, kdyZ to vezmu. Tfeba vétSinou byly tmavsi, vét-
Sinou se mi lib&j tmavy, ale i blondyna se mi libila.

Kdyz posuzujes, jestli se ti libi néjaka holka, koukas spiS na oblicej, nebo na to, jakou ma postavu?

- Tak vétsinou ji ¢lovék vidi z dalky, tak vnima ten celek a aZ pak se dostane k obliceji. Ale asi je
dllezZitéjsi, co vyzaruje, takze mozna ve findle ten oblicej. Pro to finalni navazani, nebo ty fi-
nalni sympatie.

Co vyska vici tobé?

- To je mi asi relativné jedno. Jako asi kdyby méla néjakych 190 cm tak by mé to asi néjak zne-
jistélo, ale tak zas kdyz uz bych se jednou zamiloval... Kdyby byla vétsi, tak by tam asi néjakej
komplex byl, ale kdyzZ jsme potom uzZ v néjakym vztahu nebo v néjakym tom dalSim povidani
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si, tam kde to preskocilo, tak by mi to asi nevadilo. SpiS bych mél strach, aby to nevadilo ji.
Aby to nebyl handicap pro ten vztah obecné. Ale kdyby to fungovalo oboustranné, tak by to
pro mé nebylo jako problém. Ale zatim to vétSinou byly Zensky stejné vysoky jako ja nebo
lehce mensi. Zas takovy ty maly... Ja vidycky fikam, Ze ty maly se vétSinou ani nevidéj. ,A co
ta..?“ ,Kterd? Jo ta, ta je pod mym zornym Ghlem.” , Dyt je takova pékna.” A ja fikam ,Jezis,
tak to ja se pristé podivam.” Ale tak to je mozna zas tim, Ze kdyz jsem ja zamilovanej, tak ne-
fesim jiny Zensky. A ja si myslim, Ze to tak pak ma spousta chlapti. Ze takovy ty, co pak ¢uméj
po téch Zenskejch, uz nejsou v ty fazi zamilovani. Ale mé drzi dlouho, takze ja pak po nich ne-
koukdam. Kdyz se pak hodnotéj ,Ten ma péknou.” Ja fikdm: , Kterou?“ ,Vzidyt ji znds.“ ,No ja
ani nevim, jak vypadd.” Tak ja mdm jinou, ja nepotiebuju hodnotit jiny Zensky kdyz mam svoji
Zenskou, do ktery jsem zamilovanej v tu chvili. KdyzZ se fekne , Ta je hezkd.” Tak ja Ze se pak
na ni musim podivat. Tak se pfiSté podivdm na manZelku svého kamarada, prohlédnu si ji te-
dy a feknu: ,Jo, ona ma ty oci docela pékny, jo a ona ma i prsa, joo docela...“ Jo a pak si rfek-
nu: ,No ona je docela hezkd holka“. Ale do ty doby néjak nemam dlivod tu Zenskou hodnotit.

Dobre, ale tak kdyZ hodnotis tu svoji, co se ti pak na ni libi teda?

- No na ty uZ se mi pak libi dplné vSechno, Ze jo. Tak kdyZ se do ni zamiluju. To se mi libé&j i ty
nedostatky potom. To je na tom to roztomily. Tak samoziejmé kdyz das vedle sebe dvé Zen-
sky, tak ti feknu, kterd se mi vic libi, ale musi$ se mé na to zeptat. Jako potkal jsem dvé Zen-
sky a kdyZz se mé zeptas, kterd je hezdi, tak feknu : ,JeZis, ja nevim.” Ale kdyz pak feknes: , Tak
tady je mas a fekni proboha kterd.” Tak bych ti fek, ktera je hezdi, ale tfeba jako kterd mé pfi-
tahuje, tak to mé nepfitahuje zadna.

Dobte, tak kdyz feknu hubenéjsi, tlustsi, normalni, tak co je lepsi?
- Normalni. Ty vychrtly se mi nelibé;.
A co vékové k tobé, zalezi ti na tom néjak?

- To mi asi nezalezi, zase v tom prvnim. Ale aby to zas bylo o néfem, zas tfeba néjaky mlady
kotatka se mi nelibéj, to ne. Tficet pét mi je, tak Ze bych se otacel po néjakych teenagerech,
to ne, po dvacitkach taky ne, coz je ale dany taky tim, koho ¢lovék potkdva, ale néjak mé to
neoslovuje no. Je to tak néjak vétSinou vékové kolem. Ale tfeba dfiv jsem byl na starsi, ale to
byly ty platonicky vztahy, ale v praxi vétSinou to bylo tak néjak kolem. Coz jde ale porad Ze jo,
takze kdyZz mi bylo pétadvacet, tak jsem byl na ty dvacitky, kdyzZ je mi tticet pét, tak je to na ty
tricitky. Ale jak fikam, je to taky tim, s kym se clovék styka a s kym vibec mlze navazat néja-
kej blizsi kontakt. Kde to mlze preskodit. KdyzZ s téma dvacitkami nikam nechodim, tak nic
nepreskodi. Ale tfeba kdybych s néjakyma nékam chodil, tak tfeba preskodi, Ze jo. Ale jako
fakt ne, ani v ty praci, co tam jsou ty mladsi. TakZe spi$ tak ten m0j vék no.

Je pro tebe ve vnimani atraktivity duleZitej hlas?

- Myslim, Ze ne. A to je jako podobny, ten hlas k tomu patfi. Ze bych si nékde sednul na zadek
jenom proto, Ze Zenskd promluvi, to ne. Jenom kvUli tomu hlasu asi ne. Samozifejmé, kdyz to
ta Zenskda chce pouzit, tak to umi, tak tam hodi takovej ten... Ale pozndm vétsinou, kdyZ to
nahodi a ono nic.
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Treba podle toho co fika...

- No to uz je lepsi samoziejmé, pak to ty zensky uméj, kdyz chtéj. Ale jakoby tfeba ten nazor se
méni. Kdyz nékdo Fekne, Ze Veronika Zilkova ma désné erotickej hlas, tak jsem si myslel, Ze si
déla prdel, protoze to je néco tak strasnyho, nebo alespon vidycky mi to pfislo néco tak
strasnyho. A kdyz vsichni furt tak fikaj, tak ¢lovék podléhd tém stereotyplm, takovymu obec-
nymu nazoru. Tak jsem si fikal: ,, To neni mozny, jak tohle mohl nékdo fict? Takovej skiehota-
vej. No nevim, fakt strasny...ale no jde no, tak mozna se mize nékomu i libit.“ To je to samy
jako u pisnicek, slysis poprvy pisnicku, ktera je Uplné stupidni a Fikas si: ,JeziSmarja.” Slysis ji
po padesaty a uz si ji broukas a rikas: ,Je to stupidni, ale jde to.” Takze ono v tom co se libi,
nelibi, je clovék ovlivhovanej v tadytom. Ale Ze by na zdkladé tohohle u mé preskakovala jis-
kra, to ne. | kdyzZ ja vlastné nevim, na zakladé ¢eho preskodi jiskra. Ale ja si tfeba myslim, Ze
kdo to vi, Ze to tfeba nemuze védét presné. Treba vi, Ze ano, ma rad Zensky néjaky, ale kdyz
bude vedle ni klidné jeji dvojce, tak nic Ze jo. Prosté sloZity no.

Je pro tebe dulezity, jestli ta holka pecuje a stara se o to, aby vypadala dobfe?

- To mi spi$ vadi. No, samozifejmé aby nebyla v Uvozovkach néjakd obluda, aby o sebe nepeco-
vala vlbec, to ne. Ale kdyZ pak Zenska stravi v koupelné hodinu a takovy ty premake-upovany
Zensky mi vyloZzené vadéj. V naSem véku si myslim, Ze ta Zenska je mnohem hez¢i, kdyz je
vlastné pfirozena. Furt si myslim, Ze neni nic, nebo nevim, aspon jsem nikde nepozoroval na
své 7ené nic takovyho, co je krasnéjsi nez pokozka. Zenska pokozka je strané krasna véc. Je
to hebky, jemny, je to jak se tvafri, jak se usmiva, co si mysli, jestli je zadumana. KdyzZ je tam
vrstva toho make-upu ...takZe to ja spiS vidycky désné protestuju. Ja spiS mam problém, Ze
tohle vzdycky tlumim u téch. VZdycky vidim ten lak a kfi¢im , Néé“. Ono kdyz ¢lovék chce po-
hladit tu Zenskou a ono to nejde, protozZe...tak to mi taky hodné vadi. TakZze ja pak vidycky
naopak si vydobydu, Ze kdyzZ jde do ty pfirody, tak to mizZe. A kdyZ je Zenska takhle nacvice-
na, tak ona potom chodi takhle vSude. KdyzZ jdeme nékam sami dva, jesté tfeba nékam do
pfirody, tak uz mam takovy ty odmény: ,Tak ja se dneska nebudu tak malovat jo?“ jako sa-
moziejmé, Ze se o sebe stard, Ze vypada normalné, kultivované. Ale kdyz t potom prehdni,
nemluvé o tom cCasu, kterej tim stravi. To jako holeni nohou musim Fict, Ze je taky supr: ,Proc
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jsi tam vzdycky tak strasné dlouho?!“ , ProtoZe si holim nohy.” ,Musis si ty nohy holit tak ¢as-
to?“ Dyt to je tfeba dvacet minut, ktery jsme bez sebe, to je nesmysl. To nebudu rozebirat do
detailll, vétsinou ta Zenska znervdzni, co se kolem ni déje. To zabird strasnyho casu, takze ja
spis... jako samoziejmé chci, aby se myla, chci, aby se ¢esala. A vétSinou ty holky v téch dva-
ceti letech, tficeti, vypadaj jako supr, ja nevim. | z jejich stran vidi ¢lovék ty tlaky, medialni a
tohle. ,A ja nevim, co mam a takhle a ja jsem takova bledd a ted se musim néco a...” a ja ¥i-

kam: ,JeZiSmarja nemusis, Ze jo.”
A co sport tfeba?

- Tak kdyZ ji to bavi, tak supr no. Ale zase Ze bych byl néjakej nadsenej, Ze by se trapila, Ze musi
obden do fitka, protoZe aby méla postavu. Tak bych ji fek, at se na to vykasle, protoZe ty hra-
nice... No ja nevim, jsem mél vidycky Zensky takovy vyrovnanéjsi s timhle. To jsme radsi né-
kam vyrazili spolu. Ja taky nejsem néjakej vzor krdsy. Krom toho je zvlastni, kdyz ta Zenska se
tak strasné Zere a péstuje néjakej kult jakoby u sebe, tak jako tfeba mé to znejistuje, co oce-
kava tfeba ode mé. Kdyz tfeba fika: ,Né, to se mi vSechno libi, ale ja vypadam strasné.” A pfi-
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tom vypadd uzasné. A kdyz to vezmu objektivné, kdyZz porovndm ji s Zenskou populaci a sebe
s muzskou populaci, tak ona vypadda Uzasné, chlapi se za ni otacej a vSechno, ale furt tfeba
ma pocit, Ze to je spis...a to si myslim, Ze u téch Zenskejch pak hodné dél3, jestli maj ten part-
nerskej vztah, jestli jsou v ném spokojeny, jestli jsou obletovany, jestli jsou tam za tu princez-
nu. Takze pak i ony samy se pak vic uklidnéj, vic usadéj a uz neresej takovy ptakoviny, ktery ta
Zenska podle mé mnohem vic fesi, kdyZ je sama, nema co délat, nema toho chlapa a ted by
néjakyho uz chtéla a ted se ji to nedafi. Protoze na téch zenskejch je to strasné znat a je to
podle mé skoda. TakzZe na zacdtku se s tim spiS potykam, ale spi$ Ze to brzdim.

A koukas na to, jak je Zzenskd oblec¢end?

- Jako obecné to néjak neposuzuju, nebo néjak védomé, ale kdyby byla néjaky extra strasidlo
z myho pohledu a nebo naopak extra prepésténd i vtom obleceni, tak to bych zaznamenal.
Ale néjakej takovej ten prlimér, kterej ma ty hranice samoziejmé Sirsi, tak to je tak néjak
v pohodé. Zas kdyZ takovy ty Zensky...nékterejm to slusi... Jak se nosily takovy ty kalhoty a
pfes to sukné a jesté vSechno jinak strakaty, tak to jsem premyslel, pro¢ to ty Zensky nosi.
Nebo zas takovy to retro, kdyz takhle kolegyné pfisla v takovym tom svetru, co i maminka vy-
hodila, protoZe uz byl asi tficet let starej. A ted ona v né¢em takovym pfisla, tak to jsem se
taky neudrzel a mél jsem néjakou poznamku.

Co té naopak po fyzicky strance na Zensky odradi?

- Neatraktivni...tak samoziejmé takovy ty echt hodné extrémné cokoliv — vyzably, tlusty, neu-
praveny, takovy Ze o sebe fakt nepecujou. Ale to je strasné malo Zenskejch. To kdybych mél
apriori néjakej takovej blok.

Néjaky extrémy?

- No. | vtom pozitivnim i v tom negativnim smyslu. Zas takova ta echt manazerka na jehlach
s nevim &m v&im znakovym, tak to by mé taky né&jak... ale to u? je o tom nézoru. Clovék ma
néjakej vkus a néjakej styl a vidis, Ze uz to v tomhletom fungovat asi nemohlo.

KdyZ posuzujes potencialni partnerku, je pro tebe dulezitéjsi fyzicka nebo psychicka stranka, da
se to takhle Fict?

- Kdyz ja svoji potencialni partnerku nikdy neposuzuju, j& se do ni prosté zamiluju a pak se
s tim musim vyrovnat. A ja pravé nevim, kvili cemu, to je zlomek vtefiny, kdyZ to preskodi.
Prosté s nékym se desetkrat vidis a nic a vidi$S ho po dvandcty a je to tam a jsi Uplné v ... a ted
bud' to néjak jde. Musis ji jeSté néjak ulovit, ziskat a ted v rdmci toho samoziejmé vidis, Ze
néco mozna nebude, ale to uz je ¢lovék tak zamilovanej, Ze uz si fikas, Ze to jde. A pak kdyz
jste spolu, pak uz tfeba nendpadné zacnes nékam strkat. Ja apriori nemUZu tfeba fict, Ze kvali
tomu ne...a pak kdyz uz jsme spolu: , Tak se tak nemaluj ne, tak se tak nelakuj ne. Nechces si
vzit ten druhej svetr radsi?,” ale to uz je takovy expose, jako ta tvoje Zenska. Kdyz uz ta Zen-
ska pak zac¢ne bejt tvoje, tak uz pak nendpadné tam ty svoje priority...to nejsou tak Uplné ri-
Zovy brejle, jako Ze haaa, ale nic z toho mi nevadi tolik, abych se do ni zamiloval. Nevim, proc
jsem se do ni zamiloval. Nikdy jsem nemél takovy to pro a proti, ne, do tyhle se jeSté nezami-
luju, to nevychazi, tamta ukaz, ta ma o dva body vic. To jsem nikdy nemél, ja prosté fakt ne-
vim, ja nevim kde je ten zlom a nevim, jestli to nékdo ma, a jestli kdyZ to ma3, jestli je opravdu
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pak zamilovanej. Nebo je to takovej ten vztah, co tam jsou ty sympatie a ono by to Slo ve
vztahu a jdu do toho. J4 jsem to mél vidycky, Ze se to zlomilo a najednou to tam ruplo. Takze
do ty doby jsem si toho clovéka viibec nevsimal, i kdyZ jsme se znali, pak se néco stalo a pak
jsem zase byl uz désné zamilovanej. Takze ja vlastné nevim, pak mizZu zpétné fikat ta Zenska
je takova nebo makova, to mi vyhovuje, to mi nevyhovuje. Ale neni to tak, ze bych to mél
predtim a nebo to mdm, a nevim o tom.

Kdyz bys mi mél popsat psychicky stranky Zen, ktery mas rad?

- No tak sympatanda, komunikativni, takovd ne moc slepicidzni, takova v pohodé&, nic neni
problém. Takovej jako racionalni zaklad ale samoziejmé ty city z ni musej litat, ty Zensky maj
bejt takovy citlivéjsi a néznéjsi a délat fory trosku a hrat to trosku, to je pak pékny. KdyZ uz
Clovék vi, Ze to tam je a Ze ta Zenskd to porad hraje a ¢lovék uz vi, Ze to tak dopadne, to je ta-
kovy hezky obdobi. KdyZ uz to nékam sméfuje a furt je tam ta hra, to je takovy hezky...ale
mozna aZ zpétné........ To je pak tézky takovyhle rozhovory, ¢lovék prejima ty klisé a Fikd, jsem
,horidk” nebo ,dolfnak”, ja tfeba dodneska nevim, co jsem. Myslel jsem si, Ze horndk, pak
jsem zjistil Ze dolfidk. Pak jsem zjistil, Ze prosté vSechno, Ze je to takovej komplex, clovék pak
nevi, co vnima, néco mozna vnima védomé nebo to rdd ddva na obdiv nebo to rad rika, pro-
toZe to od néj nékdo ceka — Ze teda se ty Zensky diva do téch o¢i a nevim na co, protoZe ty
chlapi ¢ekaj, jestli fekne ten zadek nebo na ty prsa a spoustu lidi to ani nevi.

Zalezi ti na vzdélaniy holky?

- Jako obecné mi na ném nezalezi, myslim si, Ze bych umél Zit s nékym, kdo ma vyssi vzdélani i
s nékym kdo ma nizsi vzdéldni. Fakt si myslim, Ze to je o tom vztahu. A tfeba znam i vztahy,
kde ten kluk ma vyrazné nizsi vzdélani nez ta holka a funguje jim to. Samozifejmé na zacdtku
mozna to resis, Fikas si, jestli to nebude handicap, budeme se mit o ¢em bavit. MoZna néjakej
blok brat toho ¢lovéka do toho svyho spolecenstvi, ktery vétSinou je tak néjak podobny tobé,
vétsSinou je tam vzdélanostné podobnej profil, ale kdyz tohle se odboura, tak ve findle je to o
téch dvou. Nékde jsou lidi venku ve findle jen zlomek Casu, ty lidi jsou vétSinou strasné spolu
jenom dva sami a tam je Uplné jedno co, zalezi. Samoziejmé obecné vysokoskolacka, stfedo-
Skolacka asi jo. Jako samoziejmé ta holka by nesméla bejt blb3, ale jsou lidi, ktery tfeba ne-
maj Skolu a pritom jsou kolikrat i chytiejsi, Zivotné chytfejsi a lepsi nez néktery vzdélany.

A co prace, zalezi ti na tom? Jak pracuje, co ma za préci?

- Tak to zas, Ze jo, uz néjak zZijete. Ale kdyby ¢ekala, Ze ji budu Zivit, tak to by ve mné nevyvola-
valo dobry pocity. Tfeba ne z toho pohledu, Ze by to ¢lovék neumél nebo Ze by to rad neudé-
lal. Taky netikdm, Ze bych nebyl rad, kdybych védél, ze uzivim sebe, Zenu, rodinu, rodice, ba-
rak, dovolenou a véechno. Ze jsme za vodou jenom diky mymu platu, ale za prvy tak to neni a
asi nikdy nebudu takovej rentiér, abych mohl bejt az tak v pohodé. A samoziejmé z hlediska,
Ze mame fungovat jako par nebo rodina, tak je to pak problém do budoucna. Co kdyz se néco
stane, mné, myslim zdravotné nebo pracovné. A ona aby bud kvlli tomu zacla mit problém
s nasim vztahem, nebo... SpiS by mi asi vadila néjakd vylozené prvoplanova kariéristka, to
bych taky néjak nesnes. CozZ ale moZna souvisi néjak s tim vzhledem, jak jsem fikal, ale...jsem
tak vychovanej a zvyklej, Ze bylo za nds, generace nasich rodicl, Ze oba dva pracovali, oba
dva vydélavali, ta rodina Zila z téch obou stran. Samoziejmé je pékny, kdyz se na sebe mizZou
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navzdjem spolehnout. Kdyz jeden vypadne, zvladne se to néjakou dobu pfes toho druhyho,
ale bal bych se toho trochu no. Samoziejmé Ze bych ji to rad dopral, kdyby byly tfeba néjaky
dlvody, nevim, byla postiZena a nemohla pracovat. Ale apriori kdyby to byla zdrava a chytra
Zzenska a nechtélo se ji, tak by to bylo takovy trosku divny no.

Je pro tebe dllezity, jak ta tvoje partnerka plsobi na tvoje okoli?

- Tak je tam néjaky ocekdavani, jak jsem fikal. Clovék se kolikrat néceho boji, co pak funguje
mnohem lip. Jako nevim no, ted uz bych to nefesil asi vibec. Samoziejmé je prijemny kdyz
zapadne mezi tvoje lidi a kdyZ je mUzZete sdilet dohromady, na druhou stranu my mame tak
otevieny ty skupiny vSude, ty party, Ze myslim, Ze by asi skousli Uplné vSsechno. Coz asi skous-
li, kdyZ skousli mé, Ze jo. Tak je tam zkuSenost navic. Kdyz vis, ¢&im vSim jsme si prosli my, Ze
prosté ty lidi uz skousnou v podstaté vSechno. TakZe ja vim, Ze by vzali kohokoliv v podstaté a
samoziejmeé je prijemnéjsi kdyzZ jako Ze supr. Ale nevim, co bych musel mit za partnera nebo
partnerku, abychom vypadli z toho myho socidlniho prostfedi. Na druhou stranu jsou pak ta-
kovy ty extrémni situace, kdy kamoska chodila s nékym, vSichni to reflektovali, Ze spolu jsou.
KaZdej si néco mysli, my si to moc nefikdme, a pak se rozesli. My jsme to byli zapit, ona to
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sdélila a my: ,Supr....!1" VSichni fekli, Ze ten vztah byl celej takovej divnej, ty ses takova supr
holka a on byl takovej...ale oni se k sobé vratili. To nedélas jako kamarad, jako kamaradi jsme
mlceli, ted teda jsme se odvazali, konecné jsme ji to rekli. Kone¢né si najde$ nékoho jinyho,
ty se$ takova supr a on takovej nic moc. Ale jsou spolu, maj bardk, déti, pafime u nich, jako
v pohodé. TakZe fikam, my skousneme vSechno i takovy ty obraty. Ale je to samoziejmé pfi-

jemny, kdyzZ ten tv(j protéjsek je pozitivné vnimanej, ale zas to neni néjakej handicap.
Kdybys mél zhodnotit partnerky, co jsi mél, méli jste stejny zajmy nebo protiklady?

- Noja pravé moc nevim. To vidycky Fesi pfitelka, jestli vlastné ty protiklady a nebo ty stejny. A
ona je to otazka no, nevim. Neméli jsme to nikdy moc stejny. Nebo tfeba o vzdélani a oba
zodpovédny, v ty praci samostatny a vici rodiné zodpovédny. Ale Ze ja jsem nocni a ona ran-
ni. Ja jsem méstskej, ona by furt do ptirody. TakZe vidycky tam néco je, ja nevim co z toho je
aZ tak protiklad. To se vidycky néjak utfepe a v kazdy ty fazi vztahu je to trochu jiny. Na za-
¢atku ten chlap vidycky strasné chce a ta Zenska déla fory, pak kdyz uz ten chlap nemdze, tak
ta Zenska se probudi a ona strasné chce a on uz je zas v ty fazi...ono to tak vétSinou asi ¢asto
je, ten chlap je na tom lovu a Zenska déla ty fory a to se tak od toho odviji tfeba ty spolecny
zajmy — ten chlap by v tu chvili délal uplné vSechno, ten by i chodil na mdédni prehlidky, ta
zenska by lezla po skalach klidné. To zalezi, kdy a jak se to protne. Ty zajmy no, vidycky jsou
tam néjaky rozdilny zdjmy. Ono je tézky to skloubit...takzZe ja nevim, jestli protiklady nebo ne,
nejdfiv tam musi néco preskocit a pak se to bud néjak porovna ty Zivotni styly, nebo nepo-
rovna no.

Kdybys mél ohodnotit sam sebe, myslis si, Ze jsi jako partner atraktivni? Po fyzicky i psychicky
strance?

- Ja nevim, co mysli$ ty? Ja nevim. No normalné, jdu po silnici a Zensky padaj na zadek, Ze jo.
Madam je u nohou, oteviu dvere, tam vSechny sousedky ¢ekaj a udélaj aaaaaaa. TakZze samo-
zfejmé pod timto vlivem se citim naprosto atraktivni, myslim, Ze i Karel Gott bude zavidét. To
si délam srandu ted, tak ja nevim, ja si myslim, Ze obecné ne. Krom toho nejsem dlouho v ty
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fyzicky podobé. Tak ja jsem kdy, ani né rok od ty zmény. A cejtim se lip, nebo na venek, Ze se
muzu normalné chovat, nemusim se hlidat.

A po fyzicky strance si pfipadas ted hezdi?

No, hezdi si nepfipadam, pfipaddm si chlap. Ze nemusim fesit takovy ty véci Uplné nepfiroze-
ny pro chlapa. TakZe jako lepsi no, ale kdyZ vezmeme obecné néjakej mUj typ, tak asi obecnej
vzor néjaky krasy nebo atraktivity nejsem, ale zas pak ty zpétny vazby co jsou, tak tfeba...ze
jsem takovej klidnej, takovy ty Zensky co maj radi takovy ty medvidky. Takovy ty chlapy ,kde
nic tu nic”, hledaj poradnyho chlapa o kteryho se mizou opfit. No v minulosti, to se ¢lovék
bal, se o néj opfu a on upadne. ,0 tebe se mlzu aspon opfit.” Vidycky rikaj: ,Ty se$ tak
strasné usazenej v sobé.“ Clovék obecné, asi kazdej ma néjaky nejistoty a ja to tfeba taky Fe-
$im, ale nedavdm to tak znat. Vybuchnu nebo feknu to jenom jednou za ¢as. Ale obecné, je
nékdo atraktivni nebo neni, ja to prosté nefesim. Jako Ze jsem spokojenej s tim, jak vypadam,
i kdyZ nevypadam dobfe treba. | pfedtim jsem byl relativné spokojenej na to, jak to vSechno
mohlo bejt a na to jak to bylo sloZity. Tak vlastné na to, jak jsem Zil, jsem byl relativné spoko-
jenej. Coz tfeba kolikrat ta krasna Zenska vlastné neni takhle v sobé spokojend, pfesné furt
néco fesi. Takova ta jistota o vnitini pravdé nebo co délas. Tak to tfeba na mé je pozitivni. Ale
tfeba myslim si, Ze zas tak atraktivni...mozZna pro néjaky holky, co jsou na ty medvidky, obcas
se asi néjaka najde.

Mohl bys mi néjak popsat, kdy povaZujes, Ze dva lidi spolu uz maji sex?

No, to uz je rozdil, kdy uz spolu maj sex a néjaké sexualni chovani. Sex jako sex? No tak bud'je
to Uplné ta hranice, kdy dojde ke styku a nebo mozna v néjaky leh¢i formé kdyz za¢nou moz-
na néjaky intimni partie néjakou formou vzdjemné drazdit a poznavat.

A mohl bys mi fek, kolik takovych si mél?

Sexudlnich? Dvé&. Zensky.

A byly to dlouhodoby vztahy nebo kratkodobé znamosti?

Na jednu noc ne. Byly to dlouhodoby.

Je pro tebe ten sexudlni kontakt ve vztahu duleZitej, hraje vyznamnou roli?

Noo, jako jo no. Jako Ze jo, clovék by rad fekl, Ze ne, ale kdyz je ¢lovék zamilovanej, tak je ta-
kovej nabuzenej a ono to pak bez toho jde tézko. No ne Ze bych, tak pockali jsme si vZdycky,
tak klasika Uplné. Ale je to pravda no, musime se sladit. To funguje Uplné klasicky.

Kdyz se seznamujes, délas prvni krok?

Ja nevim, to uz je tak dlouho. Deset let. Nevim, premyslim. No, nevim, jestli délam prvni krok,
to se taky do dneska nemliZzeme shodnout, jak to vlastné bylo.

A mé bys s tim problém?

Nemél bych s tim problém. Kdyby to bylo jako nutny. Ale obecné nebo nevim, alesport mam
tu zkusenost, Ze sice chlap je ten, kdo ve finale bali, ale ta Zenska urcuje, jestli vlastné on mu-
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Ze balit nebo ne, takZe takova ta hra. Bud s tebou ¢lovék bude mit takovej problém, Ze té
hned posle a podruhy si nedovolis, nebo té sice posle, ale tak, zZe pfijdes znova. Takze ta zen-
ska rozhoduje, jestli viibec té necha jesté néco zkusit nebo ne.

Jde shrnout misto, kde jste se potkali?

- No vétsinou to bylo v misté, kde jsem zrovna néjak byl, takze Skola nebo prace no. Jako sice
to setkani bylo tfeba relativné ndhodny, ale v rdmci zrovna toho v ¢em c¢lovék zil. Takze ze
bych zrovna jednou v Zivoté odjel nékam na hory a tam ndhodné na svahu néjakou potkal,
tak to ne.

Kdy uZ si myslis, Ze mezi dvéma lidma dochazi k nevére?

- No ja nevim, to je asi strasné o néjakym vnimani, mozna klidné kdyz za¢ne o tom pfemyslet.
Nebo tfeba kdyZ to vezmu, jak to mam nastaveny, kdyZ uz tu Zenskou miluju tak se vSim vSu-
dy a ani ty ostatni vlastné néjak nepotrebuju, tak mozna kdybych si zacal vSimat jinejch Zen-
skejch, tak by to byl néjakej prvni signal, Ze néco nefunguje. CoZ jeSté neznamenad, Ze néco
délam, ale je to tfeba prvni zarodek pro mé, ze je néco divny, byt jsem jesté nic neudélal, ale
jakoby Ze nefunguje vlastné ten plvodni vztah. Tak to by mozna byl néjakej prvopocatek, ale
co vnimat jako nevéru, ja nevim no. To jsou vidycky takovy ty rozbory, na ktery nemam uplné
nazor.

Co to vlbec je mezi téma lidma, popsat ten pojem.

- Tak nevéra je bud'to, Ze ten druhej fyzicky nebo psychicky za¢ne mit najednou zadjem o néko-
ho jinyho no. Ze uz fyzicky nebo psychicky pro néj nejse$ jedinej partner.

Kdy cejtis, Ze ti je partnerka nevérna?

- Tak ja bych hlavné asi... Ja nevim, jestli by dokdzala mé milovat a pfitom mi bejt nevérna.
TakZe ja si myslim, Ze pro mé uz jakoby prvni Sok by bylo, kdybych cejtil, Ze mé nemiluje. A
obvykle si alespon teda ja myslim, kdyZ to neni néjakej ulet, to se asi nedéje, kdyz ten clovék
je opravdu zamilovanej, takZe to by byl asi pro mé néjakej prvni Sok, Ze mé nemiluje. A nevé-
ra by teprve nasledovala pfipadné, podle mé. Takze my bysme asi resili tuhle ¢ast, Ze to ne-
funguje, jak ndm tu fungovalo dotedka treba. TakZe ja jsem zatim neresil ani tohle, natoz
abych se dostal nékam k nevére.

A u sebe?

- No, jako Ze uZ jsem nevérnej nebo tamta faze Ze ji nemiluju? Nebo Ze moZna uz ne tak jako
doted, Ze si zac¢indm vSimat jinejch Zenskejch. No, tak nevim, co bych délal.

A dokazal bys to odpustit?

- Nevéru? Ja nevim. Mé by pravé docela zajimalo, jestli tyhle otazky, jestli ty lidi co tikaj, pak
byla pravda. ProtoZe to ¢lovék nevi a pak to nevi strasné zalezi na tom, jestli je jesté opravdu
tak zamilovanej, Ze vlastné asi jo, pravdépodobné, a nebo jestli... Ale kdyz je ¢lovék zamilova-
nej tak vydrzi a odpusti hodné. Kor kdyby to z ty druhy strany pak dal cejtil jako lasku. Ze by
to bylo néco, co by se prehnalo a pak jsi cejtil, Ze ona té furt strasné miluje a chce a ty ji taky,
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tak asi by se to dalo néjak, ale... Nebo takovy ty vztahy, kdy uZ jsou na ty drovni partnersky,
Ze nam nejde o lasku, ale Ze to je vyhodnéjsi i psychicky nez bejt sam, tak pak to mozna ¢lo-
vék umi odpustit. Ale nevim, jestli jde odpustit v ty chvili, kdy ty nékoho strasné milujes a on
se ti odmiluje a jesté je ti nevérnej. Ted jde taky o to vnitini odpusténi a ty vnéjsi projevy. Ty
mu to vnitiné odpustis, a presto ho uhanis. Nevim, ja jsem se s tim jesté néjak nesetkal. To je
strasné tézky, sam tak mUzu néco fikat a nakonec to bude vsechno jinak. A strasné zalezi na
téch signdlech okolo. Myslim si, Ze kvili tomu se ¢lovék neodmiluje, to je na tom to nejhorsi.
Ta laska, kdyz je clovék zamilovanej a zjisti, Ze doslo k nevére, Ze ho to neodmiluje vici tomu
¢lovéku, mlze to bolet...a proto to boli, Ze jo, protoze ¢lovék miluje. Ze dojde k nevéfe a na-
jednou lup a nemiluju ho, tak to je supr. Ale ono to tak asi neni. Je to problém, ja nevim, ja si
myslim, Ze jsou situace, kdybych to umél odpustit a jsou situace, kdy bych to neumél. ZaleZi
na tom konkrétnim vztahu.

S ¢im do vztahu jdes, co do néj davas?

Se v§im. A naplno.

A ocekdvas to i od toho druhyho?

No.

Co bys chtél, aby ti ten vztah se Zivotnim partnerem dal, abys byl $tastne;j?

No ja nevim, kdyZ je to v takovym tom idedlu, kdyz je ¢lovék zamilovanej. KdyzZ ¢lovék nékoho
miluje a ten druhej miluje jeho, tak vSechno ostatni se pak da uklepat. Taky jsem s tim na za-
¢atku, taky to bylo strasny ladéni. Ale tak asi spolu musej lidi umét mluvit hodné. To teda pfti-
telkyné mé rozmluvila. Jo, to je taky na zacatku, to jsme se méli strasné radi, ale bylo takovy
to, Ze ja jsem mél pocit, Ze ji strasné davam a ona méla uplné ten stejnej pocit obracené. Tak-
Ze pak to skfipalo, ale pak kdyzZ si to ty lidi nefeknou...tak nakonec asi aby si to uméli fict
vsechno. UZ jenom tohleto fict ,Sakra, ja si myslim, Ze do toho tak strasné davam a ja to od
tebe necejtim.” ,Ale ja do toho tak strasné ddvam a ja to od tebe necejtim!“ no, tak jsme si
fekli, jak do toho vSichni davame strasné...a jak se o tom budeme vic informovat. My jsme se
s tim prali stra§né. Casto to sly$i3, Ze ten chlap stradné chce na zacatku, to je Uplné vybuch a
ta Zenskad furt vaha a to tak strasné cejtis. To jesté v ty dobé jsem nebyl jako ted, takZe to by-
lo sloZitéjsi. Ja chapu, Ze to bylo sloZitéjsi, protoze ta budoucnost... Zase jsme byli vyrazné
mladsi, takZe tam je jesté komplikace navic samoziejmé. Ale tak strasné to chces a ted tam
zase cejtiS tu zpatecku. A ta Zenska fika, Ze se potrebuje jen ujistit, Zensky to vic potfebujou,
zatimco ten chlap do toho jde bezhlavé.

Chces se svoji partnerkou do konce Zivota?

Ano.

Myslis, Ze spolu mohou dva zZit plnohodnotny partnersky vztah, kdyz spolu nemaji déti?

No ja myslim, Ze jo. Ale my chceme déti. Myslim, Ze ty dvé déti budou stacit. Nejdriv jsem
myslel tfi, ale pak jsem na ni jednou cekal v auté a tam sli dva se tfema détma, manzelé nebo
partnefi. A ona pfisla a ja fikdm: ,NemGzeme mit tfi déti.“.... Ale tak spi$ chce déti ona. Tak
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musej se mit radi, ja si naopak myslim, Ze mozna, samozirejmé déti jsou Uzasnym naplnénim
vztahu a nevim co vSechno. Ted nechci mit blby kecy, ale to dité na jednu stranu, je to stras-
né pudovy mit déti. KdyZ to tak vezmu, tak do jisty miry je to to, co mame z ty biologicky fiSe.
Prosté najednou ty Zensky prosté chtéj dité, zejména na zacdtku toho vztahu chce to dité
strasné. Ja si naopak, nebo ne naopak, dité je krdsna véc, Uzasny, vSechno, ale mozna vlastné
vztah bez ditéte mize bejt jesté hodnotnéjsi ne? s ditétém, na jednu stranu. Ze ty dva jsou
tam jenom pro sebe, nedélaj to z néjakych nevim jakych pohnutek a ze kdyz to funguje, tak
to muzZe bejt hezky. Dité v podstaté, kdyz to pak clovék vnima u téch starsich lidi nebo dospé-
lejch pard s téma détma, tak to dité je pak, do jisty miry, obrovska zatéz. Kdyz si tfeba vzpo-
menu, Ze nasi se hadali furt jenom kvuli ndm. Nebo ne furt, ale ¢asto kvali ndm. To mas vétsi
existencni starosti, s vychovou se neshodnete. A ted jsou vlastné dlleZity ne pro sebe. Nikdy
by to dité nemélo bejt, ani pro tu Zenskou, vic nez ten partner. ProtoZe to je podle mé zaklad
na problém. Samoziejmé ja to chdpu, nebo nemizu to nikdy pochopit, protoZe jsem chlap,
ale pro tu Zenskou to je samoziejmé obrovsky nevim co vSechno. U téch Zenskych to néjak
pfijde. Ty chlapi to maj na jednu stranu tézsi, Ze to asi nenaskoci tak Uplné samo. No ale tak
nékolikrat jsme se bavili, Ze az budes mit déti tak budes mit déti a co ja. Ona fikala, Ze ne.
Krom toho partnera si vybiras dobrovolné ale dité...samoziejmé se o néj postaras a i v téch
vztazich vlastné to jsou boje. KdyZ ne v tom détstvi tak v ty puberté, kdy vétSinou ty rodice
jeden haji dité, druhej je proti. TakZe to ty rodi¢e hodné rozkmotfi a pak v téch parech je ta-
kovej ten efekt, Ze déti vylitnou z hnizda a oni se sesypou. A vztah konci, protoZe oba dva se
upli na déti at uz v tom pozitivnim obrannym smyslu nebo vychovnym a najednou uz si nemaj
co fict. TakZze mozna vlastné teoreticky, ted tady nechci bejt za néjakyho chytryho, tak mozna
vztah bez déti mlZe po ty partnersky strance bejt prahlednéjsi a Cistsi. Ale samozfejmé dité
je néjaky prirozeny vyusténi. Ale taky Ze jo, Zenskou tlacej néjaky biologicky hodiny, chlapa
tolik ne. Clovék samoziejmé premyili, ,zvladnu to, nezvladdnu to, jak to budu délat”..... Ne-
vim, to je strasné tézky, kdyz to ¢lovék neznd. Strasné zaleZi na jeho osobnim nastaveni na
nastaveni toho druhyho, na tom jak to funguje dohromady a potom moZna na vlivu toho oko-
Ii.
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Narator Jirka

Kolik je ti let?

- 36.
Jaké pohlavi té jako partner pfitahuje?

- TakZe, ja preferuji jednoznacné Zeny.
A jsou to Cisté a vyhradné?

- Jsou to Cisté a vyhradné Zeny heterosexudlni. Protoze to je duleZity, dost si myslim,
poznamenat vtadyty nasi skupiné, protoZe plno lidi, i tfeba kdyZz je heterosexudlné
zalozZenejch, Zije s partnerem, ktery ty preference ma tfeba i tak trosku hozeny jinak no. To je
dllezity dost, protoZe v téhle svazcich znam lidi, ktery jsou tfeba plvodné s holkou lesbickou,
ale treba taky radsi uvitala zménu pohlavi, Ze to neni lesbicka jako takova. Ale bylo to v tom
vztahu, Ze ten c¢lovék prochazel tou zménou a byl plvodem Zena, bylo to tak brany, ale...to ja
utvrzuju, protoZe v tom mdm zkuSenost, takie mozna proto. Ja jsem byl deset let ve vztahu
do lofiska, a protoZe tam ta preference byla jing, tak to nefungovalo. Takze fikdm, sexudlné
jediné holky heterosexualni. CoZz si myslim, Ze u transsexuality pravé, Ze pokud je clovék
transsexudl, je to heterosexualni daleZity.

Jak vnimas pojem atraktivita?

- Tak atraktivita, pfi vybéru partnerky je to pro mé individualni jako osobnost. Musi to pro mé
byt Zena, kterd mé zaujme jak svym fyzickym vzhledem, tak i jako osobnost celkové. A
atraktivitu zase z pohledu mé, tim ¢éim ja prochazim, tak pro mé u ty Zeny je hodné dalezity,
e to je Zena femininniho razu. Ze nema 7adny znaky tfeba maskulinni. Je to ¢isté prosté
takova estrogenni Zena, kdy? to feknu laicky. Zena s velkym 7, pravé ie je to takova ne
fiflenka, to by znélo Spatné, ale opravdova Zenskd. Ani ne sportovni tfeba Uplné typ, ale
takova spis hodné Zenskost je z ni citit. TakZe ta atraktivita je u mé o tom, Ze z toho clovéka
nebo z ty Zeny citim pravé néjakou tu jiskru, to co mé oslovi.

Co se ti po fyzicky strance na holkach libi?

- No, strasné Gusmév a odi. A pak se divdm na ruce, to je pro mé taky hodné duleZity. Pak se mi
libi Zeny svice vyvinutym poprsim. Ale jako na prvni pohled mé prosté vidycky strasné
zaujmou u ty Zensky Usmév a oci. A potom jesté, kdyz o tom tak premyslim, tak straSné mé
ovliviiuje tén hlasu. Jak mi fikala moje byvala partnerka, Ze jsem ,ténovac”, tak mé opravdu
to zabarveni hlasu, je pro mé taky strasné takova eroticko-pfitazliva zéna toho ¢lovéka.

Kdyz to vezmeme celkové, koukds se pfi tom posuzovani spis na obli¢ej nebo postavu?
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- KdyZ to vezmu asi ten Uplné prvni, tak oblicej...ale je to zase, ja to nemUZu Fict, jestli se
podivam jenom na oblicej, jd to vnimam celkové. Neni to, Ze si odfiznu hlavu od téla a zZe
tohle mé nezajima a tadyto je pro mé dllezity. Ale pro mé k tomu praveé jde cely to chovani i
gesta strasné a mimika. To jak to vSechno je vlastné ta souhra ty osobnosti, takze musim Fict,
ze vsechno dohromady, ne jenom jestli se podivdm na hlavu a at ma télo takovy nebo
makovy, to ne. Oboji dohromady no.

Jsou pro tebe néjak dilezity vlasy?

- Vlasy vtom duchu, ze se mi libi, kdyz ma zena dlouhy vlasy. Nebo nelibi se mi sportovné
stfizeny kratkovlasy Zeny. To musim Fict, Ze se mi asi v mym pfipadé nestalo. ProtoZe pro mé
ty vlasy doddvaj tu Zenskost. TakZe delsi vlasy, a nebo néjakej tvar ucesu mi pfijde, Ze déla tu
Zenskou Zenskou.

Je pro tebe dllezity, aby se ta holka starala o to, jak vypada? Aby bylo vidét, Ze pecuje o ten svij
vzhled?

- Jo, to zase jo. Ale zase ne do téch detaill tak, Ze by to musela bejt Zena, co ma nalakovany
nehty a tak dale, ale vtom vyznéni toho, Ze je to takova ta elegance nebo to, Ze je vidét, Ze
ona o sebe pecuje. To neni, jestli ma znackovou bundu nebo ja nevim co, o tom to neni, ale o
tom plsobeni, Ze teda neni na sebe lajdak. A to si myslim, Ze je ten typ Zeny, ktery se mi libi,
Ze ta Zenskost kterd z ni vyzafuje je i o ty péci, kterou ona sobé dava.

Posuzujes tu atraktivitu i podle toho, co md na sobé?

- Tak ne pfimo atraktivitu, ale to, Ze ji to slusi, Ze si umi zvolit ke svy postavé a k tomu, jak ona
sebe vnima to, co ji slusi. TakZe tfeba zase, jak mluvim o téch kratkych dlouhych vlasech, tak
samy je spojeny stim obleéenim — Ze se mi vic libi Zensky obleéeny do takovych téch

vevs

tfeba jenom sportovni triko.
A co vejSkoveé k tobé?

- No, tak asi by mi bylo nepfijemny, kdyby ta Zenskd byla vyssi nez j3, to jo. A jinak to nefesSim,
nemam tfeba, Ze nesmi bejt malicka nebo to. Ale stejné velka zhruba nebo... asi by mi nebylo
prijemny, kdyby méfila dva metry a clovék by vedle ni Sel jak prcek.

A kdyZ vezmes postavu podle plnosti, Stihlosti, co se ti libi nejvic, je to dlleZity?

- Asi zase ne az tak uplné, kdyZz to nehranici s néjakou anomalii jako takovou. Typu jak jsem
znal ted' jednu, tak ta je hodné hodné huben3d, Ze uz to hranici trochu s nezdravou anorexii,
tak to se mi vyslovené nelibi, Ze uz je to kostficka. Ale jinak mé se libi plnéjsi tvary, plnéjsi
tvary i stim, Ze je ta Zenska Zenstéjsi pravé tim, Ze nevypada jako klucina, Ze ma ty svoje
tvary — boky a prsa. Ze je jako Zenska, jako se fika krev a mliko trochu.

Je néco, co ti zase prijde tak neatraktivni, Ze by té to odradilo, co se ti nelibi?
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- Musim fict, Ze nemam tak...nemUZu fict, Ze mam néco uplné konkrétniho, co by mé napadalo
kromeé toho, Ze by ta Zenska méla jezka, to jsme se o tom bavili. Ale jinak kdyz to vezmu dal...
myslim, Ze ne, nic konkrétniho.

A co vékové vici tobé?

- Tak ja uz jsem od svy puberty na starsi zZensky, takze ja mam vSechny partnerky starsi. Ja
nevim, mé uz od téch osmndcti pritahovaly Zzensky pravé proto, Ze uz tam ta Zenskost byla,
mné uz pfislo, Ze jsou zraly, Ze citim tu Zenskou zralost. A to ja nikdy necitim prosté treba
z dvacetilety holky. Takze v téch dvaceti to byly pro mé tfeba tficitky, ted ve tficeti je to pro
mé tfeba Ctyficetilety Zensky.

A z povahové atraktivity, jaky povahovy vlastnosti mas na partnerce rad?

- No, to je mozna jedna z véci, kdyZ jsme se dostali na otdzku hormond, co citim ted' trochu vic
neZ predtim, Ze mam radsi takovou vétsi submitivitu u ty Zensky. CoZz predtim aZ tak urcité
ne. ProtoZe ta moje byvala partnerka byla skoro dominantnéjsi nez ja, méli jsme s tim
problém teda, ale nebylo to tak, Ze by vtom clovék nemohl zlstat. A ted uz vim, Ze je to
takovy, kdyZ uzZ ta Zenska dava najevo vic néjakou dominanci nebo si prosazuje néco svyho,
takZze mé to spisS zacind provokovat k néjaky takovy reakci agrese nebo odmitani. Takze
tak dplné dominantni, neni takovd tvrda. Ale je to zase troSku o ty jemnosti a vic ty
submitivity no. A osobnost jako takova a to praveé zjistuju s tou partnerkou skoro byvalou, tak
mi pfislo Ze nebudu nikdy fesit tfeba vzdélani, a nebo to, do jaky miry ta Zena je pro mé
zajimava i tim co déla. Ale je pravda, a bejvalka mé na to upozornila ,Ty jsesS takovej
vzdélanej,” a je pravda, Ze kdyZ se na to zaméfim, tak moje prvni partnerka byla pravnicka,
druha byla doktorka, tfeti byla doktorka. A ona je ted jakoby nic, jenom néjaky ucndk nebo
néco takovyho. A ja si fikdm, co blbnes, pro mé tohle neni Gplné smérodatny. Ale ono to neni
jenom o tom, co ma za Skolu nebo nem3, ale o tom celkovym individudlnim...vlastné o ty sile
toho vnitfniho, ne vzdélani, ale o tom co ten ¢lovék jako sam je osobnost. A pravé na to jsem
ted narazil poprvy, Ze je to o tom, Ze za¢nu tim clovékem malicko pohrdat a to mi vibec
nedéla dobre. Ze k ty partnerce potfebuju taky trochu vzhliZet, 7e pro mé je ona taky nékdo,
kdo mi néco dava, kdo mé pro mé pravé urcitou hodnot toho, Ze si vazim toho, jakd je i po
tyhle strance. Vis ale mné to ze zacdatku, jestli je to o tom, Ze na zacatku vic hraje roli ten sex
nebo to poznavani, tak mé to ty prvni tfi mésice vlibec nepfislo. Ale pak taky Ze se predvedla
takovym chovani, ktery mi vibec nesedlo. Tady se pfesné takova ta pfirozenost zacina se tam
ten charakter toho clovék projevovat a tfeba jeSté ve spojeni s alkoholem, takze se projevi
ten Clovék asi Uplné v ty svy prirozenosti. Tak to jsem nestacil mrkat. To byly jedna, dvé, tfi
véci, ktery mé tak strasné zarazily, Ze uz se ve mné néco zlomilo a nedokazu k tomu
pristupovat a uZ se vratit nazpatek.

Déla s tebou v tomhle pohledu néco, jakej ma pfistup k préci, jakou ma praci?

- No, pravé Ze asi jo. Mé strasné vyhovovalo, stou partnerkou, kdyZ jsme se bavili o ty
mediciné, probirali jsme ty véci. Nékdo fika, Ze je lepsi, kdyz kazdej déla néco jinyho, ale my
jsme si vtomhletom hrozné vyhovovali, protoze jsme si navzajem fikali ty zazitky. Védéli
jsme, Ze si Uplné rozumime, nemusime si nic vysvétlovat a zaroven kdyZ se bavim s nékym
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tfeba pfi (jiny prace) ... Uréité je to pro mé zajimavy. Ze si vybrala praci, Ze ji to bavi, Ze je
vtom dobrd a pro mé to taky hodné znamenda. Nemusi to bejt zrovna z mediciny nebo
tohohle oboru. Ale je to o tom, co ¢lovék dokdze, tak trochu. Mé to dfiv pfislo, Ze ne, protoze
jsem mél jednu holku takovyho typu Ze ,skoro doma, jenom tak uvafit, postarat se”, Ze byla
tak stavéna. Ze by mi to vyhovovalo a ted zjistuju, Ze opravdu ne, Ze to byla taky je$té moje
nevyzralost, takovyho hledani se. Ze potiebuju, aby ta zenska méla i tady...aby si vazila sama
sebe, vtom co déld ona. KdyZz uZ chces nékoho na vztah, ne kdyZ mas nékoho jenom
nezdvazné chtit do postele. My jsme s tou byvalou méli takovej problém, Ze ona skoro fikala,
ze kdyz nékdo nema titul, tak se s nim nebudu bavit. Ja jsem fikal ,hele to je o lidech o
osobnosti, to neni o tom, jestli ma jednu nebo dvé vysoky Skoly”. Ona se odmitala bavit
s instalatérem, co k nam pfisel, mné tohle vadilo. Rikala: , Ty si béZ za tou svoji prodavackou,”
jak se mi libila jedna takova femininni prodavacka, ale pak zjistuju, Ze ta Zzenska opravdu uz je
to pro mé potom jenom ta schranka fyzickd, a Ze tam necitim tu silu z ni, a potom ta krasa
jako kdyby uvadla. Opravdu uplné jako kdyby se z ty krasny kvétiny stala takova uschla slupka
néceho, co uZ pro tebe neni zajimavy a tu atraktivitu uz nem3, i kdyZ se na ty krdse nic
nezménilo.

Je pro tebe dulezity, jak ten tv(j partner plsobi na tvoje okoli?

- Taky jsem na to trochu zménil pohled, myslel jsem si, Ze ne, ale asi zase je to spojeny s tim,
jak ho vnimas ty. TakZe dokud jsem byl se Zenskyma, kde to fungovalo, takZze ja jsem byl
spokojenej s nima, jak se chovaji, tak je tak ¢lovék vnima i ve spole¢nosti kde jsme byli. A az
kdyZ sdm vnimam, Ze tam je néco v neporadku, co mé na tom ¢lovéku vadi nebo co vim, Ze
bude problém i do budoucnosti, a potom se mi to potvrdi, Ze v ty spolecnosti se chova ne tak,
Ze by mi nékdo tekl: ,,Prosim té s kym si to pfiSel, to jsi Uplné vadnej“ nebo tak, Ze ja citim, Ze
se mi nelibi, jak se ten ¢lovék chova, tak... To ja mam pravé tamten Cerstve] zazitek 14 dni
stou posledni partnerkou a to byla posledni kapka. Tak jsem ji fek: ,Hele tohle uz ne,
takovyhle néjaky scény a chovani, na to ja nejsem zvyklej.” TakZe je to pro mé vlastné, urcité
to neni na prvnim misté, ale urcité bych si asi apriori nevybral ¢lovéka, kterej by se potom
choval néjakym zplisobem nevhodné. Nebo vis, ten pocit, Ze se za nékoho stydim, jsem zazil
ted poprvy. A je to strasny, to se najednou zastydiS za toho, koho mas vedle sebe. A azZ
druhotné bylo, Ze mi pfisly ty reakce od téch ostatnich. Ale nejdfiv to bylo, Ze si ¢lovék sdm
uvédomil a fekl si , To je prlser.”

Myslis, Ze v tvym pripadé plati spiS, Ze se pritahujou protiklady nebo bys byl radsi, kdyz byste méli
podobny konicky?

- Ja jsem si myslel, Ze plati pfislovi ,protiklady se pfitahuji“, ale potom kdyZz to vezmu
vnahledu na ten dlouhodobéjsi vztah, tak to Ze jsme méli s partnerkou vtom
dlouhodobéjsim vztahu stejny zajmy jako na sport a na kulturu. Zrovna tak to byla jedna
zvéci, kterd ndm ten vztah potom udrZela jesté hezkej, kdyz uz tam neni ta pomatend
zamilovanost a poblaznéni. Tak si myslim, Ze to je docela dulezity. Protoze myslim, Ze pokud
chce ten ¢lovék v tom partnerskym vztahu Zit tak, Ze spolu ten ¢as néjak travi. Nékdo to ma
tak, Ze si naopak od sebe chtéj odpocinout a jedou kazdej sdm na dovolenou nebo maj jiny
konicky a sejdou se kazdej vecer doma a staci jim to. Ja jsem Clovék, kterej rad déla ty véci
s druhym, a kdyZz ma spolecny zajmy, tak je mlZe proZivat o to vic a ani jeden do toho neni
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nucenej. TakZe jo, ja si myslim, Ze je to fajn, kdyz aspon jeden koniéek nebo jedna véc je tam
spolec¢na, kterou mohou dva prozivat dohromady, tak je to moc pékny no.

Jaké véci ti naopak na partnerce pfipadaj neatraktivni?

- No, to neni vyloZené povahova vlastnost, je to zase... J& hodné ted mluvim ze zkuSenosti
poslednich, ale zase si myslim, Ze je to objektivni nahled. Tak mé jedna véc, ktera mi ted
zacala hodné vadit, jsou ty projevy fyzicky jako tfeba, a FeSime to, je to velkej problém — je to
chrdpani. To mi ubird na Zenskosti Uplné, u Zeny. A koureni, s tim Ze to neni Uplné, zZe si tfeba
zapali, protoZe ja ma za sebou hodné vztah s kufackami, ale i tom, jak o sebe potom dba ta
Zena dal. To Ze si tfeba vezme Zvykacku nebo néco, Ze ji potom neni ten kourovej smrad citit
z pusy no. TakZe to je vlastné ta moje posledni zkuSenost. Mé to zacalo strasné vadit. A ja
jsem takovej clovék na, jak se fika, animalnost na ty viiné. A kdyZ z psychologie se vezme, Ze
ten partner, o tom setkani téch vini. Ta pfitazlivost je o ty vlini. Ta Zenska mi musi vonét.
Neni to o znacce parfému, ale o ty jeji vini a stim se to hodné spojuje. TakZe asi do
budoucna bych uZ pak nechtél velkou kuracku. Kdyz si nékdo zapali u drinku tak pro¢ ne, ale
takovych téch 30 denné, tak to uz opravdu jsem ted' zjistil, Ze mi vadi. Takze mné by asi
vadilo, kdyzZ feknu cisté povahu nebo rys, tak opravdu néjaka hodné velkd dominantnost. To
bych ja nesnes. Ze aby to bylo o takovym trosku kompromisu.

Kdyz bysme ted presli k tobé, myslis si, Ze jses z fyzicky psychicky stranky, co by na tobé mohlo
byt atraktivni pro néjakou tvoji potencialni partnerku?

- Tak vi$ co, tu fyzickou stranku, tim vS§im co prochdzim, tak to jakoby v Uvozovkach neresim,
protoZe si fikam, Ze kdyZ ted jsem s heterosexudlni Zenou, tak urcité to nebude o néjaky
fyzicky chlapsky pftitaZlivosti, protoze clovék fyzicky od narozeni testosteronovej samec
prosté neni, Ze jo. TakZe tam se prolind pravé ta dusevni stranka a o tom jakej ¢lovék je.
TakZe ja si myslim, o urcity atraktivnosti osobnosti, ja nevim, jakd tam je. Jako ja nemam
vlbec problém se Zenskyma, takZe néjaka atraktivita tam je, ale neni to jako takova protoZe
¢lovék neni chlap od narozeni. Takie néjakej rys osobnostni, néco na mé je atraktivniho
tfeba, ale nedovedu to ja sdm pojmenovat. Vi3, jako Ze mé to vidycky fikala byvald ,vidyt ty
vis, ze kdyz nékam pfijdes, tak se na tebe vidycky nékdo nalepi...” TakZze néjaky fluidum nebo
charisma nebo tak asi obecné bych to nazval.

Tak ted abychom uvedli sexudlni tematiku, tak jak bys mi definoval, Ze uz dva lidi maj mezi sebou
sex?

- Ja beru sexudlni styk opravdu jako milovani jako takovy. Tak ja beru sex jako o milovani se
s Clovékem od predehry aZz po jeho uspokojeni, kdyZ to vezmu od A do Z. Nebudu probirat
techniky, ale neni to tom, Ze se budu s tim clovékem jenom libat nebo jak se fikd jenom
techtle, ale i mechtle.

A mohl bys mi prozradit, kolik jsi mél takovych partnerek?
- No, to musim spocitat. Deset.

A byly to vztahy spiS dlouhodoby nebo pfilezitostny?
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- Spis flirty. A bylo to pravé z toho dlvodu, Ze uz tam byly i ty heterosexudlni Zeny. A bylo to o
sexu, bylo to o tom potkdvani, nebylo to o tom dlouhodobéjsim vztahu. To bylo az ted
naposled s tou ... dva roky, ale pfedtim to byly spis kratkodobé;si vztahy.

A ted jsi v jakém stavu?

- No, to bylo spis, ja jsem byl deset let ve vztahu a tam to nefungovalo pravé proto, Zze ona
chce byt vlesbickym vztahu a nemélo...bylo to o kamaradstvi uz dlouhy roky. Ona méla
milenku a ja jsem mél ty svoje heterandy jak fikala. A vratil jsem se podruhy k Zensky, ktera
byla, stejné je a bude asi vzdycky takova ta, jak se fika, jedna Zivotni ldska, femme fatale.
TakZe stou jsem ted byl dva roky, no ale ona je opravdu na takovy ty hodné tvrdy
testosteronovy samce. TakZe ona mé ma strasné rada jako ¢lovéka a vSechno a ona by byla
se mnou dodnes, kdybychom ten vztah méli tak, Ze ona by tfeba jednou za Ctvrt roku se
nechala nékym s prominutim drsné vosukat a zase by pfibéhla zpatky no, takZe ja uz jsem na
tohle nemél. To rozdejchdvat. TakZe ted jsem byl ve fazi, kdy mé balila jedna Zenska o
Silvestru a ted' jsme se spolu pravé tfi tyfi mésice vidali. No, jenZe ja jsem zjistil, Ze opravdu,
mé to néjak ze zacatku, vidycky jak je ¢lovék v téch hormonech, tak ten sex v tom asi hodné
hral roli. No a zjistil jsem, Ze to opravdu neni pro mé jako na vztah, takZe z toho nic nebude.
JenZe ona se strasné zamilovala a je to o emocich z jeji strany uplné strasné silny a ja uz je
tam nemdm. TakzZe ja uZ jsem vlastné rozeslej a ona to tak nebere.

A hledas néjakej vztah ted?

- Ja jsem si pravé fikal, Ze bude nejlepsi, kdyz si ten rok budu sdm klidné. Je pravda, Ze mas
takovou potfebu bejt...jedna strana je, Ze cejti$ jakoby podporu od ty Zensky, Ze té bere jako
chlapa a dodava ti takovou tu silu do toho, kdyZz uz mas krizi a feknes si, Ze uz se na to mlzes
vykaslat véechno. Ze uZ to stejné nema cenu a jestli to viibec dokazes. A i o tom sexu. TakZe
ted' si tfeba fikam, Ze to moznd nedokdzu, ale Ze nechci asi vztah jako takovej. Vis, Ze treba
mam jednu takovou babu, kterd se chce vidét obcas trfeba. Jenom asi tohle by mi ted

vyhovovalo. A nebo spis to ani nefesSim. Mé kdy?z to tfeba pfijde, je to takovej ten tfesk, Ze to

tam Uplné proleti a v@ibec nad tim nemusim pfemejslet. Ze to neni, Ze si budu planovat ,ano

chci se s nékym seznamit” nebo...jdu po téch pocitech no, takZze ted trochu citim, Ze jsem i

tak trochu unavenej z toho feseni a Fifkova mi fika ... ,vidyt vy taky furt fesite ty vztahy,

vzdyt to je taky hrozné Unavny“. A je to pravda. TakZe si fikam, Ze mozna se ted hodim do
faze klidu, nic nefeseni, odjedu si jen tak k mofi sam...

Jesté jsem se nezeptala, jestli je pro tebe ta sexudlni stranka ve vztahu dilezita?

- lJe. le, je. Myslel jsem si, 7e ne. Ze se tieba fikd, 7e sexualita ze zacatku a pak ma$ procenta.
Ale opravdu. | tedkonc co jsme hodné probirali na psychoterapii, tak musim fict, Ze je to
nékdy i 80% ku 20% kdy si myslis, Ze ne. Ale ze zacatku spi$ je to o tom, jak fikal ten architekt,
co ted zemfel, Jan Kaplicky. Ze kdy? dva lidi pfestanou byt milenci, tak je to konec toho
vztahu. A to si myslim, Ze je pfesné ono. Ze o ty sexualité a o tom pnuti mezi téma dvéma, i
kdyZ uZ to neni zamilovanost, ale ten Clovék je pro tebe neustale atraktivni, Ze té pfitahuje a
fyzicky mas prosté chut se milovat a bejt s nim, tak Ze to je dileZity. A jakmile to v tom vztahu
neni, tak vlastné nadm ten vztah s byvalou nefungoval. Pravé proto Ze pak jsme kamaradi a
kamarad mQzu bejt s kymkoliv jinym a neni to m{j partner. TakZe kdyZ tam to sexualni pnuti
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neni a neni tam ta vzajemna pfitazlivost, tak to nejde bez toho. TakZe je to strasné dulezity
v tom vztahu. A u mé to funguje dost a my jsme se o tom taky s Fifkovou bavili, Ze opravdu ve
vétsiné vztahl to musi bejt v tom prvopocatku. Kdyz si namlouvas ,,ja mam toho ¢lovéka rad,
mné je sympatickej, tfeba to jesté pfijde, pozndm ho vic, zamiluju se a on mé bude vic
pritahovat,” neni to pravda. Tam musi bejt ta pfitaZlivost, ta vling, a Ze ten clovék i takhle tu
silu pro tebe ma. A to je to, co prichdzi potom ddl v tom vztahu, kdyz se ten vztah vyviji ddl. Je
to dost, myslim si, Ze v tom vztahu je to hodné dllezZity. Nejde to bez toho, aby to byl vztah,
pokud opravdu nebudou dva lidi kamaradi.

Délas v seznamovani prvni krok?

- Tak vi$ co, ja jsem Lev, takZe délam. Ja jsem ten Clovék, kterej... Jako mé kdyZ se ta Zenska
libi, tak do toho jdu a délam ten prvni krok toho, Ze si feknu bud'to vyjde nebo ne.

Daly by se ty mista shrnout néjak, kde jsi potkal svoje partnerky?

- Ja to mam i tak, Ze se mi vétSinou i potvrzuje, Ze kdyZ jdu na néjakou akci, kde nékoho
potkdam, necekané nepldnované, tak pravé to ma krasu toho setkdni bez néceho. Vis, pro mé
by nefungovaly inzeraty, nefungovalo by to ,Hele, tamten clovék, se mu libis, tak béz a
pujdete na kafe a tfeba si padnete do oka“. Ne. Je to takovy, Ze nékam jdu a nékoho potkam,
kdo pravé mé oslovi, zalibi se mi a néco z toho tfeba vznikne no. Takze je to spis, shrnu, Ze
spolecensky a setkavani na rdznych ja nevim narozeninach nebo spolecenskych akcich, nebo
takovejch spolecenskych pfilezitostech no. A pravda i jeden takovej polo nebo spiS jenom
sexudlni takovej flirt taky z prace teda. TakZe pracovné-spolecenska.

Posledni okruh je nevéra, tak kdy si myslis, Ze mezi dvéma lidma dochazi k néjaky nevére?

- Knevére dochazi opravdu v okamziku, kdy to nemusi bejt viibec o tom fyzickym kontaktu, ale
o tom, ze se ¢lovék do nékoho zamiluje a Ze je to potom pravé uz o tom vnimani nékoho
druhyho a to, Ze zacina mit v srdci nékoho jinyho nez toho svyho partnera. To si myslim, Ze uz
je dost silnej naznak nevéry. Ze potom u? je jenom krok k tomu, nebo aspori ja to tak mam,
ze jakmile se zacnu zamilovdvat, odklanét se myslenkama k nékomu jinymu, tak uZ to
sméfuje k néjaky nevéfe nebo ktomu konci vztahu. ProtoZe ja teda neumim fungovat
paralelné. Tak ja tfeba takhle nefunguju, protoze ja kdyz se zamiluju, tak jsem tfeba totalné
jako tupec — nevidim, neslySim. A jsem pak hrozné nepfijemnej. Takhle to byl ten rozchod
stou ..., kdyz jsme uZ stou ... se zacali néjak stykat. Tak ja jsem pak hrozné nepfijemnej
k tomu clovéku, to nejde.

Kdy bys povazoval, Ze ti je tvoje partnerka nevérna?

- Ja teda nevim no, ja jsem pak takovej Zarlivec, Ze kdyZ mam vedle sebe Zenskou, kterou
miluju a vidim, Ze mi nékde zacne flirtovat a hazet ockem na nékoho jinyho, tak v tu chvili ja
Zarlim a pfitom to ani nemusi bejt nevéra. Ja uZ to beru, jako Ze je to chovani, ktery k tomu
nepatfi. Nebo aspon kdyz tam je ten partner tak, Ze to vidi. TakZe nemuzu ti fict - vidim
nevéru kdyz by se moje partnerka zacala libat tfeba s nékym jinym. Takhle to teda nemam.
Spis myslim, Ze je to i o tom chovani se, jaky vysila signaly uz jinam, nez ke mné.

A kdy se citis ty nevérnej?
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No ja pravé kdyZz mé nékdo zaujme natolik, Ze nad tim zacnu premyslet a fikat si ,Aha“, citim,
Ze se néjak zamilovavdm nebo Ze mé ten ¢lovék zacne zajimat vic a vic a za€nu nad nim
pfemyslet a zaénu ho mit v néjakych téch svych fantaziich. Tak to uz je pro mé opravdu, Ze uz
sméruju na jiny breh.

A dokazal bys to odpustit?

Dokazal. Ja jsem to i dokdzal. Jak jsme fesili s tou ..., tfikrat. A ... stdla taky o to, aby ten vztah
mohl néjak pokracovat, tak taky mi rekla, Ze tfikrat to teda zkusi, do tfetice vSeho dobryho.
Ale myslim si, Ze to opravdu musi mit asi svoje hranice, a Ze tfikrat uz je i moc...ze stat se to
muze kazdymu, jsme jenom lidi. Jako kdyZ toho clovéka hodné miluju a stojim o néj, tak
jednou jsem schopnej urdité. A i tak, Ze to nema ty dlsledky toho, Ze ty uz to tam mas furt
pfitomny, protoZe to neni potom jenom o tom odpusténi, ale tady jde o to, at ta nevéra
v tobé nezlstane. Ten pocit ukfivdéni a néjaky zlosti k tomu ¢lovéku Ze té zradil. Tady jde o
to, Ze si rozumim a feknu ,ja ti odpoustim®. Tak to neni jenom o tom, je to i tom, Ze si
pocitové odpustim. A to si myslim, Ze je pravé u mé teda sloZitéjsi no. Ale kdyz jsem hodné
zamilovanej, tak to umim. A i tak, Ze mi to bylo potom jedno, jsem si fekl ,,Chci s ni bejt nebo
nechci. Chci. Tak ji to prosté odpustim a kaslu na to.” To jsem si fekl, Ze vidyt to neni jen o
tom blbym fyzickym kontaktu, je to o nécem vic mezi téma... Vi, jsem si to jakoby omlouval.
Chvilku mi to trvalo, asi mésic, ale Slo to. Ale vim, Ze vickrat pak uZ asi ne. A hlavné asi, kdyz
to vezmu o néjakej krok dopredu, Ze kdyz to mezi téma dvéma funguje, ty lidi jsou spokojeny,
tak k tomuhle vibec nedojde. Nedojde ani k ty psychicky, ani k fyzicky nevére. ProtozZe ¢lovék
nema ddvod zahnout. Pro¢. Madm nékoho, koho miluju, pro koho bych udélal vsechno, nic mi
nechybi, tak pro¢ bych mél byt nevérne;.

Hledds nebo chtél bys vedle sebe jednou mit takovyho toho Zivotniho partnera?

Jo. Ja jsem si dokonce doved| predstavit, Ze by to fungovalo tak, jak mélo s tou ... jediné Ze
jsem nastavenej tak, Ze kdyZz to bude Zenska typu, jako byla ona, Ze opravdu si dovedu
predstavit, Ze budeme spolu a Ze si budeme opravdu budovat néjaky to zazemi, Ze budu
s nékym Zit a budu s nim chtit z(stat a bude to mit raz néjaky ty rodiny nebo partnerstvi.
TakZe proto myslim si, Ze jdu, do ¢eho jdu. Taky je to jeden z dlGvodu, Ze chci mit vztah a Ze si
chci néco vybudovat. Protoze jinak by si ¢lovék nemohl fict: ,Tak se néjak zakamufluju,
nebudu nikomu trnem v oku a nebudu podstupovat Zadny problematicky vSechny tyhle
kroky, ktery délam.” TakzZe tohle, kdyz si fikam: ,,Pro¢?“ a navedla mé na to ted' ... kdyz fekla,
ja uz jsem si vybrala, ja uz nechci nic. Ona ma uz dvacetiletyho kluka. ,,Nebudu s tebou moct
vytvofit Zddnou rodinu.” Ze si to mam srovnat v hlavé. Tak jsem si vlastné v duchu ek, ale
tim, Ze vim, Ze s ni nechci zlstat, Ze se to vyhrotilo tak, jak to je. Tak jsem si uvédomil, Ze
bych chtél mit dité, Ze by to bylo takovy pékny. Ta pfedstava rodiny mné je hrozné prijemna.

A chtél bys mit teda déti?

Jo.

Myslis, Ze spolu mliZzou dva lidi Zit plnohodnotnej partnerskej vztah i kdyz spolu nemaj déti?

Myslim, Ze pokud to tak citi oba, Ze jim tam ty déti nechybi, Ze jo. Znam takovy vztahy a jsou
spokojeny a ty déti by nechtéli. Ale nemUZe to byt o tom, Ze to tfeba ta Zenskd nemohla a
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chlap se prizpGsobil a tak dal. Je z toho nestastnej, protoze po ty rodiné touzil. A kdyz jsou
stejné ladéni, Ze ty déti k Zivotu nepotrebujou, tak si myslim, Ze ten vztah mUzZe bejt dobrej. A
ja treba, ... méla triletyho chlapecka, kdyz jsme spolu byli a mné to strasné vyhovovalo,
protoze mi takova ta role, Ze se tam staram o to décko néjakym tim zplsobem v ty otcovsky
roli, délalo dobfe. A to dité tam v tom vztahu je hrozné fajn.

Co by ti takovej Zivotni vztah mél pfinaset, abys v ném byl $tastnej?

- Ty, ja od toho ocekdavam to...ne, to se neda fict, Zze ocekavam, ja uz radsi neocekdvam nic.
Hele je to o pocitu...jednim slovem pocit néjakyho stésti, ze jsem s ¢lovékem kteryho mam
rad a Ze ten vztah funguje tak, Ze jsme v tom $tastny oba. Ale nevim, nemdzu ti fict, co od
toho ocekdvam, protoze ja fakt ty oekdvani nemam, ja uz si je ani nedavam. Jako byly tam
dfiv, co ¢ekdm, co si predstavuju. J& potom vidim, Ze jsou to stejné takovy roviny toho
pohledu tvyho na vztah a tim pak strasné ovliviiujes to, jak ten druhej pak vnima ten vztah a
mali¢ko uz pak zas mas ty tendence manipulovat toho druhyho do nééeho, co on ani nechce.
TakZe ja jdu bez ofekavani a necham to tak néjak plynout. A tak si myslim, Ze je to i o tom
druhym. Kdyz délas Ze chces to a to a chces to i po tom druhym, tak to jde pak asi nékam do

pryc.
A jak do toho jdes ty?

- Noja do toho jdu tak néjak naplno vZdycky. KdyzZ pravé citim, Ze je to ono, tak nad tim vibec
nepremyslim a ddvdm do toho UpIné vSechno. JenZe pak si namlatim drzku. A tu mam ted'
namlacenou a myslim, Ze i ta ... byla dlikaz toho, Ze mozna malic¢ko si ¢lovék hledd kulisu
nebo zaplatu a doslo ti, Ze to tak neni. Stejné v srdci mas jesté néco ranényho a nedoZityho a
je to o tom, Ze ja do toho jdu Uplné na plny koule a opravdu nad tim nepfemyslim. Clovék je
pak hrozné zranitelnej a ja si myslim, Ze neni to o tom, Ze uZ si budu davat pozor. Kdyz
potkdm Zenskou, kterd mé oslovi stejné, Ze to bude mit stejny grady, tak ja do toho pljdu
stejné. ProtoZe si myslim, Ze do vztahu, do ty lasky ma ¢lovék takhle jit. Pokud nad tim budu
premyslet, aby mé nezranila, tak radsi do toho nepljdu naplno, tak uz to nema smysl. Uz to
neni vlibec spontanni vztah, emoce. To uZ asi lepsi nejit do ni¢eho. Jako musim tam jit zase
s rizikem, Ze mGZu bejt zase zranénej. Tak holt budu, dostanu zase na drzku, Zivot je sviné.
No, ale nema to jinak cenu, néjaka polovicatost, Ze to bude na hovno, je promin, na nic.
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Naratorka Hana

Kolik vam je let?
- 34
Jaké pohlavi vas jako partner pfitahuje?
- Jsem absolutné normalné vyvinuta heterosexudlni Zena, takZze jsem na chlapy.
Cisté a jenom chlapy?
- Cisté, vyhradné a jenom. A muzny typy. A krasavce.
Kdyz se fekne pojem atraktivita, co si pod tim vybavite?

- U chlapa u mé atraktivni... musi byt vysoky, krasny oci, hezkej usmév, zdravy zuby. Ostatni uz
se da prejit. Jako nemdm néjaky vyhranény typy. SpiS mam rada snédé, tmavovlasé, na
blonddka malokdy se oto¢im. | kdyZz parkrat se mi stalo, a to se vidycky sama divim, Ze si
feknu:,Jej, to je hezky blondak. JeZiSmarja, to existuje?” takze spi$ ten jizni typ. A vidycky
vysokej, vzrist je strasné duleZitej. Ja prosté vidycky hledam v chlapovi oporu, mam takovej
pocit submisivity. TakZe ja potfebuju, aby mé nékdo chranil, byl velkej, vysokej, abych se
méla ke komu pfitulit. A o¢i a Usmév. To je takovy prvni, na co se vidycky koukam.

Posuzujete fyzickou krasu spi$ podle obli¢eje nebo podle postavy?

- Podle postavy. KdyzZ prosté prochazi vedle, tak vzdycky si vSimnu postavy. Pro mé neexistuje
chlap, kterej ma bficho, absolutné. Bficho srovnatelné s druhym mésicem téhotenstvi zeny,
ja bych se pozvracela. To uz mné vadi, uz tohle mné vadi. TakZze pro mé je chlap, ktery ma
vystréeny bficho, pro mé je absolutné...prosté nemlzu. To samy jako chlupy, nemdizu,
nesnesu. Fakt. TakZe prosté plochy bficho, postava nemusi byt bejt, nesnasim svalnaty,
takovy ty namakany blbce, ktery vypadaj jako skfiné. To je strasny, to nemam rada. Atleticka
postava, prosté sportovni typ. A kdyz jde nékdo vysokej, ma hezky drzeni téla, tfeba kdyz je
v tricku a ma vypracovany prsni svaly, tak ja vidycky z toho Uplné jsem vyfizend. Takze se
vidycky otocim a fikam: ,Jé, to jsou prsicka” a bficho. TakZe prvni co si vSimnu tak postavu
samoziejmé, na tu si otocim hlavu. Pak kdyZ uvidim, Ze md jesté hezky oci a pak se hezky
usméje, tak to uzZ jsem roztala celd. To uz pak se necham i sbalit.

Jsou pro vas néjak dilezity vlasy?

- Ne. Vlasy nejsou dulezity, samoziejmeé kdyzZ je takova klasicka Leninova ples, tak to asi bych si
musela zvykat, jinak jestli ma delSi vlasy nebo kratky sestfih, jestli je holohlavej ze ma
vyholenou hlavu... Ne.

Jak by mél bejt vici vam vékové?
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- BohuZel maximalné myho véku. Treba maj manzel, jsem byla vdana, tak byl o pét let starsi.
Ale vypadal mladistvé, takie mu vidycky vSichni tipovali méné. Jinak ja si nedovedu
predstavit ¢tyricetiletyho partnera. Na to, Ze mé je 34 tak to je pro mé jako strejda, fakt jako.
| kdyz stalo se mi asi dvakrat, Ze ten chlap byl sportovniho typu, udrzovanej, Zze jsem si fikala:
Ty bldho, ve Ctyficeti vypada dobre”
30, tficatnici. | kdyZ uz se mi stalo a to uzZ se za¢inam sebe bat, Ze koukdm na pétadvacetilety.
Kdyz jsou vzrostly a kdyZ vypadaj muzné, tak jako opravdu uz jsem si vSimla, Ze koukdm po

. Ale to se mi malokdy stava. Moje takové teritorium je

zajiccich a to uZ je Spatny. J4 totiZ jsem méla strasné Spatny zkusenosti s otcem. Muj otec byl
hodné mladej, ja jsem se narodila, kdyz mu bylo 18 a my jsme se nevidéli 16 nebo 17 let.
TakZze muUj otec zafixovanej u mé je Ctyricatnik. TakZe prosté vypadajici ¢tyficatnik s prvnima
Sedinama, tak ho mam zafixovanyho a takhle ho nesnasim. Proto chlapi 40-45 to jsou ty
tatové, ktery ja nesnasim. To je prosté muj osobni problém psychickej. To je m(j problémove;j
vztah s otcem. TakZe pfesné tohle obdobi ne, vSechno co je nad, to uZ je déda, to uz taky ne.
Proto ja beru vSechno co je pod, protoZe tam vidim néjakou partnerskou moznost. Mdm
jediné s tatou Spatnou zkusenost a zatim nejsem schopna to prekonat.

Je dllezity, abyste z toho chlapa vidéla, Ze se o sebe néjak stara?

- Urcité. Strasné. Viné, oholené podpazdi — nesnesu palmu. To, i kdyZ je nadhernej krasavec a
na plazi zvedne ruce, tak to ja jezis! Okamzité se mi déla Spatné, ale fikam si no dobre, to
bych prekousla, ale prvni co bych fekla podminku je, Ze se pljde oholit. A jinak samoziejmé
Uplné neodsuzuju to, ale takovy ty metrosexudlové co se lécej pod maskama a maj vytrhany
obodi, to uz jako c¢eho je pfilis, toho je moc. Ale jinak zase uZ jsem se setkala s par
metrosexualama a nevadi mé. Spi$ naopak. Spousta mych kamarddek je odsuzuje a ja jim
fikam: ,Vy jste tak blby“. Fakt, v sexu jsou takovy vyholeny, vofavy, prosté to je sama radost.
TakZe néjaky plus tam bude, ale neni to mj typ.

A co obleceni, je néjak dilezity ve vnimani ty atraktivity?

- Ja jsem ujetd treba na nohy, takZe Zabky. Prosté v lété ja kdyz vidim néjakyho urostlyho
chlapa, tak koukdm na nohy. A kdyZz ma ty nehty upraveny a fakt jako...tak to je pro mé
konecnd. Jako hezky nohy fakt, Ctyficetpétka...si fikdm: ,Hmm, to je samec!” jinak obleceni
ne, ne. | kdyz to je takovy zvlastni, protoZe tieba vcera jsem byla v ty Plzni, pétihvézdi¢kovej
hotel, a pfiSel tam chlap, provozni, zrovna jsem snidala. On vesel, mél oblek, bilou kosili
nadhernou, krasnou kravatu, byl takovej ten klasickej manaZer drahyho hotelu. Vonavej,
osttihanej, oholenej. Ted on tam vstoupil a ja jsem fikala ,JeZis, ten oblek! J& uZ jsem tak
dlouho nevidéla oblek!” to malokdy se vidi dneska a ja jsem si fikala ,jezis, to je sexy.“ale Ze
bych néjak.. Ne. Ale vIété treba Sortky, tficka, ty Zabky. To mi pfijde strasné sexy, ty
prodlouzeny ke kolentm. Kratasy, volny tricko, ve kterym jsou vidét ty prsa, Zabky na nohou,
mokrej jezek nagelovanej, takovej rozcuch...tak prosté to jsem Uplné nemocna. Snéda plet,
bily zuby... No,tak to uz jsem v koncich. To uz jsem popsala Delona na plazi.

Je néco, co vas po fyzicky strance vylozené odpuzuje?

- Jako nesnesu dredy. Tahleta hniloba, ja prosté mam pocit, Ze oni smrdéj. Nesnasim knir, jako
dobre stfizenej, kratkej, vymodelovanej budiz. Dlouhej knir, ja vtom vidim hned zaschlej
jogurt a cigdra a panak a ted to mam polibit? No fuj, j& bych se z toho zblaznila. Nemuzu,
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nem@zu ty kniry. Jak jsou dlouhy, jak to visi, ne. Cerny nehty $pinavy, ne. To jsou prosté
takovy klasicky, ja si myslim standartni pro Zenskou... Kdyz se o sebe chlap nestara, ze musi
smrdét. Pfesné jako ty neoholeny podpazi. V [été v tramvaji ja Uplné umiram, kdyZz nékdo
zvedne tu ruku...co se tyce obleceni, tak naprosto nesnasim, mé uplné odpuzujou skinheadi.
Ty vysoky holinky seSnérovany, to vojensky obleceni, to taky mi pfijde, Ze to musi smrdét.
Nevim, ja spiS mam rada takovej styl lezérni, otevienej, ze vSechno se vétrd. Pak kdyz toho
maj hodné na sobé, presné, vojensky styl, to ja nemam rada. Vlbec, z ¢eho vychazi agrese
néjakd, agrese, sila...nesndsim, nemdam to rada. A zase v sexu, kdyz uz zabihdm dopfedu, ani
v obleceni...viibec. Nemam rada takovy ty typy. Jako klidné at svadéj, at jsou to frajirci, ale
kdyzZ je s nima sranda. To ja klidné uznam, Ze to je chlapecek, ze to je Don Giovanni, takovej
Cassanova, ale ja mu to odpustim, protoZe s nim je sranda. Nemusi k nééemu dojit, ale jeho
spole¢nost je pro mé hodné pfijemnéjsi nez néjaky vojak potetovany...prosté fakt ne, nemusi
bejt.

po psychicky strance, pfipadd na partnerech atraktivni?

Samoziejmé prvni co je, to je odvaha muZskd, Ze vibec je schopen oslovit. Pak mam rada
takové to zdravé samohodnoceni, kdyZz vidim, Ze ten chlap vi, Ze néco znamend, neni
zakomplexovanej. ProtoZe timhle mé vidycky uhrane, kdyZ se na néj podivam a feknu: , To je
frajer.“ K tomu se mi libi, kdyZ to neni Gplné vygumovanej frajer a ma humor. Ze je schopnej
fict par vét, které budou souvislé a vtipné, ve mné to vyvold usmév. V tu chvili uz jsem
schopnd komunikovat, nechdm se pozvat na drink a nevadi mi, Ze bude stat vedle mé.
Opravdu je to pfirodni Sarm vychdzejici ztoho clovéka, a pak samozfejmé humor. Pro
zaCatek. Kdyz dokdze naladit kontakt, s humorem, Ze se zasméjem, tak mu dovolim
pokracovat. Pak samoziejmé kdyZz se zacneme bavit a ja zjistim, Ze ma par v hlavé, ze da
dohromady dva a dva, Ze neni Uplné vygumovanej kretén.

vam na tom vzdélani néjak?

Ne. Na vzdéldni netrvam absolutné, nekontroluji diplom. To mé absolutné je jedno. Akorat
mluva Ze jo, kdyZ c¢lovék mluvi jako lopata tak dobre, i to jsem schopna odpustit. ProtoZe
nejsem zas tak Ze bych rekla ,jeZis on je z vesnice.” Ne. Tfreba muUj manzel byl z vesnice, on
byl z vesnice a mél maturitu. Ale on byl prosté strasné vtipnej clovék, fakt, mé bylo s nim
strasné fajn. | kdyz obcas jsme sli ven, nékam jsme vyrazili mezi holky a on mél moravskej
prizvuk. Tak jsem fikala: ,Jej“, obcas mluvil fakt lopaticky. TakZe to vSichni chapali, Ze on je
z Moravy a Ze neni Prazak. Ale mné to absolutné nevadilo, ja s tim nemam problém.

Je hlas néjak dllezZitej ve vasem vnimani protéjsku?

Samoziejmé. Tak pisklavej hlas bych nesnesla. Vibec viechny takové gayovské odstiny,
nesnasim to. Pro mé kdyz chlap chodi do posilovny a mluvi vysokym hlaskem, no tak to bych
se zblaznila. To pak nejsem vibec schopnd ho vnimat. A nesndsim to, a musim to fict, takovy
typy a dneska je jich hodné, ktery pfijdou ke stolu a polozej klicky od Ferrari. Nebo nesnasim
typy, co pfijedou do restaurace prdicim Porche, ale tak prdicim, Ze prosté kraval, Ze ¢lovék
neslysi, nesndsim. Pro mé prosté takovej typ Clovéka je smésnej. A ja se mu vysméju do
obli¢eje, ja ho klidné ponizim pfed viema. Ze prosté chlap, kterej ptijede a hodi kli¢ky od auta
a néjaky telefon, tak ja vzdycky fikam, Ze nema nic jinyho ¢im se pochlubit. | kdyZz dneska na
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to strasné letéj holky, obzvlast modelky. Tak ja prosté to nesnasim. Kdyz pak vétsina se mnou
mluvi jako ,Hele, ty, das si néco?” tak ja rikam: ,Hele, ty, mGzZes si presednout? Ja si dam
sama.” Takze fakt s takovyma lidma se nebavim a dneska jich je strasné moc. | kdyzZ jsou
hezky oble¢eny a maj upraveny nohy a jsou snédy. Ale jakmile udélda kraval kdyZ brzdi
v malinky uli¢ce tim svym autem, tak vzdycky rikam ,No to je chudak.”

A co prace a postoj k praci, je duleZitej?

- Urcité. Nechci chlapa, kterej nic nedéla, nesnesu. Ne viibec, Ze bych se tfeba jenom schazela,
Ze bych absolvovala vic nez dvé rande s chlapem, kterej nic nedéla, ne. Protoze mné by to
vadilo, mné to vadi. Nemam rada lidi, ktery nevédéj co je to disciplina, ktery nemaj pocit
zodpovédnosti. Prosté nemUzu dlvérovat v tu chvili. Ma prachy, nevim proc¢, nevim odkud,
uziva si Zivota a zve mé do strasné drahych restauraci? Mé to nezajima. To je maximalné na
jednu noc, kdyz uz mé dokaze sbalit. Ale nechci ho. Jako méla jsem takové zkuSenosti,
obchazeli kolem mé nékolik podobnych typU. Ja jsem to zkusila a odmitla jsem to, nechci to.
Ja nechci patrat po jejich zdrojich. Jakmile ¢lovék nevstava do prace a pak kiuci, protozZe ja
musim vstdvat tfeba v Sest rdno a on knudi, protoZe to je hrozny, Ze ja ho rusim...tak
jako...chlap musi pracovat. Dobfe, at pracuje, at chodi do prace na dvé hodiny tfeba, kdyz ma
svoji firmu. Ale musi se o néco starat, musi mit néjakou zodpovédnost. Samoziejmé druh
zaméstnani taky nehraje roli. Ted' momentdlné jsem s policajtem. | kdyz vSichni si z toho délaj
srandu, mé to bavi. TakZe to je mUj soucasny partner a nemam s tim problém.

A kdybyste méla vypichnout zase néjaky negativni psychicky vlastnosti?

- Nesnasim sobce. Nesnasim nafoukance, ktery vzhlizi jenom k sobé. Ktery mysli jenom na
sebe, nesnasim prosté pfiliS dominantni typy. Ja jsem strasnd feministka v hloubi duse a
nesnasim, kdyz chlap urcuje Zenskou pozici a muzskou. Nesnasim, kdyZz mi nékdo rozkazuje
jakymkoliv zplsobem. To ,Kde mam jidlo?“, to je okamzité dlvod k rozchodu, to ja balim
véci. VétSinou jeho. ProtoZe ja jsem samostatnd a sobéstacnd poslednich 16 let a nikdy, za
celej svljj Zivot jsem se nenastéhovala k chlapovi a nikdy bych to neudélala. To ja nevim, jak
moc by mé musel prosit. Myslim si, Ze jediné v manZzelstvi. Jinak pokud je to milenec, pokud
je to partner, nesla bych k chlapovi. ProtoZe presné bejt v pozici mensiny a pak se stane, ze
bude on mé vyhazovat? No to bych nesnesla, ja bych ho zabila asi. Proto ja mam vidycky
navrch, Ze jsem doma. ProtoZe jakmile néco, tak ja fikdm vypadni. J4 to feSim strasné
jednoduse a citim se fajn, v kramflicich. Mam jistotu, vzdycky mam v tomhle navrch. Protoze
muaj vztah vidycky, pokud to neni manzZelstvi a neni otazka déti, tak at u mé spi v posteli
treba, ale nebydlet spolu. At ma sv{j byt, at ma svoje véci. J& nechci mu prat a nechci mu
Zehlit a nechci, aby mé otravoval a buzeroval...prosté aZ ja budu mit cas, tak at pfijede, ja
uvafim vecefi a strdvime spolu noc. J& udéldam vecefi tfeba se svickama, romantika,
ale...prosté jsme dospéli lidi, neni ndm 18, ja nepotfebuju tatu, j& nepotiebuju byt,
nepotfebuju auto. Ja& vSechno mam. Jsem pfilis rozmazlend a ve svém véku jsem pfilis
nezavisla na to, abych tyhle otazky resila.

A kdybyste méla ohodnotit sama sebe, pripadate si pro opacné pohlavi atraktivni?

- Jo. Urcité. Urcité, ja si myslim, Ze atraktivni a ne kazdy to skousne. J&d mam problém s chlapy,
protoze 90% chlapl se mé boji. A boji se pravé proto, Ze ja nikdy nikoho neprosim o pomoc,
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ja nikdy ne¢ekam a nikdy nic nechci. A to chlapi nemaj radi. Oni potfebujou tu, ktera pfileze a
udéla ty psi ocicka a tém chlapim to samoziejmé déla dobie — ,Ja jsem ji nakrmil, ja jsem ji
ubytoval, ja jsem ji koupil, ja jsem ji dal...” TakZe on je prosté pan tvorstva. CozZ ja ani jedno
z toho nepfijimam. Ja si koupim, ja se nakrmim. TakZe jediny co, jd potfebuju partnera,
Clovék, se kterym muazu mluvit, se kterym mzu komunikovat, se kterym muzu travit volny
Cas. Prosté partnera. Ne sponzora, ne pana tvorstva. A to jako samoziejmé spousta chlap( na
mé kouka a vZdycky skiipou zubama. Ze jsem drz3a, ze jsem drsnd, Ze jsem moc, Ze jsem pfilis.
Ale vétSina chlap( za myma zadama fika: ,No, na tu nemam, ta je moc.” Takze to ja
poslouchdm porad. Ale zase vtomhletom mné se libi, protoze kdyz uz konecné se najde
nékdo, tak je to opravdu soupefr. A ja strasné rada, i kdyz se to mozna nezdd, mam strasné
rada, kdyZz nade mnou nékdo zvitézi. ProtoZze kdyZz nade mnou nékdo zvitézi, tak ja jsem
stradné poslusnd domdci kocicka. A pak ja se dokdzu pfitulit, ale prosté ja k tomu chlapovi
musim vzhlizet. Ze on mé prekond. Ne jako sponzor, ale jako ¢lovék, ktery je sobéstacnej,
cilevédomej, sebevédomej. Ke kterymu ja mGzu vzhliZet, Ze to je on. A takovy partnery mam,
jinak by to neslo samoziejmé. Jako dd mi to hleddani, protoze jak fikam, na mé se otdacej,
protoZe ja jsem strasné temperamentni. TakZe nevim co je na tom pravdy, ja to nevnimam,
ale vsichni chlapi fikaj, Ze ze mé straSné vychdzi sex appeal. | sexudlné ja jsem hrozné
temperamentni, i v posteli. TakZe chlapi to asi néjak cejtéj, ja nevim...ale jinak...asi jo, protoze
vzdycky jsem méla dobry chlapy. Ale jak fikdm, vétsina chlapli se mé boji.

Mohla byste mi definovat, kdy povaZujete, Ze spolu dva lidi maji sex?

- Intimni sbliZeni a obnaZzena téla. Ja si myslim, Ze kdyZ dva lidi jsou nahy, tak uZ je to sex.
Libani za sex nepovaZuju, ale i odhaleni intimnich partii, prosté je to sex. | kdyZ spousta lidi
dnes resi otazku oralniho sexu, jestli je to sex. Tak ano. Obleceny lidi, neni to sex. Nahy lidi, je
to sex. Nemusi to bejt samoziejmé do pfimyho kontaktu. Mame ruce, prsty, vSechno ostatni.
TakZe jakmile je clovék obnaZenej, tak je to sex.

A kolik jste méla sexualnich partnerG?
- Nepocitala jsem je. Vic, vic.
A byly to spi$ dlouhodoby vztahy nebo kratsi?

- Kratsi. Kratsi vztahy na jednu noc. Ja jsem stim nikdy neméla problém. Ja stim nemdm
problém. Ja v tom nevidim nic Spatnyho. Jako ja jsem vychovand dost oteviené a to je prosté
lidsky, to je pfiroda. TakZze pro mé jestli se mi nékdo libi a tfeba na dovoleny se mlze stat,
vecer jsem na diskotéce a nékdo je Uzasny, fantasticky a ja jdu s nim, strdvime spolu noc.
Samoziejmé pokud nemam zdvazky, pokud jsem svobodna. A rano se rozejdeme a jako Ze to
byla soucast toho vecera. Ja s tim nemam problém. ProtoZe existuje milovani a existuje sex.
TakZe pro mé sex neni problém. Pokud...chtéj to dva lidi. Pokud jemu se to libi, mné se to libi,
jsme na néjaky viné, tak nevidim v tom problém. Jako Ze bych musela mésic toho ¢lovéka
poznavat, abych se mu odevzdala? Ne. Akorat pfi sexu nedokazu to, co dokdzu pfi milovani.
Ale jinak nemdm s tim problém. TakZe ja nem(zu fict, Ze jsem néjak promiskuitni, protoze
kdyZ mam partnera tak mam partnera. Ale peclivé si ho vybirdm, a pak partner, kteryho
mam, mi pak vyhovuje, takze potom nemam ten problém. Ale kdyZ nemam partnera a jsem
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porad v praci, tejden, dva tydny, tak vecer kdyz kone¢né mdm volno a vyrazim nékam a stane
se to, tak ja se uvolnim, ja si tu noc uziju.

Je pro vas sex ve vztahu dllezity

Strasné. Nem(zu bez toho Zit. J4 jsem strasné na sex.

Kdyz se seznamujete s partnerama, délate prvni krok?

Ano. Spoustukrat. Nemdm problém. Sbalit chlapa pro mé neni problém. A toho se pravé boji.
Obzvlast kdyz nemam partnera, tak ze mé ten sex sy¢i. Ja kdyz dva tydny nemam sex, tak ze
mé to leze usima. TakZe ja normalné kdyZ vyrazim na diskotéku a kdyZ si vezmu néco sexy,
tak kdyZz tam pfrijdu, tak prosté prichazi hladova viCice. A to vsichni chlapy uplné jsou
vydéseni, oni krouzi kolem mé, citi to ze mé. A ja nemam s tim problém, jakmile si vyhlidnu
néjakou obét a vidim, Ze mé pozoruje, ja klidné zadtoéim jako prvni. Ja jsem takova kobra ©.

Dalo by se specifikovat misto, kde jste je poznala?

Vsechny svoje partnery, ale Uplné vSechny, jsem poznala v noénich podnicich, klubech a
barech. Ja v Zivoté jsem se neseznamila s Zadnym nikde jinde nez v klubech a barech.

A ted partnera mate?

Mam. Policajta. Ctyfi mésice jsme spolu. Je to naprosto perfektni vybér, takie sex mam
minimalné trikrat denné. TakZe ja jsem obcas rdda, kdyZz mam prestdvku jeden den treba.
Jsem natolik uklidnénd, Ze ze mé uZ to nestfika, takZie tam chodim takova uZ povadld ©.
ProtoZe zase on je strasné aktivni a temperamentni, takze mné to naprosto vyhovuje.

Chtéla byste mit partnera do konce Zivota, opravdu uz naporad?

No, ja uZ jsem méla, ale ono mi to nevyslo. Ja to chci, ja to chci uz delsi dobu. Ja uz pravé v 27
jsem potkala toho svyho manzela, ale on se mi zabil v auté. TakZe ja jsem ho pohrbila, kdyz
mi bylo tficet. TakZze my jsme byli spolu ¢tyti roky a to jsem myslela, Ze to je uz na cely Zivot.
Ze mé byla putka domadci, ja jsem vafila, pekla, furt jsem stala u plotny, Zehlila, prala. To uz
jsme bydleli spolu, jsme si pofidili nemovitost. To uz bylo a ja jsem si myslela, Ze tak uz to
bude. On se zabil a pak asi rok a pll po jeho smrti jsem se seznamila s neskuteénym
¢lovékem, byl to architekt. To byla taky strasna smrst, vzniklo to asi béhem mésice, pak to byl
hrozné crazy vztah, hlavné on byl cizinec. TakZe pul roku jsme travili v letadlech, ja jsem
utracela 60-80 tisic mésicné za ten vztah — telefony a letadla. Ja jsem byla taky hotova, ale
dopadlo to tak, Ze on fekl Ze nepfijede sem, ja jsem fekla, Ze ja nejedu tam. Tak jsme si rekli,
Ze nemad smysl nic nalhdvat, Ze ten nas vztah nemd smysl. TakZe to byla strasna facka, po
které jsem se skoro pll roku davala do kupy. Ja strasné Spatné snasim tyhle rozchody. Pro mé
je hodné jednodussi sex na jednu noc a rano fict ,Diky za hezkou noc a ahoj“ nez takhle
propadnout vasni a citu a potom o to pfijit. To ja se pak strasné tézko z toho dostdvam. No a
ted od ty doby nebyl nikdo, azZ ten policajt ted pfiSel. TakZe to ja strasné chci. A chci mit dité a
chci mit rodinu. Nejhorsi je, Ze ten policajt po mé chce dité, ale to ja zas neberu vaziné.

Myslite, Ze spolu dva mohou mit pevny partnersky vztah, kdyZ nemaji déti?
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- Jasimyslim, Ze jo, ale musi to chtit oba. BohuZel to nejde fesit jednosmérné. Bohuzel mladej
chlap po tticeti k pétatficeti, ke Ctyficitce zacne mluvit o ditéti. Pokud ten chlap je normalni,
pokud neni néjak postizenej. To samy je to obrdcené, ja strasné chci dité. Dokonce
s manzelem jsme rteSili otazku adopce ditéte. Uz jsme to fesili. Tam byla vyhoda, Ze on byl
rozvedenej a mél dceru, takZze on nemél potfebu mit dité. On po tom neprahnul, ale on mél
strasné rad mé a védél, Ze ja chci. TakZe to nebral néjak vaziné a pak uz se do toho néjak
pustil a zacal si vymyslet v hlavé, jak spolu jezdime na dovolenou a mdme miminko a on ho
taha na zadech. Rikal, Ze to bude kluk a ja jsem Fikala, Ze to bude holka, pak e to budou dvé
déti. Uz jsme se do toho pustili tak na vaino, jenomze on odeSel a vSechno to tak
zkrachovalo. Ten architekt, s kterym jsem to tahla, tak ten taky mél dité. Ten taky, kdyz jsme
se seznamili, tak on furt fikal, Ze mé strasné miluje a chce, abych mu porodila dité. CoZ byl
problém samoziejmé z mé strany. No a ted' je zase policajt a policajt zase uz dvakrat rekl, Ze
chce dité. Co? jsem mu fekla, Ze jestli jesté jednou to fekne, tak mu dam facku. Ze se o tom
nebudeme bavit... TakZe je to sloZity. Jako musej to chtit oba. | kdyZ na za¢atku vztahu si dva
lidi mGzZou slibovat cokoliv, Ze jim to nevadi, ale vadi. Stejné dfive nebo pozdéjc to bude
vadit, vyleze to na povrch. Proto v mé situaci, kdy nemUzu mit déti, je samoziejmé optimalni,
kdyby ten partner dité mél, aby to opravdu fungovalo. Nebo aby byl neplodnej. CozZ je tézka
loterie najit takového partnera, aby odpovidal mym potfebdm a byl neplodnej. Aby mél tfeba
liné spermie.

Posledni okruh je na téma nevéry, mohla byste mi fict, kdy podle vas dochazi mezi dvéma lidmi
k nevére?

- Polibek, francouzdk. Pro mé francouzdk je nevéra. Ja& ktomu mam strasné takovej
vztah...nesnesu to. Ale to zase pfislo s véekem. Ja ve svejch skoro pétatriceti letech uz trosku
znam Zivot a znam lidi a hlavné chlapy. Tak ja vidycky fikdm ,hlavné at to nevim“. Tak to
prosté chodi, a kdyz se to ma stat... kdyz nékam jede, pry¢ ode mé je delsi dobu, tak at o tom
nevim. At to nedéla mezi naSema spoleényma zndmyma, at se to ke mné nedonese. Protoze
tohleto je nejhorsi. J& nechci, aby si mi stéZoval, aby za mnou chodil. ProtoZe pokud je laska a
pokud je ulet, nechci o tom védét. Odjel na dva tydny, vratil se a jedeme dal. Nesnesu, aby
mél za mymi zady milenku, to vibec. KdyZ mi pfijde kdmoska a rekne, Ze vidéla myho chlapa
s nékym jinym, sbalim mu véci a vyhodim z okna. Nesnesu to, ale znam Zivot. To samy pokud
jsem ja spokojend, tak nikdy to neudélam. A jakmile to udélam, tak to znamen3, Ze uz nejsem
spokojend ve vztahu. Néco mi schazi a to znamen3, Ze se to musi resit. Pokud se to nebude
resit, tak se to bude Fesit timhle zplsobem. Ale upfimné prosté nevéra je, kdyz partner se
libd sjinou Zenou. To uz je Spatny, néco neni v poradku. TakZe uz by se mélo resit.
Samoziejmé polibek se miZe resit scénou doma, ale zase o scénach to neni, je to o pricinach.
Proc? Proc to déla? Co mu schazi? Nebo co mé schazi? Ale polibek je zac¢atek no.

Kdy vy si pfipadate, Ze jste nevérnd?

- No to je to samy. V dnesni dobé spousta chlapl obejme a da pusu na tvar pfi pozdravu.
V tom ja nevidim nic Spatnyho. Tfeba m(j manzel na to byl strasné hektickej, ale kdyz mam
pulku kamaradd homous(, teplous(l, buzerant(l, gay(...no tak jako pardon, kdyz oni vsichni

|ll

+++ . To Uplné muj manzel vidycky pénil: ,Ja mu rozmlatim drsku!”, ja fikdm , Prosim té, vidis

ho? Chce$S mu néco?” TakZe ja jsem ho vychovdvala v tomhle sméru, jsem fikala: ,Nech je
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bejt“. Takze francouzdk no, to samy k sobé. Jakmile v objeti ciziho chlapa a libdm se s nim, to
znamena, to uz je nakroceno. To ja uz jsem na prahu nevéry, protoze tam uz staci rozepnout
kosili a jsme v tom. To bych si nedovolila a fikam, zalezi na tom, jaka je situace doma.

A umite to odpustit?

Covam

Zalezi co, zalezi co. Jako jo, jo. Pokud to ma smysl. Pokud je to chyba, kterou uzna. Ja umim si
to predstavit, to se stdva v zivoté. | mé se to stalo, opild namol. Ja si myslim, ze vSem se to
stalo. TakZe kdyzZ strasné zlata tvoje kamaradka pfibéhne a , Haa, tvdj Uplné vozralej se libal
s tou a tou,” tak ty kamarddce feknu: ,Vis ty co, mila kamarddko, béz si trhnout.” A s nim to
budu fesit, protoZe i opilej clovék, to neni néjakej standard. KdyzZ je to zdmérné a s nékym se
schazi, tak si myslim, Ze tady uZ neni co fesit. Tohleto ne. Kdyz se to stalo jednou, ulet... D3 se
to fesit. Pokud se to stalo jednou. Kazdej déla chyby, nikdo nejsme svaty. Tak myslim, Ze
kazda chyba, kazdy ¢lovék ma pravo chybu napravit, kdyZ se stane. Ale odpoustét mu, aby ze
mé délal kravu a za mymi zady se s nékym schazel? To ne. J4 nesnesu zradu. KdyZ ¢lovéka
milujes, tak ¢lovéku musiS odpustit. To je prosté laska, soucdst lasky. Milujes, tak musis
odpustit. Ale ne za cenu toho, Ze tebe nékdo systematicky podrazi a za zady nékoho ...zradu
nesnesu, opravdu. Zrada, to je Spatny. Jako nevéra a zrada, to jsou trosku jiny pojmy.

dlouhodoby vztah ma dat, prinaset, abyste v ném byla $tastna?

Sex. Ne, pardon, to zni smésné, ale u mé to je dilezity. Ja si to bez sexu neumim predstavit.
Ja kdy?Z dva tydny nebudu mit sex, tak ho zradim s prvnim, koho potkdm v bardku. Ale ja to o
sobé vim. Pokud ja jsem hladova a neuspokojena sexudlné, tak ja opravdu pajdu a sbalim si
prvniho na kfiZzovatce, na tramvajovy zastavce. Ja ho sbalim. A v tu chvili po mé nemuZe chtit
nic. A at je laska jak velkd, tak ja jsem zanedband. Ja samoziejmé chapu, kdyZz odjede na
tyden, na dva tydny. Ale kdyZ spi vedle mé v posteli a tyden na mé neSahne? Nebo dva
tydny? To je presné ten dlvod, kterej mé privede, Ze ja si nékam vyjdu, dam si par bublinek a
ocitnu se v objeti néjakyho samce. Abych dostala, co potfebuju, kdyz mj chlap neni schopen
to udélat. Ja prvopldnové musim byt uspokojena sexudlné. A pak samoziejmé, kdyz mam
vztah, tak chci mit domaci pohodu. Ja nemam rdda vztahy, ted nemyslim milenci, ja mluvim o
pevnym vztahu, kde se kazdej vecer budu courat po hospodach a musi se courat po klubech.
KdyZ uz mam vztah, tak chci mit domov, chci mit teplo, at se mam kam vracet vecer z prace.
Tam s nim si chci uZivat téch domacich vecefi, televizi, serial(... Prosté blbosti, vyletl. Ten
Clovék se mné musi vénovat, abych byla stastna — sexualné a k tomu samoziejmé psychicky.
Ja chci, abych méla ke komu se vratit, ke komu se pfitulit, abych méla s kym si popovidat.
Takze myslim, Ze zaklad jakyhokoliv vztahu je spolu mluvit. Mluvit spolu, travit ¢as spolu, spat
spolu, myslim spolu, ne jako v posteli. A potom jako jo, pak to funguje. Nic jinyho, nemyslim
si. Dovoleny spolu, aspon jednou za rok. CozZ taky dneska spousta ,ty jedes tam, ja jedu tam.
Ten s kamarady, ja s kamaradkou.” To jsou presné ty trhliny, ktery nicej vztah. To udélame
jednou, dvakrat, tfikrat a pak pro¢ mam chlapa? Kdyz pak jezdim stejné s kamaradkama na
dovolenou? Jako pro¢ ho mam? A co pak délame stejné s kamaradkami na dovoleny?!
Blbneme, Ze jo.

A co vy do toho davate?

125



126

- To samy. Ja nikdy nejsem jednosmérnd. To samy. Jak fikdm, ja ted mam policajta a ke mné to
vlbec nesedi. Ani moje kamaradky to neuznavaj. Ale ja prosté skonc¢im v praci a jedu doml
abych stihla uvarit. On pfijde, uz voni, je uvareno. Vecere, pak se tulime, koukdme na televizi
na Ordinaci v rlZovy zahradé. Je to strasné trapny, ale koukame a resime kdo s kym. Strasné
nas to bavi. Obc¢as ho ukecam do kina, ale musim ho pfesvédcit. On je presné pohodovej,
radsi doma nez nékam do kina. Ale prosté ja chlapa mam, sex mam, je mi s nim fajn. Nemam
zapottebi jit nékam do baru, nemusim |ézt ven. Po praci mé to spiS odpudi. Vecere, ordinace,
pak vanicka, svicicky, olejicek...on mi namasiruje zada, jdeme do postele a...jo...ja to samy.
Nikam nejdu, svQj ¢as vénuji jemu.

Zapomnéla jsem se zeptat na dvé véci. Tak prvni je, jestli si myslite, Ze se pfitahuji protiklady nebo by
si lidi méli byt spis podobny v konickach?

- Ja si myslim, Ze to je tak 50:50. Ja si myslim, Ze to je absolutni blbost o téch protikladech. To
je blbost. ProtoZe kdyZ nékdo je domaci a druhej neni domdci, kdyZ nékdo ma rdd pohodu a
ten druhej je Uplné ,vytrhni a vyhod“.to nemilZe fungovat. To mizZe
pfitahovat...samozifejmé to je to prvni, to pouto, ta sexualita, Ze jeptisSku krdsné svede
Cassanova. KdyZ ona je jeptiska a on Cassanova a ona se mu odevzda. To je Uplné stejné,
néjaky ucenlivy klucik sedi v brejlich v knihovné a pfijde lehéi holka a on okamizité se ji
odevzda. Tak vtomhletom sméru jo, ale pro Zivot a vztah trvalej to neplati. Musi bejt néco
spole¢nyho. Napftiklad zaliba v sexu Ze jo. Kdyz se to nékomu libi a nékomu ne, tak to
nefunguje. To je stejny jako Ze ja rada cestuju. Ja strasné rada cestuju, tak ten mQj musi taky
cestovat. Jinak taky jestli mé bude drzet doma, nebo ja budu porad nékde litat. Tak to taky,
to nebude fungovat

Je pro vas dulezity, jak vas partner plsobi na vase okoli, jak ho berou?

- Meé to je uplné, uplné jedno. Pro mé kamaradi jsou kamaradi. Soukromy Zivot je pro mé
soukromy zivot. Kdyz moji kamarddi odsuzujou myho pfitele tak fajn. To znamen3, Ze on
nebude chodit do jejich spole¢nosti nebo ani nebudou chodit k nam domu. Nebude mi to
vadit pokracovat ve vztahu s mymi kamarady, ale kazdopadné nebudu fesit myho pfitele. To
ja opravdu, to je mi Uplné ukradeny. To ja oteviené fikam i svym zndmym — ,,Mate néjaky
kecy? Tak si trhnéte. To je vas problém. Mné vyhovuje”. Nezdjem, nebudu se kvili tomu
hadat a nebudu jeho uvddét do néjaky konfliktni situace. Nevyhovujou si? Fajn. Tak oni
nebudou chodit tam, on nebude chodit sem.
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Naratorka Jana

Jaké pohlavi vas jako partner pfitahuje?
- Vsoucasny dobé? V soucasny dobé je to uplné jednoznacény. Muzi.
A jsou to vyhradné muzi?

- Vyhradné muZi. Protoze a jelikoZ to pUsobi ty prasky. Nevim, jak v tom druhym sméru, ale u
nas absolutné. Alespon ja citim, Ze pfedtim jsem to méla jinak. Ted co jim ty prdasky, tak
pusobi, myslim, Ze se vSechno zménilo a pro mé to jsou muZi. Dfiv to bylo zase na Zeny.

Kdyz se fekne atraktivita, co si pod tim pfedstavite, co pro vas ten pojem znamend?

- Co pro mé atraktivita znamend? Asi presné to, co jsem méla i ja pfedtim. Oblek, kravatu,
kosili. Sympatickej, pokud mozZno, co se tyka vzhledu oholenej. Plus minus pfiblizné v mém
véku, sportovni. To je asi tak z hlediska ty atraktivity. Pak bych vlastné mohlai fict, Ze ja jsem
dost zatiZzena i na znalosti a védomosti. To si myslim, Ze neni soucast ty atraktivity. TakZe i to,
Ze postupem ¢asu mé musi ten ¢lovék upoutat znalostma, rozsifenym obzorem na poznatky,
na informace, na situaci a déni ve svété, prosté obzor. Ja bych to fekla vlastné intelekt. Ne
inteligence, protoZe inteligence je pro mé Uplné néco jinaciho, ale intelekt. Do toho intelektu
bych zaradila vyloZené ten okruh ,zajimam se, zajima mé. Co mi to mlze dat”. Néjaky knizky,
Casopisy, sport, divani se na televizi, poslouchdni videa a tak.

Co vam na mutZich pripadd atraktivni? Podle ¢eho po fyzicky strance posuzujete, Ze se vam libi?
- Sportovné zaloZeny a obleceny.

Mohla byste néjak specifikovat to obleceni?
- Tak samoziejmé pracovni v obleku a sportovni — dZiny, tricko, kosili.

Vypovida to hodné o tom ¢lovéku pro vas?

- Vypovida. Tak samozifejmé z myho pohledu je to tak, Ze ten clovék o sebe db3, Ze ma o sebe
zajem. Ze prosté ten ¢lovék to dava najevo, kdy?...to je spojeny s tim intelektem. Ze né&jakej
vandrak to v hlavé, nechci fict, Ze nema v poradku, ale neni pfimo intelektem na vysi, tak si
tfeba vezme roztrhany dziny. Ja tfeba nesndsim bytostné, kdyz ma chlap kapucu, ty boty
s kapucou a ksiltovku a je to uSpinény a takovy véci. Ale kdyz ten chlap je oblecenej slusné,
kdyzZ si i v osobnim volnu vezme dziny, tricko a polobotky, tak to o néem vypovida. Ma
v sobé néjakej fad, ze chce néjak vypadat, néjak se citit.

Je pro vas v tomhle ohledu dulezity, jestli o sebe néjak dba? Aby mél hezkou postavu a tak?

- Jeto dllezity.
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Kladete dlraz na postavu?
- Kladu.
A jaka se vam libi?
- Atleticka.
A vyskové?
- O pll hlavy vys neZ ja. O pul hlavy, o hlavu.
Atraktivitu muZe posuzujete spiS podle postavy nebo obli¢eje?
- VSechno dohromady u? ted. Celkovej dojem. KdyZ se budu bavit o konkrétnim ¢lovéku.
Kdyz vezmeme obli¢ej, co vam pfipada atraktivni?

-V muizskym obliéeji...kdyZ pominu myho partnera. V obliceji, kdyz bude troSi¢ku...ne trosicku,
kdyZz z néj bude vyzarovat sebejistota a inteligence, nadhled nad viema vécma, pozornost,
vsimavost, vSimavost vici okoli. Nad vSema osobama, vici okoli. Musi z néj vyzafovat ten
pocit, Ze mam néjak tu jistotu, Ze jsem vedle ného rada.

Je néco, co by vas po fyzicky strance vylozené odradilo?

- Po fyzicky strance jo... On konkrétné nema zadnou, ale tak samoziejmé ja silné nesndsim, ale
silné nesnasim chlapy, ktery jsou takovy ty pivni typy. Ty pivni bfiska, ktery jsou zarostly ne
proto, Ze je to mddni, ale protozZe se jim nechce holit. To se prosté ¢asem pozna, Ze o sebe
nedbd, Ze se nechce holit. To jsou takovy ty hospodsky typy vylozené. MoZna ty, co nosej
montérky a jsou schopni po sundani montérek se obliknout slusné, bez problému. Ale vétsina
tamtéch lidi nebo téch muZzid nebo téch chlapl jsou takovy, ktery po svliknuti téch montérek
Zijou porad dal. Chodéj doma v takovejch téch vytahanych trenkach, vytahanych tilkach,
s pupkem. Takovyhle véci ja absolutné nesndsim. Nesnasim to i na sobé predtim.

Je pro vas duleZity ve vnimani atraktivity jakej ma clovék hlas?

- Tak, kdyzZ to vezmu podle néj... Asi hlas moc nevimdm. Spis to beru jako pfirozenou véc tykajici se
ty verbdlni neverbalni komunikace. Samoziejmé, kdyZz Zena bude s chlapem, tak ji je asi milejsi
néjakej prijemnej hlas, kterej melodicky zni, nez néjakej hrubianskej, vykficenej nebo
vychlastanej. TakZe neni to pro mé dllezity, ale samoziejmé nékde druhotna sekundarni nebo az
treti véc tam bude hrat roli. Urcité nehraje tu prvni roli v tom, Ze pfijdu a feknu: ,Hele, promluv
na mé...“, a kdyz na mé promluvi néjak, tak ,Né, hele sorry...” a miZe bejt péknej, kolikrat chce.
Urcité to néjakou roli hraje, ale to spis asi souvisi se v§im, Ze ma néjakou neverbdalni komunikaci,
Ze néjaky ty pohyby tam jsou a ten hlas jenom doladi pozici toho téla.

Jaky vlastnosti mate na partnerovi rada, jaky by mél mit?

- Uplné jednozna¢né intelekt. A pod ten intelekt j& zafazuju Uplné viechno. Prosté prehled,
nemusi rychle odpovidat, ale aby odpovidal spravné. Myslim sprdvné, kdyz ja vim, Ze néco
vim a snaZi se mi uhnout, tak to nesnasim. Uhybat odpovédi ve smyslu, Ze si to vymysli. Radsi
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kdyz si vymysli, tak néco, co ja nevim. On tfeba vi, Ze na mé narazi hodné, ta konkrétni osoba,
on vi, ze j4 mam Sirokej rozhled, ve vSsem — jak v technice, v pfirodé, v lidech. Takze vi, Ze na
mé musi opravdu opatrné. Ale abych to rekla opravdu souhrnné, tak intelekt. Tam j3 i
z psychologickyho hlediska zafazuju Gplné viechno. Uplné vechno co se tykd vzdélani, toho
obzoru, toho védomostniho, toho chovani... Prosté intelekt.

Je pro vas dllezity, jakou ma praci a pfistup k praci?

- Tak samozfejmé je to pro mé dllezZity, jako pro kazdyho clovéka. Bez toho to nejde, nejde
prosté. Ja tézko ve svy pozici budu chodit s néjakym montérem. Potom to navazuje na tu
fyzickou stranku. Ale samoziejmé... Prosté ten Clovék, kdyzZ to ted budu brat neutralné, tak je
to pro mé... nefikdm Ze stoprocentni Ze ma penize, Ze chodi v obleku, Ze ma auto a Ze se mi
libi. Ne. Je to dllezity, ale myslim kdyZ jeho ta prace bavi, mé prace bavi, tak je to naprosto
spokojeny jako partnerskej vztah.

Myslite, Ze se pritahuji protiklady nebo byste si méli byt v néjakych téch zajmech podobny?

- Pokud budou lidi absolutné stejny, tak to bude Spatny. Nikdy to nefungovalo, kdyz jsou lidi
stejny, tam musej vidycky néjaky protiklady bejt. Vidycky musi bejt néco kladnyho a néco
pozitivniho, v kazdym. Vidycky musi mit nékdo navrch a na druhou stranku zase druhej
navrch. TakZe protiklady...co je protiklad? Protiklad je to, kdyZ si doktorka, kterd ma Ctyfi
tituly, ma vybornou praci a vezme si chlapa, kterej vydélava Ctyfi tisice u lopaty a celej den
chlastd pivo. To jsou samy protiklady, Ze jo, a ty se nestdvaj. MozZna Ze jo, ja nevim, ale asi
tézko se stavaj. Ale povahové si ty lidi musej néjakym zplsobem sednout, si tu povahu
najdou. A vzdycky tam musi bejt nékdo, kdo ma navrch vtom vztahu. At uZ to je pozitivni,
nebo negativni. Bez toho ten vztah bejt nemze.

Co byste naopak po psychicky strance nesnesla?

- Po psychicky. Noo, to je pékné slozZita véc . Co bych nesnesla? .... (déle se rozmysli). Asi
presné opak toho intelektu. Tupost, aroganci, podrazactvi, pokrytectvi, sobeckost. VSechny
tadyty negativni véci. To, Ze vim, Ze chlapi jsou jeSitny, to snad kazda z nas vi a vidycky to Ize
prominout. No, néktery véci myslim, Ze Ize prominout, ale ja tfeba opravdu jsem velice
tolerantni ¢lovék. J& mam, mi fikaj lidi, mam takovou toleranci svyho ega, Ze se divéj, ze ja
vydrzim spoustu véci. A ja fikdm, co vyloZzené nesnasim, tak pokrytectvi, sobeckost, drzost,
arogantnost. Prosté ty nejhorsi vlastnosti toho vlastniho ega. Prosté to, kdyz nékdo ddva silné
to svy ego najevo. A kdyz nékdo ddva silné najevo svy ego, tak dochazi k tomu, Ze ten clovék
nema pozitivni vlastnosti.

Je pro vas duleZity, jak partnera bere vase okoli?

- Tak samoziejmé, to potom souvisi pravé s jeho chovanim a spolu s feci téla. To je prvni
priznak toho, kdyZz nékdo pfijde. KdyzZ ja pGjdu se svym partnerem do putyky a on bude néjak
vyhliZzet, nebo pljde v riflich a jdem do néjaky lepsi restaurace. TakZze samoziejmé, ze mi na
tom zalezi. Moji zndmi zatim myho partnera neberou, protoZze ho nevidéli. Ani rodice, ani
znami, ani v praci, protoze ja ho zatim tajim. Ne, Ze to nechci fikat, ale spi$ ho tajim z toho
dlvodu, Ze jsem teprve pred operaci a on sdm nevi...teda on tusi co ja sem, ale zatim jsme se
rozhodli, Ze se o tom nebudem bavit a Ze to zatim zlstane pouze nase osobni véc.
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Kdyz to ted vezmeme z pohledu vas, pfipadate si sama pro partnery atraktivni? Psychicky i fyzicky?

(Smich) Psychickd stranka se mi nezménila, ta mi z(stava stejnd, to prosté vim, to ja
pozoruju. Tam mozn3d, Ze se mi zlepsila, ani ne tak zlepsila, ale spis dala do toho stavu jesté
vétsi pohodovosti, nei jsem méla predtim. Ze koneéné jsem to, co jsem chtéla bejt. Kdyz
jsem predtim, ani ne tak zakryvala, ale prece jenom ¢lovék...nebo jd to vidim ze svyho
pohledu, Ze jsem si pfipadala jako schizofrenik. Jedna stranka takova a druha stranka prosté
chtéla ven, $la ven a nemohla to délat verejné. A ted se to prosté sladilo tak, ze konecné
muzu délat to, co chci, jako Zena. A veskery véci s tim — nakupovani, chovani...mluveni Fict
nechci, protoze to jsem nékdy taky sprosta. Ale to je prosté to, co jsem tacky chtéla délat, ale
bohuZel to neslo. A co se tykd atraktivity, tak ja bych spi$ pouZila slovicko jedno, ktery mi
feklo vic lidi a ja jsem hodné prekvapena. JA mam mensi sebevédomy vici sobé z hlediska my
postavy. A hodné znamejch mi feklo ,no, ty mas jeden velkej problém“, ja jsem se tenkrat
ptala. ,Kdybys byla osklivej chlap, tak ted' je s tebe pékna Zenska.” A ja jsem se ptala, co je za
problém? ,No, Ze tys byla péknej chlap, ne pékna Zenskd.” TakZe ja myslim, Ze tohle vyjadfuje
vsechno.

A cejtite se ted'lip?

Jo, urcité.

A co myslite, Ze by na vas partner mél rad po povahovy strance?

Jé, po povahovych strankach. Tak zacneme ty nemotivisticky :). Nebo ty negativni vlastnosti?
Né, on urcité vi, co se mu na mé libi...ja...ne, nechci. Ja nejsem Clovék, kterej o sobé fika: ,Ja
jsem dobra, ja umim tohleto...” Nenene, ja si myslim, Ze kdyZ je on se mnou, tak vi, proc€ je se
mnou. Ja si to mdzu domyslet. Ja nejsem Clovék, kterej v tomhle dava svoje vlastnosti najevo.
Ale hodné lidi mi tikd, Ze mam kamarddskou povahu, Ze mam velky srdce pfi pfistupu
k lidem, vim, Ze nejsem podrazackej ¢lovék. Ja hrozné rdda pomaham, vidycky myslim vic na
druhy nez sama na sebe. TakZe... Umim dat najevo ty svy pozitivni city, ne negativni, ty
pozitivni. Prosté ja myslim, Ze on musi védét, co se mu na mé libi.

Kdy povaZujete, zZe spolu dva lidi maj vyloZzené sex? Kdy uz k nému dochazi?

Tohle mGzu brat jenom z minulosti. V soucasnosti u mé nepripada v Uvahu. CoZ jsem i svymu
partnerovi fekla, Ze zatim ne. A ne, Ze nechci, ale prosté to nejde tak, jak si to predstavuju j3,
po fyzicky strance. A predtim co vim, co jsou moje zkusenosti, tak po dvou po tfech mésicich.
A sex opravdu aZ ten...ten.

A prozradila byste mi, kolik jich bylo?

Ja vam to feknu presné. Doposud, kdyZ nepocitam tohohle, tak Sest holek a jednoho chlapa.

A byly to vztahy dlouhodoby nebo i na jednu noc?

Dlouhodoby. Na jednu noc to bylo pravé s tim chlapem. ProtoZe to uz bylo v dobé, kdy uz se
mi ten mozek zacal srovnavat. Ne srovnavat, ale zacala jsem citit, Ze to uZ nevydrZim vnitiné
psychicky, Ze musim konecné sama se sebou néco délat. Tak jsem se rozhodla, Ze do toho
pljdu. A zase to byl zndmej, Ze to nebylo tak, Ze jsem nékam $la, nékoho jsem potkala,
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skodila na néj a tak. Byl to znamej, takZe de facto jsem védéla, o koho se jedna. To byl
opravdu chrdnénej sex v tomhletom.

Je pro vas ve vztahu ta sexualni ¢ast vyznamna?

- Tak vmym véku uz ¢lovék mysli sice na jinaci véci, ale je duleZita. Prosté sex je soucasti
partnerskyho Zivota a ten tam musi bejt. At uz ve vétsi ¢i mensi mife. Ja si tfeba pamatuju,
kdyz jsem byla ve vztahu manzelskym, tak jsme byli jednou se soucasnou ex-manzelkou
v partnersky poradné, tak se mé doktor zeptal, kolikrdt mam sex s vlastni Zenou. Kdyz jsem
fekla, ze dvakrat do roka, tak se mé zeptal, jestli jsem normalini ¢lovék. To si do dneska
pamatuju. Tak jsem fikal ,,no, kdyZz manzZelka nechce?” tak ho to prekvapilo, ale bohuzel ja
vzdycky v tomhletom jsem zachovavala vérnost vici lidem a manzelka byla takova no.

Citite ted'zménu v sexudlnim apetitu, sniZil se?

- Ne, ja jsem minulej tyden malem dostala facku od pana doktora Weisse. ProtoZe jsem pfi
pripravé na komisi, za 14 dni. Tak se mé ptal, jestli po brani hormond zménil néjak ten maj
apetit. A ja kdyZz jsem mu fekla ano, tak se mé ptal jak. No, tak ¢lovék provadi néjaky ty
sexudlni praktiky. Na rovinu se mé zeptal: ,Kolikrat jste onanovala predtim?“ tak jsem rekla
narovinu:,Jednou, maximalné dvakrat za mésic.” Tak fikal, Ze to je v pohodé a tak si néjak
v duchu promital a myslel si, Ze to bude v mensim. JenZe ja ted to mam tak ctyfikrat az
sedmkrat za tejden. TakZe fika: ,, To neni mozny!“ ale zase si myslim, Ze moZna to néktery
nefeknou, nebo se ptate mezi lidma, ktefi jsou béZnda hranice toho... Ja si myslim, a fekla jsem
to i Hance, Ze jsou lidi, ktefi néjak citi, Ze by méla nastat ta zména. A ja uz jsem védéla dévno,
Ze jsem nékdo jinej, Ze spis pro mé hraly ty Zensky hormony, Ze néco ve mné bylo. Ja ted
za¢indm sladovat to télo s tou dusi. Zndm spoustu holek, co do toho Sly v sedmadvaceti a
tvrdéj néco jinyho. Mé je Ctyficet a vim to uz od svéjch péti let. Vlastné 35 let v tom Ziju,
ztoho vlastné 22 vjina¢i dobé, kdy to vibec neslo, takZze prosté spis citim, Ze se mi to
srovnava tak, Ze to citim jinak. Ja to necitim jako “byla jsem chlap, budu Zenska“. Ja cejtim, Ze
jsem celej zivot byla Zenska, definitivné, akorat mi néco prebyvalo dole.

Ted teda mate partnera?
- lJo.
Délate v seznamovani prvni krok?

- Ja jsem hodné aktivni ¢lovék vtomhletom, j& jsem schopnd se bavit i scizima lidma
v restauraci. Ale ted to bylo presné naopak. Vidycky jsem to byvala j3, ted bohuZel, chté
nechté, asi chté, ale naopak to bylo. Z jeho strany to bylo.

Mohla byste shrnout mista, kde jste je potkala?

- To je prast, jak uhod. ManzZelka byla pfes inzerat kdysi, v Mladym svété. To byl tfeti inzerat
v prvnim odstavci na strance 14, to si pamatuju, Mladej svét z roku 89, listopadu 89. Potom
partnerky prevazné co jsem znala pfes znamy. Spis prast, jak uhod, nelze Fict.

Sla byste vyrazit do baru nékoho hledat?
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- Ne, na to nemam povahu. Na to si myslim, Ze musi bejt sakramentska povaha, na to povahu
nemam. Byt se stalo, Ze s partnerem jsme se potkali v kavarné, ale z toho dlivodu, Ze ja tu
kavarnu mam rada a on tam nahodou pfisel a oslovil mé. To je vSechno.

Posledni okruh se tyka nevéry, kdy si myslite, Zze mezi dvéma lidmi dochazi k nevére?

- Kdyz tam néco nefunguje, stoprocentné kdyz néco nefunguje. Néco nefunguje, at uz je to
vzajemnda nedlvéra. Nasi sexuologové radi ftikaji, Ze zacinaji ty vzajemné antipatie. Ja si
myslim, Ze néco nefunguje. NemUZu fict antipatie nebo takhle, ale samozfejmé ta nevéra
mUzZe pfrijit vtom...mné se to nestalo, bohuZel mam s tim zkusSenost, ale mné se to nestalo...
Ze tomu druhymu se ndhodou nékdo zalibi a preskoéi jiskra. A neudéld nic. Je to prosté
pfiroda a pfiroda nejde oblafnout. Pfiroda je vtomhle prosté jednoznacnd. Ta ma prosté
vyfeSenou tuhle véc.

Kdy by vdm pfipadalo, pfi jakém konani nebo mysleni uz je vdm partner nevérny?

- Tak ja rozhodné nejsem typ clovéka, kterej to bude délat tak, Ze si to bude vsugerovavat.
Stalo se mi, Ze moje ex mi byla nevérna, bohuzel jsem to dlouho rozkousdvala, ale stalo se, Ze
poprvé jsem to prehlidla, podruhé uz jsem to neprehlidla. Tim spis kdyZ vim, co jsem pro
toho ¢lovéka udélala. Ale myslim si, Ze to partnerstvi funguje. Urcité se vidycky nékde objevi,
ale ted jestli to Ize nazvat nevérou, Ze nékde si odskodCi. Ale myslim si, Ze pokud to tam
funguje a kor pokud ty lidi se maj opravdu radi a vyjdou si v mnoha vécech vstfic, tak si
myslim, Ze k ty nevéfe nedochazi. Tam prosté néco nefunguje. Néco muizZe selhat. A kdyz
nékdo rfekne ,,ManzZelka je mi nevérna“, a pak se o tom chlapovi zjisti, Ze pfijde domu, sedne
k televizi, zapne si televizi, da si dva tfi pandky, potom Ctyr pét piv, ktery mél jesté predtim
s chlapama v hospodé, kouka na fotbal...asi ta Zena, protoZze ted to mlzu porovnat, se za¢né
ohlizet po jinym. TakZe zase tam néco nefunguje.

Kdy byste si vy pfipadala nevérna?
- Ja bych rozhodné nevérna.

A kdy citite, Ze uZ to neudélate, protoze byste byla nevérna? Kdyz to hodné prezenu, je to kafe
nebo se s nékym vyspat?

- Jeto s nékym se vyspat. ProtoZe na kafe ja chodim hodné s kamaradkama. A ten mUj partner
vi, Ze mam hodné kamaradek a zndmejch, navstévujeme se. KdyZz on tam neni se mnou, tak
ma pravo se domnivat, Ze se tam jdu s nékym vyspat. Ale je to o vzdjemny dlvére, a kdyZz on
vi, Ze jdu za kamaradkou nebo za zndmym, Ze mé kamarad pozval na kafe, tak si myslim, Ze to
je zcela normdlni véc. A ja sama o sobé vim, Ze toho schopna nejsem. Mné, i kdyby ¢lovék
lamal, tak toho schopna nejsem. J4 mam prosté takovou povahu, tak to citim. Clovék, kterej
pomaha ostatnim, zndm spoustu lidi, ktery pomahaj ostatnim, tak toho schopny nejsou. Tam
spisS u mé by musela hrat jind véc, a to je pfesné ten blesk. Ale to se mi nestane. A kdyz, tak
v mym véku uzZ prosté vim kdy brzdit.

A dokazala byste to odpustit?
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- Dokazala poprvy, podruhy uz ne. Poprvy opravdu odpustit, podruhy uz ne, no. Bylo mi to
nepfijemny, ja tfeba mam ty pocity, Ze bylo mi to neptijemny, dokdzala jsem to odpustit. Ale
ten Clovék by se mél i snazit a néjakym zplsobem to napravit. Kdyby to udélal uz podruhy,
tak to si vlastné myslim, Ze by se ten ¢lovék mél zamyslet, pro¢ se mnou chtél byt a chce byt.
Tam uZ to potom je o tom, ze by mél zménit kompletné veskerej pfistup k tomu danymu
¢lovéku.

Dovedete si predstavit, hledate nékoho, s kym byste chtéla stravit zbytek zivota?

- Zatim ne. Zatim mam nékoho a mné to staci zatim. Uvidim, co bude z ného. Kdyz vydrizi to, ze
bude se mnou po operaci a vi o tom, tak...to je pro mé asi to nejduleZitéjsi, kdyz mé podpofi
v tomhletom. Pro mé ted zacne téZka doba, tak kdyZz mé podpofi tak...asi tézko od néj budu
odchazet.

Myslite si, Ze spolu mohou dva Zit v plnohodnotnym vztahu, aniz by spolu méli déti?

- MudzZou. A ja takovy lidi zndm, znam jich hodné. MUZou. A budete se divit, kdyz trosicku
zabrousim i do jiny oblasti, mlzZou to bejt i homosexudlové. Takze ja takovy lidi znam a
muzZou spolu normalné fungovat.

Co by vam ten pevnej partnerskej mél dat, abyste v tom byla stastna?

- No, vsoucasny dobé to, co mam. Ja nechci fikat jak to bylo ve Slunce, seno — ,My jsme jako
Lenin, my jsme skromny” — ja jsem hodné skromnej ¢lovék, ja to o sobé vim a mné staci tfeba
kdyZ mam vném oporu, kdyz mi pomUZe. To jsou véci, ktery, kdyZ jednd narovinu a
komunikuje se mnou o béznych vécech... Neciti potfebu byt se mnou jenom proto, protoze se
potfebuje vymlatit z toho co zaZil v praci a nékde jinde.

A co myslite, Ze mu davate vy, jako, partnerka?

- Asi to samy. Ja si myslim, Ze Uplné to samy, protoze jsem takova. J4 to vim. J& uz jsem
predtim citila, kdyZ jsem byla v ty pozici toho muze, Ze mam spi$ ty Zensky vlastnosti. Jesté se
mi to hodné michalo a kolikrat jsem vycitala vlastni mamé, co mi to dala za hrozny vlastnosti,
ktery mam. J& de facto, jde o to, co ten clovék ocekava. Ocekava penize, Ze nebudu mluvit
sprosté. Nebo ocekdva pfimej pfistup ve vztazich, oekdva Ze se budou chovat navzajem
slusné, budou navzajem spolu komunikovat... Ja vim, Ze tfeba kdyZ jsme spolu, tak se bavime
stejné, ale on o mné vi, Ze jsem hrozné ukecana. Hodné c¢asu mi¢im, ale jsem ukecan3, ja
hrozné rada bavim, pokud mé ty lidi bavi néjakym zplsobem. Pokud ty lidi maj o nécem
prehled nebo maj se navzdjem o ¢em bavit. Ne pokud pfijde ¢lovék a chce podrazet a rejpat.
Pokud ma zajem se bavit, da se bavit porad. O tom to je.
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