Abstrakt

Podle Svétové zdravotnické organizace je koufeni tabakovych vyrobkd druhou nejcastgjsi pricinou tmrti
na svété a ¢tvrtym nejrozsitenéjSim rizikovym faktorem zplsobujicim vazna onemocnéni. Koufeni ma
jisty spoleCensky vyznam, zatimco v devatenactém stoleti a na pocatku stoleti dvacatého bylo
povazovano za symbol urcité spoleCenské Urovné, na konci dvacatého stoleti byla prokazana jeho
Skodlivost spojena se vznikem karcinomu plic a dalSich onemocnéni. Na celém svété nyni umiraji vinou
tabdku uz 4 miliony lidi rofné. Bakalafskd prace se zabyva problémem koufeni/kuréactvi ve dvou
polohéach. Literarni reSerSe, ktera je t€ZiStém préce, zahrnuje vyskyt a vyvoj kufactvi a kurackych
zvyklosti u nas a ve svété, vyskyt kufactvi v zavislosti na pohlavi, véku, vzdélani, regionalnich
odlisnostech a dalSich spolecenskych a kulturnich vlivd. Praktickou soucasti bakalafské prace je
orientaéni vyzkum, ktery se na vybraném vzorku populace zak{ zakladnich $kol druhého stupné pokousi
zodpovédét nékteré otazky tykajici se kufactvi déti a jejich rodicd. Vyzkum byl veden dotaznikovou
metodou ve vybranych zakladnich Skolach v Biliné. Zajimalo nas napriklad, kolik déti v zakladnich
Skolach pravidelné koufi a kdy zacaly kourfit, jaké je vzdélani rodicu, jestli funguje vzorec, Ze v roding,
ve které alespon jeden partner je kurak, Castéji vyroste i dité kurak. Ze studie vyplynulo, Ze 69 % déti ze
souboru méa zkudenost s koufenim a 19 % koufi pravidelné. Zaci ziskaji prvni cigaretu hlavné od
spoluzakd, a to nejcastéji mezi 11 a 12 rokem véku. V rodinach, kde koufi oba rodice, pak jejich déti
koufi ve 30 % naopak, kdyZ ani jeden rodi¢ nekoufi je 90 % jejich déti nekurakd. Zjistili jsme také silny
vliv kufactvi u matky na koufeni ditéte. Vyzkum potvrdil pfedpoklad, Ze s vy$Sim stupném vzdélani
rodi¢ll kleséa prevalence koufeni mezi jimi samotnymi i jejich détmi.



