Souhrn

Prace se zabyva problematikou primarni péce o chrup u déti.
Byl proveden dotaznikovy prizkum na =zakladnich &kolach,
zamé&feny na znalosti o ordInim zdravi zaky 3. tfid a jejich rodi&a.

Jako prostredek k ziskavani informaci byly pouzity dva typy
tisténych dotaznikd z programu Zdravé zuby, v plném rozsahu,
z nichZz jeden typ dotaznikl byl pro déti a druhy typ pro jejich
rodi¢e. Dotazniky byly zcela anonymni.

Setieni se zucastnilo celkem 6 zakladnich $kol z Prahy 1
a Prahy 2, které vyucuji program Zdravé zuby jiz nékolik let.

Celkovy poclet dotdzanych respondentl v souboru byl 120
déti a 111 rodica.

V praci byly porovnany vysledky z dotaznikového prizkumu
z roku 2004 a 20009.
Byly vysloveny hypotézy
- U dotdzanych déti bude zjisténo zlepSeni oralniho zdravi
v porovnani s dotaznikovym prizkumem z roku 2004
- Zajem o oralni zdravi v rodinach bude vétsi nez v roce 2004

Obé hypotézy byly potvrzeny jen castec¢né. Z dotaznikového
Setreni vyplyva, Ze diky programu Zdravé zuby déti i rodiCe maji
dostatek informaci o ordlnim zdravi, védi jak zubnimu kazu
predchazet, jaké pomicky pouzivat, jaké potraviny konzumovat,
jak Casto zuby Cdistit, jak casto navstévovat zubniho Iékafe apod.
AvsSak i pres dostatek informaci a jejich znalost, rodi¢e své déti
k zubnimu lékari nevodi pravidelné po 6 mésicich, nekontroluji
détem zuby po vycisténi, nekontroluji, jak Casto si déti zuby Ccisti,

ani jaké potraviny nebo napoje po vecernim cisténi konzumuji.



