
Téma, které bylo zvoleno pro bakalářskou práci, bylo vybráno na základě několika
absolvovaných odborných pedagogických praxí autorky při studiu na vysoké škole.
Během posledního ročníku studia se autorka rozhodla sledovat, zda je dětem,
navštěvujícím mateřskou školu, v dostatečné míře dána možnost uspokojovat
základních potřeby, s důrazem na potřebu spontánní pohybové aktivity. V této práci se
autorka snaží zjistit, jaké mají učitelky teoretické znalosti, do jaké míry naplňují potřebu
pohybu, zda mají děti volný prostor ke spontánnímu pohybu, ke hře a jak učitelky tuto
potřebu evaluují.
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