
Univerzita Karlova v Praze, Fakulta telesne vychovy a sportu

Posudek vedouciho bakalafske prace
Jmeno studenta
Tema prace
Cil prace
Vedouci bakalafske prace
nazev bakalarske prace

Petr Hanzlik
Treninkove pomucky vyuzitelne pro off-ice trenink brusleni.
Popis pomucek a zjisteni jejich cetnosti vyuziti v treninku.
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Pf ipom inky a otazky k obhajobe:
Bakalarska prace je vypracovana na55 stranach textu.Prace se zabyva treninkovymi

pomuckami pro trenink brusleni mimo led. Prace je vypracovana svedomite a snazi se
postihnout problemy spojene s treninkem brusleni mimo led. Jako diskutabilni spatfuji zacleneni
in-line brusli ,Slideboardu a Powerskateru do skupiny pomucek rozvijejici techniku brusleni. Z
toho vyplyvaji otazky k obhajobe:

1. Jakym zpusobem se lisi technika brusleni na in-line bruslich?
2. Jakyje pfinos Powerskateru a Slideboardu pro techniku brusleni?
3. Jake bylo teritorium provedene ankety?

Prace je doporucena k obhajobe
Navrzeny klasifikacni stupen:
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z teto skaly: vyborne, velmi dobfe, dobfe, nevyhovel/a

velmi dobfe
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