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Průběh obhajoby: V průběhu obhajoby zodpověděl student níže uvedené otázky:

1. Jste dlouholetým reprezentantem ČR a účastnil jste se mnoha závodů v
zahraničí. Pohovořte ze své praxe o přístupu trenérů k problematice
nácviku prvků statické síly v zahraničí. 
2. Uveďte svůj názor vzhledem k nutnosti nacvičovat prvky statické síly v
nízkém věku (5 – 6 let). 
3. Jaký je váš názor na výsledek dotazníkového šetření u otázky č.3? 
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