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Prilohy

Ptiloha A: Porovnani diagnostického systemu MKN-10 s DSM IV

MKN-10 (Svétova zdravotnickda | DSM-1V  (Americka  psychiatrickd

organizace, 1992) asociace, 1994)

Détsky autismus (F84.0) Autisticka porucha (Autistic Disorder)

Rettliv syndrom (F84.2) Rettliv syndrom (Rett’s Syndrome)

Jina dezintegracni porucha v détstvi | Détska dezintegracni porucha

(F84.3) (Childhood Disintegrative Disorder)

Aspergeruv syndrom (F84.5) Aspergerova porucha (Asperger
Disorder)

Atypicky autismus (F84.1)

Jiné pervazivni vyvojové poruchy | Pervazivni vyvojova porucha dale

(F84.8) nespecifikovana (Pervasive

Developmental Disordet Not Otherwise

Specified -PDD-NOS)

Pervazivni vyvojova porucha

nespecifikovana (F84.9)

Hyperaktivni porucha sdruzena | Neni ekvivalent

s mentdlni retardaci a stereotypnimi

pohyby (F84.4)
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Priloha B: Diagnosticka kritéria Asperger. syndromu DSM 1V (1994)

a) Kovalitativné naruSend socialni interakce (alespon 2 ptiznaky)

» Vyrazné naruSené neverbalni chovani v fad¢ aspektii (pohled do oci, vyraz
tvére, gesta, té€lesny postoj)

» Neschopnost navazat vztahy s vrstevniky odpovidajici vyvojové tirovni

» Nedostatek spontanniho zajmu o sdilenou radost, zajmy ¢i cile ve
spole¢nosti druhych

» Nedostatek socialni a emocionalni vzajemnosti

b) Omezené opakujici se €i stereotypni vzorce chovani, z4jmu a ¢innosti (alespon

1 ptiznak)

» Pohlcujici zaujeti pro jednu ¢i vice stereotypnich zalib s piisné
vymezenymi pravidly, které se od ostatnich 1iSi svou intenzitou C¢i
pfedmétem zdjmu

» Nepruzné dodrzovani specifickych rituald ¢i rutinnich ¢innosti, Ipéni, aby
nebyly poruseny

» Stereotypni a pravidelné se opakujici pohybové manyrismy

» Trvalé zaujeti castmi predmét nebo objekty

¢) Poruchy zapficinujici klinicky vyznamné naruSeni socidlnich, pracovnich a
dal$ich vyznamnych aspektt zivota

d) Nedochazi ke klinicky vyznamnému opozdéni fecového vyvoje

e) Nedochazi ke klinicky vyznamnému opozdéni kognitivniho vyvoje, uroven
sebeobsluhy a adaptivniho chovani (kromé socialni interakce) odpovida veku,
zvédavost ohledné okoli v détstvi je rovnéz v norme

f) Nejsou splnéna kritéria pro diagnostiku jiné specifické pervazivni vyvojové

poruchy ani schizofrenie
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a)

b)

¢)

Priloha C: Diagnosticka kritéria Asperger. syndromu MKN 10 (1993)

Z celkového hlediska nedochazi ke klinicky vyznamnému opozdéni mluvené
feCi, schopnosti rozumét feci ani kognitivniho vyvoje. Podminkou diagndzy
je, aby do dvou let jedinec pouzival jednotliva slova a do tfi let se naudil
pouzivat komunikativni fraze. Sebeobsluha, adaptivni chovéani a zvédavost
tykajici se okoli by b&hem prvnich tfi let mély odpovidat standardnimu
intelektovému vyvoji. Milniky motorického vyvoje jsou vSak opozdéné, bézna
je pohybova neobratnost (neni vSak nezbytnym diagnosticky vyznamnym
projevem). Bé&zné se vyskytuji specidlni dovednosti, jimiz jedinec byva
pohlcen, avSak ani ony nejsou jednim ze zakladnich pfedpokladii ke stanoveni
diagnoézy.

Kvalitativni odchylky ve vzajemné socialni interakci se museji projevovat

alespoil ve dvou niZze uvedenych oblastech:

» Neschopnost udrzet pfiméteny pohled z o¢i do oc€i, uzivat vyraz tvare,
télesny postoj a gesta pro ucely usmériiovani socialni interakce

» Neschopnost navazovat (zpusobem piiméfenym mentalnimu véku a
navzdory Cetnym piileZitostem) vztahy s vrstevniky zalozené na sdileni
zajmu, ¢innosti a prozitkl

» Absence socialné-emocionalni vzajemnosti projevujici se narusenou Ci
odchylnou reakci na citové projevy druhych lidi, pfipadné nedostatecna
ptizplisobivost chovani podle socidlniho kontextu nebo chabé propojeni
socialnich, emocionalnich a komunikativnich vzorctu chovani

» Absence spontanniho vyhleddvani pfitomnosti vrstevnikii, snimiz by

jedinec mohl sdilet radost, zajmy ¢i uspechy

U jedince se projevuje neobycejné silny a Gzce vymezeny zajem, piipadné
omezené, opakujici se a stereotypni vzorce chovani, zajmy a ¢innosti, a to

pfinejmensim v jedné z nasledujicich oblasti:

» Pohlcujici zaujeti zalibou se stereotypnim a opakujicim se vzorcem, ktera

je abnormalni svym obsahem nebo zamétenim, ptipadné jeden a vice zajmi
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vyznacujicich se netypickou intenzito precizné vymezenou povahou, avSak
bez abnormalit v obsahu nebo pfedmétu zajmu

» Nutkavé zaujeti nefunkénimi rutinnimi ¢innostmi ¢i ritualy

» Stereotypni a opakujici se pohybové manyrismy obsahujici bud’ kmitani ¢i
krouzeni rukou, pfipadné prsty, anebo pohyby celym télem

» Silné zaujeti ¢astmi predmétti nebo nefunkénimi prvky hracek
Pro tyto jedince nebyva ptiznacné, Ze by se vyznacovali bud’ pohybovymi
manyrismy, nebo zajmem o soucasti pfedmétli anebo nefunkénimi prvky

hracek.

d) Poruchu nelze pfipisovat jinym formam pervazivnich vyvojovych poruch,
simplexni schizofrenii, schizotymni poruse, obsedantné-kompulzivni poruse,
anankastické poruSe osobnosti, reaktivni a dezinhibované poruse pfichylnosti

v détstvi.
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Priloha D: Diagnosticka kritéria Asperger. syndromu Gillberg (1989)

a) NaruSen¢ socialni chovani (vyhranéna sebestfednou, alespoil dva ptiznaky)

» Neschopnost interakce s vrstevniky
» Podprimérna tendence navazovat kontakt s vrstevniky
» Neodpovidajici interpretace socialnich podnéta
» Socialné¢ i citové nepiimetené chovani
b) Vyhranéné zaliby (alespon jeden piiznak)
» Nezajem o jiné ¢innosti
» Jednoznacny projev zajmu a ulpivani na ném
» Mechanické jednani pfevazuje nad vyznamem ¢innosti
c) Pravidelné se opakujici ¢innosti (alespoi jeden piiznak)
» Prosazované ve vlastnim chovani
» Prosazované u druhych
d) Neobvyklé fecové a jazykové charakteristiky (alespon tfi ptiznaky)
» Opozdény feCovy vyvoj
Na prvni dojem hyperkorektni jazykovy projev
Formalni, pedanticky pfistup k feci

Neobvyklé frazovani, atypicky plisobici fec

YV V VYV V

Nedostatecné porozuméni, mylné chépani obraznych vyznamii ¢i sdéleni,
jejichz pochopeni se prepoklada s naprostou samoziejmosti
e) Problémy pii neverbalni komunikaci (alespoii jeden ptiznak)
» Omezené vyuzivani gest
» Nejasnd/nemotorna fec téla
» Mala vypovédni hodnota vyrazu tvaie
» Nevhodné vyrazy
» Zvlastni strnuly pohled
f) Motoricka neobratnost
Podprimémé vysledky pii diagnostickém neurovyvojovém vySetieni aspektii

vyvoje.
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Priloha E: Diagnosticka kritéria Asperger. syndromu Szatmari,kol.(1989)

a) Osamocenost (alespoil dva ptiznaky)

» Nema blizké kamarady
» Vyhyba se druhym
» Nejevi zajem o navazovani pratelstvi
» Je vyhranény samotar
b) Narusené socidlni chovani (alespon jeden piiznak)
» S druhymi jedna pouze s cilem, aby dosahl vlastnich zaméria
» Neobratné socialni chovani
» Jednostranné reakce na vrstevniky
» Potize pii vnimani pocitt druhych
» QOdtazitost od pocitti druhych lidi
c) NaruSena neverbalni komunikace (alespoii jeden ptiznak)
» Omezeny rozsah vyrazu tvare
Neschopnost posoudit citové rozpolozeni podle vyrazu druhého
Neschopnost sdélovat vyznamy o¢ima
Nevyhledava o¢ni kontakt
Negestikuluje rukama
Rozséhla a neohrabana gesta

Nedodrzuje osobni prostor, prekracuje jeho hranice

Z vV VV V V V

(oW
~

typicka fec (alespont dva ptiznaky)
Népadny ton hlasu

Mluvi pfili§ mnoho

Mluvi ptili§ mélo

Nedostatek navaznosti pii hovoru

vV V V V V

Zvlastni pouzivani slov
» Opakujici se vzorce feci

e) Nespliluje kritéria DSM III — R nésledujicich stavi: autistickd porucha



Priloha F: Barevnd priloha — oblibené hracky Matyska

Obrazek 1 Hasiéské auto a hasiéska helma

S timto hasicskym autem a helmou na hlavé jezdil Matysek po byté a hledal ohynek,
ktery by mohl, dle jeho slov, ,,jako “ uhasit a také aby mohl zachranovat lidi. Pri této

cinnosti vyzadovat moji pritomnost, jelikoz potreboval pomoc pri haseni.
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Obrazek 2 Hasicska helma a hasici pristroj

Na této fotografii je zobrazen detailni pohled na hasi¢skou helmu a ,, hasici
pristroj — hasicak®, ktery vyrobil Matyskav tatinek. ,, Hasi¢dk“ byl velmi

vyznamnym piedmétem v Matyskové svéte, jelikoz bez ného nemohl odejit z bytu ¢i

bez n¢ho nemohl sledovat oblibené pohadkové piibehy.

it
Obrazek 3 PoZarni aut

Matyskova sbirka pozarnich aut, které dostava jako darky od rodicu, pribuznych a

pratel. Do sbirky taktéz radi oblibené dvé sanitky.




Obrazek 4 Lékarnicky

Na fotografii je zachycena pirenosna a pojizdna lékarnicka, které mel Matysek vidy
po ruce, kdyz jsme si hrali na doktora a na pacienta. Ja jsem byla vétsinou v roli
pacienta a Matysek me lécil. Daval mi ,, injekcicky, vitaminky a léky, meril mi tlak a

teplotu .
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Obrazek 5 Popelaiské auto na tiidény odpad

Matysek se velmi zajimal o popelarskou profesi, o popeldarskd auta a téz o trideni
odpadu. Rodice mu proto poridili toto popelarské auto s jednotlivymi kontejnery na
papir, plast a sklo, coz mu velmi vyhovovalo pri jeho sklonu k poradnosti a

strukturovanosti.

Obrazek 6 Nakladni auto

Do navesu tohoto nakladniho auta Matysek schovaval véci (obrazky, hracky), které

povazoval za sviij poklad.
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Obrazek 7 Kou¥ a prach

Jeden z prvnich obrazkii, které Matysek pri mych asistencich namaloval. Na otdzku
co to je na obrazku, odpovidal, Ze je to kour a prach. V tomto obdobi maloval sam a

vzdy volil pouze vodovou cernou barvu.

Obrazek 8 Barevnd maliivka

Po urcité dobe si vybiral i veselejsi barvy. Také vodové barvy nahradil pastelkami,

kterymi pokreslil mnou namalované slunicko a rybicku.
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Obrazek 9 Cinéila
Na Matyskovu zddost jsem namalovala cincilu, kterou si velmi oblibil pri cteni

basnicek z knizky, kde byla zobrazena. Pri pohledu na ni se zacal vzdy smat.

Obrazek 10 Kniha s basni¢kami o zviiatech

Na nizZe uvedené fotografii je zobrazena jiz zmifiovana kniha s basnickami, konkrétné
oblibena basnicka o cincile. Pri cteni této knihy mé Matysek vydrzel pozorné
poslouchat po celou dobu. Bylo pro néj prijatelné pouze moje predcitani, nikoli

predcitani ze strany rodicil.

Confila o samurtond, I.I'lq'p-i-h*'-_
Thdrky sl bham mheord & L byt et




Obrazek 11 Savo, brefik a omino bianco

Své oblibené hracky a predméty si nechaval casto namalovat, stejné tak tomu bylo u

Brefika, Omino bianco a Sava.

Obrazek 12 Cistici prostiedky

Nedilnou soucasti hracek byly prazdné lahve od Cisticich prostredkii, které musel mit

Matysek casto u sebe, napr. pri sledovani pohadetk.

§
Carpet &
Bean®
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Obrazek 13 Oblibené postavicky z pohadky

Na nasledujicich obrdzcich jsou zobrazeny oblibené postavicky z pohdadky Finley-

pozarni auticko, které si Matysek vyzadal, abych mu je namalovala.

Obrazek 14 Nejsledovanéjsi pohadkové piibéhy na DVD

L
Og
ST
oz
*

LHana  LiH
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Obrazek 15 Autodraha

Matyskovou oblibenou cinnosti bylo stavéni autodrdahy po celé mistnosti. Dopravni

znacky musely byt tésné za sebou a vétsinou také stavel jednotlivé casti drahy dle

barev (nejprve napr. zelené casti, poté zluté).

Obrazek 16 Stavebnice — dievéné kostky

Na nasledujici fotografii jsou drevené barevné kostky, které Matysek nejcastéji kladl

jednoduse za sebe a to vzdy tak, aby se mu nemisily barvy.
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Obrazek 17 Dilnic¢ka a détsky koutek

Dilnicka obsahovala spoustu potiebnych ndstrojii, které Matysek vidél pouZivat
svého tatinka a touzil tak po svéem naradi.
Deétsky koutek tvori vyzdoba oblibenych motivii (Pat a Mat, Kouzelna skolka) a také

nalepovaci lista s obrazky, které vsak nebyly ke komunikaci s Matyskem zapotiebi.

Spolecné jsme zde s Matyskem malovali obrazky.
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Priloha G: Zapisky z pozorovani Matyska

G1
5.-7.2.2010

V ramci vikendu, ktery poradala organizace Alfa Human Service spolecné s APLA Praha,
jsem se sezndamila s Matyskem, nejmladsim ucastnikem tohoto vikendu. Jeho rodice mi
sdelili, Zze Matysek ma diagnostikovan Aspergeriiv syndrom a také ADHD a bude to pro néj
premiéra, kdy ho bude hlidat nékdo cizi. S temito informacemi jsem se ujala své role.

Ihned jsem zaznamenala, ze rad navazuje socialni kontakty s vrstevniky, nebrani se také
kontaktu s dospélymi, ale spoluprace je jiz obtiznéjsi. Velmi se zajimal o dopravni znacky,
ukazatele, elektiinu, hasice — dobre a znale se v téchto oblastech orientoval. Je schopen
udrzet pozornost pri vypraveni o vécech, ktere ho zajimaji, zapojuje se i do rozhovoru.

V okamzicich, kdy pocitoval uzkost, strach a nejistotu, zacal dynamicky volat: ,, MAMA,
TATA“, v ten okamzik bylo zapotrebi ukdazat mu ndzorné na hodinkdch, Ze v tento cas si
hrajeme a mama tata prijdou v ,, tu a tu** hodinu. Po tomto vysvetleni se uklidnil.

Markantni rozdil jsem pozorovala vjeho chovani v pritomnosti asistentek napr. venku,
oproti situacim, kdy byl s ostatnimi detmi na pokoji. V pritomnosti ostatnich déti na pokoji
neustale behal, kricel, Fadil, bral détem hracky a skdkal po nich. Jelikoz vsechny ostatni déti
mely diagnostikovan autismus, pisobilo toto jeho radéni obtize, jelikoz ostatni déti se mu
vyhybaly.

Ddle jsem vypozorovala, zZe néekteré cinnosti (utfeni nosu, oblékani) md spojené pouze
s rodici. Z tohoto duvodu to pro nas asistenty bylo velmi narocné (oblékani) ¢i dokonce

nemozné (smrkani).

25.2.2010

Za Matyskem jsem prisla o néco diive nez v predem domluvenou hodinu, abychom méli
s jeho rodici dostatek prostoru pro vyménu nutnych informaci ohledné Matyskovy ndalady
apod. Zprvu naprosto odmital mou pritomnost: ,, Teta Iva NEE!!*. Po kratké chvili jsem se
s nim sama ocitla u PC, kde jsme hrdli hru, pexeso. Jeho rodice vyuZili prileZitosti a
neviditelné a bez rozlouceni odesli na semindr. Stale jsem napjaté ocekavala chvili, kdy
Matysek zjisti, Ze je v byté pouze se mnou a to bude znamenat, zZe dostane zdchvat. Ale

nestalo se tak. Stale jsme se s nécim zabyvali-pocitac (umi si sam pustit jednotlivé programy,
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G2

pritahuji ho ikony Nastaveni a Napovedy), sledovani pohadek (Pozarnik Sam-béhem
pohadky chtél previéknout do pozZarnické, tzn. Cervené triko, Cervené tepldaky, pozZarnicka
helma a nesmeéel chybet hasicak v ruce, Finley-pribéhy o autech, pozZarnické auticko,
popelarské aj.). Kdyz jsem pred nim pobrukovala melodie téchto pohddek, tak mé okamziteé
ve zpevu zarazil.

Bez problémii jsem ho prebalila a nakrmila (zminuji to zde proto, Ze jsem ocekavala, ze tyto
¢innosti bude mit spojeny s rodici). Velmi ho rozcililo, kdyz jsem telefonovala. Opustila jsem
tedy spolecnou mistnost a chtéla si hovor vyridit v jiné mistnosti, ale Matysek mi ani toto
nedovolil a vrhal se po mné v zachvatu vzteku.

Matyskova maminka mi sdélila, ze Matysek z néjakeho nam neznamého diivodu, nema rad
mé jmeno. Proto mi vSichni v jejich rodiné zacali rikat Ifka, coz uz bylo pro Matyska schiidné

reseni.

8.3.2010

Opét jsem za Matyskem prijela asi o 20 minut diive, aby mél dostatecny prostor a cas si na
mé zvyknout, jakoZzto stdle na cizi osobu.

S Matyskem jsme dnesni den travili u hrani her na pocitaci ¢i ,, klikanim* a prohlizenim
slozek, které ho zajimaji, dale sledovanim pohddek, pobihdnim po pokojich a vhazovanim
papirkii do malého kontejnerku na tiidény odpad. Matysek sam iniciuje a vymysli program
dne.

Zamerim-li se blize a konkrétneji na M. zajmy, které bylo jiz mozné béhem relativné kratkého
Casu vypozorovat, jedna se o nasledujici:

Pozarnici: rad nosi pozarnické obleceni (Cervené triko a teplaky), casto si toto obleceni
doslova vynucuje, poz. helmu, ddile ma maly hasici pristroj-hasicak, ktery mu vyrobil jeho
tatinek z lahve od Sava.

Pokud si chce pustit pohadku, voli mezi Pozarnikem Samem nebo Finleym-pozarnim autem.
Pri sledovani pohadky rad posloucha mé ,,vysvétlujici a komentujici pripovidky* ke
sledovanému pribéhu a pritom si néktera slova polohlasné opakuje.

«

,, PozZarnik Sam* — DVD s timto nazvem obsahuje nékolik pribéhit mladého pozarnika, ktery
se potykad s neprijemnymi okolnostmi casto zpiisobené nepozornostni obyvatel méstecka.
V pribezich vystupuji deti, z nichz Matyska nejvice zaujal Norman, chlapce tropici naschvaly

a hlouposti.
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G3

., Finley-pozarni auticko — DVD obsahuje néekolik pribéhu, z nichz jeden z oblibenych dili
je o tom, Ze Finley a ostatni auticka pomdhaji svému kamarddovi, popelarskému autu,
zmensit skladku tridenim odpadu. Pro Matyska je tento dil velmi poutavy, protoZe v ném
miize vidét jak pozarnické auto, tak popelarské auto a trideni odpadu, o ktery projevuje
zdjem.

Matysek nerika pohadkam pohadky, nybrz programy, coz dirazné pozaduje i po mné. Pr.
»Matysku, pustime si dneska pohadku Finley?“, ptam se ho. ,, NE!! To neni pohddka.
Pustime si program Finley!*, odvéti mi diirazne.

Trideni odpadu: Matysek se zajima o recyklaci, o tridéni odpadu, popelnice a popeldarskou
profesi. Velmi znale se v této oblasti pohybuje, presné vi, jaky odpad kam patri. Rodice mu
proto poridili velké auto s navésem se 3 kontejnerky, aby mohl tridit odpad.

Dopravni znacky: vsude v byté je spousta karticek s dopravnimi znackami, brozurky
pojednavajici o dopravnich znackach. Veétsinu znacek Matysek zna a vi, co znamenaji.

Prace na PC: jeho nejoblibenéjsi programy jsou Internet, na ktery ma pristup zakazan, dale
Moznosti a Napovéda, riizné instalacni programy.

Domnivam se, Ze rodice se snazi Matyskovi doprat vSechny véci, které se tykaji jeho zajmit a
skrz které s nim mohou navazovat lepsi komunikaci a dosahnout tak napr. potiebnych véci a
Cinnosti (pr. obléknout ho, nakrmit ho, pr. ke svaciné miva jogurty Kostici-nova edice
s magnetkami s dopravnimi znackami). Velmi ho tedy v jeho zajmech podporuji a poskytujici

mu dostatek hracek s motivy pozdarnikii, popelarii apod.

16. 3. 2010

Na asistenci jsme dobéhla na minutu presné, takzZe jsem se ve dverich pouze vyménila
s maminkou. Nastésti me uz Matysek vice znd, takze tuto rychlou vymeénu neprovazel zachvat
vzteku. Jakmile jsem vesla do dveri, Matysek mé chytl za ruku a vedl mé k televizi. Pravé
zaujaté sledoval novou pohadku ,, Oggy*“. Velmi se mu libi postavicky, které v ni hraji, ale
jesteé vice se zajimad o lumpdrny a naschvaly, které postavicky tropi, kterym se Matysek rad a
nahlas sméje. Doslova ho uchvacuje dynamika a rychlost pohybii, které vykonavaji
postavicky v pohadce ,, Oggy* (jedna se totiz o zvirdtka, které prozivaji riznd
dobrodruzstvi). Za zminku by ddle stilo, Ze ma rad prelévani vody z hrnku do hrnku u
kuchynského drezu. Malou chvilku jsem mu tuto cinnost povolila, ale kdyz uz voda tekla

vsude a v§ude byly bubliny od jaru, musela jsem razné zakrocit a snazit se ho namotivovat
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k jiné cinnosti. Coz samoziejmé neprobéhlo hladce a ja si z tohoto premlouvani odnesla

obtisk jeho zubii na své ruce. Po tom, co se Matysek uklidnil, probihala asistence v poradku.

22.3.2010

Ihned pri prichodu mé Matysek s usmévem na tvari a se slovy ,,Ahoj teto Ifko* radostné
vital. Nas spolecny cas jsme stravili ruznymi hrami. Jednalo se o strukturované uceni/hry,
které jsme méli piijcené z organizace. Matyskiiv ukol spocival v prirazovani stejnych barev k
sobe, obrazkii ke stejnym obrazkiim, tvary k tvarim. Mile mé prekvapilo, Ze u této cCinnosti
vydrzel cca 25 minut a Ze vSechny ukoly zvladl bez zavahani. Poté si z knihovny vybral knihu
s nazvem ,, Tipy a triky Windows 98“. Nalistovala jsem v ni libovolnou kapitolu a priméla
Matyska, aby precetl jeji ndzev. Matyskovi nedélalo Zadny problém precist slova typu:
navod, nastaveni, uzivatel, soubor. Minimum Ccasu jsme stravili sledovanim pohadky

Pozarnik Sam, coz je velky pokrok od minulych asistenci.

25.3.2010

Pri mém prichodu sledoval Matysek televizi, kde prave bézela pohddka Rdkosnicek.
Asistence dnesni den probihala relativnée poklidné. Sledovali jsme Pozarnika Sama, Finleyho
a také jsme néjaky cas stravili na pocitaci, kde se Matysek opét nejvice zabyval ikonami a
programy Moznosti, Napovéda, Instalace a dokonce dle mych pokynii dokdzal vytisknout dve
stranky papiru.

Oblibil si novou hracku-drevenou loutku saska. Hrali jsme si s ni tim zpiisobem, Ze ja jsem
manipulovala s loutkou a mluvila jsem za Saska a Matysek na Saska reagoval, smadl se a
odpovidal mu na otazky. Méla jsem z toho dojem, jako by mé viibec nevnimal, v tu chvili byl
v obyvacim pokoji pouze on a mluvici Sasek. Obdobnym zpiisobem jsme si hrali s manaskem,
kterého jsem pojmenovala, Kvétinka. Dle slov rodicii si s manaskem chce Matysek hrat
pouze v mé pritomnosti, nikoli s rodici.

1 presto, ze je Matysek hyperaktivni a nevydrzi vénovat se po delsi cas urcité cinnosti,
objevila jsem u neho cinnost, pri které naopak projevuje naprosté soustiedeni. Jedna se o

vysveétlovani toho, co chce nékomu sdelit. Napr. kdyz nerozumim jeho slovu ¢i vétam, tak

91



G5

Matysek je s naprostym klidem stale dokola a pomalu vysvétluje Ci se snazi mi to vysvetlit
Jjinym zpiisobem.

Témer celé odpoledne probihalo v poklidu, az do chvile, kdy mi zazvonil telefon. V tu chvili
se Matysek zacal vztekat, bésnit a utocit na mé. Chvili trvalo, nez se uklidnil a byl schopny

dale spolupracovat.

15.4.2010

Jela jsme za Matyskem témér po mésicnim odlouceni, coz ve mné vyvolavalo pocity nejistoty
a obav. Mé obavy se potvrdily ihned po vkroceni do bytu. Matysek se v tu chvili probudil,
nebyl najedeny a dlouho mé nevidél, tyto vsechny faktory zapricinily, Ze naprosto odmital
mou pritomnost a nechtél pustit mamu z bytu.

Také na mé kricel, Zze mam jit k usnimu, ke kadernici a Ze mi ma dat mama na zadek. Tato
slova opakoval stale dokola.

Mama se potichu blizila ke dverim s umyslem nepozorovanée zmizet, ale Matysek to zavcasu
zaregistroval a jeho zdchvat pokracoval. Rikal, Ze chce jit s mamou na prednasku a trval na
svem. Stale jsem doufala, Ze zachvat samovolné po chvili odezni, ale nestalo se tak. Mama
mu musela dat zklidnujici kapky, které dle mého ndzoru na Matyska moc nepiisobi. Celd
situace skoncila tim zpiisobem, Ze jsme vSichni nasedli do auta a jeli pres celou Prahu na
prednasku. Matysek byl naprosto spokojeny, protoze on v tomto malém boji zvitézil. Jeli jsme
do SRP, kde byla k dispozici herna se spousty hracek. SnaZila jsem se Matyska zabavit
riiznymi hrackami, ale darilo se mi pouhych 15 minut, po kterych si vzpomnél na své rodice
a chtél je jit hledat. Nastésti jsem v tu chvili nasla mezi hrackami Matyskovy oblibené
postavicky Pozarnika Sama, zdravotni sestricku Mendy a zachranarské auto s Tomem, coz
zplisobilo, Ze v minuté zapomnél na hledani svych rodicii a soustiedil se na hrani. Cas utikal
pomalu a poslednich 40 minut jsem stravila prebalovanim, krmenim, ,, hledanim rodicii* a
tlumenim Matyskovych zachvatu vzteku a pldace. V poslednich 20 minutdach se v herné objevil
jeden maly chlapecek s dvéma asistentkami, cemuz jsem byla velmi vdécnd. Matysek ihned
vyuzil pritomnosti chlapecka a s radosti se na ného vrhnul, nelze to vici jinak. Bral mu
hracky z rukou, strkal do néj, smal se a dovadel. Jakmile rodiciim skoncila prednaska,
Matysek se zklidnil a mohli jsme se vydat na cestu domii. M. maminka vikala, Ze se bude
snazit omezovat M. sledovani PozZarnika Sama a bude mu nabizet i jiné hracky, ale Ze vi, zZe

to nebude snadné.
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29.4.2010

Po predeslych zkuSenostech a zdZitcich z obtizného hlidani a asistovdni, jsem jela za
Matyskem plna obav a strachu. Pripadné odmitani moji osoby Matyskem jsem si ,, pojistila “
koupt cca 70 cm nastenné dekorace zobrazujici Borka stavitele, dalsi oblibena postavicka.
Prekvapive meé Matysek mile uvital hned u vchodu a ja mu predala darek. Jeho reakce na
darek byla ndsledujici: ,, Darek NE, ddarek NE!!* Borka hodil do kouta, ale po minuté se
k nému s radosti navratil a blize si ho prohlédl.

S Matyskem jsme si v kuchyni postavili prolézacku ze zidli. Piivodné jsem si myslela, Ze po ni
bude lézt pouze Matysek, ale jeho prani bylo, abychom se stiidali. Moc se mu to libilo a stdle
se smal.

Po chvili ho tato c¢innost omrzela a sam se presunul k pocitaci, kde si spustil program
malovani. Kdyz jsem se ho zeptala, co maluje, tak mi odpovédel, Ze elektiinu (Cerné cary
pres cely papir). Dale se venoval stdale stejnym pocitacovym programum, které jsem jiz
zminovala drive. U téchto ¢innosti vydrzZet tise a zaujaté sedét 30 minut.

Dalsi nasi naplni odpoledne bylo staveni puzzle, které jsem musela iniciovat ja. Problém
nastal v okamzZiku, kdy se mu nedarilo umistit spravny dilek do obrazku, zacal se vztekat a
busit do puzzle. Jeho bésneéni jsem vzdy zabranila vybranim spravného dilku.

Celé dnesni odpoledne jsem se snazila nepoustet televizi, ale po vSech moznych cinnostech a
her, si Matysek diirazné pral, abych pustila Finleyho.

Otec 7ikd, ze se Matysek o pocitac zajima od svych dvou let, kdy zacal pozorné sledovat
svého tatinka pri prace na PC. Vzdy si sedl po jeho boku a soustredéné pozoroval, jak se
ovlada mys, klavesnice apod. Zpocatku oviadal mys obourucne, nyni uz pouze pravou rukou
a pohyby nedoprovazi svym pohledem. Dle pokynii, které mu udava tatinek, se Matysek
dokaze ridit, pr.: ,, Matysku budeme tisknout. Nastav si: barevny tisk, chci mit t7i kopie,
tisknout v rychlejsim rezimu-to najdes ve vilastnostech a pak dej ok. * Matysek postupoval dle

pokynit a na zaver nam prinesl 3 barevné kopie textu.
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30. 4. 2010

Matysek mé v dnesni den opét mile a s radosti privital a ihned Sel pripravovat prolézacku.
Mezitim rodice odesli. Dnesni odpoledne jsme stravili lezenim na prolézacce/Zidlich,
stavenim puzzle, stavenim stavebnice a jako ,, kulisu* jsme meéli pusteného Finleyho nebo
Kouzelnou skolku. Momentdalné Matysek vice preferuje Kouzelnou Skolku pred Pozdrnikem
Samem a pred Finleym. Nejoblibenéjsi moderdtor z Kouzelné skolky je Majda a Michal.
Motivy Kouzelné skolky jsou v jeho détském koutku, na jeho hrnicku a talivi. Pri listovani a
procitani casopisu Kouzelnd Skolka je Matysek schopen koncentrovat se vice jak na pul
hodiny. Ve cteni se s Matyskem stiidame. Néktera slova a ndzvy kapitol predcita on a

souvislejsi texty ja.

13.5.2010

Dnesni spolecné straveny cas jsme s Matyskem stravili nasledovne. Stavéli jsme puzzle,
stavebnici a nové jsme si hrali s plySovym pejskem. Nase hrani jsme dopliiovali sledovanim
pohadek — Finley poZdrni auticko, Vielka Mdja a Kouzelna skolka.

V jedné chvili pri sledovani pohadky ,, Finley* se u Matyska ,, spustil zachvat*”. Pricemz
Jjsem nezpozorovala nic, co by ho v tu chvili mohlo rozrusit. Zacal sebou hdzet, byl agresivni
viici mné, narazel do mé a chtél mé pokousat. Zvedla jsem se ze sedacky s vysvétlenim, Ze je
v§e v poradku, nic se nestalo a nic se nedéje a ze odchazim do loznice, nez se uklidni.
Nevédeéla jsem, jakou reakci mohu ocekavat. Matysek mé okamczite chytil za ruku, ¢imz chtél
pravdepodobné vyjadrit, ze se svym zdachvatem nechce zistat sam. Sedéli jsme tedy ruku
v ruce na sedacce a cCekali, az zachvat odezni. Védéla jsem, zZe Matysek se bude branit
podanim uklidnujicich kapek, takze jsem se o to ani nepokousela. Po urcité chvili zachvat

odeznél a my jsme mohli pokracovat v hrani a ve sledovani pohadky.
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20. 5. 2010

Za Matyskem dochadzi kromeé mé jesté nova asistentka, s kterou jsem se mela moznost kratce
poznat, jelikoz jsme se dnesni den u Matyska stridaly. Mohla jsem tak sledovat Matyskovy
reakce na mé a na novou asistentku. Na Matyskove tvari se pri mém prichodu objevil usmév.

Poprvé za dobu mého asistovani jsme s Matyskem opravdu , dovadeli®, lechtali se a
postuchovali se. Matysek drive nedovolil, abych ho mohla pochovat ¢i polechtat.

Asi tak polovinu spolecné straveného casu byla zapnuta televize, coz je velky pokrok od
minulych asistenci, kdy televize byla pusténa témer po celou dobu.

Po zbytek casu jsme spolecne skladali stavebnici. Matysek samostatné stavel drahu pro
auticka (vzdy stejné barevné dilky za sebe). Takeé jsme si spolecné prohlizeli knihu o
hasicich. Matysek vydrzel pozorné poslouchat a hezky odpovidal na moje otazky, které se

vztahovaly k tomuto tématu.

2.8.2010+3.8.2010

Po temer mésicni odluce bylo nase shledani s Matyskem vyborné. Matysek na mé piisobil
klidnéji, byl vice naklonén dotykiim — chovani ¢i lechtani a také se zajimal jiz o jiné véci, nez
tomu bylo doposud. Dokonce nékteré dny vydrzi bez sledovani pohddek a bez hrani na
pocitaci. Ale kdyz uz si chce pohadku pustit, tak voli pohdadku novou a to ,, Potapéj se Olly,
potapéj“ (pribehy o morskych rybdch, které prozivaji sva dobrodruzstvi. Pohadka je velmi
pestrobarevnd, dynamicka a humorna).

Vice si hraje se skladackou a také zacal malovat. Maluje sam a pouziva k tomu vodové
barvy, z nichz si vybira pouze barvu cernou. Na mou otazku odpovida, ze maluje prach (viz
Obrazek 7).

Nové jsem u néj vypozorovala hru s plySovymi zviratky, , krmi* a , stard se” o pejska a
kocicku. Také se u ného objevila hra na doktora — on je doktor a ja ¢i plysSové zviratko jsme
pacienti nebo tomu miize byt i naopak. Nejradéji obvazuje nohy obinadlem, ma velikou
radost kdyz , dostava injekcicky* ¢i je nekomu dava. Take méri teplotu, tlak a nasazuje
medicinu. Matysek ma dveé lékarnicky, prenosnou a pojizdnou (viz Obrazek 4). Mezi dalsi
jeho pacienty patri auticka, ktera si pojmenoval podle oblibenych postavicek z pohadek
(Finley, Gorby a kapitan Parker).
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16.—-21. 8. 2010

V pritbéhu téchto letnich dnii, jsme spolecny cas travily velmi riiznorodé. Kazdy den jsme $li
na prochazku — i v této oblasti jsem zaznamenavala velké pokroky, Matysek se vydrzi hodinu
prochazet a sledovat déni kolem a také se nebrani vedeni za ruku. Béhem cesty mu vzdy
vypravim a popisuji, co vidime a co mijime — domy, lidi, zvifata atd. Posloucha mé a casto
opakuje slova, ktera ho zajimaji. Pokud jsme cestou vidéeli projizdet popeldrské auto,
Matysek zacal usilovné mavat a volat na popeldre. Jeho obliba se taktéz projevovala ve
chvilich, kdy jsme mijeli kontejnery s tridénym odpadem. Matysek napv. sebral spadly list ze
stromu a bézel ho vhodit do bio-odpadu. Casto nds na prochdzce doprovizi plySovy
pejsanek, kterého si Matysek velmi oblibil. Rikd, Ze ho musi vzit ven, aby ho vyvencil. Také se
o ného stard, krmi ho, kartacuje ho, objima ho. Pri prochdazkach jsem u Matyska pozorovala
znaky pohybové neobratnosti viditelné zejména pri behu (ruce se pohybovaly v jiném tempu
nez nohy).

Co se tyka malovani, pozorovala jsem u ného veliké pokroky a zmény. Drive maloval pouze
Cernou vodovou barvou (jiz zminovany kour a prach) a chtél malovat pouze sam. Nyni
maluje rad fixy a dokonce ja u ného sedavam v détském koutku nebo na sedacce u stolu a
malujeme spolecné. Také maluje i jinymi barvami nez pouze odstiny cerné. Casto mi seddva
na kline, vybira mi barvy a vikd, co mam namalovat. Pri malovdni se mu snazim vést ruku,
ale to se ndm jesté moc nedari, protoze se divd jinym smerem, nez je papir a nez je tuzka.
(p7. obrdazek ¢ 9). Nejcastéjsi motivy v malovani jsou postavicky a zvirdtka z pohadek ,,
Potapéj se Olly, potapej“ (Olly, Betty, sef Dugg), ,, Finley-pozarnické auto* (Finley, Gorby)
a take cistici prostiredky (Bref, Savo, Omino Bianco).

Dalsi oblibenou cinnosti je staveni autodrahy. I zde je viditelny rozdil. Drive nabiral na
zachvat ihned, jakmile se mu nedarilo spojit dva dilky k sobé, nyni ma se stavénim a sam se
sebou vetsi trpélivost. Uz take tak pedanticky a strikiné nelpi na tom, aby stejné barevné
dilky nasledovaly po sobé. V téchto chvilich dospél do faze, ze nejenom postavi drahu, ale
jezdi po ni i auticky, coz u ného drive nebylo.

Jak je jisté patrné z drivéjsich zapiskii, hodné casu jsme travili sledovani pohadek a hrou na
pocitaci. Nyni je tomu jinak, Matysek o pocitac nejevi zdjem. Také jsme vyrazné omezili
sledovani pohadek, pr. namisto 6 hod pouhé 2 hodiny. Nejvice sledované pohadky jsou:

., Potapéj se Olly, potapej*, |, Vielka Maja*, ,, C'erven)} traktirek”, ,, Finley-poZarnicke

auto“ a ,, Kouzelna skolka “.
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Nové Matysek projevuje vetsi zdjem o knizky. Pred létem se zajimal pouze o knizky s tématy
energie, voda, hasi¢i a dopravni znacky. V téchto dnech rad poslouchda mé predcitani
basnicek o zviratcich. Nejoblibenejsi basnicka je basnicka o cincile:

., Cincila je sametova, vidycky se mi néjak schova.

Zaleze si do koutku a tam hryze pochoutku. *“ Pri Cteni techto slov dostava Matysek zdachvaty
smichu. Snazila jsem se ho motivovat k tomu, aby po mé slova basnicek opakoval, ale na mé

vyzvy vitbec nereaguje a pouze mé posloucha.

6.12.2010

Po témer trech mésicich jsme se opétovné s Matyskem shledali. Matyska jsem hlidala od
rana, coz znamend, ze kdyz Matysek jeste spal, jeho rodice odesli do prace. Zduraznuji tuto
zdanlivé nepodstatnou skutecnost prave proto, ze jsem méla velké obavy z chvile, kdy otevre
o1 a uvidi mée a ne svoji maminku nebo tatinka. Obavy se okamZzité rozplynuly. Sotva otevrel
oci, zacal vypravét o pozarnicich: ,, Jsem pozarnik, jsem pozarnik Kocicka.* Reagovala
jsem: ,, Jsi Matysek, maly kluk, ktery se ted probudil ze spanku a piijde se umyt a nasnidat. **
,,pouhého* sledovani pohadek, noSeni cerveného obleceni a pozarnické helmy ve fiktivni
svet, kam Matysek utika. Musim také podotknout, Ze v pribéhu listopadu nastoupil Matysek
do materské skolky, kde se ho snazi integrovat. A také od zari se na vychové Matyska podili i
jeho babicka, ktera s nim bydli v jednom byte. Zduraznuji tuto skutecnost z toho duvodu, ze
se Matysek v jeji nepritomnosti neciti dobre, nerespektuje ji, neposloucha ji a naopak ji tropt
naschvaly (dle slov M. maminky). Stejné jako on nerespektuje babicku, tak ona nerespektuje
Jisté odlisnosti u Matyska. Toto miize byt jeden z motivii, pro¢ Matysek utika do svého svéta,
do svéta, kde se promeéni v pozarnika Kocicku. Vyptavala jsme se Matyska, jak se mu libi ve
Skolce a zda tam ma nejakého kamardada ¢i kamardadku. Odvétil mi, Ze zadné kamarady
nemd, ale ze ma ve Skolce pozarniky a hasicky. Snazila jsme se mu vysvétlit, Ze to jsou
kamaradi a ne hasici. Matysek tuto skutecnost naprosto nepripoustel a tvrdosijné opakoval
svou verzi o hasicich.l pres mou snahu zabyvat se jinymi ¢innostmi a tématy nez jsou hasici,
hovoril Matysek stale o tomtéz. Jezdil na hasicském aute s helmou na hlavé a zachraroval
Mendy (postavicka z pohddky ,, PoZarnik Sam*). Rikal, Ze musi Mendy zachrénit, Ze je
uveznéna v ohni. Kdyz jsem se ho ptala, kde je podle néj ten pozar, zajel do loznice a stale
ukazoval smérem pod okno, kde byl umistén susik na pradlo. Rikala jsem mu, Ze tam nic

nehori a Ze je to pouze povésené prdadlo. Stale opakoval, Ze on tam vidi pozar.
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Priloha H: Zdpisky z pozorovani Honzika
H1

5.2.2010

Honzik byl se svou maminkou u jejich rodicii a proto jsem vyuzila prileZitosti k jejich
navstiveni, jelikoz bydli nedaleko od mého bydlisté. Honzik u svych prarodicii travi od svého
narozeni spoustu casu a dovoluji si tvrdit, Ze se zde citi jako doma.

V okamziku, kdy jsem vkrocila do dveri, tak jsem poznala, Ze je v domé velmi ,, Zivo“. Honzik
pobihal po byte, kiricel, bouchal dvermi a nakonec se zavrel do pokoje. Chtéla jsem ho jit
pozdravit a pochovat, ale nechtéel mé pustit do pokoje a tak jsme si zatim povidaly s jeho
maminkou. Jakmile Honzik slysel, Ze si povidame, opustil mistnost a prisel k nam. Pozorné
jsem sledovala, cemu se bude vénovat. Vsude kolem nas lezela spousta ruznych hracek
(knizky s pohadkami a s basnickami, stavebnice, plysovd zvirdatka, dievéna loutka), ale
Honzik si niceho z toho nevsimal a chtel po mamince, aby mu pustila pohadku ,, Krtecek*. 1
presto, ze je Honzik velmi neposedné dité a s zadnou hrackou si nevydrzi delsi dobu hrat, tak
v okamZiku zapnuti oblibené pohadky je tomu naopak.

Cas plynul velmi rychle a ja se ani nenadala a musela jsem se s Honzikem rozloucit.

5.—-6.3.2010

Tentokrat jsem s Honzikem, jeho maminkou a jejimi rodici stravila dva dny na horach. Velmi
jsem se tésila, Ze budu mit vice prostoru a casu, na pozorovani Honzika a jeho zajmii.
Situace byla o to pestiejsi, Ze na celé chaté bylo 8 malych déti od 2 do 10 let. Dulezité je
podotknout, Ze Honzik byl nejmladsim ¢lenem osazenstva chaty.

Zatimco si témeér vSichni deti hraly spolu, Honzik jejich pritomnost nevyhledaval. Snazila
jsem se o Honzika vice starat, aby si zbytek jeho rodiny mohl alespon na kratky cas
odpocinout. Vybizela jsem ho ke hrani si s riiznymi stavebnicemi, plySovymi zviratky, ale
nejradeji si prohlizel obrazkové knizky, napr. ,, Alenka*. Kniha obsahuje spoustu obrdzkii s
popisky z riznych oblasti zivota lidi (zvirata, priroda, povolani, obleceni, bydleni, cinnosti
aj.) Honzik vydrzi soustredené poslouchat a také se cCasto pta na predméty a zvirata na

obrazcich. Stejné tak, kdyz se ho ptam ja, co vidi na obrazku, dokdze ve vétsine pripadit
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spravné odpovedet (dle slov jeho maminky, travi doma hodné casu prohlizenim této knizky).
Dale jsem si povsimla, Ze ma rad knizky a hracky, které vydavaji urcité zvuky ¢i melodie.
Druhy den odpoledne jsme sli s Honzikem, jeho maminkou a jejimi rodici na svah. Honzik se
zpocatku velmi branil obuti ,, preskacu®, ale po chvili v nich chodil velmi zkusené. Ale
postavit ho na lyze se nam uz nepodarilo, zacal se vztekat a branit. Sjezdovku jsme tedy po
chvili opustili a krdtkou prochdzkou jsme se vratili na chatu.

Nasledujici den jsme se opétovné vydali na prochdzku, ale protentokrdt jsme si s sebou vzali
pouze sane. Honzik za celé dva dny projevoval nejvétsi zajem o listovani v knizce, pobthanit

po chaté, skakani po postelich a ,, postuchovani* vsech.

Velikonocni pondéli 2010

Na Velikonocni pondéli jsem se moc tésila z toho duvodu, ze ho stravim s Honzikem a jeho
dedeckem na kolede. Kdyz jsme se doma pripravovali na cestu, tak Honzik nam bez
problému odrikaval krasné koledy. Pri odchodu jsme se vak stietli s dalsimi koledniky a v tu
chvili zacal Honzik plakat. ,, Branil“ svoji maminku a babicku, aby nedostaly nasvihano a na
Zadnou koledu jit nechtél i presto, Ze se na ni predtim tésil. Maminka mu musela vysvétlit, ze
Ji to neboli, Ze je to jenom ,,jako *“ a at jde koledovat, Ze dostane dobroty a malovand vajicka.
Honzik tedy poslechl a mohli jsme vyrazit na cestu. Jakmile mel Honzik zacit odrikavat
koledu, zasekl se a nevydal ze sebe ani hlasku, protoze se stydél. Schovaval se za dédecka a

vzdy jen natahl ruku pro vajicko a pro cokoladu a mohli jsme jit k dalsimu domu.

22. 6. 2010

Honzik se svoji maminkou opétovné prijeli na vikend k jejim rodicim a ja se je rozhodla
navstivit. Honzik se od svého stryce naucil novou nadavku ,,srabiku* a tituluje tim kazdéeho
z rodiny. Tedy i ja jsem obdrzela toto privitani témer v prvni minute. S maminkou Honzika
Jjsme se rozhodly, Ze se piijdeme spolecné projit do zameckého parku. Priprava na cestu nam
zabrala asi 30 minut, jelikoz Honzik se nejprve odmital obléci a stale nam utikal po byté.
Cestou jsem pozorovala, ze si Honzik vSima veskerého deni kolem (projizdéjicich aut, lidi a
hlavné psit — boji se malych pejskii, ale nikoliv velikych-maji doma dogu), vSe komentuje a
stale nas zahrnuje nekoncicimi otazkami. Honzik pobihal po parku a my jsme s maminkou H.
mely co délat, aby nas vitbec poslechl. Rozhodly jsme se, Ze se premistime na piskovisté, kde
jsme doufaly, ze si Honzik vydrzi alespon chvili hrat. Zbytek odpoledne jsme stravili na

piskovisti, kde byly jeste dalsi dvé déti. Spolecné jsme staveli babovicky, které nam Honzik
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s radosti boril. Déti se pretahovaly o lopaticky a hrabicky, ukazovaly si své povedené a
nepovedené babovicky, ,,vydlabené‘ diry v pisku a celé deni slovné doprovazely, napr. ,,To

je moje! Koukej, umim!*“, ,, Pojd’ sem!*.

17.-18.7. 2010

Tentokrat jsem Honzika hlidala u sebe doma, kde jsme spolecné stravili celé dvé odpoledne.
Prvni, ceho si Honzik zacal u nds doma vsimat, byla nase ctyrleta fenka (jedna se o stredné
velkého psa, takze H. se ji nebadl). Této situace vyuzila Honzikova babicka a nepozorované
odjela. Bylo krasné letni pocasi a tak jsem se rozhodla jit s Honzikem na koupalisté. Nejprve
jsme Sli do malého brouzdalisté, kde ho to vsak po chvili omrzelo a vyzadoval jit do velkého
bazénu s rukavky a s kruhem. Honzik se vody doslova nemohl ,,nabazit* a ani po piil hodiné
nechtel bazén opustit. Jeste chvili jsme se tedy spolecné ,,cachtali* a pak jsem ho musela
z bazénu odnést s brekem. Nasledovaly agresivni tendence v podobé plivani, kopani a
vztekani. Poté, co se Honzik uklidnil, zacal mé prosit, abychom 5li jeste jednou do vody a tak
Jjsme mu vyhovela. Nakonec se mi podarilo Honzika nalakat domii pod podminkou, Ze mu
ukazu domaci zviratka (slepice, kraliky). Velmi se zajimal o to, jak zviratka Zziji, ¢im je
krmime apod. Stale si kralicky hladil a mazlil se s nimi.

Podstatnou cast odpoledne jsme stravili sledovanim pohadky ,, Tom a Jerry*, u které Honzik
vydrzel sedet temer celé tii hodiny. Snazila jsem se u Honzika vzbudit zdjem pro staveni
stavebnice, kostek ¢i hrani si s plySovymi zviratky, ale o tyto cinnosti nejevil zadny zdjem a
stale vyzadoval dalst a dalsi dily pohadky.

Nasledujici den jsme sli opétovné na koupaliste, kde to probihalo témér stejné. Poté jsem
vzala Honzika na deétske hriste, kde byly houpacky a prolézacky. Honzik byl jimi naprosto
fascinovan a béhal od jedné prolezacky k druhé. Stile vyzadoval moji pozornost, ale na
druhou stranu chtel délat vSechno sam: ,,Ja sam. Ocekavala jsem, ze mé bude premlouvat,

abych i ja lezla na prolézacky, ale nestalo se tak.

22. 9.

Dnesni den jsme s Honzikem a jeho maminkou navstivili détsky koutek v jednom obchodnim
centru. Jakmile jsme se zaregistrovali a vysviékli, Honzik se okamZité rozebéhl po mistnosti a
zacal prozkoumavat hracky, klouzacku, mala auta a domecek. V détském koutku si hraly
jeste dalsi ctyri deti, ke kterym se Honmzik okamzite pripojil. Spolecné se klouzaly na

skluzavce (dopadaly do prostoru vyplnénym micky), jezdily auty ¢i jen tak pobihaly. Sama
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Honzikova maminka byla velmi prekvapena jeho bezprostrednosti a mirnou tendenci k rizeni
ostatnich deti (pr. Honzik byl v malém domecku, do které chtéla jit jesté holcicka. On ji

to vSak nekompromisne zakdzal a nakdzal ji, Ze nejprve musi zaklepat a zeptat se, jestli miize
vejit. Priklad jiné situace: Honzik volal na chlapecka, aby prisel za nim do chaloupky, ale on
ho neuposlechl. Honzik mu okamZzite odvétil: ,, Neboj se ty srabiku. Pod’ ).

Asi tak po 30 minutdch neustdalého pobihani od jedné hracky ke druhé, se Honzik zastavil
take na chvili u nas. Poprosila jsem Honzika, aby mi namaloval obrazek. Behem kresleni ho
maminka vyzvala ke zpivani pisnicky ,, Travicka zelena . Maminka mu se zpévem musela
pomahat a navadeét ho na spravna slova, ale i tak se zacal po chvili zpévu predvadet a zpev
skoncil u piskani. Maminka o Honzikovi ¥ikala, zZe rad posloucha pisnicky Shakiry a umi
slova pisnicky ,,Skakal pes pres oves “, ,,S'ly panenky silnici“ a ,, Travicka zelena “.

Jeho velky zajem o zviratka momentalnée vyustil ke koupi morcete, kterého pojmenoval Alex a
o kterého se stara (dopliiuje mu vodu, vyménuje mu piliny, prikryva ho perinkou, nosi ho po

byté vsude s sebou a hovori na ného).

30. 10. 2010

Honzika jsem opétovné navstivila pri jeho pobytu u jeho prarodici. Pri mém prichodu se
zacal ,,predvadet” a zacal mi davat riznd jména, pr. ty dédku jedna, babko jeden, srabiku.
Chvili se prede mnou schovaval a cekal, Ze ho budu hledat. Byl schovany v satni skiini a
potutelné se smdl, kdyz mé, Skvirou mezi dvirky, pozoroval p7i ,, hleddani“. Po krdtké chvilce
stravené ve skrini vybehl do pokoje a zasedl ke stolku, Ze si chce hrdt s modelinou. Prisedla
Jjsem si tedy k nemu a chtéla jsem mu pomoci pri tvoreni, ale to se Honzikovi nelibilo: ,,Jd
sam. Koukej, co udeélal.“ Vyzadoval moji pozornost, ale nikoli uz moji spolupraci. O jiné
hracky neprojevil téemer zadny zdajem. Spise kolem nich pouze prosel, kopnul do nich ¢i si s
nimi vyjimecné par minut pohral.

Po chvili hrani s modelinou chtél pustit pohadku ,,S Certy nejsou zZerty “. Tato pohadka je dle

slov jeho maminka jedna z jeho nejoblibenéjsich.

26.11.2010

Honzik se momentalné nejvice vénuje kresleni. Je to ziejmé pri prvnim pohledu po pokoji,
kde jsou vSude velké archy papiru, misty pomalovany stul ¢i kuchynska linka. Nejradéji
kresli propiskami, fixy a obcas pouzije také vodové barvy ¢i tempery. Vétsinou maluje sam a
poté se chlubi svym vytvorem. Na jeho obrazcich je mozné vidét motivy slunicka, postavicek,

domii (slunicko ma oci, nos a paprsky)
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Poté, co ho dnes omrzelo kresleni, sledoval pohdadku ,, Vielka Mdja*“. Behem sledovani
pohadky jsem se Honzika vyptavala, jak se ktera postavicka jmenuje, ale Honzik mé viibec

,,neslysel“ a na moje otdzky neodpovidal. Nechala jsme ho tedy v klidu sledovat pohddku.

5.12. 2010

Dnesni den jsme se s H. maminkou rozhodly, ze pojedeme s Honzikem na vesnickou
mikuldasskou besidku. Jiz néjakou dobu pred tim maminka H. ucila basnicky o Certech,
Mikulasi a andélu. Honzik je bravurné dovedl sam recitovat, ale i presto jsme byly obée velmi
zvedavé, zda je prednese ,,naostro** Mikulasi.

Vsichni jsme uz netrpélivé cekali na prichod certa, Mikuldse a andéla (cca 12 déti s rodici a
pribuznymi)-nekteré déti jiz plakaly, jiné jedly a Honzik se stale vyptaval, kdyz uz prijdou, Ze
se na né tesi. Jakmile vkrocili do dveri, temér vsechny déti zacaly brecet, az na Honzika,
ktery si chtél dokonce presednout, Ze ze svého mista nevidi na Certa. Nasledna jeho reakce
byla: ,, To je krasny andel. Koukej, teto. Krasny andel, andél. “ Kdyz prisla na Honzika rada
a mél zacit predrikavat basnicku, tak se zarazil a nevypadl z ného ani jeden vers. Spolecné
s jeho maminkou se pribliZili k certu a k Mikulasi a jediné, co Honzkk vekl, bylo: , Ja
nezlobim. Jenom maminku tosku zlobim. Psisaham.* I pres piivodni H. neohrozenost jsme

z besidky odchazeli s tim, Ze Honzik zakusil alespon trochu respektu vici Certiim.

25.12. 2010

Honzika jsem spolecné se svou rodinou navstivila na Bozi hod vanocni. Ptala jsem se ho,
Jjaké darky mu prinesl Jezisek. Okamzité mé chytl za ruku a ,,tahl* mé ke stolecku, kde mél
spoustu modeliny, pastelek, omalovanek a papirii. Takze jsme si spolecné hrdli s modelinou
(pekli jsme ,, cukrovi“) a pote jsem sledovala, jak Honzik sam maluje. Kdyz jsem se ho ptala,
co nakreslil, tak mi odpovédeél: ., Smoula, psece. Teto, koukej!” (nakreslil postavicku
z oblibené pohddky , Smoulové*). Také mi asi po hodiné kresleni a modelovani ukdzal, Ze

dostal kolo. O ostatni darky (stavebnice, knizky) nejevil zdajem.

19. 2. 2011

Opét jsem Honzika a jeho maminku navstivila pri jejich pobytu u prarodici. Jiz v prvnich
okamZicich jsem si povsimla, ze Honzik je velmi ,, divoky, neposedny a drzy . Na moje otazky
typu: ,, Honziku jak se mas?Jak se ti libi ve skolce? Co si délal odpoledne? “‘jsem dostavala
temer identické odpovédi: ,, Nic babo. Nic dedku jedna.* Po chvili predvadeni jsme Honzika

spolecné s jeho maminkou pobidly k obléknuti se, Ze se piijdeme projit a piijdeme na détské
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hriste. Honzik reagoval: ,, Vemu kolo. Pojedu sam. Umim, ukdzu. Nechci pésky. “Nedalo se
nic delat, vzaly jsme kolo a vyrazili jsme. Honzik stdale vyzadoval samostatnou jizdu bez
pridrzovani, coz ndm znacné ztéZovalo situaci. Kdyz jsme uspésné dojeli na detské hriste,
Honzik zaparkoval kolo a utikal na provazovou prolézacku, od které se dlouhou dobu
nevzdalil.

Poté, co jsme se vratili z détského koutku, se Honzik uchylil ke kresleni (opét kreslil Smouly,

slunicko, postavy, domy).
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