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V úvodu obhajoby absolventka uvedla důvody k výběru tématu práce.
Následně v prezentaci přednesla teoretický rozbor problému, cíl práce,
úkoly, hypotézy, výsledky a závěry. K jednotlivým úkolům práce se
podrobně vyjádřila a navázala na výsledky jejich řešení. Jako první se k
práci vyjádřil oponent, vyzdvihl klady a zápory práce. Následovalo
vyjádření vedoucího práce. Byly zodpovězeny otázky, položené
oponentkou práce. 

Otázka č.1 Dokážete charakterizovat stav obezity a nadváhy v ČR a USA
na základě vlastní zkušenosti?
Otázka č. 2 jak se podle Vás liší přístup populace ČR A USA k obezitě a
nadváze, zejména ve vztahu k pohybovým aktivitám a jejich vlivu na
redukci tělesné hmotnosti?
Otázka č. 3 Dokážete popsat na základě vašich zkušeností vhodnou formu
pohybové aktivity a její případný podíl v programu redukce tělesné
hmotnosti?
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