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BAKALARSKA PRACE

Hledani vztahu mezi mirou pohybové aktivity a vyskytem obezity a
nadvahy u dospélych.
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Pribéh obhajoby

V Uvodu obhajoby absolventka uvedla diivody k vybéru tématu prace.
Néasledné v prezentaci prednesla teoreticky rozbor problemu, cil préce,
ukoly, hypotézy, vysledky a zavéry. K jednotlivym Ukoldim prace se
podrobné vyjadfila a navazala na vysledky jejich feSeni. Jako prvni se k
praci vyjadfil oponent, vyzdvihl klady a zapory prace. Nasledovalo
vyjadreni vedouciho prace. Byly zodpovézeny otazky, poloZené
oponentkou préace.

Otézka ¢.1 DokéZete charakterizovat stav obezity a nadvahy v CR a USA
na zakladé vlastni zkuSenosti?

Otézka €. 2 jak se podle Vas lisi pristup populace CR A USA k obezité a
nadvéaze, zejmena ve vztahu k pohybovym aktivitdim a jejich vlivu na
redukci télesné hmotnosti?

Otéazka €. 3 DokéZete popsat na zékladé vaSich zkuSenosti vhodnou formu
pohybové aktivity a jeji pfipadny podil v programu redukce télesné
hmotnosti?

Vysledné hodnoceni: vyborné

Mgr. Tomas Gryc v.r.

Mgr. Klara Svagrova v.r.

Mgr. Pavel Hrasky v.r.

Mgr. Pavol Pivovarnicek
PaeDr. Tomas Maly, Ph.D. v.r.



Vysledek obhajoby: Vyborné

Mgr. Klara Svagrova



