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Téma prace: T¢lesné trestani a jeho dopady na détskou psychiku

Autorka, Patricie Zachova, se ve své bakalafské praci zabyva otdazkou uplatiiovéani
télesnych tresti ve vychové déti. Zvolené téma je v poslednim desetileti pfedmétem zivé
diskuse nejen u odborné, ale i laické vefejnosti. Jde o problematiku s ptesahy do riznych
spolecenskovédnich oblasti, zejména pedagogické, psychologické, etické a pravni. Z hlediska
vyskytu samotného jevu a jeho podob vSak ma primarni vyznam postoj, resp. konkrétni
uplatiiovany ptistup vychovateli ditéte, predevS§im rodic¢l. Z uvedeného hlediska piistupuje
k jeho zkoumani také autorka predlozeného textu. Téma jeji prace je tedy jednoznacné
aktudlni.

Bakalafska prace je ¢lenéna do dvou casti — teoretické a empirické. Teoretickd Cast je
strukturovana do osmi kapitol. Autorka v nich postupné podava vycet zdkladnich vychovnych
prostfedkidi uplatnovanych za ucelem regulace chovani déti jejich vychovateli a popisuje
historické promény piistupu k jejich uZivani v rodinach a Skolach. V dalSich kapitolach se
zamétuje na vychovny a psychologicky kontext télesnych trestli, na obvyklé postoje rodici
vici nim 1 na nevhodné, le¢ typické vychovné postupy pfi trestdni déti v soucasnych rodinach.
Tématem dalsi kapitoly jsou osobnostni diisledky dlouhodobého a neptiméieného télesného
trestani pro dal§i vyvoj déti. Autorka v této souvislosti poukazuje zejména na nebezpeci
rozvinuti PTSP, zmifuje i riziko transgenera¢niho pfenosu. Pozornost je vénovéana také
aktudlné probihajicimu programu usilujicimu o minimalizaci télesného trestani v rodinach.
Predmétem zbyvajicich kapitol jsou télesné tresty ve Skolach a analyza stézejnich oddild
Umluvy o pravech ditéte tematizujicich ochranu déti pied témito vychovnymi prostiedky.

Praktickou ¢ast tvofi kvantitativné koncipovany vyzkum, v némz se autorka zaméfila na
zjistovani konkrétnich vychovnych prostfedkt uplatiiovanych u piedskolnich déti a u déti
mladsiho Skolniho véku v soucasnych rodinach. Autorka sestavila dotaznik, jehoz pomoci
vySetfila 78 respondentli (matek déti pfisluSného veéku) a na zdklad€ ziskanych nalezl
ovéiovala pravdivost tfi pfedem formulovanych hypotéz. K vyhodnoceni vysledkli pouzila
neparametrickou statistickou metodu X? (Chi kvadrat).

Koncepce piredlozené prace byla rozvrzena vhodné. Autorka zkouma zvolenou
problematiku v dostate¢né Sirokém kontextu, zdkladni téma vSak ze zfetele neztraci.
Oponentka oceniuje predevS§im autorinu vynikajici schopnost pracovat tvoiivé
s prostudovanymi informac¢nimi zdroji. Autorka si drzi pfiméfeny odstup od citovanych
nazort, snimiZz na mnoha mistech nevdhd polemizovat. V teoretické Ccasti vychazi
z dostatecného mnozstvi bibliografickych zdrojii. Nutno dodat, Ze text je velmi ¢tivy a ma
vybornou jazykovou uroven. Drobnym namétem k diskusi je tvrzeni na s. 15 o vlivu
renesance a humanismu na vychovu ditéte ,,s cilem svobodného rozvoje kazdého jedince®. Je
otazkou, zda tento vliv zasédhl do vychovy v rodinach plosnéji ¢i zda nemél dopad spiSe jen na
vys$i socialni skupiny tehdejSiho obyvatelstva.
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ziskava velké mnozstvi poznatkli o praxi télesnych tresti v soucasnych rodinach s malymi
détmi, které dikladné interpretuje. Na jejich zdklad¢é provadi verifikaci hypotéz a dospiva
k zajimavym z&vérim. Vysledky souhrnné naznacuji, Ze télesné tresty predstavuji pro vétSinu



soucasnych rodic¢t spiSe krajni zplisob feseni vychovnych problému. Je ovSem otazkou, zda se
k nim neuchyluji nikoli podle zavaznosti piestupku potomki, nybrz spiSe tehdy, kdy jednani
jejich potomka v jejich piedstavach ohrozuje jejich vlastni autoritu (respekt) a kdy prozivaji
pocit ztraty kontroly nad danou situaci (viz autorkou uvadény vycet prestupki za télesné
tresty). Velice zajimavé jsou také vysledky uvadéné na s.49, které naznacuji, ze
pravdépodobné dochazi nejen k mezigeneraénimu snizovani vyskytu télesného trestani a jeho
frekvence, ale také ke zméné v percepci télesnych trestii (resp. v jejich socialni reprezentaci),
patrné v souvislosti s masivni osvétou, jez aktualné probihd. Télesné tresty se pro urcité
procento rodi¢t staly zcela nepiijatelnym (,,Spatnym®) vychovnym prostiedkem, a tak 1 ti,
ktefi je uzivaji, Casto svoje télesné metody — v rdmeci racionalizace — odmitaji ramcov¢ zatadit
do této skupiny vychovnych praktik. Uvedené naméty se pfipadné¢ mohou stat predmétem
diskuse u obhajoby.

Predlozena bakalafska prace ma dobrou turovenn sohledem na jeji teoretickou i
vyzkumnou ¢ést, autorka v ni dospiva k zajimavym poznatkiim. Vzhledem k tomu, ze spliiuje
vSechny predepsané pozadavky, ptiklani se oponentka k jejimu hodnoceni znamkou:
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