ABSTRAKT

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagndézou Distorzio articularis

talocruralis pedis I. dx gravis

Shrnuti prace:

Cilem této bakalarské prace je seznameni Ctenafe s tématem fyzioterapeutické
péce u diagnézy distorze hlezenniho kloubu. V obecné casti je popsana
anatomie a biomechanika v oblasti nohy, se zamétenim na hlezenni kloub.
Urazy v oblasti hlezna a detailn&jsi popsani problematiky distorze. Je zde
popsan mechanismus urazu, klasifikace, klinicky obraz a diagnostika. V zavéru
obecné Casti prace popisuje terapeutické metody, postupy a fyzikalni terapii,
které napomahaji k plnému uzdraveni pacienta. Specialni ¢ast prace je
sestavena na zaklad¢ kazuistiky pacienta. Jsou zde popsany jednotlivé terapie
1é¢by. V ramci téchto terapii je predstavena aplikace vybranych terapeutickych

metod, které jsem pfi terapii pouzila k dosazeni stanovenych cilt.
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