Oponentsky posudek bakalaiské prace

Studentka: Mariana Hajkova
Téma bakalafské price: Atletick pfiprava déti v mladsim $kolnim véku.

Studentka se ve své praci snazila zpracovat problematiku pohybové pfipravy déti mladiiho
Skolniho véku a vytvofit soubor cvideni, kterd by ozivila néplii hodin v atletickych
pripravkach. Tuto praci ocetiuji, jeliko? to je velky pfinos pro déti v atletickych piipravkéch,
ale i pro dalsi studenty, ktei{ tuto praci budou &ist.

Teoreticka ¢4st prace je zpracovana na 18 stranch s osmi citacemi. Charakterizuje vékovou
skupinu déti, atletickou p¥ipravu, hlavni vychodiska sportovni pipravy, roéni tréninkovy
cyklus a tréninkovou jednotku. Dale studentka pokratuje rozborem osobnosti trenéra a
popisuje psychosocilni dopad pohybové ptipravy na déti. Na strang 12 chybi citace, taktéz na
stran€ 19, kde neni popsan obrazek, dile se stejny nedostatek objevuje na stran& 20 — 22 a celd
podkapitola na strandch 27 — 28. Teoretické &4st prace mé obsahovat rozbor literarnich zdroju,
aby bylo vidét, zda studentka umi pracovat s odbornou literaturou a umi je nasledng
konfrontovat v diskusi své prace s vysledky, ke kterym dospéla.

Préci by prospéla jasn&jsi formulace cilti a zestruénéni tkolli. Studentka uziva piilig dlouh4
souveti - ¢tenaf se v nich po chvilce ztraci. Uplng chybi kapitola ,,Metodika préace®. Praci
neprospiva Casté pouzivani zkratek — vs., kap., atd., tzv., opakovani slovniho spojeni

»V rdmci* a pouZivani prvni osoby v celém obsahu prace kromé strany 24 posledni odstavec.
Ve vysledkové &asti se studentka zaméfila na rozbor literarnich zdrojt ¢eskych autord, ktefi
se vénuji problematice nécviku atletickych disciplin (Dostal, Velebil, Choutkova, Fejtek).
Déle predstavuje netradiéni pomiicky, vyuZivané v pohybové priprave déti a v tabulkach
popsala cviceni a hry zaméfené na spravny nécvik jednotlivych atletickych disciplin
korespondujicich s vékem dé&ti.

Bakaléfska préce Mariany Hajkové spliiuje svym rozsahem poZadavky kladené na tento typ
préce, proto ji doporucuji k obhajobg.

Pro vlastni obhajobu predkliddam nasledujici otazky:
1. Vysvétlete prosim vyraz , praktické zaleZitosti*.

2. Podrobnéji vysvétlete tvrzeni ze strany 30, kapitola 3. 3 druhy odstavec.

3. Kolik hodin jste stravila nad tvorbou cviteni a her? Konkretizujte zdroje, které byly
vyuZity k sestaveni t&chto her a cvi&eni.

Hodnoceni: dle prib&hu obhajoby ,

/

V Praze dne 7. za#i 2010 L
PaedDr. Jana Kol¢&iterova

Oponentka bakalétské prace






