
             UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE 

PEDAGOGICKÁ FAKULTA 

 
Katedra t� lesné výchovy 

 

 
 

 
 HISTORIE SOKOLA I. SMÍCHOV 

 
THE HISTORY OF THE SOKOL CLUB I. SMÍCHOV 

 

 
 

  Bakalá� ská práce 

 

 

 

 

 

 

 Autor:                              Michal Doubrava 

 Obor:                               Vychovatelství 

 Typ studia:                      Kombinované studium 

 Vedoucí práce:                PhDr. PaedDr. Ladislav Kašpar, Ph.D. 

 

 

 

                                                                   2011 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prohlašuji, �e jsem bakalá�skou práci na téma Historie Sokola I. Smíchov vypracoval 

samostatn�  pod vedením PhDr. PaedDr. Ladislava Kašpara, Ph.D. V práci jsem pou�il 

informa� ní zdroje uvedené v seznamu. 

 

 

V Praze dne ………………..                                                    …....………………... 

                                                                                                      Michal Doubrava 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          Pod� kování 

 

D� kuji vedoucímu bakalá�ské práce PhDr. PaedDr. Ladislavu Kašparovi, Ph.D. za 

poskytnutí konzultací, odborné vedení a ochotu p�i zpracování mé bakalá�ské práce. 



 

 

 

 

 

 

 

Název: 

 
Historie Sokola I. Smíchov 

 

 

Anotace: 

 
     Tato bakalá�ská práce se zabývá historií Sokola I. Smíchov od jejího vzniku a� do 

roku 1940. Jejím cílem je nejen hlavn�  zachytit d� jinný vývoj a � innost Sokola na 

Smíchov� , ale i stru� n�  popsat t� lovýchovnou organizaci Sokol. Sou� ástí práce je 

rovn� � historie m� sta, která se ke smíchovské jednot�  nepochybn�  vztahuje. 

     Práce pojmenovaná Historie Sokola I. Smíchov byla napsána na základ�  studia 

pramen�  a literatury k danému tématu. Nejvíce jsem se opíral o archivní materiál 

Odd� lení d� jin t� lesné výchovy a sportu Národního muzea a archiv Sokola I. Smíchov. 

Jde-li o literaturu, východiskem mi byly knihy související s historií Smíchova, dále pak 

díla zabývající se Sokolem, jeho d� jinami a zakladateli.  

     Práce se skládá ze t�í hlavních � ástí. První � ást se d� lí na úvod do tématu bakalá�ské 

práce s rozborem pramen�  a literatury a metodami práce. Následující � ást obsahuje 

d� jiny Smíchova, dále d� jiny Sokola se zachycením �ivota Miroslava Tyrše a Jind�icha 

Fügnera a samotnou historii Sokola I. Smíchov, která je vymezena ve t�ech obdobích. 

V záv� ru se pak nalézá shrnutí celé práce, za kterým je p�ipojen seznam zkratek, 

seznam literatury a pramen�  a obrazové p�ílohy. 
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The History of the Sokol Club I. Smíchov 

 

 

Abstract: 

 
     This bachelor thesis deals with history of Sokol Club I. Smíchov since its 

establishment till year 1940. The aim of this thesis is not only to describe its history and 

activities but also shortly give account of Sokol Club. The part of thesis attends to 

history of the town of Smíchov which is definitely connected with Sokol Club Smíchov. 

     The thesis called “The history of the Sokol Club I. Smíchov” is based on research on 

historical sources and literature. Mostly I insisted on archival documents from The 

National Museum, The Collection of Physical Education and Sport and on archival 

documents of Sokol Club I. Smíchov. From literature I used publications about history 

of the town of Smíchov and about history and persons of consequence of the Sokol 

Club. 

     The thesis consists of three parts. The first part is divided into an introduction and an 

analysis of archival documents, literature and working methods. Next part describes the 

history of the town of Smíchov, the history of the Sokol Club and biographies of 

Miroslav Tyrš and Jind�ich Fügner, too. There is also described the history of Sokol 

Club I. Smíchov divided in three periods. The summary of the thesis takes place in the 

third chapter. There is also placed an index to abbreviations, a list of literature and 

archival documents and a hooked illustration.    
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1.  ÚVOD 

 

     Bakalá�ská práce na téma „Historie Sokola I. Smíchov“ je výsledkem mého sna�ení 

zachytit historický vznik Sokola na Smíchov�  a vývoj Sokola I. Smíchov od samého 

po� átku a� do roku 1940, respektive do zákazu Sokola nacistickými okupanty. Aby 

vznikl obraz co nejucelen� jší, který by zachytil atmosféru a situaci na Smíchov� , 

pova�oval jsem za pot�ebné popsat historii této oblasti. Rovn� � jsem pokládal za 

nezbytné vylí� it stru� nou historii organizace Sokol, je� polo�ila základ t� lovýchovy 

v naší zemi a bez ní� by Sokol na Smíchov�  nevznikl. V této historii jsem se zam�� il na 

významné momenty této sokolské organizace s d� razem na její po� átky, na kterých se 

pak dal ucelen� ji pochopit i po� átek Sokola na Smíchov� . Pozornost jsem v� noval  

i tv� rc� m sokolské myšlenky, jejich� zásluhou pat�í naše republika mezi státy s nejstarší 

tradicí t� lovýchovného hnutí a bez nich� by se Sokol nezrodil.  

     Samotnou historii Sokola I. Smíchov jsem rozd� lil do t�ech � ástí a podn� tem pro toto 

rozd� lení mi byly nejvýznamn� jší historické okam�iky jednoty, které rovn� � výrazn�  

ovlivnily i její další vývoj. 

     N� které úseky sokolských d� jin, zejména � innost mnoha sokolských jednot, nejsou 

dostate� n�  zachyceny. Mým cílem bylo jednu takovou jednotu charakterizovat a popsat 

její d� jiny a � innost. 

     Sokol sehrál v novodobých d� jinách d� le�itou úlohu. Se svou slavnou a bou�livou 

historií byl p�ece jen do jisté míry n�� ím výjime� ným, proto�e p� stovat kulturu t� la bylo 

pro tehdejší dobu nezvyklé. Sokol nebyl jen t� lovýchovnou organizací, plnil také 

výchovu mravní a vlasteneckou. Od svého vzniku se Sokol neuzavíral sám do sebe  

a v�dy hájil demokratické zásady. Sokolství je mo�no chápat jako výchovný, vzd� lávací 

a kulturní vzor, rovn� � vyjad�uje zodpov� dnost jednotlivce za celek. 
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1.1   Rozbor pramen�  a metody práce 

 

     Do historických pramen�  m� �eme za�adit vše, co vzniklo v procesu historického 

vývoje spole� nosti z � innosti lidí a z pot�eb lidského �ivota, z� stalo nám to zachováno  

a m� �e nám pomoci k poznání minulosti. V historických pracích jsou neju�ívan� jšími 

zdroji prameny písemné povahy.1  

     Návšt� va Národního archivu a Archivu hl. m� sta v Praze nem� la pro tuto práci 

p�ílišný význam. Nejv� tším zdrojem informací a nejd� le�it � jší pramennou základnou 

pro bakalá�skou práci byl archiv Odd� lení d� jin t� lesné výchovy a sportu Národního 

muzea a archiv Sokola I. Smíchov. 

     Velkým p�ínosem pro práci byl pam� tní pramen „Šedesát let t� locvi� né jednoty 

Sokol I. na Smíchov� “, který zachycuje období této smíchovské sokolské jednoty  

od jejího vzniku do roku 1928. Další prameny, které m� ly takté� význam pro � erpání 

fakt a údaj� , byly „Pam� ti Sokola Smíchovského za prvé 25-letí (1868-1893)“ a „Ve 

slu�b�  národa: nárys d� jin t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský 1868-1908“. 

D� le�itým a významným pramenem informací a zna� ným zdrojovým p�ínosem mi byly 

výro� ní zprávy jednotlivých rok� , které ovšem nejsou kompletní. Všechny tyto archivní 

prameny byly pro mou bakalá�skou práci nejen hlavní, ale i nejv� rohodn� jší. 

     Další zpracování mé práce podpo�ila literatura, kterou mohu tematicky rozd� lit na 

literaturu zabývající se d� jinami Smíchova, tedy místem, odkud jednota Sokol vzešla,  

a pak na literaturu, se kterou jsem pracoval p�i zpracovávání obecných d� jin Sokola. P�i 

vytvá�ení prvního tematického okruhu jsem se opíral o práci Andrey Morkusové, která 

se ve své knize Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru) zabývá 

d� jinami Smíchova. Zpracování není pojato do hloubky, proto mi další pomocnou 

berli� kou byla dv�  díla Dagmar Broncové, Kniha o Praze 5 a Praha 5 k�í�em krá�em, 

která se zabývají d� jinami Prahy 5 podrobn� ji. V druhém okruhu mi nejvíc pomohla 

práce Sokol v �ivot�  národa od autora Jana Novotného, jen� výsti�n�  popsal historii 

Sokola p�ibli�n �  do p�elomu 19. a 20. století, a práce D� jiny a sou� asnost Sokola od  

Ji�ího �i�ky, ve kterém jsem se opíral v období 20. století. Na dopln� ní jsem pou�il 

kní�ku Sokol malé d� jiny velké myšlenky od Jana Waldaufa, jeho� dílo je zam�� eno na 

                                                 
1 HROCH, M. Úvod do studia d� jepisu. s.103, 142 
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Sokol v zahrani� í, a od kolektivu autor�  práci Sto deset let Sokola 1862–1972, kde však 

nelze p�ehlédnout ideov�  zam�� ené pasá�e odrá�ející dobu vydání. 

     Vzhledem k historickému charakteru práce byly p�i jejím vypracování uplatn� ny 

historické metody, a sice práce s historickými prameny primárními (fondy archív� , 

výro� ní zprávy), dále pak práce s prameny sekundárními (literatura), i prameny 

obrazovými. Vlastní získávání materiál�  bylo provád� no p�ímou metodou, jeliko� byl 

zachován dostatek pramen� . S touto metodou byla pou�ita i metoda progresivní tím, �e 

byly sledovány minulé události tak, jak po sob�  následovaly. 
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2.   HISTORIE SOKOLA I. SMÍCHOV 

 

2.1   Stru� né d� jiny Smíchova 

 

     Území Smíchova le�í na levém b�ehu Vltavy v sousedství historického jádra Prahy. 

Rozkládá se v pásu t� sn�  navazujícím na Malou Stranu a pokra� uje na jih ke Zlíchovu. 

Z jedné strany je lemováno Vltavou, podél které se táhne pom� rn�  rovná plošina, 

z druhé strany se z této plošiny zdvihají zelené masivy Pet�ína, Pavího vrchu a Dív� ích 

hrad� . K Smíchovu pat�í i dva ostrovy p�i smíchovském b�ehu Vltavy – Císa�ská louka 

a D� tský ostrov.2 

     Z archeologických nález�  �ady bronzových p�edm� t�  a mno�ství popeliš�  p�i 

urovnávání bušt� hradské dráhy dokládá zalidn� ní této krajiny ji� v dobách dávno 

minulých.3 První písemná zmínka o zdejší krajin�  je uvedena v Kosmov�  Kronice � eské 

a popisuje vrch na prot� jším b�ehu Vltavy od Vyšehradu a na n� m hrad D� vín, pozd� ji 

zvaný Dív� í hrad.4 Další zmínka o území dnešního Smíchova, v literatu�e ji� � ast� ji 

uvád� ná, je v souvislosti s korunovací krále Václava II. Ve Zbraslavské kronice se píše, 

�e byl mezi „horou Pet� ínem a b� ehem � eky Vltavy na míst�  polním, rovném  

a utišeném“ postaven d�ev� ný palác, ve kterém se konala korunova� ní hostina. Tehdy 

smíchovské území za�ilo velkolepou slavnost, kdy král se svou man�elkou Jitkou  

za p�ítomnosti mnoha biskup� , panovník�  a � eských i cizích kní�at byl korunován  

na Pra�ském hrad�  � eským králem.5 

     Ješt�  ve st�edov� ku byla ale oblast dnešního Smíchova plošn�  neosídlená.  

Na p�evá�né � ásti území se rozkládaly chmelnice, vinice, pole a zahrady.  

Od historického jádra Prahy byl Smíchov odd� len st�edov� kou hradbou, kterou roku 

1360 nechal postavit Karel IV. A� do dnešních dob je jejím poz� statkem tzv. Hladová 

ze� .6 Teprve v roce 1386 kartuziáni rozparcelovali svá pole a tehdy se zapo� ala tu a tam 

stav� t první obydlí, do kterých se st� hovali poddaní z r� zných � ástí Prahy. Postupn�  tak 

                                                 
2 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.11 
3 BRONCOVÁ, D. Kniha o Praze 5. s.9 
4 BRONCOVÁ- KLICPEROVÁ, D. Praha 5 k� í�em krá�em. s.10 
5 Tamté� s.14 
6 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.13-14 
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vznikla osada, její� jméno tedy nepochází od smíchu, ale spíše od smíchání 

obyvatelstva.7 

     Smíchov je historicky prvn�  dolo�en ve dvorských deskách z roku 1406, kde je 

uvedena chmelnice Jana, syna Buzkova na Smíchov� .8 V celé oblasti byly v tomto 

období rozsáhlé majetky velkých církevních institucí, které p�ešly v dobách husitských 

bou�í do vlastnictví pra�ských m� st a jednotlivých pra�ských m� š� an� . Tentý� osud m� l 

i kartouzský klášter, který 17. srpna 1419 nejprve vydrancoval a poté vypálil pra�ský 

lid, kterému údajn�  vadil zahál� ivý �ivot zdejších bohatých mnich� . Veškerý majetek 

kartuzián�  se stal vlastnictvím pra�ské obce. Tím byla na dlouhé období zajišt� na další 

prosperita a rozvoj tohoto území, a to i p�esto, �e král Vladislav Jagellonský v roce 1497 

na�ídil vrátit � ást majetku op� t do vlastnictví církve.9 

     V dob�  panování císa�e Rudolfa II. bylo na Smíchov�  zalo�eno mno�ství 

šlechtických letohrádk�  a vini� ních usedlostí, jako nap�íklad Mlyná�ka, H�ebenka, 

Klamovka, Bertramka, ale i velkých hospodá�ských dvor� , nap�íklad Klikovka, 

Malvazinka, Palata, Šalamounka a další, které daly této m� stské � ásti specifický ráz.10 

     V roce 1548 byli starom� stští Pra�ané potrestáni za ú� ast p�i vzpou�e nekatolické 

šlechty a m� st proti Ferdinandovi I. konfiskací krom�  n� kterých dalších obcí i � ástí 

Smíchova. Pra�ané koupili Smíchov od Jana Kutovce op� t v roce 1594.  

Do vzkvétajícího p�edm� stí p�išla pohroma b� hem vpádu Pasovských vojsk v roce 

1611. Drancováním a rabováním bylo zni� eno mnoho stavení, zahrad, chmelnic i vinic. 

Roku 1622 Pra�ané o Smíchov op� t p�išli. D� vodem bylo na�ízení, aby Starom� stští 

dodali oves pro n� kolik odd� lení císa�ské jízdy. Ovšem tolik ovsa se jim nepoda�ilo 

sehnat. Vyp� j� ili si od Pavla Michny, generálního správce vojenské spí�e a píce, a do 

zástavy mu dali ves Smíchov. Za jedenáct let Pra�ané vrátili Michnovi dlu�nou � ástku  

a po�ádali Ferdinanda II., aby na n�  op� t p�evedl dr�ení Smíchova. Jednání se vleklo, 

ale bez výsledku.11 Michnovi d� dici však v roce 1684 prodali vsi do dr�ení 

Schwarzenberk�  a Pra�ané je tak natrvalo ztratili. Další ránou pro obec byly následky 

bitvy na Bílé ho�e (1620). Po t� icetileté válce se za� ala nová šlechta postupn�  

zabydlovat i v okolí pra�ských m� st. Vhodné se pro ni staly dvorce zalo�ené ji� za 

                                                 
7 BRONCOVÁ, D. Kniha o Praze 5. s.9 
8 BÖHM, J. Monografie m� sta Smíchova. s.9 
9 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.15 
10 Tamté�. 
11 BRONCOVÁ, D. Kniha o Praze 5. s.10-11 



                                                                     12 

Rudolfa II. Tyto obnovené usedlosti vytvo�ily ze Smíchova p� vabnou osadu letních 

romantických sídel s rozsáhlými zahradami.12 

     Smíchov byl poznamenán i �adou vále� ných útrap, kdy se vojska sna�ila proniknout 

do Prahy Újezdskou branou. Území Smíchova a jeho obyvatelé strádali t� icetiletou 

válkou, francouzskou okupací (1741) i následným pruským obléháním (1744). Avšak  

po odezn� ní zvuk�  zbraní je postihly další strasti v podob�  epidemie cholery (1831  

a 1836) a v roce 1845 katastrofální povode� .13 

     A� do za� átku 19. století z� stalo, i p�es všechny útrapy, prost�edí Smíchova 

p�íjemným územím plným zelen� , zahrad a vinic, zvaným p�íhodn�  V zahradách, 

zastav� ným jen venkovskými chalupami a bylo vyhlášené krásnou p�írodou. Není proto 

divu, �e si zde šlechta i pra�ští m� š� ané vystav� li další mno�ství letohrádk�   

a zem� d� lských dvor� , co� nem� lo v celém pra�ském okolí obdoby. Spousta z nich se 

dochovala a� do dnešní doby. P�íkladem je letohrádek Kinských s rozsáhlou zahradou, 

barokní Portheimka � i Cibulka s p�írodním anglickým parkem. Sou� asn�  se od konce 

18. století zakládaly nové m� stské sady, velmi rozsáhlé a mnohdy i um� lecky �ešené 

jako nap�. Santoška.14 

     V dalších letech se Smíchov postupn�  stával pr� myslovým p�edm� stím. Prvním 

pr� myslovým odv� tvím bylo tkalcovství, výroba klobouk�  a barchet� , ale brzy dosáhly 

� elné místo dv�  továrny na výrobu potišt� né bavlny, tzv. kartounky. Tyto rozsáhlé 

podniky zam� stnávaly na 800 d� lník�  a pozd� ji jejich po� et stoupl a� na 2000. Smíchov 

se stal sídlem první pra�ské porcelánky, Wienerovy továrny na šálky, dále továren  

na cukr, papíry, Kohoutovy továrny na mlýnské stroje, tiskárny Václava Neuberta  

a velmi výnosného pivovaru.15 Vývoj Smíchova zásadním zp� sobem ovlivnila 

Ringhofferova továrna na vagony a �elezni� ní tendry, která se pozd� ji stala symbolem 

tohoto m� sta a vtiskla mu charakteristickou tvá�. Podnik pat�il k nejv� tším svého druhu 

v celém rakouském mocná�ství.16 František Ringhoffer zam� stnával n� kolik tisíc 

d� lník� , zalo�il pro zam� stnance nemocenskou pokladnu a penzijní fond. Mezi další 

p�ední pr� myslníky pat�il i Josef Walter, který si na Smíchov�  otev�el dílnu na výrobu 

jízdních kol a pozd� ji motocykl� . V polovin�  19. století nále�el Smíchov po vnit�ní 

                                                 
12 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.16 
13 Tamté�. s.16 
14 Tamté�. s.17-18 
15 BRONCOVÁ, D. Kniha o Praze 5. s.11 
16 BRONCOVÁ- KLICPEROVÁ, D. Praha 5 k� í�em krá�em. s. 29 
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Praze k nejv� tším aglomeracím v � echách.17 Výstavba Smíchova postupovala vedle 

staré zástavby podél cest a � asem se rozr� stala na šachovnicovém základ� . Nejstarší 

� in�ovní domy vznikly ji�n�  od And� la, proto�e k této hranici sahalo na�ízených 300 

sáh�  od hradeb, kde a� do roku 1875 bez povolení pevnostního velitelství nesm� lo 

stav� t. Velká koncentrace pr� myslu „stokomínového Manchesteru“, jak se v té dob�  

za� alo p�íhodn�  p�ezdívat Smíchovu, vyvolala stavbu d� lnické kolonie Mrázovka.  

Na rozmachu Smíchova má podíl i vybudování západní dráhy, výstavba nádra�í a lepší 

komunika� ní spojení s Prahou Františkovým mostem od poloviny století, dále mostem 

Palackého (1876 a� 1877) a ko� skou dráhou, která zde byla p�ivedena v roce 1876.18 

     Dne 15. ledna 1838 byl Smíchov císa�ským reskriptem Ferdinanda V. povýšen na 

p�edm� stí a stal se tak druhým nejstarším pra�ským p�edm� stím. Smíchovští obyvatelé 

si roku 1849 zhotovili sv� j vlastní znak, jen� vycházel ze znaku m� stského a ze znaku 

rodu Schwarzenberg� . Odlišoval se od znaku m� stského tím, �e m� l pozadí otev�ené 

brány � ervené, celé zdivo hradby a v� �í st�íbrné.19 

     Ke konci 19. století se centrum posunulo na dnešní nám� stí 14. �íjna (d�íve 

Václavské) s dominantním kostelem sv. Václava, zatímco st�ed starého Smíchova býval 

na dnešním Arbesov�  (d�íve Kostelním, poté Jakubském) nám� stí. Regula� ní plán 

Smíchova ji� existoval ve � ty�icátých letech 19. století. V té dob�  vznikaly v� tšinou 

pravoúhlé bloky dvou nebo t�ípatrových �adových dom� , koncem šedesátých let 

vyrostly první novorenesan� ní budovy a také budova smíchovské radnice. Smíchov  

se m� nil daleko radikáln� ji od osmdesátých let 19. století. Vyjma n� kolika církevních 

staveb vznikaly obytné domy o � ty�ech a� šesti patrech, jejich pr�� elí byla zdobn� jší  

a vyu�ívala historických sloh� . Z novostaveb jsou velmi p� sobivé objekty z období 

secese. Jedná se p�edevším o Národní d� m, který se stal záhy kulturním centrem 

Smíchova, a Smíchovskou tr�nici. Nová zástavba postupn�  zabírala starší domy, 

továrny i zahrady usedlostí.20 

     V pr� b� hu 19. století vznikla na Smíchov�  �ada spole� ensky prosp� šných budov. 

Byla postavena budova radnice s � etnickou stanicí, �ada škol obecních, m� š� anská 

škola, reálné gymnázium v Husov�  ulici, divadelní Aréna Švandy ze Sem� ic, pozd� ji 

                                                 
17 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.18 
18 BRONCOVÁ, D. Kniha o Praze 5. s.11 
19 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.18-19 
20 Tamté�. s.19-20 
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té� stálé Švandovo divadlo v dom�  U Libuše, poštovní ú�ad, spo�itelna, sokolovny, 

lázn� , kasárna. Jiné stavby naopak nav�dy ze smíchovské p� dy zmizely. Zásadní pro 

semknutí s Prahou bylo zbo�ení m� stských hradeb s Újezdskou bránou roku 1891.21 

     Bohat�  se rozvíjel také kulturní a spole� enský �ivot. Jmenujme divadelní � innost 

Švandova souboru, rozvoj spolkové � innosti (nap�. sokolské spolky), pravidelné dostihy 

na Císa�ské louce, zp�ístupn� ní Kinského sad�  a vytvo�ení národopisného muzea  

v letohrádku Kinských (1902), první ve�ejné promítání na Smíchov�  v budov�  pivovaru 

roku 1905, do roku 1916 vybudování p� ti stálých biograf�  � i zábavní park na 

Klamovce.22 

     Smíchov byl povýšen na m� sto císa�em Františkem Josefem I. dne 22. února 1903 

privilegiem z 21. ledna 1904. S povýšením na m� sto se � áste� n�  zm� nil i smíchovský 

znak. Orel byl umíst� n p�ímo na štít a na jeho p� vodním míst�  ho vyst�ídala hradební 

koruna. Smíchovský znak symbolizoval p� vodn�  � ty�i jurisdikce na jeho území: 

pra�skou, purkmistra hor vini� ních a purkrabího pra�ského a jurisdikci jinonického 

panství.23 

     Pr� myslový ráz si Smíchov zachoval tém��  do konce 19. století. V této dob�  se jeho 

tvá� za� ala pozvolna m� nit na obchodní. V roce 1922 byl Smíchov p�ipojen k Velké 

Praze jako sou� ást obvodu Praha XVI. M� l tehdy 1347 dom�  s 56 337 obyvateli. Ješt�  

v roce 1784 m� l Smíchov 154 popisných � ísel. V roce 1843 u� to bylo 200 popisných 

� ísel a 2453 obyvatel. V roce 1868 se stal sídlem okresního hejtmanství a m� l 350 dom�  

a 15 000 obyvatel. V roce 1880 m� l Smíchov 503 popisných � ísel s 24 987 obyvateli  

a byl na � tvrtém míst�  v � echách co do lidnatosti. U� roku 1898 dosahoval po� et dom�  

k tisíci a po� et obyvatel se zvýšil na 50 000.24 I z t� chto � ísel je patrné, jak se Smíchov 

rychle rozvíjel. Stavební struktura Smíchova se prakticky do 20. let 20. století uzav�ela. 

Poté ji� byly dopl� ovány � ast� ji solitérní budovy, nap�íklad areál �enských domov�  � i 

budova Úst�ední sociální pojiš� ovny.25 

     Bytová výstavba se však zna� n�  rozvinula v dob�  p�edmnichovské republiky od 

honosných vil pro vyšší vrstvy p�es rodinné domky a� po mno�ství dru�stevních 

� in�ovních dom� , strán�  na Smíchov�  byly zastav� ny. Byly zalo�eny dv�  nové 

                                                 
21 http://smichov.blog.cz/0608/promena-v-mesto 
22 Tamté�. 
23 BRONCOVÁ, D. Kniha o Praze 5. s.11-12 
24 JUNGMANN, J. Smíchov - m� sto za Újezdskou branou. s.8-9  
25 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.22 
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nemocnice, nejprve roku 1923 na Santošce a roku 1937 nemocnice Na Cihlá�ce. Další 

d� le�itou spojnicí bylo vybudování Jiráskova mostu p�es Vltavu v letech 1929–1933. 

Na Smíchov roku 1938 vyjel také první trolejbus.26 

     Slibný vývoj Smíchova byl p�erušen druhou sv� tovou válkou. V pr� b� hu války 

sídlily na území Smíchova r� zné odbojové skupiny a v n� kterých továrnách, které 

zajiš� ovaly d� le�ité vojenské zakázky, došlo ke stávkám. Smíchov sehrál d� le�itou roli 

v dob�  Pra�ského povstání, kdy zde operovaly povstalecké jednotky, Ruská 

osvobozenecká armáda generála Vlasova, vládní vojsko ze Štefánikových kasáren 

(dnešní Justi� ní palác), v poslední fázi i Rudá armáda. Zapojilo se také � etnictvo  

a �elezni� á�i ze smíchovského nádra�í, kte�í obsadili vlaky se zbran� mi, byly postaveny 

desítky barikád, z kostel�  se staly márnice.27 

     Povále� né období je charakterizováno hlavn�  nedostatkem byt�  a další modernizací 

pr� myslových závod� . Roku 1960, p�i � len� ní hlavního m� sta do deseti obvod� , se 

Smíchov stal � ástí Prahy 5. V 70. a 80. letech 20. století byla tvo�ena koncepce 

dlouhodobého rozvoje hlavního m� sta Prahy. Hlavní body, týkající se Smíchova, 

obsahovaly postavení stanice metra And� l, plánované p�emíst� ní závodu � KD Tatra 

(bývalé Ringhofferovy továrny) na Zli� ín a otev�ení Strahovského tunelu. Všechny � ásti 

této koncepce byly uskute� n� ny. Výstavba nové trasy metra, která spojila Smíchov 

s centrem Prahy, byla dalším silným impulsem pro rozvoj této � tvrti.28  

     Po listopadu 1989 se za� ala psát nová kapitola d� jin Smíchova a za� aly se realizovat 

nejpodstatn� jší politické a ekonomické zm� ny. V 90. letech 20. století za� ala radikální 

p�estavba Smíchova v moderní pra�ské subcentrum. Byly postaveny kancelá�ské 

budovy, ve kterých sídlí mnoho mezinárodních spole� ností, jsou zde nákupní a zábavní 

centra, hotely a také reziden� ní objekty. Nechybí ani dostatek park� , které se nacházejí 

p�evá�n�  v blízkosti �eky. Vltavské náb�e�í a n� kolik p�ilehlých ostrov�  slou�í 

k oddechu a rekreaci. V samém centru Smíchova, na k�i�ovatce U And� la, vyrostlo 

administrativní a obchodní centrum Zlatý And� l. V jeho t� sné blízkosti se pak nacházejí 

další moderní centra – Nový Smíchov, And� l City, And� l Park a Smíchov Gate.29 

                                                 
26 http://smichov.blog.cz/0608/rozvoj-smichova-a-kosir-za-prvni-ceskoslovenske-republiky 
27 http://www.praha5.cz/cs/sekce/historie 
28 MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.22-23 
29 Tamté�. s.23-24 
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     Dnes pat�í Smíchov k nejdynami� t� ji se rozvíjejícím pra�ským � tvrtím. Orientace 

obyvatel Smíchova stále sm�� ovala k p�irozenému centru oblasti – k And� lu, který byl 

d� le�itým bodem setkávání. Protínaly se zde dv�  hlavní historické cesty: severoji�ní, 

nazývaná královská, která vedla od Pra�ského hradu na Zbraslav a dále na jih,  

a východozápadní pak od Nového M� sta brodem p�es Vltavu do koší�ského údolí 

k vinicím a chmelnicím a dále na západ. Historická struktura Smíchova je dodnes 

zachována a pr� se� ík t� chto cest – k�i�ovatka And� l – je po�ád centrálním bodem 

smíchovské � tvrti.30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
30MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému centru). s.23 
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2.2   Nástin historie Sokola u nás,  Miroslav Tyrš a Jind� ich Fügner 

 

     Uvoln� ní politických pom� r�  v Rakousko-Uhersku od 60. let 19. století m� lo vliv 

také na � eskou spole� nost. Docházelo ke zm� nám v národním a politickém �ivot� , 

vznikaly nové spolky vlasteneckého ra�ení.31 Potla� ované národy rakouskouherské �íše 

vytušily mo�nost pokra� ovat v boji za svá práva. Dlouholetý národnostní a sociální 

útlak zanechal následky nejen v duchovní sfé�e, ale také v oblasti t� lesné kultury. Nová 

spole� nost za� ínala klást d� raz na všestranný rozvoj � lov� ka. I kdy� pot�eba soustavné 

t� lesné výchovy nebyla novinkou, ji� v 17. století zformoval po�adavky na t� lesný 

rozvoj mláde�e J. A. Komenský, tehdy však byla tato � innost pova�ována za pokleslou. 

Dosud tak � eskému národu chyb� la jedna sou� ást kulturní obrody – pé� e o jeho fyzický 

rozvoj, tedy organizovaná t� lesná výchova jako sou� ást všeobecného zušlech� ování 

národa.32 Po slo�itých jednáních a úvahách vyústilo úsilí � eských vlastenc�  v roce 1862 

v zalo�ení spolku, nazvaného T� locvi� ná jednota pra�ská.33  

     S pokusy o pravideln� jší p� stování t� lesné výchovy se u nás ovšem setkáváme u� 

v dob�  p�ed zalo�ením tohoto t� locvi� ného spolku. Ji� v roce 1839 zalo�il v Praze léka� 

Johann Hirsch první ortopedický ústav, kde se cvi� ily lé� ebné gymnastické metody. 

Nicmén�  soustavné p� stování t� locviku zahájil a� roku 1843 v Praze Rudolf Stephany, 

který z�ídil soukromý t� locvi� ný ústav. Za bachovské éry, která t� lesné výchov�  p�ála 

stejn�  málo jako doba p�edb�eznová, p� sobily v Praze vedle zemského t� locvi� ného 

ústavu dva ústavy soukromé. Prvním z nich byl u� itel a zkušený t� locviká� Jan 

Malypetr, který sídlil v budov�  pozd� jší � eské reálky v Panské ulici a byl na svoji dobu 

velmi dob�e vybaven. Roku 1849 p�evzal další známý pra�ský t� locviká� Ferdinand 

Schmidt lé� ebný ústav na Václavském nám� stí a postupn�  jej p�em� nil v soukromý 

ústav obdobný Malypetrovu. V t� chto ústavech vyrostli ti, kte�í za n� kolik let stanuli  

u zrodu a po� átk�  Sokola.34  

     O�ivování ve�ejného �ivota, rovn� � i neut� šené pom� ry ve Schmidtov�  ústavu a také 

snaha propagátor�  t� lesné výchovy vymanit ji z t� sného rámce soukromých ústav�  

p�ivedly v polovin�  roku 1861 � ást jeho cvi� enc�  a cvi� itel�  k zám� ru ustavit v Praze 

                                                 
31 KOZÁKOVÁ, Z. Praha pohyb Sokol. s.14 
32 DOLANSKÝ, J. a kol. Sto deset let Sokola 1862-1972. s.7 
33 KOZÁKOVÁ, Z. Praha pohyb Sokol. s.14 
34 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.1 
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nezávislý t� locvi� ný spolek. Iniciativní N� mci ze Schmidtova ústavu, jejich� vzorem 

bylo hlavn�  vzmáhající se turnerské hnutí v sousedních n� meckých státech, se dohodli, 

�e zalo�í spolek spole� n�  s � echy, který m� l být „utrakvistický“. Narazili však  

u bankovního �editele Kreditanstaltu, který byl ochoten podpo�it t� locvi� ný spolek 

zna� nou � ástkou pen� z pod podmínkou, �e nový spolek bude ryze n� mecký.35 P�ípravný 

výbor proto dohodu s � echy zrušil. V této chvíli, kdy se rozhodovalo o podob�  prvního 

t� locvi� ného spolku v � echách, se na scén�  objevily dv�  zakladatelské osobnosti: 

Miroslav Tyrš a Jind�ich Fügner. Tyrš se chopil iniciativy, pozval � eské cvi� ence 

Schmidtova t� locvi� ného ústavu na sch� zku a navrhl zalo�it t� locvi� ný spolek ryze 

� eský. Reakce v� tšiny cvi� enc�  byla souhlasná.36  

     D� jiny lidstva jsou nerozlu� n�  spjaty s osobnostmi, které v jednotlivých dobách 

vtiskly své myšlenky a zanechaly stopy svého p� sobení. Práv�  tyto dv�  osobnosti 

v podob�  Miroslava Tyrše a Jind�icha Fügnera jsou toho bezpochyby p�íkladem. Tyrš je 

právem pova�ován za duchovního otce nového spolku, nicmén�  je nutno uvést, �e Sokol 

by nevznikl bez Fügnerova zásadního p�i� in� ní. 

     Dr. Miroslav Tyrš, rodným jménem Friedrich Emmanuel Tirsch, se narodil 17. zá�í 

1832 v D�� ín� . Jeho matka i otec pocházeli z � ech, ovšem z n� mecky mluvícího 

prost�edí. Brzy osi�el a byl vychován p�íbuznými na Mladoboleslavsku a v Praze. U� 

od d� tství byl nedu�ivý a slabý, léka� mu proto doporu� il navšt� vovat t� locvi� ný ústav. 

Proto na radu léka�e jako �ák gymnázia pravideln�  docházel do Schmidtova ústavu, kde 

se pokoušel zesílit a získat kondici. Pozd� ji pokra� oval ve cvi� ení také na Malypetrov�  

ústavu a t� locvik se brzy stal jeho koní� kem. Na akademickém gymnáziu maturoval 

v roce 1850 podle vlastního p�ání � esky. Po absolvování filozofické fakulty byl � ty�i 

roky vychovatelem v rodin�  vlasteneckého továrníka Bartelmuse v Novém Jáchymov� . 

Mimopra�ské prost�edí mu po zdravotní stránce velice sv� d� ilo a výrazn�  zde pook�ál. 

Se syny továrníka pravideln�  cvi� il a postupn�  p�itom vytvá�el i specifické cvi� ební 

názvosloví. Kdy� se Tyrš po � ty�ech letech vrátil do Prahy a brzy i do Malypetrova 

t� lovýchovného ústavu, definitivn�  p�ijal za svou myšlenku vytvo�it masový t� locvi� ný 

spolek. Dal novému spolku ideu a program, organiza� ní z�ízení a t� locvi� ný základ.  

Na t� locvik navázal také výchovu duševní a mravní. Sestavil odborné � eské názvosloví, 

které se dosud u�ívá. Vytvo�il první v� decky zalo�enou a dosud nep�ekonanou 
                                                 
35 DOLANSKÝ, J. a kol. Sto deset let Sokola 1862-1972. s.10 
36 WAIC, M. Sokol v � eské spole� nosti 1862-1938. s.14 
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t� locvi� nou soustavu a doplnil ji ú� innou metodou. Vycvi� il a vychoval cvi� itelské 

sbory, vypracoval organiza� ní zásady, stanovy a �ády pro veškeré druhy � innosti všech 

slo�ek, vydával a �ídil odborný � asopis „Sokol“, napsal a vydal �adu odborných 

t� lovýchovných publikací. M� l v�elý vztah k lidovým vrstvám a ú� astnil se také 

d� lnických tábor� . Byl � inný také ve ve�ejném �ivot� , stal se poslancem zemského 

sn� mu a poslancem �íšské rady rakouské. Roku 1860 se stal doktorem filozofie, pozd� ji 

dosáhl docentury a v roce 1883 profesury na pra�ské univerzit� . V� noval se výtvarnému 

um� ní, studoval d� jiny um� ní v �ad�  evropských zemí, byl prvním � eským výtvarným 

kritikem. 

     Jind�ich Fügner, rodným jménem Heinrich Fügner, se narodil 10. zá�í 1822 v Praze  

v rodin�  n� meckého obchodníka. M� lo na n� j vliv � eské vlastenectví, jím� byla 

Fügnerova rodina prodchnuta. Po studiu na ni�ším gymnáziu odešel, aby se v� noval 

dráze, kterou mu ur� il otec. Kdy� získal výu� ní list obchodního praktikanta, byl na delší 

zkušené v Terstu. Pozd� ji procestoval N� mecko, Francii, Belgii, Francii a všude se také 

vedle obchodu usilovn�  zajímal o ve�ejný �ivot. Vlastnil rozsáhlou knihovnu ze všech 

v� dních obor� , hrál na klavír a varhany. Soukromým studiem získal všestranné 

vzd� lání, široký rozhled a dob�e hovo�il n� kolika jazyky. Zajímal se o d� jiny um� ní, 

historii, filozofii. Zasadil se o vytvo�ení � eské t� snopisné soustavy. Neopomínal ani na 

kulturu t� la, byl dobrým jezdcem, plavcem, brusla�em. V roce 1846 po návratu  

do Prahy p�evzal od svého otce velkoobchod s textilním zbo�ím. M� l velký obchodní, 

podnikatelský a organiza� ní talent. Stal se naším prvním uznávaným odborníkem 

v pojiš� ovnictví. O jeho vá�nosti v podnikatelských a m� š� anských kruzích sv� d� í,  

�e byl roku 1859 zvolen do pra�ské obchodní a pr� myslové komory a v roce 1861  

do pra�ského obecního zastupitelstva. P�esto�e byl hmotn�  zajišt� n, �il skromným 

�ivotem a jeho univerzitou mu byl sám �ivot. Pat�il k politicky probudilým 

p�edstavitel� m pra�ského m� š� anstva a byl rozhodným stoupencem demokratických 

idejí svobody a spole� enské rovnosti. Odsuzoval národnostní útlak v habsburské 

monarchii, p�esv� d� il se, jak je � eskému národu k�ivd� no. Uv� dom� le se proto p�ipojil 

k � eskému národu a k up�ímnému � eskému vlastenectví. Byl � lenem výboru pro 

postavení Národního divadla. Vynikal lidskostí a mecenášstvím, své pen� �ní prost�edky 

rozdával v� tšinou anonymn�  na národní a sociální ú� ely. Zaslou�il se o výstavbu první 

sokolovny v Praze. Bez jeho hmotné podpory by Sokol nep�ekonal svá první léta. Byl 



                                                                     20 

nepostradatelný jako po�adatel všech spolkových � inností, na znamení bratrství mezi 

� leny zavedl tykání. 

     Miroslav Tyrš a Jind�ich Fügner se seznámili na K�ivoklátsku. Oba uvítali situaci  

na sklonku roku 1861, kdy vznikla p�íhodná doba pro vytvo�ení vlastního t� locvi� ného 

spolku. Soulad jejich názor�  vyústil v zalo�ení ji� zmín� ného prvního � eského 

t� locvi� ného spolku – T� locvi� né jednoty pra�ské. Ustavující valná sch� ze tohoto 

spolku byla svolána na 16. února 1862 do Malypetrova ústavu a zú� astnilo se jí 75 

� len� . Tato ustavující sch� ze byla svolána oznámením v Národních listech a je 

pova�ována za datum zalo�ení Sokola. Starostou byl zvolen J. Fügner, místostarostou 

M. Tyrš, dalšími zakládajícími � leny byli J. a E. Grégrové, E. Tonner, R. Thurn-Taxis  

a další významné � eské osobnosti.37 Znakem spolku se stal sokol v letu a tento symbol 

byl umíst� n i na spolkový prapor. Podle stanov nesl spolek název T� locvi� ná jednota 

pra�ská, ale hned vzáp� tí a stále � ast� ji se objevoval název Sokol Pra�ský, který je 

u�íván dodnes. Navrhl jej údajn�  E. Toner jako projev sympatií � eského národa 

s osvobozeneckým bojem Jihoslovan� , kte�í své nejodvá�n� jší hrdiny nazývali 

„sokoly“. Na ustavující sch� zi bylo rozhodnuto, �e hned po� átkem b�ezna jednota 

zahájí cvi� ení. Bylo zapot�ebí rychle získat t� locvi� nu s ná�adím a cvi� itele. Tímto 

úkolem výbor pov�� il Tyrše. T� locvi� nu pro za� átek získal pronájmem od J. Malypetra 

a cvi� itele sehnal tak, �e se obrátil na své známé v soukromých t� locvi� ných ústavech. 

Zprvu sokolští cvi� itelé u�ívali p�i povelech doslovné a málo vyhovující p�eklady 

z n� m� iny. Proto vznikla názvoslovná komise, � lenem byl i Karel Jaromír Erben, která 

s povd� kem p�ijala návrh vypracovaný Tyršem. Pronajatá Malypetrova t� locvi� na brzy 

nesta� ila pot�ebám stále rostoucímu po� tu cvi� enc� . Poprvé se ukázala osobní iniciativa 

a ob� tavost starosty Fügnera, který z vlastních prost�edk�  pronajal pro Sokol v Je� né 

ulici velký sál, který také nechal vybavit ná�adím. Trvalý nár� st cvi� enc�  po�adoval 

zásadn� jší �ešení v organizaci a �ízení práce cvi� itelského výboru Sokola. Zavedla se 

funkce cvi� itelských „pomahatel� “, vypracoval se jednací a domácí �ád jednoty, který 

upev� oval � lenskou káze�  a vnit�ní �ivot. Je faktem, �e �ada � len�  nevkro� ila do Sokola 

proto, aby cvi� ila, ale z toho d� vodu, �e ve spolku hledala základnu pro vlasteneckou 

anga�ovanost.38  

                                                 
37 WAIC, M. Sokol v � eské spole� nosti 1862-1938. s.13-16 
38 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.7-12 
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     Bylo z�ejmé, �e na pojetí spolku není jednotný názor. Skupina kolem � len�  výboru 

v � ele s Thurn-Taxisem usilovala p�edevším o politickou aktivitu Sokola a propagovali 

spíše ú� ast na r� zných ve�ejných slavnostech a spole� enských událostech. Skupina 

kolem Tyrše a Fügnera odmítala jednostrannou politickou orientaci jednoty  

a prosazovala hlavn�  cvi� ební nápl� .39 V r� zných variantách se tyto názory st�etávaly 

po celou dobu vývoje Sokola. Od kv� tna do �íjna 1863 cvi� il Sokol v Konviktu, ale ani 

ten nesta� il pot�ebám cvi� enc� . Proto se v � ervnu 1863 v ulici U hradeb za� ala stav� t 

nová t� locvi� na a cvi� it se zde za� alo 9. prosince 1863.40 Sokol tím poprvé ve své 

existenci kone� n�  získal d� stojné a pot�ebám odpovídající trvalé prostory. To velmi 

p�isp� lo k upevn� ní jednoty a vytvá�elo p�íznivé vnit�ní podmínky pro její další rozvoj.  

     S podobným nadšením se za� aly zakládat sokolské jednoty i mimo Prahu. U� v roce 

1862 byly zalo�eny jednoty v Kolín� , Nové Pace, Turnov� , P�íbrami, Ji� ín� , Jarom�� i, 

Kutné Ho�e a v Brn� . V dalším roce pak ve Dvo�e Králové, Mladé Boleslavi, 

Pod� bradech, Mnichov�  Hradišti a Plzni. Rozkv� t sokolského hnutí inspiroval v krátké 

dob�  i ve�ejné � initele dalších slovanských národ�  rakouské �íše a ji� v roce 1863 

vznikla ve slovinské Lublani t� locvi� ná jednota Ju�ni Sokol. V roce 1865 bylo 

v � eských zemích ji� 21 sokolských jednot s 1949 � leny, z nich� aktivn�  cvi� ilo 964 

� len� . V tém�e roce pak naši krajané zalo�ili Sokol v Americe, kde sokolské spolky 

m� ly širší význam v podob�  pé� e o místní � eské školství, knihovny, osv� tu a pomoc pro 

krajany v p�ípad�  nouze.41 

     Náhlý vzestup Sokola Pra�ského a r� st jeho ve�ejné autority v celé vlasti vzbudil 

p�ekvapení u rakouských ú�ad� , které pak zvýšily pozornost a zp�ísnily kontrolu jeho 

� innosti.42 Rakouské ú�ady si od po� átku byly v� domy národn�  politického poslání 

Sokola a obávaly se, �e svým vlasteneckým programem a demokratismem splyne  

se širokým lidovým protestním hnutím a významn�  jej podpo�í � i se dokonce postaví  

do � ela.43 

     Rozvíjející se Sokol m� l ve svém programu cvi� ení prostná a na ná�adí, vzpírání 

b�emen, zápas, šerm, plavání, veslování, bruslení, základy lehké atletiky.44 Mimo 

                                                 
39 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.7-12 
40 135 let Sokola Pra�ského 1862-1997. s.8 
41 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.17,18,21,25,26 
42 135 let Sokola Pra�ského 1862-1997. s.8 
43 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.28 
44 �ITNÁ, J. a kol. XII. všesokolský slet. s.11 
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pravidelných cvi� ení organizoval Sokol Pra�ský také bohatý spole� enský a kulturní 

�ivot, zvlášt�  dosáhly oblibu šib�inky, iniciované poprvé 25. února 1865 J. Fügnerem. 

Brzy se po�ádaly šib�inky i ve venkovských jednotách. Sokolské jednoty byly v místech 

svého p� sobení � asto vedle dobrovolných hasi� ských sbor�  hlavními organizátory 

spole� enských zábav na � eském venkov� . Další formou spole� enských akcí byly 

sokolské výlety, které m� ly v podstat�  charakter ve�ejných vlasteneckých slavností a p�i 

ší�ení sokolské myšlenky na � eský venkov m� ly nepopírateln�  významnou úlohu.45 

     B� hem vpádu pruského vojska do � ech roku 1866 nabídla pra�ská jednota Sokol 

mo�nost vytvo�it dobrovolný sbor na ochranu vlasti, avšak rakouské ú�ady odmítly 

nabídku zapojit � leny Sokola Pra�ského do obrany zem� . Ovšem myšlenka branného 

výcviku nezapadla a z Tyršova podn� tu byla v roce 1867 obnovena. Valná hromada 

rozhodla tento výcvik v jednot�  zavést a � lenové Sokola m� li dostat teoretický  

i praktický výcvik a vzd� lání bez narušení dosavadního rázu sokolských jednot  

a soustav cvi� ení. Tyrš sou� asn�  zpracoval � eskou terminologii výcviku a velení, která 

je � áste� n�  u�ívána v naší armád�  dodnes. Nabídka ú� astnit se aktivn�  obrany zem�  

m� la i jiný d� sledek. N� kte�í rodi� e nechali své syny vyškrtat z � lenských seznam�  

Sokola, aby je uchránili p�ed mo�ným ohro�ením �ivota. Nemálo bylo i t� ch, kte�í 

vystoupili sami a tím � lenská základna citeln�  pro�ídala.46 

     K roku 1871 po� et sokolských jednot stoupl o více ne� 100 % v porovnání se stavem 

v roce 1868, a existovalo tak u� 131 sokolských jednot v � echách a na Morav� ,  

v dalších � ástech monarchie 5, v Rusku 2 a ve Spojených státech 8 jednot. Pro v� tšinu 

� len� , p�edevším na venkov� , m� l Sokol nadále význam spíše jako platforma 

spole� enského �ivota ne� jako t� locvi� ná organizace.47 Se cvi� ením za� ali mu�i, ale u� 

roku 1866 byl zalo�en T� locvi� ný ústav pro hochy a dívky a navzdory zna� ným 

p�edsudk� m se za� alo utvá�et také �enské t� locvi� né hnutí. Z Tyršova podn� tu byl  

v listopadu 1869 zalo�en T� locvi� ný spolek paní a dívek pra�ských, v n� m� bylo 

organizováno 111 � lenek. První starostkou byla spisovatelka �ofie Podlipská a vedoucí 

cvi� itelkou byla Tyršova �ákyn�  Kleme� a Hanušová, p�ední pr� kopnice �enského 

t� locviku u nás.48 

                                                 
45 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.15, 21-22 
46 Tamté�. s.23,25 
47 Tamté�. s.29 
48 �ITNÁ, J. a kol. XII. všesokolský slet. s.11 
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     V sedmdesátých letech zasáhly neblahé politické a hospodá�ské pom� ry i sokolské 

hnutí. Na venkov�  �ada sokolských jednot zanikla nebo se p�etvo�ila v hasi� ské spolky. 

Po� et sokolských jednot se rok od roku sni�oval. V roce 1875 bylo v � echách a na 

Morav�  jen 72 jednot a z nich se 22 v� novalo zejména hasi� ství. Krize, kterou sokolské 

hnutí v sedmdesátých letech prošlo, do� asn�  oslabila jeho vliv v � eské spole� nosti, 

p�inesla však pro další � innost d� le�itou zkušenost a byla v jistém sm� ru i o� istou.49 

     S o�ivením � innosti Sokola se p�iblí�ilo dvacáté výro� í zalo�ení pra�ské jednoty, 

která dala celému hnutí základy. Na oslavu uspo�ádalo sokolstvo své první spole� né 

vystoupení, které dnes nazýváme I. všesokolským sletem. Uskute� nilo se na St�eleckém 

ostrov�  a Tyrš jej osobn�  �ídil. Svým úsp� šným pr� b� hem a významem p�ekonal 

všechny nad� je a p�ekvapil tehdy nejen � eskou ve�ejnost, ale i po�adatele.50 Pr� vod  

i ve�ejné cvi� ení prokázaly, �e sokolská idea zapustila hluboké ko�eny. Po krizi 

sedmdesátých let byl tento úsp� ch povzbuzením k další � innosti, který urychlil jeho 

vzestup a obnovil spole� enskou autoritu.  

     Sokol, který byl v prvních dvou desetiletích zam�� en na inteligenci a st�ední vrstvy 

spole� nosti, se od osmdesátých let pozvolna rozši�oval také na další sociální skupiny. 

S novodobým chápáním celospole� enského významu t� lesné kultury vedly úvahy  

ke zhoubnému vlivu industrializace a stup� ované pracovní intenzit�  zejména na �ivot 

mladých �emeslník�  a d� lník� . Fyzická vy� erpanost p�ispívala k jejich otup� losti  

a nete� nosti k vyšším spole� enským a národním snahám. Sokolské hnutí proto u� inilo 

první opat�ení k náboru �emeslnické a d� lnické mláde�e, aby krom�  pravidelného 

cvi� ení byla sou� asn�  vedena k � inorodému vlastenectví a ob� anskému sebev� domí.51 

     Tyrš si vychoval �adu nástupc�  oddaných sokolskému hnutí. Proto ani jeho náhlý 

odchod v � ervenci 1884 nemohl zastavit další vzestup. Podle staršího Tyršova projektu 

bylo roku 1884 p�istoupeno k zakládání sokolských �up sdru�ujících jednoty  

v jednotlivých regionech za ú� elem vzájemné spolupráce, pomoci a �ízení spole� ných 

zále�itostí, kdy� pokus o vytvo�ení celonárodního sokolského úst�edí vyšel naprázdno. 

V letech 1884-1887 se na území � ech ustavilo dev� t �up se 110 jednotami a od roku 

1885 se do spole� né �upy zapo� aly sdru�ovat rovn� � sokolské jednoty na Morav� . R� st 

�upní organizace Sokola byla krokem vp�ed. Spole� ná ve�ejná cvi� ení, sou� innost 

                                                 
49 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.31-33 
50 WALDAUF, J. Sokol malé d� jiny velké myšlenky. s.31 
51 NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. s.37 
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cvi� itel�  v regionech a celková vzájemná spolupráce jednot vedly k siln� jším vazbám 

sokolského hnutí a k dalšímu spole� enskému vzestupu.52 

     V roce 1887 byl p�ipravován druhý všesokolský slet jako oslava  dvacátého pátého 

výro� í zalo�ení Sokola Pra�ského. V moment� , kdy se za� aly zahajovat práce na úprav�  

cvi� išt� , zakro� ily tvrd�  rakouské ú�ady, které vznesly protest a trvaly na podstatné 

redukci programu všesokolského sletu. Organizáto�i se s tím nesmí�ili a slet odvolali.53 

     Snaha o vytvo�ení úst�ední organizace sokolstva a uskute� n� ní Tyršova plánu 

sjednotit všechno � eské sokolstvo se poda�ilo v b�eznu 1889 ustanovením � eské obce 

sokolské a v roce 1892 ustanovením Moravské obce sokolské. Ty se pak v roce 1896 

voln�  sdru�ily do Svazu � eskoslovenského sokolstva, aby nakonec v roce 1904 splynuly 

do jediné � eské obce sokolské.54 

     K padesátému výro� í zalo�ení Sokola v roce 1912 byl organizován VI. všesokolský 

slet. Na svou dobu na n� m byla obrovská ú� ast v podob�  20 000 sokol�  a pr� b� h 

sledovalo 300 000 divák� . Ráz sletu sm�� oval k samostatnosti národa. M� l veliký 

politický význam, jen� byl zejména dob�e vysti�en zahrani� ními pozorovateli  

a noviná�i, pro n� � Sokol p�edstavoval ukázn� né a dob�e zorganizované národní vojsko. 

V �íjnu 1912 vypukla válka na Balkán�  a sokolové projevovali svoje sympatie 

Slovan� m, kte�í se zú� astnili VI. všesokolského sletu. To se ovšem nelíbilo rakouské 

spole� nosti. Stav v Rakousku byl napjatý a vyvrcholil sarajevským atentátem v roce 

1914. Op� t nastala doba t� �kých zkoušek i pro sokolské hnutí.55 

     Kdy� za� ala I. sv� tová válka, musela na bojišt�  odejít polovina mu��  Sokola. Odpor 

sokol�  k Rakousko-uherské monarchii byl znám, pokud mohli, � asto p�ebíhali 

z rakouských oddíl�  k Rus� m, Srb� m, Ital� m, kde se hlásili do zahrani� ního vojska – 

� eskoslovenských legií. Sokolské úst�edí bylo rakouskou persekucí 24. listopadu 1915 

rozpušt� no, avšak existence �up a jednot p�etrvávala a � innost v podstat�  pokra� ovala. 

Sokolská výchova m� la nemalý podíl na posilování ducha odboje v � eských zemích. 

Své ideály, které si sokolské hnutí bedliv�  st�e�ilo a na nich� dále vyr� stalo, provázely 

Sokol a jeho � leny do boje za národní svobodu a státní samostatnost po celou dobu 

první sv� tové války.56 
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     Po vyhlášení samostatnosti � eskoslovenska 28. �íjna 1918 p�ipadl Sokolu nemalý 

úkol zajistit a upevnit mocenské základy nového � eského státu. Zajiš� oval se 

administrativní systém, sociální po�ádek a také obrana hranic mladé republiky.  

Po dosa�ení státní samostatnosti pokra� ovalo sokolstvo ve své � innosti v podstat�  

stejným sm� rem, jakým se rozvíjelo ji� p�ed první sv� tovou válkou. Bylo znovu 

obnoveno úst�edí � eské obce sokolské, které bylo v roce 1920 p�ejmenováno na 

� eskoslovenskou obec sokolskou. Sokol m� l v samostatném � eskoslovensku velmi 

silné postavení nejen po stránce t� lovýchovné a sportovní, ale i politické. Svými � iny 

p� sobil i na ostatní ob� any. Tak postupn�  docházelo k nár� stu � lenstva, které v roce 

1920 p�ekro� ilo hranici 560 000 � len� . Pro svou � innost m� l Sokol výborné podmínky 

po celé období tzv. první republiky. Vytvá�el jasné politické stanovisko, které se pln�  

shodovalo s politickými zájmy vedoucích p�edstavitel�  � SR v � ele s prezidentem 

republiky T. G. Masarykem a pozd� ji E. Benešem. I kdy� vedle Sokola postupn�  

vznikaly další t� lovýchovné a sportovní organizace jako D� lnické t� locvi� né jednoty, 

Federace proletá�ské t� lovýchovy, katolický Orel, Junák, tak i p�esto se Sokolu 

dostávalo mimo�ádn�  výsadního postavení.57 

     Obraz vývoje Sokola p�edstavovaly všesokolské slety. Ka�dý z nich m� l sv� j 

charakter a usiloval p�ekonat p�edchozí. Jejich zám� rem nebyla jen podívaná, ale byly 

v�dy završením soustavné � innosti v jednotách a p�ehlídkou ší�e sokolské výchovy. 

Slety m� ly i sv� j politický význam, vysti�ený v dramatických sletových scénách, které 

stejn�  jako pr� vody m� ly manifesta� ní ráz. Kdy� vliv nacistického N� mecka sílil  

a ohro�oval mír v celé Evrop� , m� l X. všesokolský slet jedine� ný význam. Stal se 

bezd�� ným prot� jškem k � áste� né mobilizaci � eskoslovenské armády. V takovém 

vzruchu a rozsahu neprob� hl �ádný z d�ív� jších slet� .58 

     Po nacistické okupaci m� li N� mci ze Sokola obavy, a proto byla sokolská organizace 

8. �íjna 1941 rozpušt� na a veškerý její majetek zabaven. Do spousty t� locvi� en se 

nast� hoval n� mecký lazaret, vojáci a vojenské sklady. V boji proti fašismu se Sokol 

nezastavil a vybudoval uvnit� své ilegální organizace odbojové hnutí. Atentátem na 

�íšského protektora Reinharda Heydricha vyvrcholila � innost význa� né odbojové 

sokolské skupiny Jindra. Gestapo p�i této akci zatklo všechny sokolské � inovníky 

z úst�edí, �up i v� tších jednot.  
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     V letech 1939-1945 bylo v� zn� no 11 611 � len�  Sokola, z nich� bylo popraveno 

1 212 a jiným zp� sobem zem�elo 2 176. V Praze p�i kv� tnovém povstání v roce 1945 

padlo na barikádách 654 sokol�  a 164 jich bylo t� �ce ran� no. Bylo to daleko více, ne� 

kolik ob� tí si vy�ádala ú� ast Sokola v protirakouském odboji za první sv� tové války. 

Sokol si za druhé sv� tové války zachoval vysoký morální kredit a mezi ob� any se 

potvrdila pov� st jako vlastenecké organizace.59 

     Politické události v období 1945-1948 zásadním zp� sobem ovlivnily další vývoj 

Sokola. Hned po osvobození byl Sokol hlavním podn� covatelem sjednocení 

� eskoslovenské t� lovýchovy na demokratických principech. Do dalších osud�  však 

tvrd�  zasáhl únorový politický p�evrat v � eskoslovensku roku 1948. Brzy se projevilo, 

�e komunist� m šlo hlavn�  o ovládnutí Sokola jako nejpo� etn� jší t� lovýchovné 

organizace. Znali dob�e jeho historii, � innost, sílu a ideje spjaté s myšlenkami T. G. 

Masaryka. Pod politickým nátlakem a na�ízením byly, jako i v jiných spolcích, ustaveny 

také v Sokole tzv. ak� ní výbory. Jejich úkolem bylo ze �ivota sokolských jednot a �up 

odstranit všechny � leny Sokola, kte�í se stav� li proti duchu komunistického 

spole� enského systému. XI. všesokolský slet v roce 1948 byl nejv� tším vystoupením 

v d� jinách Sokola a rovn� � vrcholem odporu proti komunismu. Sletu se zú� astnilo  

na jeden milión cvi� enc�  z � SR a zahrani� í. a� koli dopadl výborn� , byla to v podstat�  

poslední významná akce Sokola. Vývoj v Sokole se za� al ubírat zcela jiným sm� rem. 

Pod politickým tlakem byly ustaveny také v Sokole tzv. ak� ní výbory, jejich� úkolem 

bylo odstranit všechny � leny Sokola, kte�í se stav� li proti duchu komunistického 

spole� enského systému. U� pod tzv. sokolskými komisemi p�ejmenované z ak� ních 

výbor�  bylo na podzim 1948 vylou� eno na 11 000 � len�  Sokola. Mnoho � len�  opustilo 

�ady Sokola, proto�e nesouhlasilo s ideologickým ovládáním komunisty a mnozí 

emigrovali do ciziny. Následn�  došlo k p�ejmenování sokolských jednot, ale ješt�  horší 

bylo na�ízení, �e všechna t� lovýchovná za�ízení a majetek jednot byly p�evedeny do 

majetku a správy Revolu� ního odborového hnutí. Po další reorganizaci byl vytvo�en 

� eskoslovenský svaz t� lesné výchovy a sportu, do n� ho� byly za� len� ny všechny 

t� lovýchovné jednoty. T� lovýchovná za�ízení a majetek byly p�evedeny z ROH do 
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majetku této nov�  vytvo�ené organizace. � innost Sokola, která byla od roku 1945 stále 

narušována, nyní zcela skon� ila.60 

     Pokus o obnovení Sokola se zrodil v dob�  tzv. Pra�ského jara v roce 1968, kdy se  

v krátké dob�  obnovilo 44 �up. Konalo se celostátní shromá�d� ní sokol�  na Slovanském 

ostrov�  a p�ípravný výbor Sokola po�adoval návrat k organizaci � OS p�ed rokem 1948. 

Všude se znovu za� ala obnovovat sokolská � innost. Krátké nad� jné probuzení naší 

spole� nosti a návrat k demokracii skon� ilo invazí vojsk Varšavské smlouvy. Došlo  

na zatýkání p�edních sokolských � inovník� , kte�í se podíleli na obnov�  Sokola. Poté 

pod �ízením � eskoslovenského svazu t� lesné výchovy pokra� oval systém socialistické 

t� lovýchovy a� do roku 1990. Toto období p�ineslo dlouhodobý nep�íznivý vliv  

do �ivota Sokola a zanechalo nejhlubší zásahy v jeho historii.61 

     Pád komunistického re�imu 17. listopadu 1989 znamenal znovuvzk�íšení 

tyršovského Sokola. Na 7. ledna 1990 byl svolán sjezd obnoveného Sokola, kde byly 

schváleny prozatímní stanovy a úst�edí � OS. Hlavním úkolem bylo uvést Sokol  

po všech stránkách do �ivota ob� anské spole� nosti. Zatímco po první a druhé sv� tové 

válce se vracelo � lenstvo zp� t do Sokola a z vlasteneckých d� vod�  do n� j vstupovali 

další a další ob� ané, po roce 1990 tomu tak nebylo. Sokolská idea postupn�  zmizela 

z pov� domí naší spole� nosti, p�edevším mladé generace, která Sokol nepoznala. Proto 

má na obnov�  sokolské organizace zásluhu p�edevším generace starší.62 Nastartovala se 

nesnadná cesta za uznáním Sokola, za rozvojem sokolské � innosti a udr�ením 

charakteru Sokola. Rychle se obnovovaly sokolské jednoty. Organiza� n�  byla obnovena 

také v� tšina �up v � echách a na Morav� . Dosáhlo se úsp� ch�  p�i navrácení 

t� lovýchovných za�ízení a majetku. Znovu se za� aly po�ádat všesokolské slety. 

T� locvi� ný proces v Sokole prošel velkou prom� nou, pon� vad� vývoj v oblasti 

t� lovýchovy stále pokra� uje. Byla pozm� n� na forma i obsah, co� p�ináší nep�etr�it �  

nové p�íznivce. Objevují se nová cvi� ení, nové sporty, po�ádají se sout� �e  

ve všestranném víceboji, turistické akce a sout� �e, dále se pokra� uje ve výchovném 

procesu i v kulturních � innostech.63 V historii Sokola to nebylo poprvé, kdy hledal 
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cestu, pokud cht� l být v daném vývoji konkurenceschopný, ani� by ztratil sv� j 

charakter. Sokol se znovu právem p�ihlásil ke své tradi� ní úloze ve spole� nosti. 
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2.3   Sokol I. Smíchov v letech 1868-1893 

 

     Na Smíchov�  byl Sokol zalo�en v roce 1868. Pod tehdejším názvem Sokol 

Smíchovský byl svým zalo�ením 47. sokolskou jednotou v po�adí.64 Je pravdou,  

�e Smíchov v té dob�  z� stal pozadu za n� kterými daleko menšími m� sty. 

     Sokol Smíchovský vznikl hlavním p�i� in� ním továrníka Josefa Benke a u� itelem  

na zdejších školách Janem Maškem. Spole� n�  s u� itelem Ferdinandem Dr� bkem, 

m� stským pokladníkem Antonínem Ma�á� kem, obchodníkem Václavem Votrubou, 

obchodníkem Františkem Pallym a JUDr. Janem Grosem tvo�ili první zatímní výbor.65 

     Na ve�ejném shromá�d� ní konaném dne 2. února 1868 v M� š� anské besed�   

na Smíchov�  byl za p�ítomnosti 60 � len�  p�ijat návrh stanov. Byl zde p�e� ten také dopis 

m� stské rady, kterým se oznamuje, �e v p�ípad�  z�ízení jednoty Sokol bude k ú� elu 

t� locviku p�enechána na jeden rok bezplatn�  zahrada hlavní školy. U� itel Jan Mašek 

zase poukázal na u�ite� nost a prosp� ch t� locviku.66 

     Z provolání k ob� an� m vylepeného 28. � ervna 1868 na náro�ích Smíchova m� �eme 

vy� íst: „Uznávajíce d� le�itost t� locviku, co prost�edek t� lo i ducha osv� �ující, sestoupili 

jsme se v prozatímní výbor ku z� ízení t� locvi� né jednoty Sokol na Smíchov� . Vykonavše 

ji� všechny pot� ebné p� edb� �né práce, vyzýváme ka�dého, kdo� se s námi v úmyslu tom 

sna�í, by se do 2. � ervence t. r. bu�  co � inný, nebo p� ispívající, neb zakládající úd 

jednoty p� ihlásil.“ 67 Stanovy spolku, sestavené na základ�  stanov Sokola Pra�ského, 

byly na ve�ejné sch� zi 2. � ervence v M� š� anské besed�  schváleny a p�ijaty, tentý� rok  

5. srpna také c. k. hejtmanstvím povoleny.68 

     První valná hromada ji� ustanovené jednoty Sokol Smíchovský, na kterém byl 

zvolen výbor, se konala 22. srpna 1868, faktické zalo�ení se datuje dnem 23. srpna 

1868. Za ú� asti 77 � len�  byl zvolen následující výbor jednoty: starosta Jan Kohout 

(továrník) – po volb�  se ihned vzdal, nám� stek Josef Benke (továrník), jednatel Antonín 

Ma�á� ek (m� stský pokladník), správce Pavel Brzák (obchodní vedoucí), pokladník  

a ú� etní Václav Votruba (obchodník). Do výboru byli dále zvoleni Josef Böhm 

(m� stský tajemník), Ferdinand Dr� bek (u� itel), Josef Vindyš (továrník), František 
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Jiránek (strojník), František Skrýba (obchodník).69 Po odstoupení Jana Kohouta se 

prvním starostou stal Josef Benke, který p�ilnul k sokolské myšlence celým srdcem a ve 

funkci pobýval a� do roku 1872. Do konce roku 1868 uspo�ádal výbor dev� t sch� zí  

a jako mladý spolek musel zápasit s nemalými úkoly a p�ekonávat velké obtí�e.70 

     Zpo� átku se cvi� ilo bez ná�adí v jedné školní místnosti. A� kone� n�  15. zá�í spolek 

rozvinul svou � innost v sále „Egenbergu“ (v hostinci). Ro� ní nájemné zde � inilo 240 

zlatých ro� n� . Cvi� ilo se t� ikrát v týdnu po jedné hodin�  za ú� asti 50 cvi� enc�  (z toho 

13 �ák� ) ve 3 dru�stvech pod vedením ná� elníka Ludvíka Sršn� , kterého k zavedení 

cvi� ení vyslala mate�ská jednota Pra�ská. Cvi� ební rozvrh se zpracovával na t� i týdny 

dop�edu. Ve svém programu m� l cvi� ení prostná, po�adová, poklus, skok do dálky,  

do výše, k�� , koza, hrazda, bradla, kruhy, šplhání, �eb�ík vodorovný, skupiny, zápas, 

� inky.71 Šerm byl zaveden o rok pozd� ji. Cvi� itelé krom�  L. Sršn�  vyu� ovali bezplatn� . 

V knize p�ání a stí�ností byly kladeny i r� zné podn� ty cvi� enc�  ke cvi� ebním 

prostorám. Jedním z nich kup�íkladu bylo, aby se ka�dou druhou ned� li cvi� ební sál 

natíral voskovou barvou. Na� e� správce odpov� d� l, �e sál není ur� en k tanci, ale ke 

cvi� ení, a �e se zde necvi� í jen v ned� li. První roky se vyzna� ovaly � etným st� hováním 

jednoty, ne� našla své stálejší místo. Po� átkem roku 1869 se cvi� ení p�eneslo do 

hostince „U vévody P�emysla“, roku 1871 do sálu hostince „U And� la“, roku 1874 pak 

„Na Plzence“ a ješt�  tého� roku na podzim „U � ísla 1“.72 

     Podmínkou pro p�ijetí za � lena jednoty byl v� k minimáln�  18 let a trestní 

bezúhonnost. Zápisné nebylo �ádné, p�ísp� vek zakládajícího � lena � inil 5 zl., � inného  

1 zl., pak 50 kr. m� sí� n� . � lenstva bylo hned od po� átku 142, z toho 82 pr� myslník�   

a �emeslník� , 22 doktor� , u� itel� , ú�edník�  a studujících, 19 domácích, 16 obchodník� , 

3 soukromníci, d� lník �ádný.73 Špatné podmínky d� lník�  pro pravidelné a soustavné 

cvi� ení byly odrazem neut� šeného sociálního a politického postavení d� lnické t�ídy té 

doby. Pracovní doba byla 12-14hodinová a mnohdy i delší. 

     Nejv� tší zásluhy o po� áte� ní vývoj a rozkv� t jednoty si získali starosta Benke 

s ná� elníkem Sršn� m, kte�í se s neúnavnou a nevšední ob� tavostí starali o �ádné 

hospodá�ství, pravidelné cvi� ení i úpravu cvi� ebních místností. Ve funkci ná� elníka byl 
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L. Srše�  do roku 1869, po n� m nastoupil do roku 1871 Boh. Tiapal a do roku 1873 pak 

František Hochman, který p�išel ze Sokola Pra�ského a z�ídil v jednot�  první cvi� itelský 

sbor a p�ivedl cvi� ení na vysoký stupe�  dokonalosti.74 Ji� koncem roku 1869 stoupl 

po� et � lenu na 237. O rok pozd� ji na 248 � len� , z nich� bylo 50 %, t. j. 124 � inných. 

Z tehdy existujících 119 sokolských spolk�  se Smíchovský Sokol stal nejsiln� jším hned 

po Sokole Pra�ském. Pom� r cvi� enc�  ke všem � len� m jednoty byl 10%, t. j. 25. 

Zatímco v roce 1868 cvi� ilo 35 %, � ili 50 cvi� enc� . Bylo pozoruhodné, �e na 63 

obyvatel Smíchova p�ipadal jeden � len Sokola.75 

     Kdy� se valná hromada koncem roku 1869 usnesla koupit na Smíchov�  pozemek za 

ú� elem postavení vlastní t� locvi� ny a za� átkem následujícího roku tak u� inila, netušila, 

jak krátké nadšení to zp� sobí. Nepomohly ani sebev� tší p�íjmy, splátky za stavební 

pozemek nemohly být splaceny a ten musel být vrácen, aby si tím jednota zabezpe� ila 

alespo�  další existenci a samostatnost.76  

     Skromnou, ale o to významn� jší událostí bylo pro mladý spolek sv� cení spolkového 

praporu v roce 1870. Matkou praporu se stala Marie Kohoutová, kmotrou pak paní 

Benkeová, man�elka starosty. Odpoledne tého� dne, kdy byl prapor sv� cen, se „U � ísla 

1“ po�ádala koncertní zábava a zú� astnil se jí mnohý p�íznivec Sokola na Smíchov� . 

Tého� roku se po�ádaly první šib�inky ve skromném sále „U And� la“. Hlavní zásluhu 

na jejich konání m� li M. Loyka a J. Preller. Mezi další � innost spolku pat�ily výlety  

do blízkého � i vzdálen� jšího okolí. Byly mnohdy projevem � eského vlastenectví  

a propagací sokolské organizace, � asto také organizovány s jinými sokolskými 

jednotami. Ji� v prvním roce „�ivota jednoty“ byly uspo�ádány dva celodenní výlety na 

	 ídkou a do Mokropes, 1 polodenní do údolí sv. Prokopa spole� n�  se Sokolem 

Malostranským a Sokolem Karlínským. Navíc tajemník Böhm vyzval � lenstvo, aby se 

za ú� elem vzájemného poznávání scházeli alespo�  jednou týdn�  v M� š� anské besed� .77 

     Neblahé politické a hospodá�ské pom� ry zasáhly v sedmdesátých letech i Sokol 

Smíchovský. Po stránce hospodá�ské bylo v roce 1870 dosa�eno vrcholu, pak nastává 

postupný úpadek p�íjm�  i � lenstva. Nepomáhaly ani � etné zábavy nebo zda�ilé šib�inky, 

které vynášely ur� itý zisk.78 Nejvíce byl zjevný pokles p�ísp� vk�  � inných � len� . Po 
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úvodním zápalu vzniku sokolské jednoty p�ichází další úkaz neut� šených pom� r�  

v podob�  nep�etr�itého vzdávání se � inovnictví. B� hem šesti m� síc�  p�ichází p� t 

rezignací. Další komplikace p�icházejí ve zna� n�  vysokých nájmech za cvi� ební 

místnosti. Ty jsou navíc ztí�eny nesnázemi, kdy nap�íklad v sálu hostince „U And� la“, 

jako�to jediné tane� ní místnosti na Smíchov� , bylo nutné v�dy p�ed zábavou vyklidit 

ná�adí, p�i masopustu se pak necvi� ilo v� bec. Nebo stí�nost na hostinského, který si 

v sále na ur� itou dobu slo�il stavební materiál. Odrazem t� chto nep�íjemných okolností 

bylo, �e pr� m� r návšt� vy cvi� ení klesl na 15 � len� . Napomáhal tomu i nedostatek 

cvi� itel� , a to nejen na Smíchov� , ale i v� bec v celém sokolském �ivot� . Jak smutná 

doba panovala, m� �eme odvodit i z toho, �e tém��  po celý rok 1872 se vyjednávalo 

mezi m� stskou radou a výborem jednoty o z�ízení hasi� ského odboru a jeho slou� ení 

s jednotou. Patrn�  se tehdy sjednocení pokládalo za nový prost�edek k povznesení 

klesajícího sokolstva, jako� i v� bec zna� ná � ást sokol�  byla toho mín� ní. N� které 

sokolské jednoty se v krátké dob�  p�em� nily v t� locvi� no-hasi� ské spolky, � i výlu� n�  

hasi� ské. Jednání o slou� ení se protáhlo a� do roku 1873, kde o kone� ném osudu 

rozhodlo poslední slovo c. k. místodr�itelství, které našt� stí nedalo svolení ke zm� n�  

stanov. Tímto zp� tn�  Sokol Smíchovský v�ele d� kuje za toto rozhodnutí. Budoucnost se 

však vyhlí�ela s velkou obavou. Po� et � len�  klesl pod 100, z nich� bylo asi 40 � inných  

a došlo dokonce k zvá�ení, zdali jednotu dále vést. Sám starosta Preller navrhoval, aby 

se jednota rozešla. V tí�ivém údobí povstal proti malov� rným nám� stek starosty 

Antonín Novotný, který m� l velkou zásluhu na dalším �ivot�  jednoty. V roce 1872 

postihly naši zemi silné povodn� , i p�i oslabených silách odvádí jednota 300 zl. na 

zmírn� ní nouze poškozeným.79  

     Pat�ilo k samoz�ejmým povinnostem, �e Sokol, jako�to � eský spolek, se zú� ast� oval 

ve�ejných oslav. Dne 20. � ervence 1873 se jednota zú� astnila Jungmannovy slavnosti  

v Praze. O rok pozd� ji 7. zá�í uvítání Františka Josefa I. na smíchovském nádra�í  

a v hojném po� tu ješt�  v tém�e roce Klicperovy oslavy v Chlumci nad Cidlinou  

a �i�kovy oslavy u P�ibyslavi. I v t� chto namáhav� jších letech se v roce 1874 

uskute� nilo 8 zda�ilých výlet� , v dalším roce sedm výlet� , mezi které pat�il výlet  

do Karlova Týna se Sokolem Pra�ským a 3. srpna tajný výlet do Všemír a do Motola.80 
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     Jeliko� v prostorách „U � ísla 1“ se cvi� ilo ve dvou v� tších pokojích, které byly  

ke spolkovému cvi� ení zcela nevhodné, hledala se op� t jiná místnost. Vytrvalost 

ná� elníka A. Brejchy byla korunována úsp� chem, za pomoci A. Novotného se získala 

místnost na Plze� ské t�íd�  ve „staré sirkárn� “. Smíchovská obec upravila tam� jší k� lnu 

a p�epustila ji na podzim 1874 jednot�  za ro� ní nájem 120 zl. pod podmínkou, kdy� 

prop� j� í ná�adí pro cvi� ení školního �actva. Po dlouhých letech našel Sokol 

Smíchovský kone� né stálé úto� išt� , v n� m� p�etrval skoro dalších 20 let. Nebyla to sice 

ideální t� locvi� na, ale p�ece jenom místnost ur� ená pouze pro t� locvik, pom� rn�  

prostorná a nep�edra�ená. Ji� v roce 1876 obec sní�ila nájemné na 20 zl., roku 1885 ji 

pak úpln�  prominula.81 

     Dne 17. kv� tna 1875 se konalo v t� locvi� n�  ve „staré sirkárn� “ první ve�ejné cvi� ení 

(za 7 let trvání jednoty) za p�ítomnosti � etného obecenstva s tímto po�adem: 1. Rej 

jednoduchá sm� rová; 2. Cvi� ení dru�stev: I. bradla (ru� kování s houpáním), II. hrazda 

(mety odbo� mo a p�edno�mo), III. skok do dálky; 3. Cvi� ení cvi� itelského sboru na 

koni na ší�; 4. Cvi� ení dru�stev na ná�adí; 5. Skok do výše o závod; 6. Cvi� ení na 

hrazd� ; 7. Cvi� ení prostná. O zda�ilém cvi� ení byla napsána podrobná zpráva v � asopisu 

Sokol, rovn� � vepsána do pam� tní knihy.82 

     Rok 1876 se jeví jako nejvýrazn� jší úpadek spolku. Výbor se sešel za tento rok 

osmkrát. � len�  bylo 90, z nich� � inných 40. Pr� m� r cvi� enc�  zt� �í dosahoval 15. 

P�ísp� vky � inných � len�  klesly na 67 zl. Konané šib�inky byly tentokrát záchranou, 

vynesly 168 zl., jinak by ú� et skon� il rázným schodkem. Laskavost m� stské rady, je� 

sní�ila nájemné za t� locvi� nu, se pova�ovala za velkou pomoc. Spolková knihovna se 

zrušila, zbývající knihy byly darovány ve�ejné obecní knihovn� . Neveselé pom� ry byly 

výmluvným dokladem, �e se po celé 4 m� síce nesešla výborová sch� ze, a kdy� se 

kone� n�  sešla, p�edlo�ily se jí dv�  rezignace najednou: J. Prellera i A. Brejchy. 

S posledn�  jmenovaným odešel z jednoty pilný, rázný a u � lenstva velmi oblíbený 

ná� elník. T� ch n� kolik � len� , kte�í v poslední dob�  cvi� ili, ztratilo náhle chu�  cvi� it bez 

vedení cvi� itele, ubýval jeden za druhým a t� locvi� na pustla. Cvi� ení dr�el p�i �ivot �   

J. Bohata ješt�  za pomoci dvou � len� . Byly to neut� šené, skoro a� zoufalé pom� ry, 

v jakých se ocitla jednota na sklonku roku 1876.83 
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     Chmurné � asy pokra� ovaly i následující rok. Skromné p�íjmy do spolkové pokladny 

pokrývaly jen nutné výdaje a investice do t� locvi� ny � i ná�adí nebyly prakticky �ádné. 

Podle toho zázemí vypadalo. T� locvi� na byla chladná a vlhká, strop tehdy chyb� l, 

tvo�ily je trámy a lat�  krovu. Šatny nebyly, do t� locvi� ny se chodilo p�ímo z blátivého 

dvora, navíc bradla byla rozviklaná, �ín� nky roztrhané, zachyta�  d� ravý, ná�adí k šermu 

rezavé. Zm� na k lepšímu, p�inejmenším po stránce cvi� ební, nastala po p�íchodu 

mladého cvi� itele, nadšeného a nad� jného odborníka F. Ko�íška ze Sokola Pra�ského. 

V listopadu byl zvolen ná� elníkem a v jednot�  nastal nový ruch. Do cvi� ení byl zaveden 

bývalý po�ádek.84 � len�  p�ibývalo hlavn�  z Malé Strany a Hrad� an, pustá t� locvi� na 

rázem o�ivla a ji� se op� t za� alo proslýchat, �e na Smíchov�  je Sokol.85 

     Rok 1878 byl rokem jubilejním. Do té doby prošel Sokol Smíchovský od nejv� tšího 

rozkv� tu do nejv� tšího úpadku, na konci této doby teprve op� t sbíral sílu k novému 

rozmachu. Za deset let trvání jednoty se vyst�ídali 3 starostové, 5 nám� stk� ,  

7 ná� elník� , 9 jednatel� , 3 pokladníci, 9 ú� etních a 19 cvi� itel� . � etná návšt� va 

cvi� ícího � lenstva v posledních m� sících byla naklon� na myšlence oslavit desetileté 

trvání jednoty ve�ejným cvi� ením. V p�edve� er slavnosti uspo�ádalo � lenstvo jednoty za 

spoluú� inkování p� veckého sboru „Lukes“ svému zaslou�ilému starostovi J. Prellerovi 

pr� vod s lampiony. V den slavnosti 20. � ervna se shromá�dili v nevelké t� locvi� n�  

� lenové jednoty. T� locvi� na byla zahalená v zele� , vyzdobená odznaky a prapory. Ve 

vybraném obecenstvu byly zastoupeny deputaceme Sokola Pra�ského v � ele 

s ná� elníkem M. Tyršem, Sokola Karlín a Sokola Braník. Ve t� i hodiny odpoledne 

zahájila p�i tónech Bed�ichova pochodu bujarou rej ve�ejné cvi� ení. V jubilejním roce 

vstoupili do jednoty brat� i Karel Vaní� ek a Jind�ich Vaní� ek.86 

     Aby bylo umo�n� no nemajetným � len� m, zvlášt�  � inným, vystupovat v sokolském 

kroji, z�ídilo se v roce 1879 krojové komité, které jednak udr�ovalo spolkovou záp� j� ní 

šatnu, ale také � len� m opat�ovalo dobré, nep�edra�ené kroje na splátky.87 

     Návrh K. Schürera zalo�it fond pro stavbu vlastní t� locvi� ny na valné hromad�   

4. dubna 1880 se dá pokládat za jednu z nejd� le�it � jších událostí tohoto roku. I kdy� 

snaha byla korunována a� o n� kolik let pozd� ji, základ byl polo�en.88 Ur� itým vzorem 
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Sokola Smíchovského byl Sokol ve Vršovicích, který co do po� tu malou jednotou, tak 

vytrvalou a usilovnou prací dokon� il stavbu vlastní t� locvi� ny, na jejím� slavnostním 

otev�ení byl Sokol Smíchovský ú� asten. Za zmínku stojí také ustanovení zábavního 

krou�ku „Rantlík“, kdy se po dv�  léta po�ádaly domácí ve� ery v t� locvi� n� , na nich� 

byly mistrn�  provedeny p�edstavení Uforin a Dišporanda, Faust a Markéta, Princ 

Šlofanio a princezna Mordulina. Tento zábavní krou�ek byl p�edch� dcem pozd� jší 

velmi zaslou�ilé „Sokolské party“. Za p�ipomenutí stojí i krou�ek Mudrc� , jen� zalo�ili 

K. Schürer a K. Vaní� ek k tomu cíli, aby se mezi � inným � lenstvem ší�ilo pov� domí 

sokolské myšlenky, p�edevším pak na � lenských sch� zích informovali o Tyršových 

ideálech.89 

     Po ni� ivém po�áru Národního divadla v roce 1881 se Sokol Smíchovský zapojil jako 

první do poskytnutí finan� ních dar�  pro obnovu Národního divadla. Mimo to se dne  

9. �íjna 1881 uskute� nilo ve�ejné cvi� ení ve prosp� ch znovuz�ízení Národního divadla. 

Akce se konala pod širým nebem v prop� j� ené Smíchovské arén�  za ú� asti hojného 

obecenstva, mezi kterými byl i M. Tyrš � i redaktor Národních list�  J. Barák. Vše 

dopadlo nad o� ekávání velmi dob�e a výsledek byl nejen hmotný, ale i mravní.90 Za 

zmínku stojí fakt, �e v roce 1881 byl z cvi� itelského sboru jednoty zvolen do funkce 

ná� elníka J. Alexandr, od té doby pocházel ná� elník v�dy z vlastních �ad. Jednota se 

nemusela obracet o ná� elníka jinam, naopak se stala školou dodávající odborníky celé 

�ad�  sokolských jednot.91 

     I. všesokolského sletu na St�eleckém ostrov�  dne 18. � ervna 1882 se Sokol 

Smíchovský ú� astnil � inn� , a to jak ve�ejného cvi� ení, tak i veškerých projev�  sokolské 

vzájemnosti, je� po n� m následovaly. Byly to nadšené chvíle celé jednoty. Správní 

výbor se tento rok sešel � trnáctkrát a jeho hlavním úkolem bylo rozmno�it po� et � len�  

v jednot� . V tomto sm� ru se zvláš�  osv� d� il starosta P. F. Krej� í.92 

     V ned� li 8. � ervence 1883 byl Smíchov sv� dkem velké slavnosti, b� hem ní� Sokol 

Smíchovský oslavil „Na Plzence“ památku svého patnáctiletého trvání. Zde se konala 

hlavní � ást slavnosti, toti� ve�ejné cvi� ení. V pr� vodu ú� astník�  v kroji byli hosté  

ze Sokola Pod� bradského, Dob�íšského, Berounského, �i�kovského, rovn� � Pra�ského. 
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Po proslovu a pozdravech bylo p�istoupeno k cvi� ením prostným s ty� emi, která byla 

odm� n� na bou�livým potleskem. Následovalo cvi� ení na ná�adí v p� ti dru�stvech. 

Jednotlivé výkony byly a� p�ekvapující. Úsudek znalc�  vyvrcholil uznáním, �e podobné 

cvi� ení lze vid� t jen velmi z�ídka a �e Smíchov m� �e být na sv� j Sokol nále�it�  hrdý.93    

     Další z p� kných výlet�  se tento rok uskute� nil 16. a 17. � ervna do Dob�íše. No� ní  

a celodenní výlet za� al vlakovým p�esunem do 	 evnic, odkud se šlo pochodem p�es 

Skalku do Mníšku, kde se nocovalo. Ráno se pokra� ovalo dalším pochodem krásnými 

lesy do Dob�íše, kam se dorazilo u� za hustého dešt� . P�ed cílem � ekalo uvítání 12 

sokol�  z Dob�íše v kroji s rozta�enými deštníky.94 

     Na valné hromad�  23. b�ezna 1884 byl p�ijat návrh, aby dozorci ú� t�  prohlí�eli 

spolkové knihy a podávali výboru m� sí� n�  zprávu o jejím stavu. Na mimo�ádné valné 

hromad�  16. listopadu t. r. byla p�ijata zm� na n� kterých � lánk�  stanov, byli zvoleni 

�upní volitelé, jako� i p� ti� lenná komise pro zakoupení stavebního místa budoucí 

t� locvi� ny. Hlavním p�i� in� ním Sokola Smíchovského byla zalo�ena Sokolská �upa 

St�edo� eská, druhá v po�adí. Jejím prvním �upním starostou byl zvolen P. F. Krej� í, 

starosta Sokola Smíchovského. Finan� ní pom� ry jednoty se notn�  zlepšily, fond pro 

výstavbu vlastní t� locvi� ny vzrostl na 1423 zl. Nov�  vzniklé sdru�ení Sokolská parta 

vybíralo dobrovolné p�ísp� vky pro t� locvi� nu a k tomu ú� elu té� po�ádala velké oblib�  

t� šící se p�átelské ve� ery.95 

     Zásluhou m� stské rady a p�i� in� ním B. Be� ky, bez jeho� zásahu by se celá úprava 

protáhla jist�  na dlouho, se kone� n�  v roce 1885 t� locvi� na do� kala i své šatny. 

Neúnavnou snahou a hlavním úsilím E. Hanáka bylo na sklonku roku zavedeno cvi� ení 

u��� . Za krátkou dobu cvi� ilo ji� 80 u ��� . Tímto po� inem v následujících letech nar� stá 

po� et � inného � lenstva skute� n�  cvi� ícího a po stránce cvi� ební se jednota prom� nila  

z p�evá�n�  studentské na jednotu p�evá�n�  �emeslnicko-�ivnostnickou. Velmi zda�ilý 

byl výlet do � eského Brodu ke slavnostnímu otev�ení nové t� locvi� ny, s ním� bylo 

spojeno první cvi� ení sokolské �upy St�edo� eské. Ze t�í p�eborník�  ve skoku do dálky 

byli dva ze Sokola Smíchovského.96 
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     B� hem roku 1886 byly u� in� ny p�ípravné kroky k zavedení cvi� ení dívek. Úmysl 

narazil na velké p�eká�ky. M� stská a školní rada, i za horlivého p�i� in� ní cvi� itelky  

K. Hanušové, odep�ely z mravních ohled�  povolení.97 V � innost vstoupilo Dru�stvo pro 

postavení t� locvi� ny. Byly zahájeny p�ípravy k druhému všesokolskému sletu.  

Do jednotlivých komisí slavnostního výboru � OS byli zvoleni i � ty�i � lenové Sokola 

Smíchovského. Pravidelné cvi� ení se konalo v pond� lí, ve st�edu a v pátek. Pr� m� rn�  

cvi� ilo 40 cvi� enc�  ve � ty�ech dru�stvech. St�elba do ter� e se konala jednou nebo 

dvakrát do m� síce. Cvi� ení u���  se kv� li velkému zájmu, pod pe� livým vedením  

J. Vaní� ka, p�elo�ilo z ned� le na sobotu.98 

     Rok 1887 byl rokem zklamání a nespln� ných p�ání. Všesokolský slet byl zma�en 

policejním zákazem. Spole� ná sch� ze výbor�  Sokola i Dru�stva pro vystav� ní 

t� locvi� ny, která se m� la dohodnout na koupi pozemku, nem� la �ádného výsledku.  

O cvi� ení u���  se u� nedá psát s takovým uspokojením, jejich pr� m� rná návšt� va 

rapidn�  klesla.99 

     Skromná oslava 20letého trvání jednoty prob� hla 14. srpna 1888 v neju�ším kruhu 

� lenstva p�átelským ve� erem za p�ítomnosti starosty m� sta A. Elhenického a starosty 

okresu A. Pelu� ka. Po stru� ném d� jinném p�ehledu, jen� p�ednesl K. Vaní� ek, se ujal 

slova starosta m� sta, který vybízel k další vytrvalé � innosti. B� hem roku utrp� la jednota 

citelnou ztrátu odchodem dlouholetého ná� elníka J. Alexandra do Plzn� , za jeho� 

sedmiletého ná� elnictví se cvi� ení neoby� ejn�  rozvinulo a zesílilo. T� �kou ztrátu bylo 

mo�né bez pohromy nahradit v J. Vaní� kovi, který cvi� ení �ídil pevnou rukou a� do 

roku 1892 s pravým porozum� ním v� ci, láskou k jednot� , a tudí� se stal brzy velice 

oblíbeným.100 

     Sokolským svátkem jednoty se dá nazvat úsp� ch na slavném výsledku závodu Unie 

francouzských gymnast�  v Pa�í�i na po� átku � ervna 1889, kterých se zú� astnili brat� i 

Vaní� kovi, A. Trefný a J. Zápotocký. Vaní� kovo dru�stvo dosáhlo na bronzové medaile 

(zlatá palma), A. Trefný vydobyl st�íbrnou a J. Vaní� ek bronzovou medaili. Uskute� nily 

se t� i výlety, z nich� první byl do Všenor spole� n�  s jednotou Karlínskou, Koší�skou  

a Radotínskou. Druhý no� ní a celodenní spole� n�  se �upou St�edo� eskou do Kou�im�   
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u p�íle�itosti krajinské výstavy po�ádané v tomto m� st�  a t�etí spole� n�  s jednotou 

Karlínskou, St�ešovickou, B�evnovskou a Michelskou do Unhošt� . Pomalu se za� ala 

ujímat myšlenka spole� ného vystupování, která m� la nepom� rné výhody p�ed 

ojedin� lým.101 

     V roce 1890 m� la jednota 248 � len� , z toho 127 p�ispívajících a 105 � inných. Podle 

nového rozvrhu �up, stanovené � OS, byl Sokol Smíchovský ze �upy St�edo� eské 

p�id� len do �upy Podb� lohorské.102 Pro nedostatek vhodné místnosti nebylo mo�no ani 

letos uspo�ádat ve�ejné cvi� ení, jednota se svým p�i� in� ním podílela pouze na �upním 

ve�ejném cvi� ení v Beroun�  a �upních závodech v Karlín� . Krojová komise musela 

za� ít vyvíjet obzvláš�  horlivou � innost, aby opat� ila v� tší po� et slavnostních kroj�  pro 

� lenstvo k p�ipravovanému všesokolskému sletu.103 

     Další rok usilovného cvi� ení a p�íprav znamenal pro jednotu II. všesokolský slet, 

který se konal 28. a 29. � ervna 1891 v Královské obo�e. Ve�ejného cvi� ení se zú� astnilo 

54 � len�  Sokola Smíchovského v p� ti dru�stvech a velkolepého pr� vodu 68 � len�  

v kroji. Jednota se rozlou� ila s ná� elníkem J. Vaní� kem, který byl po skv� lém úsp� chu 

na všesokolském sletu povolán a zvolen ná� elníkem Sokola Pra�ského. Cvi� itelský sbor 

jednoty jej pak zvolil svým � estným � lenem a valná hromada jej o dva roky pozd� ji 

jmenovala zakládajícím � lenem.104 Poprvé za trvání jednoty byl uspo�ádán „Váno� ní 

stromek“.105 

     V roce 1892 m� l výbor 11 �ádných a 6 mimo�ádných sch� zí. Na prvním míst�  byla 

otázka z�ízení vlastní t� locvi� ny, která se vracela tém��  p�i ka�dé sch� zi k projednávání, 

vzhledem k omezené a nezdravé místnosti t� locvi� ny. Proto se tento rok hlavní starostí 

výboru stalo získat p�íhodný pozemek ke stavb�  t� locvi� ny. Po bedlivém zkoumání bylo 

zjišt� no, �e není mo�no koupit levn� jší pozemek ne� za 40–100 zl. sáh � tvere� ní, tedy 

za cenu, která by pohltila veškerý kapitál „Dru�stva“ i jednoty. Dále pak bylo uvá�eno, 

�e podniknout stavbu bez kapitálu, jen se zaplaceným pozemkem, by vedla k záhub�  

jednoty. Nedalo se však u� dále vy� kávat pro naprostou neuspokojivost dosavadní 

cvi� ební místnosti, která byla a� zdraví nebezpe� ná. Bylo usneseno nabídnout obci 

Smíchov za její pozemek na Plze� ské silnici (bývalou Klepetku) kupní cenu 3000 zl., 
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splatnou v šesti ro� ních lh� tách po 500 zl. Zastupitelstvo m� stské obce Smíchovské na 

tento návrh p�istoupilo. Získáním pozemku se otázka stavby nové t� locvi� ny posunula 

do dalšího stádia, byly z�ízeny u�ší stavební a finan� ní komise. Byl vypsán konkurz, 

trvající do 1. b�ezna 1893, a k n� mu p�izváno 30 stavitel�  a architekt� , kte�í p� sobili na 

Smíchov� .106 Dalším záslu�ným � inem bylo z�ízení zábavn�  pou� né knihovny vedle 

dosavadní odborné. Od r. 1876, kdy byla bývalá spolková knihovna zrušena, resp. kdy 

se knihy odevzdaly do smíchovské ve�ejné knihovny, nebylo pochopení k významu 

vlastní knihovny a snahy o ni se odbývaly tím, �e odbornou knihovnou jednota 

disponuje a na p� j� ování zábavních knih je zde obecní knihovna. Ji� za p� l roku bylo 

u� in� no 546 výp� j� ek a dalším pe� livým vedením vykazovala následujícím rokem 1541 

výp� j� ek. Postupem � asu došlo i na knihovnu �enského odboru, kni�nici �áky�   

a knihovnu dorostu.107 

     Letopo� tem 1893 vstupuje jednota do 25. roku svého trvání a nemohla své jubileum 

oslavit lépe, ne� �e bylo p�ikro� eno ke stavb�  vlastní t� locvi� ny. Jubilejním rokem byla 

p�i� in� ním skupiny � len�  v � ele se starostou F. Eberlem z�ízena Hudba Sokola 

Smíchovského. Byli to hudebníci z povolání a nebyli � leny jednoty. Jednota jim po�ídila 

nákladem 400 zl. sokolské kroje, které si hudebníci postupn�  spláceli svým 

ú� inkováním. S hudbou však bylo od po� átku mnoho starostí, nebo�  skupina � len� , 

jejich� p�i� in� ním byla zalo�ena, musela vyjednávat s nimi a dohlí�et na n� . Aby bylo 

odpomo�eno od nedostatku tane� ník�  p�i zábavách, zavedly se tane� ní hodiny, které se 

konaly v t� locvi� n� , a p�i kterých vytrvale hrál na piano � . Eberl. Na jejich 

prodlu�ování � asto na�íkal K. Vaní� ek. Sokolská parta, která po�ádala r� zné ve� írky � i 

p�ednášky, m� la v jubilejním roce 8 p�ednášek: o d� jinách tisku, o Sokolství, o slune� ní 

soustav� , o platidlech, o ra�ení pen� z, z d� jin � eských a o obchodních cestách a mimo to 

pou� né vycházky. Sokolská parta m� la 35 � len�  a p� vecký krou�ek, jako�to její odbor 

26 � len� . Bylo zavedeno zvláštní „cvi� ení rekrut� “, co� znamenalo p�ípravu � len�  

jednoty, kte�í byli odvedeni na vojnu. Cvi� ily se i hmaty puškou, k � emu� byly po�ízeny 

modely manlicherovek. Cvi� ení se velmi osv� d� ilo a budoucím voják� m zna� n�  

prosp� lo. Všichni, kte�í byli � leny jednoty od po� átku a� do konce roku 1892, byli 

valnou hromadou 22. ledna jmenováni zakládajícími � leny, sou� asn�  k nim za svoji 

záslu�nou práci p�ibyli brat� i Vaní� kové. Práce na realizaci stavby t� locvi� ny se 
                                                 
106 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.45, 47-48 
107 Ve slu�b�  národa: nárys d� jin t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský 1868-1908. s.12 
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rozeb� hly 21. kv� tna krásným � inem, kdy bylo � inným � lenstvem zahájeno spole� né 

kopání základ� . Slavnostní polo�ení kamene se konalo pozd� ji, kdy stavba pokro� ila do 

úrovn�  prvního patra. Bylo to 16. � ervence za ú� asti tém��  celého m� sta a tak�ka 

všechny domy Smíchova byly vyzdobeny prapory v národních barvách. Ráno po  

9. hodin�  se se�adil impozantní slavnostní pr� vod v Husov�  ulici v � ele s jízdní � etou 

sokol� , následovaly sokolské jednoty, smíchovské spolky a ostatní spolky zastoupeny 

deputacemi. Pr� vod se v 10 hodin vydal ulicí Kinského k Plze� ské ulici p�ed staveništ� , 

kde byly vzty� eny dva chvojové pylony se sokolskými odznaky spojené girlandou 

prapore� k�  v národních barvách. Staveništ�  bylo dekorováno chvojím a prapory, v obou 

výklencích vedle vchodu byla postavena bronzová poprsí zakladatel�  Sokolstva, Tyrše  

a Fügnera. Starosta F. Eberl pronesl ke shromá�d� ní slavnostní �e� . Hudba jednoty 

zahrála „Kde domov m� j“, na� e� zapo� al ob�ad klepání základního kamene. T� locvi� na 

byla dostavena 16. prosince 1893, kdy byla provedena kolaudace.108  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                 
108 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.45, 49-52 
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2.4   Sokol I. Smíchov v letech 1894-1923 

 

     Dne 22. ledna 1894 za zvuk�  písn�  „Ku p�edu“ bylo zahájeno cvi� ení ve vlastní 

t� locvi� n�  za ú� asti 94 borc�  v 9 dru�stvech. Ze zprávy cvi� itelského sboru m� �eme 

vy� íst: „Vstupujeme v nádherné sín�  domu, který jako luzný sen mysli naše poutal, v�dy 

však v dál unikal, kdykoli mohutn� jším rozb� hem zchvátiti jej jsme se hotovili. Neznámí 

byli jsme, Smíchovu cizími jevily se snahy naše. My vytrvali a ejhle, moc p� íkladu 

dobrého! Šik borc�  mohutn� l, nadšení a láska zoceleny ve studené lázni � astého 

zklamání a jméno drahé jednoty naší po� alo nabývati jasného zvuku na závodištích 

sokolských i m� šec její rozumnou spo� ivostí stával se t� �ším, a� kone� n�  umo�n� n cíl 

dávné touhy naši a my ‚na svém‘ stanuli výcvikem i po� tem mohutn� jší let 

p� edešlých.“109  

    Jinou starostí výboru bylo sestavit �ádaný dámský odbor a pomocí n� j zavést t� locvik 

dam a dívek. P�es veškerou snahu se to nepovedlo, ale poda�ilo se získat horlivou 

u� itelku Annu Ptá� kovou, která v Sokole Smíchovském zavedla dív� í t� locvik (�áky� ). 

Cvi� ení �áky�  vykazovalo pr� m� rnou m� sí� ní návšt� vu 20 dívek a cvi� ilo se v úterý  

a ve st�edu. St�elba do ter� e, byla dalším krou�kem, jen� �ídil F. Kotrouš. St�ílelo se od 

dubna do �íjna ka�dou ned� li odpoledne s vojenskou puškou do pevného i pohyblivého 

ter� e. V � ervenci zapo� al „vojenský výcvik“ a skon� il v zá�í. Pr� m� rn�  se ho ú� astnilo 

12 � len� . V �íjnu pak na vojnu odešlo 25 mladých � len� , jejich� dopisy tlumo� í v�elý 

dík za pr� pravný výcvik, kterým se jim po� áte� ní vojenské cvi� ení tak vydatn�  

uleh� ilo.110 

     P�ed valnou hromadou a i v jejím pr� b� hu se v roce 1895 vyskytly prudké debaty 

týkající se osoby ná� elníka A. Trefného, ve které byly z�ejmé dva úhly pohledu. 

D� sledky se projevily rezignacemi K. Vaní� ka na � lenství ve správním výboru  

a J. Vaní� ka na zakládající a � estné � lenství. V kv� tnu stihla t� locvi� nu velká pohroma. 

Motolský potok, který se p�i pr� tr�i mra� en rozvodnil, zaplavil sokolovnu tak, �e 

v šatn�  stála voda do výše 130 cm. Vznikly velké škody a všechny podlahy bylo nutné 

vytrhat. Od státu dostala jednota náhradu škody pro posti�ené 2090 zl.111  

                                                 
109 Ve slu�b�  národa: nárys d� jin t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský 1868-1908. s.13 
110 Výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol na Smíchov�  za správní rok 1894. s.5, 10 
111 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.55, 57 
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   Hlavního cvi� ení III. všesokolského sletu dne 29. a 30. � ervna se zú� astnilo celkem 95 

� len�  v deseti dru�stvech a slavnostního pr� vodu 90 � len�  v kroji. Sokolská parta se 

rozd� lila na odbor p�ednáškový, � ítárenský, šlapacký, odbor k p� stování t� locvi� ných 

her, ku�elká�ský a k podpo�e brat�í vojín� .112 Pod vedením sl. A. Ptá� kové se dne 

7. dubna uskute� nilo I. ve�ejné cvi� ení dívek.113 

     Krize v jednot�  vyvrcholila výro� ní valnou hromadou konanou dne 9. února 1896 za 

ohromné ú� asti � lenstva. Z 538 � len�  se dostavilo 332. D� sledkem bylo vystoupení 107 

� len�  menšiny z jednoty. Hned po valné hromad�  se sešli � lenové opozi� ní strany 

v hostinci „Na Kní�ecí“, kde se usnesli zalo�it na Smíchov�  druhou jednotu nesoucí 

název „Tyrš“. Své místnosti pak m� la ve zmín� ném hostinci. P�esto�e byl Sokol 

Smíchovský tímto zp� sobem oslaben, ke konci roku u� m� l víc � len�  ne� v minulém 

roce. Nejv� tší bou�e jednoty se vybila a do �ivota jednoty se op� t zapojili brat� i 

Vaní� kové.114 Tímto rokem byly zavedeny na Smíchov�  hry školní mláde�e, jejich� 

�ízení bylo jednot�  sv�� eno m� stskou radou. Za 12 let trvání her hrálo celkem 83 000 

d� tí. Vedení her je právem pokládáno za velkou zásluhu jednoty Sokola 

Smíchovského.115 

     Rok 1897 p�inesl zm� nu v �upním z�ízení, na který m� lo rozdvojení jednoty nep�ímý 

vliv. �upa Pob� lohorská byla rozd� lena do 3 �up: Podb� lohorskou, Bude� skou,  

a Jungmannovou. Jednota Sokola Smíchovského byla p�id� lena k �up�  Jungmannov�   

a jednota „Tyrš“ �up�  Podb� lohorské. Sokol Smíchovský se stal v �up�  jednotou 

vedoucí se svými � initeli F. Eberlem, starostou �upy, ná� elníkem F. Beránkem,  

jednatelem R. Eichlerem a �upním dozorem V. Šváchou. T�enice mezi � lenstvem obou 

smíchovských jednot v d� sledku rozdvojení p�esto úpln�  nevymizela a � asto se 

p�enášela i do ve�ejného �ivota na Smíchov� . Bylo za�ádáno o povolení ke z�ízení 

T� locvi� ného ústavu Sokola Smíchovského pro hochy podle vzoru ústavu Tyršova 

v Praze, pod vedením V. Šváchy, zkušeného u� itele t� locviku. Cvi� ení bylo následn�  

rozd� leno na 3 oddíly: I. oddíl školy obecné, II. oddíl školy st�ední a m� š� anské,  

III. oddíl školy vyšší. Nutno dodat, �e se cvi� ení �actva v sokolských jednotách kladly 

všemo�né p�eká�ky. Ú�ady je zakazovaly a u� itelstvo tomu samo nep�álo. Rodi� e se 

                                                 
112 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.55, 57 
113 Ve slu�b�  národa: nárys d� jin t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský 1868-1908. s.14 
114 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.57-58, 60 
115 Ve slu�b�  národa: nárys d� jin t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský 1868-1908. s.15 
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obávali, aby nem� li ve školách problémy, tak je do Sokola neposílali. Z t� chto d� vod�  

se v jednotách zavád� lo cvi� ení �actva pod pedagogickým vedením. �enský t� locvik 

pod vedením sl. Ptá� kové a za pomoci sl. Zápotocké a Kalašové byl rozd� len na  

3 dru�stva. V dubnu se ustanovil cyklistický krou�ek, m� l 22 � len�  a ješt�  v tomto roce 

uspo�ádali 10 výlet� . Vznikl sbor p� vecký a hudební, oba sbory znamenit�  p�ispívaly 

k obohacení programu spolkových zábav. P� veckému sboru, který �ídil J. Mudra, bylo 

k jeho � innosti zakoupeno piano. R. Smetá� ek, právník a horlivý hudebník, byl zase 

duší a sbormistrem hudebního sboru, který sám sestavil a secvi� il. Do t� locvi� ny bylo 

zavedeno elektrické sv� tlo, které bylo dosud jen plynové. P�i� em� v té dob�  nebylo 

elektrické sv� tlo zavedeno ješt�  ani ve m� st� .116 

     Jubilejním rokem 1898 jednota vstoupila do 30. roku svého trvání. D� le�itou akcí 

v tomto roce bylo provedení p�ístavby t� locvi� ny, která se p�i stavb�  omezovala pouze 

na nejnutn� jší z obav p�ed velkým zadlu�ením. Pom� ry se postupn�  vyvinuly tak 

p�ízniv� , �e bylo mo�no p�istoupit k dostavb�  t� locvi� ny ji� po p� ti letech. Ú� elem 

zamýšlené p�ístavby bylo prodlou�it sál, uvolnit hlavní vchod do sálu, z�ídit místnost 

pro odbory, z�ídit kuchy�  pro zábavy, upravit vhodn� jší sprchy a rozmno�it záchody. 

Stavba byla dokon� ena v �íjnu, její nová malba byla provedena v národním ornamentu  

a celkový rozpo� et � inil 15688 zl. Jubilejní ve�ejné cvi� ení 11. prosince se ji� konalo 

v rozší�ené a znovuz�ízené t� locvi� n� . V �ivot byl uveden T� locvi� ný ústav pro hochy, 

který však nem� l dlouhého trvání. Vznikl t� locvik Paní a dívek a zakrátko se cvi� enky 

zú� astnily ve�ejného cvi� ení dam v Sokole Pra�ském. P� sobnost Sokolské party, je� 

trvala od r. 1884 a� do konce roku 1897, jako�to zvláštního odboru jednoty, byla 

rozd� lena mezi správní a zábavní výbor, jako� i nový vzd� lávací výbor.117 

     Nový rok � tvrtého desetiletí se uvedl spln� ním p�áním po letním cvi� išti.  

Za vydatného p�i� in� ní starosty m� sta A. Elhenického bylo pronajato vhodné místo 

v bývalé botanické zahrad� , které se výborn�  osv� d� ilo u� p�i hrách školní mláde�e, 

které vedla jednota ji� � tvrtým rokem.118 Na letním cvi� išti v dob�  od 5. � ervence  

do 18. srpna bylo cvi� eno sedmnáctkrát s celkov�  980 cvi� enci. V� tší po� et cvi� enc�  

vyslala jednota 6. srpna na Sokolský den, co� bylo cvi� ení sokolstva z Prahy a okolí, 

v po� tu 50 � len�  a na slet �upy Jungmannovy dne 17. zá�í, kde cvi� ilo 44 � len�  Sokola 

                                                 
116 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.60-62 
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118 Výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský za správní rok 1899. s.2 
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Smíchovského. V obou p�ípadech se na ve�ejném vystoupení prezentovali spole� nou 

prostnou a cvi� ení s ty� emi. Na sch� zi výboru byl p�ednesen návrh na z�ízení dámského 

odboru Sokola, nebylo však docíleno dohody o pom� ru �en v jednot� , o jejich 

� lenských právech atd. Rozhodnutí tím bylo odlo�eno.119 

     Ji� v dalším roce, p�esn� ji 29. � ervence 1900, bylo na letním cvi� išti konáno ve�ejné 

cvi� ení za tím ú� elem, aby se vzbudil zájem � lenstva i širší ve�ejnosti o toto krásné 

cvi� išt� , kde bylo v tomto roce navíc zavedeno acetylenové osv� tlení a pro � leny 

z�ízeno tenisové h�išt� . Pon� vad� byl usnesením � OS a �upy Jungmannovy stanoven 

ro� ní p�ísp� vek na 60 hal. z ka�dého � lena, bylo valnou hromadou usneseno zvýšit 

� lenské p�ísp� vky o 20 h. Tím p�ísp� vek � len�  zakládajících a p�ispívajících obnášel  

6 K 20 h a � inných � len�  12 K 20 h ro� n� .120  

     � lenové Sokola Smíchovského nebyli zahled� ni jen do svých �ad, ale v� novali 

ú� innou pomoc i jiným jednotám. V tomto roce nap�íklad vyslali do sv�� ené jednoty 

v Lovosicích B. S� vu k výcviku tam� jšího cvi� itelského sboru. V ned� lních cyklech po 

dobu p� ti týdn�  zde probíral cviky s ná�adím i bez ná�adí, hrazdu, kon� , bradla � i návod 

jak vést prakticky dru�stvo.121 

     P�ed volbou na valné hromad�  konané 3. b�ezna 1901 se slova ujímá K. Vaní� ek, 

aby jménem všech � len�  projevil uznání F. Eberlovi za 15 let ve funkci starosty, který 

pak odevzdal vedení L. Kubíkovi. Výbor seznámil p�ítomné s výsledkem dosavadního 

vyjednání o smír a slou� ení obou smíchovských jednot, které vyšly z podn� tu starosty 

m� sta. Hlavním popudem byl úmysl p�ikro� it ke stavb�  t� locvi� ny pro druhou jednotu, 

� ím� by bylo rozdvojení obou jednot do budoucna stvrzeno. Byly nastín� ny pom� ry 

obraz� , jak rozvratn�  by zap� sobily v rozvoji a existenci sokolství na Smíchov� , tak 

v ohledu národním v� bec, kdy se pro národní zájmy a podniky t� �ce vyhledává ka�dý 

peníz. V pr� b� hu roku pak byly u� in� ny n� kolikeré pokusy ze strany Sokola 

Smíchovského o smír, ale k jednání nedošlo, do jisté míry byl p�í� inou i shon práce se 

sletem.122  

     Na p�ípravách k IV. všesokolskému sletu i p�i sletu samém byla jednota zastoupena 

tém��  ve všech odborech. Samotný slet se konal ve dnech 29. a 30. � ervna.123 
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Spole� ných cvi� ení prostných a ná�a� ových se zú� astnilo 76 � len�  v 10 dru�stvech. 

K závod� m byla vyslána 3 dru�stva a celkov�  se dosáhlo 11 � estných uznání, mimo to 

J. Malý dosáhl zvláštního uznání na kruzích za plný po� et bod� . Knihovna v uplynulém 

roce dosáhla jednoho tisíce svazk�  a nále�ela k nejv� tším knihovnám sokolských jednot 

v� bec.124 

     Rok následující obohatil jednotu o nový tenisový krou�ek, jako náhrada za hudební, 

jen� po výborném dvouletém p� sobení zanikl hlavn�  p�i� in� ním hudebník�  z povolání, 

resp. op� tnými udáními u �editelstva konzervato�e. Tenisový krou�ek m� l krásné h�išt�  

v botanické zahrad�  a takovou ú� ast, �e ani nemohl p�ijmout všechny zájemce o � lenství 

v krou�ku. Vrcholem � innosti t. r. bylo ve�ejné cvi� ení dne 20. dubna 1902, kdy 

obecenstvo naplnilo t� locvi� nu do posledního místa i p�es to, �e byl p�ekrásný den. 

Za� aly �ákyn�  (po� tem 28), pokra� ovaly �eny (29), pak �áci (90), dorost �emeslný (52) 

a kone� n�  mu�i (81).125 Hlavním úkolem vzd� lávacího odboru bylo po�ádání p�ednášek 

a ve� írk� . Mezi letošní p�ednášky se za�adily nap�. O zp� sobu �ivota k posílení  

a osv� �ení t� la, O Mistru Janu Husovi � i O cest�  k protino�c� m. V dalších poutavých 

výkladech p�i � ajových ve� írcích to byla nap�. p�ednáška O �ivot�  a dílech Viktora 

Huga nebo O cest�  po Tunisu, Al�íru, Maroku a Špan� lsku. Jako dozvuk nemilé 

disharmonie dozn� lo ješt�  do tohoto roku svolání sch� ze p�edsednictva � OS k jednání  

o smíru mezi ob� ma smíchovskými jednotami, která stejn�  jako d�ív� jší snaha nevedla 

k �ádnému výsledku, snad i pro nedostatek dobré v� le u svolavatel� .126 

     Kdy� letní cvi� išt�  v roce 1903 zasáhly stavební práce a jiného vhodného místa 

nebylo mo�né nalézt, nezbývalo ne� � innost tenisového krou�ku ukon� it. Vedle snahy  

o zdárný vnit�ní rozvoj jednoty byla také valná � ást práce v� nována d� stojnému 

zastoupení jednoty o velkých sokolských dnech. Ke sletu polského sokolstva do Lvova 

vypravila jednota 13 závodník� . Po� tem závodník�  byla na prvním míst�  mezi všemi 

jednotami z � ech a Moravy. Sletu �upy Jungmannovy v P�íbrami se zú� astnilo 60 � len�  

v kroji a 45 cvi� enc�  v šesti dru�stvech. Dalších šedesát � len�  bylo vypraveno ke sletu 

�upy Husovy v � eských Bud� jovicích, kde polovina cvi� ila prostná a cvi� ení praporu, 

krom�  toho vzorné dru�stvo cvi� ilo na bradlech.127 Dále byli vysláni cvi� enci 
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k ve�ejným cvi� ením v Hlubo� epích a Lodenici, nechyb� la ú� ast na sokolském dni  

na výstavišti a rovn� � byla jednota zastoupena deputacemi na jubilejních sokolských 

slavnostech v Plzni, Rokycanech, Turnov� , Ji� ín� , Mladé Boleslavi, Benešov�   

a Unhošti.128 

     Pod záštitou slavné m� stské rady byla po�ádána smíchovskými sdru�enými spolky 

v t� locvi� n�  Sokola Smíchovského dne 4. � ervence 1904 oslava M. J. Husa, které se 

zú� astnilo tém��  700 poslucha�� . Slavnostním �e� níkem byl dr. J. Baxa. Na oslav�  bylo 

rozdáno 300 bro�ur a spisk�  o J. Husovi a jako krásná dekorace byla v t� locvi� n�  

zhotovena postava J. Husa v �ivotní velikosti.129 P� veckému krou�ku v jeho � innosti 

velice bránil nedostatek sbormistra, b� hem roku se vyst�ídali t� i. Bylo t� �ké sehnat 

�ádného sbormistra, který by p�evzal funkci zadarmo. Zábavní výbor, který m� l nejv� tší 

zájem na udr�ení tohoto krou�ku, povolil pro sbormistra prozatím honorá� 10 K  

a n� kolik � len�  se vyslovilo uhradit ze svého honorá� pro definitivního sbormistra. 

Krou�ek vystoupil b� hem roku t� ináctkrát.130 � OS bylo uskute� n� no pojišt� ní � inného 

� lenstva proti úrazu p�i cvi� ení, na úhradu tohoto výdaje byl ro� ní � lenský p�ísp� vek 

zvýšen o 50 h. �ákyn�  a dívky p�evzala v pr� b� hu roku sl. F. Šprdlíková. Vzácnou  

a originální okrasou hlavního schodišt�  se staly reliéfy „P�íchod � ech� “ a „V� štba 

Libušina“, darované socha�em p. 	 íhou.131 

     Na sch� zích správního výboru se za� aly stále � ast� ji probírat otázky spojené 

s pom� rn�  malým po� tem cvi� enc� , který sice neklesal, ale také nijak nevzr� stal. 

Snahou bylo zjistit p�í� iny a najít prost�edky k podpo�e návšt� vy cvi� ení, mimo jiné 

byla k tomu ú� elu zvolená i agita� ní komise. Ta p�edlo�ila návrh, který správní výbor 

p�ijal s tím, �e nov�  p�ijatý � len, který byl doporu� en n� kterým jiným � lenem jednoty, 

nebude platit za první t� i m� síce � lenské p�ísp� vky na úkor hrazení cvi� ebního úboru. 

Konstatovalo se, �e je mnoho t� ch, kterým je výdaj p�i vstoupení do jednoty zna� n�  

velkým a odrazuje je.132 Op� t se ji� s ro� ní pravidelností rozeb� hly hry školní mláde�e, 

které se tentokrát konaly ve Strahovských lomech. Nevhodné místo m� lo hlavní vinu 

v poklesu návšt� vy. Pé� í n� kolika � leny vznikl vzd� lávací krou�ek pro �emeslný dorost, 

                                                 
128 35. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský za správní rok 1903. s.2 
129 36. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský za správní rok 1904. s.3 
130 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.75 
131 36. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský za správní rok 1904. s.3, 13 
132 LEPA, J. Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . s.78 



                                                                     47 

který se staral o po�ádání p�ednášek, významných vzpomínek, ve� írk� , výlet�   

a pou� ných vycházek. Vydával také � asopis pro dorost „Sokolské Besídky“.133 

     K � innosti jednoty pat�ila i pé� e o jednoty v pon� m� eném kraji. Mimo oficiáln�  

p�id� lenou sokolskou jednotu v Lovosicích, si Sokol Smíchovský dobrovoln�  p�ibral 

alespo�  k � áste� né podpo�e ješt�  jednoty v Horním Litvínov� , Poniklé a Pasekách nad 

Jizerou.134 Všechny operace k záchran�  p� veckého krou�ku nem� ly �ádný výsledek, 

správní výbor se proto rozhodl ukon� it jeho � innost. Ukon� ení se neodbylo klidným 

zp� sobem, o � em� sv� d� í pohnutá debata na � lenské sch� zi i valné hromad� .135 Tém��  

v hore� nou � innost se prom� nily p�ípravy cvi� ení na slet �upy Jungmannovy  

na Zbraslavi, k sokolské výprav�  do Záh�ebu a do � erné Hory, na �upní závody  

na Smíchov�  a také ji� k V. všesokolskému sletu. Výkaz návšt� vy � lenstva v roce 1906 

vypadal tak, �e se cvi� ilo ve 136 hodinách, s celkovým po� tem 8583 cvi� enc� ,  

s pr� m� rem 63 cvi� enc�  v jedné hodin� . Dorost �emeslný (u� ni) cvi� ili v 90 hodinách, 

s celkovým po� tem 5277 chlapc� , s pr� m� rem 58 chlapc� . �áci školou povinní cvi� ili 

dvakrát týdn� , v�dy v pond� lí a pátek od 18 do 19 hodin, v 67 hodinách, s celkovým 

po� tem 5850 chlapc� , s pr� m� rem 87 chlapc� . Cvi� ení �áky�  a dívek: z toho �ákyn�  

cvi� ily v 74 hodinách, s celkovým po� tem 5483 �áky� , s pr� m� rem v jedné hodin�  74 

�áky� . Dívky cvi� ily v 83 hodinách, s celkovým po� tem 1674 dívek, s pr� m� rem 21 

dívek.136 

     Sokol Smíchovský m� l v�dy oporu v �ad�  vytrvalých, v� rných a ob� tavých � len� , 

kte�í jej budovali s láskou, trp� livostí a byli v�dy stálou oporou spolku. Blí�ilo se 

� ty�icáté výro� í zalo�ení jednoty a v � ele krá� elo dokonce p� t zakládajících � len� , kte�í 

vytrvali po celých 40 let. F. Pally, jen� byl ú� asten p�i zakládání jednoty jako � len 

p�ípravného výboru, a J. Vindy, pak zvolen do prvního správního výboru, dále pak  

A. K�e� ek, F. Liebich, L. Vlach. Ti jsou t� sn�  následováni dalšími v� rnými � leny, kte�í 

se stali pevnou páte�í jednoty. 	 ada z nich také p� sobila ve výboru nebo se stali 

zdatnými silami cvi� itelského sboru.137  

     Rok 1907 uplynul ve znamení V. všesokolského sletu. Doba usilovné práce  

a hore� ných p�íprav p�edcházela V. sokolské olympiád� , která svým skv� lým pr� b� hem 
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op� t dokázala mohutnost a sílu Sokolstva.138 O samotném sletu bylo v t� locvi� n�  

ubytováno 110 Chorvat�  z Bosny, Hercegoviny a Dalmácie, kte�í � etnými dopisy 

projevovali svoji spokojenost.139 Vlastního sletového cvi� ení se zú� astnilo 81 mu��  a 30 

� lenek �enského odboru, následného sokolského pr� vodu pak 102 � len�  v kroji.  

Ze sv�� ené jednoty Sokola v Lovosicích p�icházely neut� šené zprávy. Chyb� li zde stálí 

a poctiví pracovníci, necvi� ilo se v� bec, nebo nepo�ádn�  a byla tu jen malá nad� je  

na zlepšení pom� r� . Hry školní mláde�e se tentokrát uskute� nily na Santošce  

a ut� šeným zp� sobem se zvedly.140 

     St� �ejním bodem oslav konané ke � ty�icátému trvání jednoty 14. � ervna 1908 bylo 

ve�ejné cvi� ení na Santošce, kterého se zú� astnilo 134 �ák� , 82 �áky� , 68 dorostu, 48 

�en a 106 cvi� enc�  v 11 dru�stvech. Dne 14. � ervence se k výro� í jednoty konala  

ve vyzdobené t� locvi� n�  také slavnostní valná hromada. Krom�  � lenstva se jí zú� astnili 

zástupci okresního výboru, m� stské rady, delegáti � OS se starostou J. Scheinerem, 

zástupci n� kterých �up, mnohých sokolských jednot a zástupci všech národních spolk�  

na Smíchov� .141 J. Scheiner pronesl v�elou zdravici za � OS, ve kterém krom�  jiného 

bylo �e� eno: „Slavnost Vaše je p� íliš skromná k tomu, co obsahují d� jiny jednoty Vaší 

po stránce ušlechtilých snah sokolských. Jubileum Vaše odkazuje opravdu na veliký kus 

vykonané poctivé práce sokolské. V�dy�  starý Sokol Smíchovský dobyl si prvého místa  

v � adách sokolských, on nejen na Smíchov�  na poli t� lesné i národní výchovy mnoho 

vykonal, nýbr� z n� ho i vzešlo mnoho zdatných pracovník�  v � . O. S. Kdy� v roce 1881, 

tuším v arén� , po� ádali jste ve� ejné cvi� ení, p� ihlí�el jsem mu s Dr. Tyršem, jen� po 

skon� ení ve� ejného cvi� ení ke mn�  a okolo stojícím brat� ím pravil: ‚Kdybych podléhal 

slabostem, musil bych býti na úsp� ch této jednoty �árliv!‘“142 Zábavní odbor p�ipravil, 

jako minulá léta, šib�inky jubilejního rázu. O slavnosti uspo�ádal vzd� lávací odbor 

výstavku, o kterou se nejvíc zaslou�ili brat� i Vaní� kovi, b� hem roku pak dále po�ádal 

p�ednášky, ve� írky, proslovy p�ed šikem a pou� né vycházky. � eská národní rada 

svolala sch� zi za ú� elem akce, aby � eské dít�  navšt� vovalo jen � eskou školu, za jednotu 

vyslán F. Volský. Sokol Smíchovský I., který si po rozd� lení a neúsp� šných 

sjednocujících snahách p�ipojil ke svému názvu �ímskou jedni� ku, podpo�il v pr� vodu 
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také mohutnou manifestaci za menšinové školství. Byla stanovena pokuta za pou�ívání 

cizích slov ve styku � len�  jednoty, která plyne do pokladny nov�  z�ízeného fondu.143 

     Po rušném roce se jednota vrátila do pravidelné práce, kterou zabírala p�íprava  

k I. mezisletovým závod� m � OS a na slet �upy Jungmannovy v �ebráce. Jednota se 

t� šila dobrému zájmu a p�ízni ve�ejnosti. Pozoruhodný je i p�ír� stek po� tu � lenstva. 

Roku 1908 m� la jednota 606 � len� , roku 1909 pak 667 � len� . Pot� šitelné bylo, �e stoupl 

nejen po� et � len� , ale i cvi� enc� . Hospodá�ství jednoty vykazovalo ro� ní obrat  

12 769 K a zna� n�  je zat� �ovaly hypote� ní dluhy, které � inily ješt�  37 474 K.  

Mimo�ádný náklad si navíc vy�ádalo udr�ování budovy t� locvi� ny. Bylo nutno vym� nit 

b�idlicovou krytinu za eternitovou, v sále se pak vym� nily obloukové lampy  

za �árovkové.144 �enský odbor krom�  spole� ného vystoupení s mu�i konal i ve�ejnou 

cvi� ební hodinu s proslovem K. Vaní� ka. Zvláštní zmínky zasluhuje po�ádání dvou 

výletu s dalšími korporacemi. První výlet se konal na K�ivoklát za ú� asti 600 osob  

a druhý na �ebrák za ú� asti 800 osob. Z d� vod�  zdravotních i šet�ení budovy byly 

šib�inky p�elo�eny do Národního domu, co� se velmi osv� d� ilo.145 

     Ve správ�  jednoty byla v roce 1910 provedena p�ísná revize seznamu � lenstva, 

jejím� výsledkem bylo vyškrtnutí více ne� 70 � len� , kte�í neplnili své povinnosti.  

Za ú� elem získání � lenstva u smíchovských ob� an�  bylo p�ikro� eno k propagaci 

rozesláním 1 000 leták� . Ustavil se šermí�ský krou�ek, jen� cvi� il dvakrát v týdnu. 

Zásluhou starosty A. Šimka se v jednot�  utvo�il p� ti� lenný truba� ský sbor. Vykonala se 

také první spole� ná akce s rozd� lenou jednotou Sokol II., jednalo se o podání spole� né 

�ádosti o slevu na ú� tech za elektrické osv� tlení. � OS p�id� lil Sokolu Smíchovskému I. 

za Sokol v Lovosicích jednotu Sokol v Libkovicích u Duchcova, a to od 1. ledna 

1911.146 

     Na základ�  rozhodnutí V. valného sjezdu � OS se � lenky �enských odbor�  staly 

�ádnými � lenkami jednoty. Ve výro� ní zpráv�  za rok 1911 šel ji� vypozorovat d� sledek 

tohoto rozhodnutí a v seznamu � len�  jednoty se poprvé objevilo také 48 � lenek. Zpráva 

cvi� itelského sboru zaznamenala s radostí vzestup cvi� ení dorostu o 11 % a rovn� � 

notný p�ír� stek � lenstva z dorostu. Truba� ský sbor se rozmno�il na 13 � len� , cvi� ili pod 
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vedením L. Pohn� tala. Hráli piln�  a jednotu provázeli na 17 podnicích. O� ividný byl  

i výsledek pracovitosti krojové komise, projevující se slušným po� tem � lenstva v kroji 

p�i ve�ejném vystupování. D� kazem toho byl i polodenní výlet do � ernošic  

a do Radotína, kde bylo 51 � len�  v kroji, na no� ním a celodenním výlet�  se sborem 

truba��  do 	 evnic, Mníšku, Davle a Svatojánských proud�  75 � len�  v kroji, na sletu 

�upy Jungmannovy v Chuchli 68 � len�  v kroji a na celodenním výletu do Mnichovic, 

Chocerad, Ond�ejova a Senohrab 61 � len�  v kroji. Ke sv�� ené jednot�  v Libkovicích 

p�ibyla jednota v Koš� atech, která se podporovala posíláním šatstva, knih, � asopis�   

i pen� �itými dary.147 Zábavní odbor po�ádal šib�inky v Národním dom� , D� tský den, 

Dozvuky šib�inek v t� locvi� n� , Zahradní slavnost v Národním dom�  a Posvícenskou 

slavnost v t� locvi� n�  s celkovým výnosem 2 317 K. Zna� né vydání si vy�ádala 

rekonstrukce elektrického osv� tlení a nová domovní kanalizace s p�ipojením na 

kanaliza� ní sí� , p�ibli�n �  4 500 K.148 

     Rok 1912 byl dalším významným rokem sokolského hnutí. Dovršilo se 50 let 

zalo�ení sokolstva a konal se VI. všesokolský slet, jen� byl zárove�  I. sletem 

Slovanského Sokolstva. Pod t� mito dojmy se konala 21. února valná hromada za ú� asti 

119 � len�  a 20 � lenek. Pro d� jiny Sokola Smíchovského I. to byla zvláš�  zajímavá 

událost, proto�e se poprvé zú� astnily valné hromady i �eny jako � lenky se všemi právy  

i povinnostmi. V d� sledku toho byly do správního výboru povolány první �eny:  

F. Šprdlíková jako ná� elnice a B. Šourková. Hlavní tíha sletových prací spo� ívala 

p�irozen�  na � lenstvu pra�ských a okolních jednot. D� kazem toho, �e ani jednota 

Sokola Smíchovského I. nezahálela, byl podíl 77 � len�  na slo�itých a zodpov� dných 

pracích spojených s všesokolskými povinnostmi v úst�edí sokolském, v r� zných 

odborech � OS � i slavnostním výboru. Sletových cvi� ení prostných se zú� astnilo 99 

mu��  a 54 �en, v pr� vodu 160 � len�  v kroji a p�i scén�  ú� inkovalo 85 mu��  a �en. 

K sletovým závod� m pak byli vysláni další � lenové, kte�í u� s pravidelností sbírali ceny 

za p�ední umíst� ní a � estná uznání. � len� m F. Beránkovi a J. Prokopovi prop� j� ila � OS 

nejvyšší uznání, velkou Suchardovu medaili, za vynikající práci v Sokolstvu.149  

     Další velké opravy na budov�  t� locvi� ny zna� n�  zatí�ily hospodá�ství jednoty. 

Tohoto roku bylo nutno provést opravy, které u� neumo�� ovaly dalšího odkladu. Byl 
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opraven krov a zárove�  vyrovnán prohnutý strop, co� si vy�ádalo i znovuz�ízení celé 

krytiny, byl vymalován sál i ostatní místnosti, upravena zasedací sí� , úprava mu�ských 

a postavení nových �enských šaten, opraveny sprchy a jejich podlaha, rozmno�eno 

elektrické osv� tlení, po�ízení nových kamen, to vše v hodnot�  p�es 10 000 K. I p�es 

srpnové stavební opravy, kdy se v t� locvi� n�  necvi� ilo, byl zaznamenán další vzestup 

v pr� m� ru návšt� vy cvi� ení.150 

     Jednota dovršila 45. rok svého trvání a to dalo podn� t k po�ádání ve�ejného cvi� ení, 

které se konalo 15. � ervna za obrovské návšt� vy obecenstva, 6000 osob, na h�išti 

v m� stských sadech na Santošce. Dob�e si vedl šermí�ský krou�ek, který u� m� l 31 

� len� , 11 � lenek, 18 dorostenc�  a 7 host�  (� len�  z jiných jednot). Krom�  pravidelného 

cvi� ení po�ádali šermí�i dvoje domácí závody v šermu šavlí, fleuretem i kordem. 

Význa� nou � inností krou�ku byla škola šermu, která trvala 18 dní. Vydal také knihu 

Škola šermu, která byla velmi p�ízniv�  p�ijata a brzy rozebrána. U� itelem šermu  

a zárove�  vynikajícím šermí�em byl F. Prokopec, který se úsp� šn�  ú� astnil závod�  

v cizin�  a zárove�  se podílel na vedení krou�ku. Statistický odbor si vytý� il úlohu dobýt 

pochopení a podporu � inovník�  v jednot� . Vyvíjel hlavn�  sb� ratelskou � innost  

a poda�ilo se mu získat p�es 300 r� zných památek.151 Na návrh F. Beránka bylo 

usneseno zalo�it fond ke krytí výloh spojených se zna� nými opravami budovy 

t� locvi� ny. Úhradu by alespo�  � áste� n�  kryly dobrovolné p�ísp� vky � len�  ve výši 

nejmén�  10 hal. týdn� .152 

     Hlavní � inností po� átkem roku 1914 byly p�ípravy na slet sokolstva v Brn� , kterého 

se zú� astnilo 57 � len�  v kroji a 13 � lenek, a na slet sokolské �upy Jungmannovy. 

Výst�el v Sarajevu zastihl sokolstvo na sletu v Brn� . Slet byl p�erušen a všichni se 

rozjeli dom�  se zlou p�edtuchou. 26. � ervence byla vyhlášena mobilizace a 28. � ervence 

vypov� zena válka Srbsku. Pozornost státních orgán�  byla zam�� ena zvlášt�  na 

sokolstvo. Zna� né opatrnosti se muselo dbát p�i dopisování a vzájemném styku 

s jednotami, �upami a � OS, ten byl udr�ován d� v� rníky. Cvi� ení v jednot�  za t� chto 

tí�ivých okolností nebylo p�erušeno, ba naopak bylo umo�n� no � len� m jiných jednot 

vyu�ívat cvi� ební prostory Sokola Smíchovského I., jejich� t� locvi� ny byly zabrány pro 

ubytování vojska, skladišt�  nebo lazarety. Jednotu stíhaly odvody a válka se za� ala 
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podepisovat na �ivot�  jednoty. Koncem roku 1914 bylo p�es 200 � len�  na vojn�  a osm 

z nich ji� zaplatilo �ivotem. Na vojnu byl povolán i ná� elník R. Macenauer, 14 � len�  

cvi� itelského sboru a 6 � len�  správního výboru. Zbyla jen hrstka starších � len�  vedle 

nevalného po� tu t� ch nejmladších. Vzd� lávací odbor p�erušil svou � innost pro 

nedostatek � lenstva, takté� se rozešel truba� ský sbor. Šermí�ský krou�ek ztratil svého 

horlivého cvi� itele F. Prokopce, uspo�ádal dvoje domácí závody a svou � innost  

po odchodu � lenstva na vojnu byl nucen zastavit. Význa� ným podnikem pro � lenky 

byly závody III. okrsku �upy, které se konaly 20. prosince na Smíchov� , odkud si 

odnesly p� kná umíst� ní na nejvyšších stupních, diplomy a � etná uznání. I na � lenky 

dolehly vále� né povinnosti. Navšt� vovaly kurz ošet�ovatelek po�ádaný � OS, šily prádlo 

pro ran� né, p� sobily p�i pouli� ních sbírkách a ve správ�  lazaretu, vypomáhaly 

v kuchyni pro stravování chudé školní mláde�e a obstarávaly dárky k vánoc� m pro 

vojáky v poli. Kdy� odjeli mu�i na vojnu a nebylo dost rukou ke sklízení úrody, 

vypravili se na výzvu � OS �eny a dorostenci Sokola Smíchovského I. do Nových 

Dvor� , kde vydatn�  vypomáhali p�i polních pracích.153 

     Druhým rokem boj�  se vále� né ta�ení rozši�ovalo do dalších � ástí Evropy. Vláda  

a vojenské ú�ady zost�ily kontrolu a dozor, zejména sokolstvo se stalo p�edm� tem 

pozornosti tajné státní rakouské policie. Mnoho sokol�  bylo stíháno, proto�e se u nich 

p�i narukování nalezly sokolské legitimace a odznaky. Byl zat� en starosta � OS  

J. Scheiner a � OS byla rozpušt� na a její majetek zabaven. Cvi� ení se však nep�etr�it �  

udr�ovalo. Návšt� va mu��  však klesla na 25 cvi� enc�  pr� m� rem v jedné hodin� . 

Návšt� va cvi� ení dorostu klesala také. Ve�ejná vystoupení se nekonala. Jen dorost mu��  

konal n� kolik výlet�  a ú� astnil se �upních závod� . Navzdory tomu, �e se šermí�ský 

krou�ek rozešel, udr�ují �eny cvi� ení šermu nadále.154 Díky zna� nému odkazu � lenky  

J. Wagnerové bylo mo�no provést n� které další nutné opravy na budov� , zejména 

sprchy s umývárnou. Po� et � lenstva v roce 1915 zna� n�  klesl. P�istoupilo pouze 37 

mu�� , ubylo vystoupením nebo úmrtím 76, nastoupením vále� né slu�by 232, tak�e 

zbylo 429 mu��  proti 700 v r. 1914. Po� et �en se zvýšil ze 70 na 73. Celkový po� et 

� lenstva � inil 502 proti 770 v minulém roce. Byly zaznamenány další ob� ti války, padlo 

10 � len�  jednoty.155 
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     T�etím rokem války se ší� ila bída a rostl útisk a pronásledovalo se vše, co se zdálo 

být ne dosti rakouské a v prvé �ad�  všeho význa� n�  � esky národního. Byly na�izovány 

nové a nové policejní prohlídky v jednotách a �upách, vynucovaly se loajální projevy. 

K dopln� ní po� etných ztrát ve vojsku na�ídila vláda nové odvody od 19 do 50 let.156 

Celkový po� et � lenstva klesl na 447, z toho 384 mu��  (z toho 77 zakládajících, 227 

p�ispívajících, 80 � inných) a 63 �en (z toho 2 zakládající, 25 p�ispívajících, 36 � inných) 

Po� et padlých se zvýšil o dalších p� t � len� .157 Návšt� vy cvi� ení dále ubývalo. �eny 

pochopily vá�nost doby a sna�ily se usilovn�  udr�ovat ohro�ený �ivot jednoty. Po�ádaly 

ve�ejnou cvi� ební hodinu s vystoupením �en, dorostenek, �a� ek a šermí�ek. Aby 

alespo�  z � ásti nahradily citelný úbytek p�íjm�  vzniklý zastavením � innosti zábavního 

odboru, ustavily ve svém st�edu „pracovní odbor“, který po�ádal dva p�átelské ve� írky, 

jen� p�inesly zna� ný výt� �ek. Také se horliv�  chopily vzd� lávací � innosti. Po�ádaly 

proslovy p�ed šikem, rozhovory, pou� né vycházky apod.158 

     V roce 1917 vále� né b� sn� ní pokra� ovalo stále krut� ji. Správní výbor uznal tíhu 

doby, kdy vále� né pom� ry znemo�nili cvi� it n� kterým jednotám ve vlastních 

t� locvi� nách a v� dom si také povinností bratrské, s up�ímnou ochotou poskytl své 

zázemí Sokolu Pra�skému, v jeho� t� locvi� n�  se nacházel lazaret. P�íst�eší bylo 

poskytnuto i Sokolu Radlickému, �enskému odboru Sokola Koší�ského, �enskému 

odboru a cvi� itelskému sboru Sokola na Menším m� st�  Pra�ském, �up�  St�edo� eské 

k �upním závod� m � i m� stskému lyceu a škole pokra� ovací. Z celého �ivota jednoty 

byla z�ejmá usilovná snaha po udr�ení pravidelné � innosti za všech pom� r� . Návšt� va 

cvi� ení však stále upadala.159 Po celý rok se cvi� ilo jen dvakrát týdn� . Pr� m� rná 

návšt� va v jedné hodin�  � inila 16 mu�� , 42 dorostenc� , 34 �ák� , 15 �en, 8 �enských 

dorostenek, 33 �áky� .160 D� sledky války t� �ce dolehly na jednoty v pohrani� ních 

krajích. Chyb� ly p�íjmy a nedostávalo se pen� z k hrazení splátek sokolských dom� , 

které se stav� ly s velkým od�íkáním, hrozil exeku� ní prodej. Kdy� � OS vyzvala 

k pomoci t� mto jednotám, Sokol Smíchovský I. shromá�dil a odvedl k tomuto ú� elu  

1050 K.161 Byl zalo�en výbor „� eské srdce“, jako�to velkolepý � in v d� jinách 
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sokolstva, který m� l potla� it tí�ivou situaci mezi lidmi Prahy a okolních obcí. Jednota se 

vydatn�  zú� astnila této akce v místní skupin�  na Smíchov� . Dne 5. b�ezna byl zat� en  

i nám� stek starosty jednoty a � len p�edsednictva � OS F. Beránek, do 5. dubna byl dr�en 

ve vazb�  státní policie a pak p�evezen do vyšet�ovací vazby víde� ského soudu, odkud 

byl 5. � ervna propušt� n.162 

     Rok 1918 byl rokem oslav 50. výro� í zalo�ení jednoty, ale také posledním rokem 

první sv� tové války a vzrušujícím památným rokem osvobození národa. Cvi� ení Sokola 

Pra�ského v t� locvi� n�  Sokola Smíchovského I. se stalo u� pravidelným a zdomácn� l 

natolik, �e se mezi � lenstvem vytvo�il d� v� rný p�átelský pom� r. Za trvajících pom� r�  

vyzn� ly jubilejní oslavy trvání jednoty skromn� . Nekonalo se ani ve�ejné cvi� ení. 

Nebylo divu, kdy� návšt� va cvi� ení do konce �íjna dosahovala 12-21 cvi� enc� . Dne  

26. �íjna se � lenové jednoty se museli spokojit s p�átelským ve� erem v sokolovn�   

a o den pozd� ji se „Sokolskou besedou“ v Národním dom�  na Smíchov�  dne 

s programem um� leckým a t� locvi� ným. Dne 27. �íjna se také konala slavnostní valná 

hromada, na které byli uvítání zástupci � OS, starosta m� sta se � leny m� stské rady, 

starosta okresu smíchovského a deputace sp�átelených spolk� . Nikdo netušil, co p�inese 

p�íští den, památný 28. �íjen, kdy došlo k vyhlášení samostatného � eskoslovenského 

státu.163 Pohnuté okam�iky lí� í výro� ní zpráva takto: „A sotva prostá jubilejní slavnost 

naše skon� ena, vzešlo jitro Svobody – pro v�dy památný 28. � íjen. Radostn�  rozechv� ni 

oblékli jsme po dlouhé dob�  op� t poprvé sokolský kroj a vyšli do pra�ských ulic konat 

strá�ní slu�bu. 27 nás bylo, kte� í jako prvý oddíl ihned vyrazili, cestou lidem nadšen�  

pozdravováni, zatím co ostatní brat� í jako pohotovost � ekali v t� locvi� n�  nás po p� lnoci 

vyst� ídat. A od té chvíle setrvali jsme dnem i nocí v nep� etr�ité slu�b�  a� do 11. 

prosince, kdy národní sokolská strá� úst� edím naším odvolána.“164 Celkem se ve slu�b�  

vyst�ídalo 104 mu��  a 36 dorostenc�  Sokola Smíchovského I. První dny konaly hlídky  

ve smíchovských ulicích nejprve samostatn� , následn�  s vojenskými a policejními 

hlídkami. Hlídky obsadily kasárna, vojenské nemocnice, školy apod.  Na této práci se 

podílely i � lenky jednoty, které se horliv�  staraly o stravování mu�stva. Dále pak 

vytrvale pracovaly v lazaretech. Nadšení z osvobození národa se projevuje i v p�íkladné 

ob� tavosti � lenstva. Spole� n�  se Sokolem II. byla na Smíchov�  provedena sbírka  
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na váno� ní nadílky pro vojáky ošet�ované ve smíchovských lazaretech, která vynesla 

15 998 K. Jednota uspo�ádala i koncert ve prosp� ch „� eského srdce“, jen� vynesl  

800 K.165 

     �ivot se b� hem roku 1919 vracel hore� ným tempem do b� �ných kolejí. Mladá 

republika však musela projít za svou svobodou ješt�  jednou zkouškou. Ma� a�i vpadli na 

Slovensko. V této tísni � OS vyzvala k sestavení ozbrojené sokolské pomoci. Z jednoty 

Sokola Smíchovského I. bylo za�azeno 18 � len�  v praporech vypravených na Slovensko  

a 13 � len�  v I. pluku Strá�e svobody. Jeden z nich padl v boji u Nových Zámk� . 

Sokolské prapory se na Slovensku osv� d� ily a k následn�  vypsaným odvod� m � OS, 

které Sokol Smíchovský I. jako první 10. � ervna zahájil, se dostavilo 596 � len�  jednoty, 

z nich� bylo odvedeno pro slu�bu v poli 196, pro strá�ní slu�bu 249 a k pomocné slu�b�  

151. Vojenský výcvik za� al 24. � ervna a trval do �íjna. Tyto vzrušující události nemohly 

zahnat siln�  se vzmáhající ruch v �ivot�  jednoty. Po� et � lenstva rostl netušenou m� rou, 

valn�  p�ibývalo dorostu i �actva. Cvi� ební pom� ry zna� n�  narostly. Od p� ti hodin 

odpoledne do devíti hodin ve� er se denn�  st�ídal bez jakékoli p�estávky oddíl za 

oddílem a ka�dý v takovém po� tu, �e nemohli cvi� it najednou. Pro � lenstvo a dorost 

obojího pohlaví bylo nutno z�ídit po dvou oddílech. �actvo cvi� ilo ji� ve t �ech oddílech. 

Stále mocn� ji se ozývala touha: ven z t� locvi� ny. Pro p� stování t� locviku prostého byla 

ustanovena mimo�ádná cvi� ební hodina jednou týdn� , která se konala na h�išti  

na Santošce. Po� et � lenstva ke konci roku � inil 1485 (loni 712), z toho 1084 mu��  (loni 

585) a 401 �en (loni 127). Dorost mu�ský a dív� í m� l p�es 400 hoch�  a dívek, �áci  

a �ákyn�  na 800. P�i t� chto po� tech nedosta� ovala t� locvi� na, a proto byla z�ízena 

stavební komise, aby se postarala o nápravu t� chto svízelných pom� r�  a zajistila 

pozemek pro p�ípadnou stavbu druhé t� locvi� ny. Menšinový odbor po�ádal zájezd 

k sv�� eným jednotám do Koš� at a do Libkovic, kde se p�i té p�íle�itosti také cvi� ilo. 

Všeobecn�  radostná smírná nálada znovu vyvolala � innost sm�� ující ke slou� ení obou 

sokolských jednot na Smíchov� .166 Avšak ani tentokrát k tomu nedošlo, p�esto se však 

sešly jednoty k neju�ší práci p�i spole� ném letním koncertu truba� ských sbor�   

a spole� né oslav�  1. výro� í samostatnosti republiky.167 Drahotní pom� ry p�im� ly 

správní výbor k podání návrhu na zvýšení � lenských p�ísp� vk�  u � inných � len�  z 1 K  
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na 1,50 K m� sí� n� , u p�ispívajících ze 6,50 K na 12 K ro� n�  a u zakládajících na 500 

K jednou pro v�dy.168 

     VII. všesokolský slet v roce 1920 byl prvním v samostatné republice a zárove�  

posledním, uskute� n� ným na letenské pláni. Jeho konání 2 roky po válce v dob�  

nedostatku potravin i špatn�  fungující dopravy bylo zna� n�  odvá�ným � inem, který se 

však poda�il díky nesmírné ob� tavosti jak cvi� enc� , tak organizátor� . Vystoupilo na 

n� m p�es 100000 cvi� enc� . Aby se uskute� nil, bylo výpo� tem stanoveno vypsat da�   

5 K�  na ka�dého � lena Sokola v r. 1919 a 1920. Všechny p�eká�ky byly zdolány silnou 

v� lí a ob� tavostí sokolstva. VII. všesokolský slet se stal skv� lou manifestací 

osvobozeného národa. Na všesokolském sletu cvi� ilo 168 mu�� , 162 �en, 222 dorostu 

mu�� , 134 dorostu �en, 268 �ák� , 219 �áky�  a v pr� vodu 662 � len�  jednoty. Na sletové 

závody bylo vysláno 1 vyšší a 2 ni�ší dru�stva, 1 závodník o p�ebor � OS, 3 závodníci 

do šestiboje, 3 do zvláštního závodu na skok vysoký a do dálky z místa, 1 závodník na 

vrh krychlí a koulí. �eny vyslaly do závodu 11 závodnic ve vyšším a 8 v ni�ším oddíle. 

Závodníci nechyb� li ani v dorostu mu��  a krásná umíst� ní jen dokreslila píli, s jakou se 

v jednot�  cvi� í.169 V p�edsletových dnech byla jednota poct� na vzácnou návšt� vou 

francouzských gymnast�  a jugoslávských sokol� , která zanechala v jednot�  milou 

vzpomínku.170 Vedle sletu � ekaly sokolstvo ješt�  závody p�i olympijských hrách 

v Antverpách. I tam byla uhájena � est sokolského a národa, kdy naše dru�stvo, � ítající  

6 závodník� , obsadilo druhé místo. Z jednoty Sokola I. na Smíchov�  byl v antverpském 

dru�stvu E. Hora.171  

     Jednota byla sv� dkem i dvou významných událostí. První, kdy� � lenky pilnou rukou 

a ob� tavostí po�ídily nový krásný prapor podle návrhu V. Havla, který dne 16. � ervna 

jednot�  odevzdaly. Druhá pak odhalení pam� tní desky z � erného mramoru k uct� ní 

padlých v první sv� tové válce.172 Na valné hromad�  byl schválen návrh na zm� nu 

stanov, podle kterých se zrušila kategorie p� ipívajících � len�  a �eny se staly 

rovnoprávnými � leny jednoty. Byl také stanoven jednotný p�ísp� vek pro všechny � leny, 

vyjma zakládajících, 24 K�  ro� n� . Novinkou ve výchov�  dorostu bylo vypravení hoch�  

na prázdninový pobyt, byl zakoupen stan a z�ízen pro n�  tábor v krásném údolí Karlíku 
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u Mo�iny. Up�ímná snaha odpoutat d� ti od pouli� ní zábavy a probudit v nich zájem  

o ušlechtilé cíle vedla n� kolik � len�  k tomu, �e utvo�ili loutká�ský krou�ek. Byl z�ízen 

také hudební krou�ek a znovu uveden v �ivot truba� ský sbor, který dosáhl za krátkou 

dobu p� kných výsledk� .173 Zvlášt�  hore� nou � innost m� la v dob�  sletu krojová komise, 

která nakoupila tém��  za 50 000 K r� zných látek, aby umo�nila � lenstvu, dorostu  

a �actvu opat�it levn� jší kroje. � OS provedla nové p�id� lení menšinových jednot  

a Sokolu I. na Smíchov�  p�ipadla jednota Dolní Ji�etín s pobo� kou Horní Ji�etín  

u Mostu. Dosavadní sv�� enec Koš� any se ji� starají samy o sebe a jednota Libkovice 

byla p�id� lena jednot�  Pankrácké.174 Po� et � lenstva do konce roku 1920 dosahuje 

poprvé za dobu trvání jednoty p�es 2000. �ivot jednoty se rozvíjí velkým tempem a � ím 

dál citeln� ji doléhá nedostatek místa v t� locvi� n� .175 

     Úvahy nad nedostatkem cvi� ebního prostoru za� aly být � ím dál víc intenzivn� jší,  

a tak se hledala �ešení. První rozvahy vedly ke koupi vhodného místa pro stavbu 

t� locvi� ny spole� n�  s letním cvi� išt� m. To znamenalo najít vhodný rozlehlý prostor, co� 

se po dlouhém hledání na Smíchov�  nepoda�ilo. P�evládal názor uskromnit se a spokojit 

se s místem, kde by se dala postavit t� locvi� na alespo�  se dv� ma sály a z�ídit jen menší 

letní cvi� išt� . Našly se dva vhodné pozemky, které ale byly p�íliš drahé a pro jednotu 

nad finan� ní mo�nosti. Nejciteln� ji doléhala pot�eba dvou sál� . Pom� rn�  rychlá pomoc 

se  nabízela v tom, �e by se p�estavbou vlastní t� locvi� ny vybudovaly dva sály nad 

sebou. Návrh se však všem nezamlouval, zdál se velmi odvá�ný. Mírné odleh� ení 

nastalo prop� j� ením školní t� locvi� ny ve Smetanov�  ulici, kam bylo p�elo�eno cvi� ení 

�enského dorostu. �eny však nesly vyst� hování ze Sokola nelib� . Netušilo se,  

�e roz�ešení je tak blízké, kdy� vrchní stavební rada m� sta Smíchova E. Mestek 

upozornil na pole na vrcholu Mrázovky. Starosta F. Beránek vypracoval orienta� ní 

ná� rtky a zahájil jednání o koupi pozemku se zástupcem vlastník�  pozemku. Jednání 

m� la p�íznivý pr� b� h a skon� ila definitivní nabídkou. K tomu ú� elu byla svolána 

mimo�ádná valná hromada, která schválila koupi pozemku s p� j� kou u Ob� anské 

zálo�ny ve výši 200 000 K� . Valná hromada se rovn� � usnesla ulo�it dobrovolnou da�  

300 K�  na ka�dého � lena. Kupní smlouva byla uzav�ena a podepsána 8. prosince 1921. 

Zakoupení místa na Mrázovce a projektovaná výstavba cvi� išt�  s p�íslušenstvím  
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si vy�ádala velkého nákladu. Stavba t� locvi� ny se zatím odlo�ila do budoucnosti. Tato 

okolnost si vynucovala zvýšenou � innost k získání pen� z. K tomu ú� elu byla z�ízena 

finan� ní komise. Zábavní odbor vyvinul tentokrát mimo�ádnou � innost s v� domím,  

�e z jeho píle a práce plyne pro jednotu nejv� tší zdroj p�íjm� . Uspo�ádal toho roku 

šib�inky, Dozvuky šib�inek, dva koncerty v zahrad�  Kinských, Akademii p�i ve�ejném 

cvi� ení, ve� er p�i návšt� v�  dorostu z Podkarpatské Rusi, t� i koncerty v Národním dom� , 

ve� er na uvítání nových � len�  a Silvestr. Jednot�  tím bylo odevzdáno 57 074 K�  jako 

nejv� tší dosud vyd� laný výt� �ek. Bylo rovn� � za�ádáno o p�ísp� vky a státní podporu 

30 000 K� , p�ísp� vek od m� stské rady 15 000 K� , od Akcioná�ského pivovaru 20 000  

a �ada dalších menších finan� ních dar� .176 Jednomysln�  byl schválen návrh správního 

výboru na zvýšení � lenského p�ísp� vku na 40 K�  ro� n�  a zápisného na 5 K� . Cvi� ební 

� innost b� hem roku se tém��  vy� erpávala k velkým podnik� m: ve�ejným cvi� ením 

Sokola I. na Smíchov� , zájezdem na Slovensko, krajským sletem na Kladn� , ve�ejným 

cvi� ením V. okrsku �upy v Radlicích a sletu �upy Jungmannovy v Dušníkách.177 

     Získání pozemku znamenalo zabezpe� ení hlavní podmínky pro rozvoj jednoty  

do budoucnosti. Z�ízení letního cvi� išt�  však nešlo bez p�eká�ek. Pro území této � ásti 

m� sta nebyl vypracován nový regula� ní plán. Starosta F. Beránek podal Státní regula� ní 

komisi návrh na úpravu letního cvi� išt� , která se vrátila bez námitek. Kdy� krátce poté 

byla vypsána nová sout� � na regulaci, zd� raz� ovala se pot�eba odleh� it dopravu 

p�etí�ené Plze� ské t�íd�  a vyvést ji na Mrazovku, co� se zamlouvalo jak ve�ejnosti, tak  

i Státní regula� ní komisi. Tehdejší výnos SRK nebylo mo�no jen tak p�ehlédnout a po 

d� tklivé intervenci všech jejích � len�  došlo p�ece jen k úvaze o dalším �ešení  

a odleh� ení dopravy jiným sm� rem. Dále ovšem zále�elo na vyjád�ení �editelství 

elektrických podnik� , zdali tato další varianta bude sjízdná pro elektrickou dráhu. 

Následné vyjád�ení vyzn� lo kladn�  a situace byla zachrán� na. Na stavbu byl 

vypracován rozpo� et 450 000 K� , ve kterém nebylo zahrnuto zázemí cvi� enc�  a ostatní 

p�íslušenství. Ve výpo� tech se došlo k výsledku, �e � áste� nou svépomocí a n� kterými 

re�ijními výdaji za práci bude mo�no stavbu realizovat za 250 000 K� . Na mimo�ádné 

valné hromad�  byla na tuto � ástku za velmi p�íznivých podmínek schválena p� j� ka  

u Ob� anské zálo�ny. P�es nep�íznivé po� así byly ji� koncem roku provedeny asi 2/3 

práce. Zbudovat letní cvi� išt�  vedlo ke snaze skloubit ú� elné t� locvi� né za�ízení  
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s krásným p�írodním prost�edím. � áste� n�  tento úkol p�evzala i sadová komise, jejím� 

úkolem bylo po�ídit sadovou výzdobu.178 V dob�  nejvyšší pot�eby p�isp� chal s vydatnou 

pomocí � len jednoty K. Herman, který krásným sokolským � inem daroval jednot�  sv� j 

d� m. Tento skv� lý p�íklad ob� tavosti našel v záp� tí následovníka P. Wernera, majitele 

�elezá�ského závodu na Smíchov� , jen� ve své záv� ti odkázal rovným dílem sv� j závod 

a obchod do rukou obou smíchovských jednot.179 V roce 1922 nebyl pravidelný �ivot 

jednoty zatí�en tolika všesokolskými podniky jako v letech p�edchozích. Bylo jich u� 

p�esp�íliš, tak�e se i výbor � OS radil o jejich omezení. Toho roku krom�  krajového 

sletu sokolstva v Moravské Ostrav� , jen� se omezil hlavn�  na ú� ast moravských �up, to 

byla pouze výprava k sletu jihoslovanského Sokolstva do Lublan� , kterého se poprvé 

zú� astnil i dorost. Ze Sokola I. na Smíchov�  byli vysláni 3 dorostenci. Jednotu 

zam� stnávaly hlavn�  trojí závody po�ádané sokolskou �upou Jungmannovou.180 

Vzd� lávací odbor vykazoval 32 proslov�  p�ed šikem, 10 p�ednášek, 4 rozhovory,  

8 �ákovských besídek, ideové p�ednášky pro nové � leny a jednu výstavu um� leckých 

prací � lenstva, dorostu a �actva, která vzbudila v�elý zájem ve�ejnosti. Vydatnou 

podporou zábavního odboru byl odbor dramatický, který uspo�ádal 6 p�edstavení. 

Z t� ch zejména dv� , „Zlatá rybka“ a opereta „Panenka“, byly tak zda�ilé, �e byl 

dramatický odbor po�ádán, aby je sehrál i mimo jednotu. Hudební sbor se vypracoval 

v t� leso schopné vyhov� t velmi zna� ným nárok� m. Hrál velmi piln� , vystoupil celkem 

53krát jak p�i podnicích jednoty, tak p�i jiných sokolských, národních, menšinových.181 

Koncem roku vykazoval úhrnný po� et � len�  jednoty 2506 z toho 1711 mu��  a 795 

�en.182 Ve všech slo�kách �ivota jednoty vládla vzrušená nálada plná touhy po letním 

cvi� išti. 

     Po celý rok 1923 se piln�  pracovalo na stavb�  letního cvi� išt� . Nešlo to však lehce. 

V �íjnu došly tém��  všechny peníze ze stavebního fondu a k dokon� ení stavby ješt�  

mnoho chyb� lo. R� znými okolnostmi došlo k navýšení nákladu oproti p� vodnímu 

rozpo� tu. Kdy� se k tomu p�ipo� etla kalkulace šaten, chyb� lo k dokon� ení prací 

300 000 K� . Jediným východiskem bylo u� init hypote� ní p� j� ku se zástavou na reality 

Sokola I. Smíchov (dále jen S.I.S.). Ob� anská zálo�na op� t projevila svou p�íze�   
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a vyhov� la �ádosti jednoty na p� j� ku 350 000 K� . Byla svolána mimo�ádná valná 

hromada, která hypote� ní p� j� ku schválila. Kdy� byla tímto zabezpe� ena úhrada 

stavebních náklad� , pokra� ovalo se rázn�  ve stavb�  za vydatné podpory ob� tavých 

� len�  jednoty, kte�í odpracovali 9864 hodin. Na valné hromad�  konané 23. b�ezna byl 

usnesen návrh na zm� nu stanov, která vyplývala za snahy � OS, aby stanovy všech 

jednot byly stejné. Ka�dá jednota si dosud sestavovala stanovy podle r� zných vzorc�   

a pom� r�  sama. 7. � ervence byli mu�i a �eny v hojném po� tu vysláni na II. mezisletové 

závody � OS, odkud si odvezli n� kolik diplom� . Hudební odbor vykazoval 80 

vystoupení mimo zkoušek. � lenil se na odd� lení hudby dechové a smy� cové a sbor m� l 

54 hudebník� . Sbormistr E. Štolc secvi� il i hudební sbor dorostu, který vystoupil p�i 

slavnostním kladení pam� tních kamen�  k Tyršovu domu. Vystoupení s vlastní hudbou 

u� inilo p� kný dojem a ve�ejností bylo nadšen�  uvítáno. Loutkový odbor b� doval nad 

nepochopením významu loutkového divadla pro d� ti, zejména pak nedostatku 

ochotných � len� , kte�í by cht� li pro divadélko pracovat. Knihovna jednoty u� dosáhla 

po� tu p�es 3000 svazk� . V jednot�  za� al panovat den ode dne � ilejší ruch, nebo�  se 

blí�ilo otev�ení letního cvi� išt�  ve�ejným cvi� ením.183  
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2.5   Sokol I. Smíchov v letech 1924-1940 

 

     Rok 1924 byl význa� ným mezníkem v d� jinách jednoty, nebo�  se v n� m za horlivé 

pomoci celé �ady � lenstva dokon� ila výstavba letního cvi� išt�  na Mrázovce. Byl zde 

vybudován atletický areál, areál pro ná�a� ový t� locvik, tenisové kurty, d� tské h�išt�   

a ku�elník s uzav�eným zaskleným pa�ením. Dále postaveno skladišt� , skleník, 

kuchyn� , v� etn�  vodovodu, elektrického osv� tlení a vysázení zelen� . Slavnostní 

otev�ení letního cvi� išt�  se uskute� nilo 25. kv� tna ve�ejným cvi� ením všech slo�ek 

jednoty, na n� m� cvi � ilo 130 mu�� , 112 �en, 113 dorostenc� , 133 dorostenek, 265 �ák�  

a 235 �áky� , celkem 988 cvi� ících. Bohatý po�ad cvi� ení byl rozší�en o zda�ilé ukázky 

lehké atletiky a sout� �ivé hry. Bohu�el po� así nep�álo, proto záv� re� ná skupina 940 

cvi� ících pro prudký liják, který vyst�ídal dosavadní husté ml�ení, nemohla být 

dokon� ena. Morální i finan� ní výsledek tohoto podniku byl však vynikající. Do pam� ti 

jednoty se vryla ješt�  jedna událost spojená s letním cvi� išt� m, p�esto�e se netýkala 

sokolstva. Byla to návšt� va prezidenta republiky T. G. Masaryka u p�íle�itosti 

záv� re� né zkoušky vojenské d� stojnické školy, která se konala 15. dubna na letním 

cvi� išti. Jednota své prostory prop� j� ila vojenské cvi� itelské škole na dobu jejího trvání 

a u p�íle�itosti záv� re� ných zkoušek se prezident republiky v rozhovoru s � inovníky 

Sokola velmi pochvaln�  vyslovil o ú� elnosti za�ízení nového letního cvi� išt� . Ješt�  toho 

roku byly na Mrázovce význa� ným t� locvi� ným podnikem �upní závody mu�� , konané 

3. srpna.184 Ihned po zahájení 56. �ádné valné hromady upozornil starosta jednoty na 

ustanovení � l. 7 nových jednotných stanov, podle kterého se mohou valných hromad se 

všemi právy ú� astnit pouze ti � lenové, kte�í slo�ili p �edepsaný sokolský slib. Tento slib 

po té okam�it�  slo�ilo 10 � len�  a 11 � lenek jednoty. Nov�  z�ízený stravovací odbor se 

ujal na Mrázovce horlivé práce a zavd�� il se jak návšt� vník� m, tak i jednot�  p�isp� l 

slušným ziskem. Kuchyn�  byla na letním cvi� išti otev�ena od � ervna do zá�í denn�   

od 16.00 hod. do 22.00 hod., prodávalo se v b� �ných cenách a nákupy se po�izovaly  

u svých � len� , kte�í tak vycházeli s velkou ochotou. Koncem roku pé� í jednoty za� al 

vycházet Zpravodaj jednoty.185 
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     Dne 18. února 1925 se konala 57. �ádná valná hromada, v jejím� úvodním proslovu 

se ocenila lo� ská mimo�ádná úsp� šná � innost jednoty a zárove�  byl zmín� n 

šestisettisícový dluh jednoty, který byl posouzen jako p�ijatelný. Starosta doplnil 

výro� ní zprávu oznámením, �e bylo po�ízeno 100 lavi� ek na letní cvi� išt� . Ke konci 

podává K. Vaní� ek zprávu, �e jednota hostila zástupce nejmenší sokolské v� tve 

Slovanstva, 18 Lu�ických Srb� , kte�í byli ubytováni na letním cvi� išti a v pra�ských 

rodinách. Na jejich po� est byl dne 16. února uspo�ádán v t� locvi� n�  ve� írek, kde se 

vylí� il krutý osud v jejich nehostinné domovin�  a p�álo se jim dosa�ení svobody, jaké 

jsme po podobných zkouškách dosáhli i my. Dne 12. února slo�ilo slavnostní slib 25 

� len�  a 10 � lenek a 28. � íjna 42 � len�  a 39 � lenek jednoty. Pravidelná cvi� ební � innost 

po� átkem roku byla pozd� ji rozví�ena p�ípravami k �upnímu sletu v Beroun� . Rovn� � 

�áci a dorostenci se p�ipravovali k zápasu o palmu vít� zství p�i �upním závod�  

v t� locviku prostém. V b�eznu byl p�em� n� n dramatický krou�ek v samostatný odbor  

a v kv� tnu bylo povoleno ustanovení tenisového odboru. 27. kv� tna se jednota 

zú� astnila v hojném po� tu s hudbou slavnostního otev�ení Tyršova domu. Mezi 

jednotami se také udr�ovala � ilá korespondence, co� dokazuje jednatelská agenda, která 

v uplynulém roce vykázala 1247 došlých dopis�  a 2733 odeslaných dopis�  mimo 

mno�ství došlých a odeslaných r� zných tiskovin, pozvánek, výro� ních zpráv apod.  

Ze sokolských tisk�  se v jednot�  odebíral: V� stník � . O. S. (221 výtisk� ), Sokol (79 

výtisk� ), Sokolice (4 výtisky), Sokolské Besedy (57 výtisk� ), Vzk�íšení (140 výtisk� ), 

�upní v � stník (210 výtisk� ), Cvi� itel (40 výtisk� ), Cvi� itelka (36 výtisk� ), Nový lid (24 

výtisk� ).186 

     Hlavním úkolem pro rok 1926 byla pe� livá p�íprava všech cvi� ících � len�  

jednotlivých slo�ek jednoty na VIII. všesokolský slet jak pro spole� ná prostná, tak i pro 

závody. Z necvi� ícího � lenstva pak byly ustaveny všechny po� etné sletové odbory, 

jejich� úkolem bylo spolehliv�  podep�ít a zabezpe� it provedení tak obrovského díla, 

jakým byl všesokolský slet. Ú� ast jednoty v jednotlivých sletových odborech byla 

zjevná z toho, �e v nich pracovalo p�es 200 � len� , a to i na místech vedoucích.187  

VIII. všesokolský slet byl zahájen I. ly�a�skými závody v Jilemnici, na kterých závodilo 

sedm � len�  jednoty. Na sletu, který se konal poprvé na novém velkém stadionu na 

Strahov�  s kapacitou pro 130 000 divák� , cvi� ilo 224 mu�� , 230 �en, 104 dorostu mu�� , 
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106 dorostu �en, 210 �ák� , 185 �áky� . V pr� vodu 274 mu�� , 141 �en, 92 dorostu mu�� , 

126 dorostu �en. Uskute� nily se dv�  sletové scény: „Kde domov m� j“, vyjad�ující lásku 

k mladé republice a „Slovanské bratrstvo“. V hlavní sletové scén�  „Kde domov m� j“ 

ú� inkovalo 68 mu�� , 13 dorostenc� , 78 �en, 32 dorostenek a 18 d� tí. No� ní strá�ní 

slu�bu na sletišti konalo 60 cvi� enc� .188  

     Dne 24. � ervna utrp� l S.I.S. t� �kou ztrátu náhlým úmrtím Karla Vaní� ka, sokolského 

písmáka, celým srdcem oddaného � lena jednoty, jednoho z nejstarších  

a nejzaslou�ilejších. Poh�eb se konal za velké ú� asti sokolstva 26. � ervna v krematoriu 

na h�bitov�  v Olšanech. Jednota se poh�bu ú� astnila velkým po� tem � lenstva v kroji 

s praporem. � estnou strá� u rakve konali � lenové cvi� itelského sboru jednoty a p� vecký 

sbor zazpíval smute� ní sbory. Poh�ební proslov pronesli starosta � OS Josef Scheiner, 

starosta jednoty F. Beránek, starosta ruského sokolstva aj. Dne 7. listopadu byla 

v t� locvi� n�  konána tryzna na pam��  zesnulého, za velké ú� asti zástupc�  � OS, �up  

a okolních jednot. Velké dílo celého jeho �ivota, zasv� cené v� ci sokolské, bylo po 

zásluze ocen� no celou širokou oblastí � eskoslovenské obce sokolské. Pro � lenstvo byla 

tiskem vydána upomínka na K. Vaní� ka s jeho podobiznou a �ivotopisem. Z p�ísp� vk�  

k uct� ní jeho památky se správní výbor usnesl vytvo�it základ, jeho� bude pou�ito  

k po�ízení pam� tní desky, která bude upevn� na na budov�  t� locvi� ny.189 Mezi 

význa� n� jší události v roce 1926 lze za�adit ú� ast jednoty p�i slavnosti zasazení p� ti lip 

pra�skými �upami v Tyršov�  dom� . V srpnu ú� ast jednoty na slavnosti otev�ení 

sokolovny v Po� áplech a v zá�í ú� ast v kroji s hudbou na ve�ejném cvi� ení a na 

slavnosti otev�ení t� locvi� ny v Jinonicích. Dne 28. �íjna pak slavnost vzty� ení státní 

vlajky na letním cvi� išti na Mrázovce se sokolským slibem nových � len� .190 

     Po zintenzivn� né cvi� ební � innosti p�edcházejícího roku ovlivn� né hlavn�  

všesokolským sletem, byl pro jednotu rok 1927 naopak dobou � ilých stavebních prací, 

tentokráte však opravných a udr�ovacích, které si vy�ádaly neplánované vysoké 

náklady. V budov�  t� locvi� ny bylo pot�eba p�elo�it podlahu a v sále vym� nit � ásti 

podlahy a k tomu další � etné opravy a úpravy. Na letním cvi� išti pak následkem stálého 

sedání vysokých násyp�  bylo nutno p�estav� t celou závodní dráhu i s rigoly, opravit 

tenisová h�išt�  a prodlou�it k nim vodovod, z�ídit podlahu v ku�elníku, postavit 
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loutkové divadlo, které sem bylo p�eneseno z budovy t� locvi� ny a mnoho dalších 

prací.191 Významná událost v �ivot�  jednoty pat�ila vroucí gratulaci starostovi Františku 

Beránkovi u p�íle�itosti jeho šedesátých narozenin. V den starostových narozenin  

3. dubna se v t� locvi� n�  S.I.S. sešli nejp�edn� jší p�edstavitelé sokolstva a m� sta 

Smíchova, aby mu vyjád�ili za jeho dlouholetou ob� tavou, neúnavnou a úsp� šnou 

� innost jak v úst�edí, tak i v jednot�  up�ímné pod� kování. František Beránek byl jednou 

z nejvýzna� n� jších sokolských osobností. Pilný, ob� tavý, neúnavný, nenáro� ný,  

do krajnosti skromný. Jeho sokolský �ivot byl spjat se S.I.S., který dal sokolstvu tolik 

vzácných lidí. Do jednoty vstoupil jako 18letý mládenec, ale u� jako �ák poznal její 

ovzduší. R. 1893 vstoupil do cvi� itelského sboru jako pomahatel a stoupal v t� locvi� né 

� innosti a� k nejvyšší met� . Záhy r. 1900 byl povolán do technického odboru � OS, kde 

se rozvinuly jeho schopnosti ve všech oborech, které mu byly sv�� eny. Bezmála dvacet 

let byl � lenem p�edsednictva � OS a jeho stavebním zpravodajem. Jeho jméno bylo 

nerozlu� n�  spojeno se stavbou Tyršova domu. V �up�  Jungmannov�  byl prvním jejím 

ná� elníkem, v S.I.S. od r. 1895 � lenem výboru, od r. 1913 nám� stkem starosty  

a starostou pak v letech 1919 a� 1937. Jeho �ivotním dílem bylo letní cvi� išt�  na 

Mrázovce, jeho� ohromný význam pro jednotu, ale i pro �upu a celé sokolstvo se cení 

dodnes.192 Dne 23. kv� tna navštívili letní cvi� išt�  zástupci sokolstva slovanských 

národ� , kte�í se zú� astnili školy Svazu slovanského sokolstva. Po uvítání a prohlídce 

cvi� išt�  setrvali dlouho v dru�né zábav�  mezi � leny jednoty. Ji� tradi� ní slavností 

konající se dne 28. �íjna bylo vzty� ení státní vlajky na Mrázovce se slibem nových 

� len� . Tento rok slo�ilo slib 41 mu��  a 36 �en. O významu 28. �íjna a státní vlajky 

promluvil P. Soukeník. P� kným ukon� ením slavnosti bylo o�ivení cvi� išt�  cvi� enci  

i cvi� enkami, kte�í v ušlechtilém závod� ní p�edvedli � etným návšt� vník� m ukázky 

prostého t� locviku. Práv�  tento rok sm�� ovalo úsilí cvi� itelského sboru k tomu, aby 

vedle t� locviku ná�a� ového byl p� stován více i t� locvik prostý, pro který byl dosud 

zájem jen u menšího po� tu jednotlivc�  p�es to, �e mezi cvi� ícím � lenstvem bylo 

dostatek schopných borc� . Proto byl v dob�  pobytu na letním cvi� išti kladen v� tší d� raz 

hlavn�  na �ádný nácvik lehké atletiky, který vyvrcholil v závodech jednoty, okrsku  

a �upy. Výkony jednotlivc�  p�i t� chto závodech, a�  dorostu � i � lenstva, znamenaly ji� 

zna� ný pokrok. Neradostným jevem byl všeobecný pokles návšt� vy cvi� enc�  u všech 
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t� locvi� ných slo�ek. � lenstvo, které projevilo tolik pochopení pro povinnost k celku ve 

sletovém roce, najednou v následujícím roce ochablo. Muselo se konstatovat, �e se 

mnohých zmocnila nete� nost a lhostejnost. Loutká�skému odboru se uskute� nila dávná 

snaha, aby získal vlastní uzav�ené místnosti, kde by mohl zbudovat �ádnou scénu  

a nerušen�  konat p�edstavení. Jevišt�  a hledišt�  p�eneslo své p� sobení z galerie 

t� locvi� ny na Mrázovku, kde p�i nové úprav�  vyvíjel úsp� šnou � innost pro nejmenší 

diváky.193 

     Do šedesátého roku od zalo�ení jednoty se vstupovalo ve sváte� ní nálad� .  

Od samého po� átku se všechny slo�ky a odbory zasazovaly o to, aby se jubilejními 

slavnostmi ve všech sm� rech prokázala síla a vysp� lost jednoty. Hlavní úkol p�ipadl 

cvi� itelským sbor� m, aby ve�ejným cvi� ením a závody podaly sokolské i ostatní 

ve�ejnosti ukázky vysp� losti všech t� locvi� ných slo�ek a prokázali tak význam a cenu 

sokolské t� lesné výchovy. Dne 10. � ervna byla uspo�ádána pou�  k mohyle K. Vaní� ka 

v Šárce, které se zú� astnilo � lenstvo, dorost a �actvo.194 Pietním projevem bylo 

p�ipomenuto veliké dílo, které pro sokolstvo vykonal. Ned� le 17. � ervna byla hlavním 

jubilejním dnem a velikým svátkem jednoty. Dopoledne se v t� locvi� n�  konala velmi 

� etn�  navštívená slavnostní valná hromada. N� kte�í mnohaletí � lenové jednoty, z nich� 

n� kte�í u� p� knou �ádku let p� sobí jinde, se p�ijeli podívat a pot� šit. Duch pravého 

bratrství vanul prostorami t� locvi� ny. Pak p�išly pozdravy, mluvili zástupci � OS, všech 

p� ti pra�ských �up, n� kolika sokolských jednot a dalších spolk� . Starosta �upy 

Krušnohorské-Kuka� ovy dojemn�  pod� koval za vše, co S.I.S. u� inil ve prosp� ch svých 

„sv�� enek“. Významný projev u� inil také zástupce pra�ského ruského Sokola, který 

uvedl, �e p�íklad � eského hnutí sokolského je vodítkem i pro Rusy, ukazatelem správné 

cesty, jak pro vlast dobýt pravé svobody. Ocen� ní významu jednoty po stránce národní 

a demokratické pro m� sto Smíchov u� inil místní starosta Jenšovský. P�ipojila se i slova 

zástupce Sokola II. na Smíchov� , který vy�izoval up�ímný pozdrav své starší sest�e  

a projevil radost z nyn� jších zcela korektních styk� . Toho dne odhalila jednota  

K. Vaní� kovi pam� tní desku na pr�� elí t� locvi� ny. Odpoledne pak vyvrcholily slavnosti 

pr� vodem �actva, dorostu a � lenstva na letní cvi� išt�  a ve�ejným cvi� ením, na n� m� 

cvi� ilo 210 �ák� , 190 �áky� , 57 dorostenc� , 56 dorostenek, 116 mu��  a 112 �en. 

V rámci jubilejních oslav byl na podzim uspo�ádán turnaj ve hrách a závody jednotlivc�  
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v t� locviku prostém, p�ístupný také � lenstvu a dorostu sokolských jednot. Z her byly 

zvoleny házená a odbíjená, pro lehkoatletické závody dorostenc�  a dorostenek pak 

� ty�boj a n� kolik vhodných disciplín, pro mu�e desetiboj, pro �eny p� tiboj a pro obojí 

� lenstvo zvláštní závod. Dlu�no se zmínit o mezisletových závodech � OS, které se 

konaly v Praze a Prost� jov� . P�ípravami na oslavy jubilea byli � lenové a zejména 

cvi� itelstvo tak zam� stnáni, �e se nemohli nále�it�  v� novat hou�evnatému nácviku 

k závod� m. P�esto mu�i i �eny zaznamenali �adu úsp� ch� .195 Slavnostní události 

jubilejního roku rovn� � udávaly sm� r vzd� lávací � innosti. Uskute� nila se jubilejní 

výstava um� leckých prací � lenstva a �actva. K ní byla p�ipojena retrospektivní výstavka 

památek jednoty. Konalo se celkem 8 ideových p�ednášek. P�ed zájezdem � lenstva  

na Slovensko byl uspo�ádán „Slovenský ve� er“ v Národním dom�  na Smíchov� . 

Vzd� lávací odbor koupil vlastním nákladem promítací p�ístroj.196 

     Velmi tí�ivé klimatické podmínky se v roce 1929 podepsaly jak na t� lovýchovném, 

tak i hospodá�ském d� ní v jednot� . V první polovin�  roku se cvi� enci piln�  p�ipravovali 

k �upnímu sletu v Jinonicích a ke krajskému sletu v Plzni. P�i obou podnicích se p�íroda 

zachovala p�ímo nep�átelsky. Hlavn�  pr� b� h �upního sletu velmi trp� l. Také návšt� va 

cvi� ení vykazovala citelný pokles pr� m� rné návšt� vy jak mu�� , tak i �en. Na klesnutí 

pr� m� rné návšt� vy v zimních m� sících, kdy návšt� va cvi� ení bývala nej� etn� jší, se 

podepsaly neoby� ejn�  dlouhotrvající kruté mrazy. I v oblasti hospoda�ení byl tento rok 

jedním z nejt� �ších. Bou�livé vich�ice a zmín� né mrazy zap�í� inily mnoho škod. 

Udr�ování budovy t� locvi� ny i letního cvi� išt�  si vy�ádalo mimo�ádných úprav. Rovn� � 

náklady na topení stály dvojnásobný náklad proti jiným let� m. V roce 1929 konal 

správní výbor 11 sch� zí a 1 mimo�ádnou. Hned k první sch� zi, té mimo�ádné, se výbor 

sešel, aby vyslechl smutnou zprávu o úmrtí Jind�icha Schrotze, bývalého ná� elníka 

jednoty, � estného � lena cvi� itelského sboru. K uct� ní jeho památky byl zalo�en fond pro 

podporu cvi� ení dorostu. V tomto roce se uskute� nila výprava dru�stva � OS  

do Ameriky, do které byl za�azen � len smíchovské jednoty J. Effenberger. Dne 5. a 6. 

� ervence byl po�ádán slet Svazu polského Sokolstva v Poznani spojený se závody 

dru�stev a jednotlivc� . Do závodních dru�stev, které do Poznan�  vypravila �upa 

Jungmannova, bylo za�azeno 5 � len�  a 3 � lenky S.I.S. Dru�stvo házené sehrálo v tomto 

roce 8 zápas�  a pouze jediný prohrálo. Bohu�el to bylo finále závodu o p�ebor � OS, 
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kde podlehlo dru�stvu Sokola Prost� jov. Košíková, jako�to hra, která se u nás velice 

rychle ší� ila a ujímala, nazna� ila slibným zápasem S.I.S. se Sokolem Koší�e, �e by�  se 

tomuto sportu v� novalo v jednot�  velmi málo pozornosti, tak budoucnost vypadala 

velice slibn� . Dru�stvo odbíjené a� koli u� inilo zna� ný pokrok, neza�adilo se ješt�  mezi 

nejvysp� lejší. Na návrh vzd� lávací odboru koupil správní výbor film Slavnostní dny 

t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov�  a Pr� vod m� stem a ve�ejné cvi� ení na 

Mrázovce, který byl poprvé promítán na filmovém matiné 3. listopadu v biografu 

Maják. Loutká�ská scéna dosáhla p�es t� �ké za� átky své význa� né místo v �ivot�  

jednoty. Divadélko se t� šilo uznání povolaných loutká�ských autorit i malých a velkých 

návšt� vník� . Zájem také vzbudila expozice na loutká�ské výstav�  po�ádané p�i 

mezinárodním loutká�ském sjezdu v Praze, která se stala st�edem pozornosti 

návšt� vník�  výstavy. P� vecký sbor byl nucen a� do m� síce zá�í, vyjma t�ech menších 

ú� inkování, setrvat v ne� innosti. Po odchodu sbormistra se nenašla �ádná náhrada. Bylo 

však známo, �e i v � etných zp� váckých spolcích panovala sbormistrovská krize.197 

     Rok 1930 se stal pro jednotu zvláš�  významný tím, �e došlo k významné zm� n�   

na vedoucích postech uvoln� ných odchodem ná� elníka Rudolfa Macenauera a ná� elnice 

Františky Šprdlíkové, první po 20leté a druhá po 27leté ná� elnické � innosti. Oba 

prokázali za dobu svého p� sobení v jednot�  i ve vyšších slo�kách sokolské organizace 

skv� lé vlastnosti v� dc� , hlavn�  pak vytrvalost a lásku k v� ci sokolské. Pod tímto 

mocným dojmem byla ovládána i následná valná hromada. Další zm� na p�išla  

na ustavující sch� zi správního výboru, kde se svého � lenství vzdal Antonín Horn, jen� 

s p�íkladnou p�esností a horlivostí po 6 let zastával ú�ad jednatele. Jednota však musela 

zanedlouho p�ijmout smutné zprávy o vá�ném úrazu F. Šprdlíkové, který ji na �adu 

m� síc�  p�ipoutal na nemocni� ní l� �ko, a o úmrtí R. Macenauera. Kdy� v této dob�  

nejtí�iv � ji doléhala nezam� stnanost zp� sobená všeobecnou hospodá�skou krizí, byl 

v jednot�  zaznamenán krásný projev bratrství. � OS vydala provolání k sokolstvu, aby 

podalo svým � len� m pomocnou ruku posti�eným nouzí. Na tuto výzvu se b� hem 14 dn�  

sešlo 9 356 K�  v hotovosti. Krom�  toho i v� tší po� et kus�  obnošeného i nového šatstva, 

zejména bylo pamatováno na d� ti. Na oslavu 80. narozenin prezidenta T. G. Masaryka 

uspo�ádala jednota spole� n�  s M� stským osv� tovým sborem a místními spolky  

v Národním dom�  na Smíchov�  slavnostní ve� er. V holdovacím pr� vodu prezidentu 
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republiky bylo za�azeno 228 mu��  a �en a 77 dorostenc�  a dorostenek. Také loutká�ský 

odbor se neomezil na prosté provád� ní divadelních her, nýbr� se d� tem pokusil 

zvláštním p�edstavením nejen u p�íle�itosti narozenin prezidenta republiky p�ipomenout 

významné chvíle v �ivot�  národa a p� sobit tak na jejich ob� anskou výchovu, zvlášt�   

ve sm� ru p� stování lásky k vlasti a jejím zaslou�ilým osobnostem. Správní výbor konal 

12 �ádných sch� zí a krom�  toho mimo�ádnou sch� zi dne 8. zá�í, kde byla podána zpráva 

o úmrtí zaslou�ilého ná� elníka R. Macenauera, a slavnostní sch� zi dne 25. zá�í k oslav�  

stého výro� í narození dr. Miroslava Tyrše. Ve své práci byl správní výbor veden 

p�edevším zvýšenou snahou uvést op� t rovnováhu v hospodá�ství jednoty, porušenou 

posledními nep�íznivými roky. Z d� le�it � jších událostí, kterých se jednota zú� astnila 

zp� sobem odpovídajícím jejímu významu, byl II. slet �actva sokolské �upy 

Jungmannovy, konaný 22. � ervna na Mrázovce, zájezd � OS ke sletu Svazu 

jugoslávského sokolstva v B� lehrad� , zájezd do Dolního Ji�etína ke slavnosti polo�ení 

základního kamene ke stavb�  sokolovny (celkem 167 zú� astn� ných), Krajský slet 

sokolstva v Chebu, mezinárodní závody v Lucemburku, ve�ejné lehkoatletické závody 

vypsané S.I.S., konané na Mrázovce, �upní závody ná�a� ové a n� které další. Na 

ku�elníku se b� hem roku hrálo 200krát, pozoruhodné bylo, �e hráli p�evá�n�  mladší 

� lenové, zatímco v jiných pra�ských jednotách se jevil pravý opak. Jednota myslela také 

na zdraví cvi� enc�  a za ú� elem intenzivn� jšího � išt� ní vzduchu zakoupila dva velké 

elektrické p�ístroje na odsávání prachu.198 

     Pr� b� �nými p�ípravami k IX. všesokolskému sletu se dal charakterizovat celý rok 

1931. Nebylo ani nijakých významn� jších t� locvi� ných podnik� , kterých by se byla 

jednota povinna zú� astnit, proto se mohla zcela zam�� it na vnit�ní práci. Byly 

vypracovány nové cvi� ební rozvrhy jak pro cvi� ení �ák� , tak i dorostenc�  i � lenstva. 

Zvýšená pé� e, která byla v� nována �actvu, p�inesla ustanovení „Krou�ku p�átel mláde�e 

Sokola I. na Smíchov� “ za sou� innosti rodi��  �ák�  a �áky� . Poda�ilo se zárove�  

uskute� nit tábo�ení �ák�  v Chlumu u T�ebon� . Tábor se vyda�il a �ák� m znamenit�  

prosp� l. Tábo�ení neznamenalo jen lenošení, ale jeho cílem bylo osv� �it t � lo i ducha 

sblí�ením se s p�írodou a nau� it se sob� sta� nosti. Uznávajíce výchovnou cenu tábo�ení, 

poda�ilo se navíc se státní lesní správou dohodnout pronajmutí tábo�išt�  na dalších 6 let. 

Jednota se tak rozhodla postavit tam pro ubytování 4 chaty. Dne 26. dubna se konala 
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sch� ze ná� elnictva �en � OS, ve které se dosavadní ná� elnice � eskoslovenské obce 

sokolské Milada Malá po 12 letech vzdala svého v� dcovství a na její místo byla zvolena 

� lenka cvi� itelského sboru jednoty Marie Provazníková. K trvalému uct� ní památky 

dlouholetého zaslou�ilého ná� elníka R. Macenauera byl zalo�en Macenauer� v závod  

o p�ebor jednoty v t� locviku ná�a� ovém a v t� locviku prostém, který byl od tohoto roku 

vypisován ka�doro� n� . V listopadu zapo� ala svoji � innost skupina stolního tenisu  

a v ustanovující sch� zi byl zvolen vedoucím F. Novák. Skupina m� la 38 � len�  a cvi� ila 

v šatnách na letním cvi� išti. Jednota ji� tak p� stovala tém��  vše, co spadalo do 

t� lovýchovy: t� locvik ná�a� ový, lehkou atletiku, plavání; hry: házenou, odbíjenou, 

košíkovou, stolní tenis, tenis na travnatém povrchu; i zimní sporty: ly�a�ství, bruslení  

i hokej. Vodní sporty: kanoistika a vesla�ství byly p�edm� tem jednání, ale nedostatek 

pen� z dosud jednot�  nedovolil jejich zavedení. Tento rok oslavily samostatnými 

koncerty hudební odbor dvacáté výro� í a p� vecký odbor desáté výro� í svého trvání. 

Nov�  se ustanovil samostatný p� vecký odbor �en, který si vzal za úkol p� stovat � eskou 

píse� , a tím o ni vzbudit v� tší zájem v dob�  ovládané mnohými cizími moderními 

skladbami. Z usnesení správního výboru (v d� sledku rozhodnutí � OS) se zm� nilo 

pojmenování jednotlivých slo�ek ústrojí jednoty. Jméno sbor p�íslušelo nyní jen 

cvi� itelským sbor� m a vzd� lávacímu sboru. Sdru�ením, p� stujícím v jednot�  n� jaká 

speciální t� locvi� ná odv� tví a podléhajícím cvi� itelským sbor� m, p�íslušelo jméno 

skupina. Ostatní m� li jméno odbor. Jméno dosavadního zábavního odboru bylo 

zm� n� no na po�adatelský odbor. Tento nov�  p�ejmenovaný odbor rozhodl, �e v roce 

1931 nebudou poprvé po�ádány obvyklé šib�inky. Došlo se k poznání, �e maškarní 

zábavy v� bec, a tedy i šib�inky, ji� p �e�ívají a chybí jim vzácnost d�ív� jších dob. 

Rovn� � fakt, �e ubývá � ím dále, tím více vkusn�  a origináln�  maskovaných 

návšt� vník� , vedl k názoru po�ádat místo šib�inek ples. � lenstvo i ostatní obecenstvo 

ocenilo jak menší nákladnost ve výprav�  plesu, tak i úsporu ve vydání ú� astník� . První 

pokus s po�ádáním plesu se vyda�il k všestranné spokojenosti. � lenská knihovna byla 

správním výborem zrušena a rozt�íd� na. O knihovnu byl v posledních letech nepatrný 

zájem a jednota nemohla na její dopl� ování v� novat tolik pen� z, aby ji mohla udr�ovat 

na pat�i� né výši. � ást knih byla p�id� lena dorostenecké a �ákovské knihovn� , ostatní 

knihy byly odevzdány menšinovému odboru, aby je p�id� lil menšinám. Po vyklizení 

� lenské knihovny byla srovnána a svázána povinná knihovna, která obsahovala všechny 
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� asopisy a knihy vydané nákladem � OS, do konce roku m� la 217 svazk� . Správní 

výbor se dle nabytých zkušeností z posledních ustálených ro� ních obrat�  rozhodl 

sestavit rozpo� et p�íjm�  a vydání na rok 1931, šlo o v� bec první takovýto plánovaný 

rozpo� et jednoty.199 

     V posledním p� lroce p�ed všesokolským sletem probíhal �ivot jednoty v rušném 

tempu a sletová p�íprava zintenzivnila, zejména d� kladným nácvikem sletových cvi� ení 

prostných a p�ípravou závodních dru�stev. Koncem kv� tna 1932, kdy vrcholily 

hore� naté p�ípravy na tento významný podnik, o�ivila Mrázovku ve�ejná �upní zkouška 

na veškerá sletová prostná všech slo�ek cvi� ebních. P�íjemný a plný radostné nálady byl 

ve� er 4. � ervence, kdy za velké návšt� vy na Mrázovce jednota uvítala sokoly z bratrské 

Jugoslávie, ze �upy Sušak-Rjeka, jednot Rábu a Crikvenice a znovu bylo utu�eno staré 

mnohaleté p�átelství. Samotný IX. všesokolský slet byl uspo�ádán na po� est 100. výro� í 

narození M. Tyrše a 70 let trvání Sokola. Tribuny Strahovského stadionu, na kterém se 

cvi� ilo, pojaly u� 150 000 divák� . Organizaci této mohutné akce pomáhala armáda  

i r� zná ministerstva, rovn� � byl povolán velký po� et � lenstva jednoty k pracím ve všech 

sletových odborech a to i na místech nejd� le�it � jších. Sletové závody byly tentokrát 

neoby� ejn�  rozsáhlé a poskytovaly mo�nost zm�� it své síly a schopnosti ka�dému, kdo 

vynikal v kterémkoli oboru t� lesné výchovy. Na sletu p�i t� locvi� ných závodech všech 

slo�ek (mu�� , �en, dorostu i �actva) se po se� tení všech docílených výsledk�  ze všech 

závod�  jednota umístila na 10. míst�  mezi 160 jednotami (sokolská �upa Jungmannova 

na 15. míst� ). Vedle � estných výsledk� , kterých docílili závodníci o sletových 

závodech, byl zaznamenán i úsp� ch p� veckého odboru �en a dramatického odboru, 

které se v sletové sout� �i umístily na prvních místech. Jednota se také ú� astnila sletové 

výstavy v odd� lení sokolské �upy Jungmannovy, která byla vyznamenána cenou. Mezi 

nejhodnotn� jší podniky jednoty se za�adil Macenauer� v memoriál, konal se II. ro� ník, 

který byl po� etn� ji obsazen, i ve výsledcích bylo docíleno vyšší úrovn� . V �íjnu 

uspo�ádala jednota na Mrázovce turnaj v odbíjené pro sokolská dru�stva, jeho� se 

zú� astnilo 15 dru�stev. V Praze a okolí to byl v poslední dob�  nejsiln� ji obsazený 

turnaj. I. dru�stvo jednoty se mezi skv� lými soupe�i umístilo na 4. míst� . V košíkové se 

nemohli hrá� i nijak závodn�  uplatnit, a� koliv se košíková na Mrázovce hrála hojn� .200  

                                                 
199 LXIII. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol I. Smíchov za správní rok 1931. s.5, 6, 7, 8, 9, 13, 27,   
      35, 39, 43 
200 LXIV. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol I. Smíchov za správní rok 1932. s.7, 11, 13, 21, 30 



                                                                     71 

     Ve dnech 26.-30. b�ezna 1932 byl otev�en stálý letní tábor v Chlumu u T�ebon� . 

Velké pod� kování pat�ilo chlumským p�íznivc� m, s jejich� pomocí byl zna� ný náklad  

na stavb�  4 chat velmi sní�en. � ty�i � lenové cvi� itelského sboru s pomocí jiných pak 

uspo�ádali pro chlumskou jednotu zábavný ve� er, který m� l zna� ný úsp� ch, a rovn� � se 

navázaly p�átelské kontakty s chlumskými ob� any. Významnou starostí menšinového 

odboru bylo umo�nit pilným cvi� enc� m a cvi� enkám z Dolního Ji�etína ú� ast na 

všesokolském sletu v Praze, pon� vad� pom� ry na severu � ech byly neut� šené a vládla 

zde vysoká nezam� stnanost. Díky vzácnému porozum� ní � len�  jednoty se snaha setkala 

se zdárným výsledkem a na slet bylo mo�no vypravit 40 cvi� enc�  a dalších 26 ú� astník�  

z Dolního Ji�etína. � innost po�adatelského odboru byla omezena na mén�  podnik�  ne� 

v minulých letech. Redukce byla zavin� na t� �kými hospodá�skými pom� ry a snad  

i nezájmem � lenstva. Odbor se tak nap�íklad rozhodl upustit od po�ádání pravidelných 

� aj� , nebo�  jejich finan� ní výt� �ek i zájem � lenstva byl nepatrný. Také po�ádání výlet�  

se v jednot�  necht� lo da� it. V dob�  posletové p�ipravila výletní komise n� kolik p� kných 

celodenních � i polodenních výlet� , ale ú� ast na nich byla nepatrná. Proto se komise 

rozhodla dát výletnictví jiný podklad, v té dob�  p�im�� en� jším pom� r� m, utvo�ením 

menších skupin � lenstva a s nimi po�ádat výlety spojené v� tšinou s tábo�ením. Zima 

nebyla tentokrát bohatá na zamrzlý led, a tak p� stované bruslení se �áky bylo s velkou 

lítostí t� chto nejmenších ká� at jen na kratší období.201 

     Po mimo�ádném vyp� tí sil b� hem IX. všesokolského sletu znamenal rok 1933 návrat 

do normálních pom� r�  a jakéhosi uklidn� ní. Nebyl to však rok úplného klidu, vyvrcholil 

dv� ma velkými podniky sice v rámci jednoty, ale zna� n�  významnými – ve�ejným 

cvi� ením na Mrázovce a t� locvi� nou besídkou �actva ve Švandov�  divadle. Ve�ejné 

cvi� ení jednoty dne 18. � ervna se konalo po dlouhých p� ti letech a tém��  1000 cvi� enc�  

se cht� lo ukázat, jak za tu dobu pokro� ilo a co jednota znamenala na poli t� lovýchovy 

na Smíchov� . Zato t� locvi� ná besídka �actva dne 2. dubna byla prvním podnikem 

jednoty tohoto druhu. Švandovo divadlo bylo vyprodáno, tak�e den p�ed tím bylo t�eba 

provést ve�ejnou zkoušku v t� locvi� n� , aby jej mohli zhlédnout i ti, na které se 

vstupenky nedostaly. Úsp� ch besedy byl velký a ocenily jej krom�  sokolského tisku  

i Lidové noviny. T� locvi� ný po�ad byl výhradn�  p� vodní a byl také secvi� en více ne� 
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100� lenný d� tský p� vecký sbor. Na besed�  ú� inkovali 303 �áci a 244 �ákyn� .202  

     III. Macenauer� v závod, kladoucí u� zna� né po�adavky, objevil jednot�  nové 

nad� jné borce. Vít� zství ve sdru�eném závod�  (lehká atletika i ná�adí) získal podruhé  

J. Effenberger. Závod� ní se v sokolstvu stále více rozši�ovalo. Bylo to vlivem snah  

o spolupráci se sportem. Docílilo se rovn� � dohody sokolstva s n� kterými sportovními 

svazy. Ze zpráv cvi� itelských sbor�  bylo vidno, do jaké ší�e se rozvíjel sokolský 

t� locvik p�ibráním lehkoatletických a jiných sport� , jak � etných závod�  se jednota 

zú� astnila i s jakými výsledky. Teprve te�  se v plné mí�e dovedlo ocenit, co pro jednotu 

znamená letní cvi� išt� . P�edvojenská p�íprava za� ala být povinným � lánkem sokolské 

výchovy. Byla d� sledkem pom� r�  po válce, které se vyvinuly v ozbrojený mír. Pom� ry 

diktovaly všem stát� m povinnost, aby byly p�ipraveny k obran� , a tak p� sobily 

k zachování míru. D� raznou p�ipomínkou pro povinnost „být p�ipraven“ byl na rozkaz 

� OS svolán náhlý sraz sokolstva dne 29. �íjna 1933. Z usnesení �upy Jungmannovy byl 

proveden po okrscích. Jednota se srazu zú� astnila v okrsku V. v Motole na vojenském 

h�išti. Dostavilo se 501 mu�� , 235 �en, 66 dorostenc�  a 40 dorostenek. Celkem 842 

p�íslušník�  jednoty. Omluveno bylo více ne� 200 � len�  a zbytek dorostu, tak�e bylo 

mo�no po� ítat s ú� astí u � lenstva asi 50 % a u dorostu tém��  100 %. Krásn�  p� sobil 

p�íklad vzorné kázn�  J. Vaní� ka, jen� se dostavil, a�  byl vá�n�  nemocen.203 

     Zvláštním bodem valné hromady konané 22. února 1934 byla zm� na stanov, kterou 

na�ídila � OS jako povinnou pro všechny jednoty. K tomu ú� elu vydala � OS 

p�edepsaný vzor od n� ho� se m� �e jednota odchýlit v n� kterých odstavcích jen  

se svolením �upy nebo � OS. D� vodem ke zm� n�  stanov bylo zna� né rozší�ení � innosti 

jednot po stránce t� locvi� né i hospodá�ské, úprava pravomocí �up v pom� ru k jednotám 

i sjednocení stanov a �ád�  jednot, �up a � OS. Následná mimo�ádná sch� ze správního 

výboru dne 9. b�ezna byla svolána k porad�  o cvi� ebních pom� rech v jednot�   

a o pot�eb�  stavby nové sokolovny. Otázka nové sokolovny se posledními roky 

otevírala stále � ast� ji. Nedostatek místa v sokolovn� , té� pro zkoušky � etných odbor�  

jednoty, vedly k úvahám, jak tomu pomoci. Dalším z projekt�  byla i p�ístavba,  

na kterou byly sice vypracovány plány a rozpo� ty, ale ke stavb�  nedošlo z poznání, �e je 

pom� rn�  nákladná a pomoc je p�itom nedostate� ná.204  
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     Z hlediska jednoty byly z �ady podnik�  v tomto roce dva významn� jšího charakteru. 

Prvním bylo T� locvi� né dopoledne ve Stavovském divadle, jeho� inspirací se stal 

lo� ský skv� lý úsp� ch t� locvi� né besedy �actva. I tentokráte se vyda�il, jak potvrzovaly 

kritiky odborných i denních list� . Ú� inkoval na n� m p� vecký a hudební sbor �actva  

a cvi� ilo celkem 166 �ák� , 124 �áky� , 36 dorostenc� , 18 dorostenek, 26 mu��  a 47 �en. 

Druhým byl �upní slet � lenstva a dorostu 24. � ervna Po� áplích u Berouna. Zde však 

ú� ast neodpovídala významu jednoty v �up� , i kdy� p�íprava na slet byla v daleko 

po� etn� jších stavech. Sletu p�edcházela ve�ejná zkouška 2. � ervna na Mrázovce  

a ve�ejné cvi� ení V. okrsku 10. � ervna v Radlicích. Bylo zavedeno pravidelné cvi� ení 

st�elby. �ivý zájem o st�elbu se jevil zejména u dorostu a �actva. V tomto roce bylo  

u �ák�  do pravidelného cvi� ení prvn�  za�azeno st�ílení vzduchovkou do ter� e.  

Dne 2. � ervna 1934 zem�el Jind�ich Vaní� ek, ná� elník Sokola Smíchovského, poté 

Sokola Pra�ského a � eské a � s. obce sokolské. Pokra� ovatel díla Tyršova, který 

zmodernizoval sokolský t� locvik a zavád� l zejména sportovní disciplíny. Sám aktivn�  

provozoval veslování, šerm, tenis, box, závodn�  plaval. Ú� astnil se devíti sokolských 

slet� , šest z nich sám organizoval a v Sokole se velkou m� rou zasadil o rozvoj �enského 

t� locviku. Kolem 28. �íjna 1918 v Praze organizoval Národní strá� a v roce 1919 potom 

vojenskou pomoc 4 sokolských prapor�  na Slovensku proti akci Ma� ar� . V letech 1919 

a� 1927 p� sobil na Ministerstvu národní obrany. Po�ádal cvi� itelské školy, významn�  se 

podílel jak na návrhu zákona o povinné t� lesné výchov� , tak i na organizaci vojenské 

t� lesné výchovy a vojenského školství. Poh�eb se konal 6. � ervna za doprovodu tisíc�  

sokol�  v� etn�  jugoslávského, polského a ruského sokolstva, vojska, zástupc�  vlády  

a nes� etných zástup�  ob� anstva. Spole� ná smute� ní vzpomínka � lenstva Sokola 

Pra�ského a S.I.S. se konala 10. � ervna v t� locvi� n�  Sokola Pra�ského.  

O náklonnosti J. Vaní� ka k smíchovské jednot�  sv� d� í mimo jiné i to, �e v poslední v� li 

ustanovil univerzálními d� dici rovným dílem S.I.S. a Sokol Pra�ský. T� locvi� né jednot�  

S.I.S. krom�  toho ješt�  odkázal knihovnu po zem�elém bratru Karlovi. 3. listopadu se 

konala spole� n�  se �upou Jungmannovou tryzna za J. Vaní� ka na letním cvi� išti na 

Mrázovce a den poté byla odhalena pam� tní deska na budov�  t� locvi� ny.205 

     Rok 1935, který se �adil do mezisletového období, byl rokem klidné práce.  

Z pohledu všech cvi� ících odbor�  se projevil ur� itým poklesem návšt� vy cvi� ení, co� 
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v tomto mezidobí nepat�ilo k výjime� nému jevu. Mezi významn� jší událost, kterou  

se jednota v tomto roce prezentovala, bylo t� locvi� né odpoledne, tentokrát  

na Mrázovce, v n� m� p�edvedla táborskou prostnou dorostu i � lenstva s hudebním 

doprovodem, ukázky výcviku na ná�adí, v prostém t� locviku a ve hrách všemi slo�kami. 

Ovšem letní cvi� išt�  na Mrázovce nebylo vyu�íváno jen � leny jednoty, bylo piln�  

vyhledáváno a prop� j� ováno i dalším organizacím, mezi kterými byly nap�íklad 

smíchovské školy, Strá� bezpe� nosti, sokolská �upa Jungmannova, sdru�ení pra�ských 

sokolských �up a další. Také jednota nestála stranou spole� enského d� ní a byla � lenem 

r� zných spolk�  a korporací. Byla � lenem zp� váckého spolku Lukes, Spole� nosti 

� eského muzea, Národní Jednoty Severo� eské, Okresní komise pro pé� i o mláde�, 

Masarykovy ligy proti tuberkulóze, Masarykovy ligy letecké, Svazu osv� tového, Svazu 

okrašlovacího, Spolku majitel�  dom� , Sportovního klubu Smíchov, Spolku Komenský 

na Smíchov� , Zemské prázdninové pé� e o mláde�, Spolku Starosmíchovák�  a � estným 

� lenem t� locvi� né jednoty Sokol Pra�ský. O svatodušních svátcích se po�ádal zájezd  

do �ákovského letního tábora v Chlumu u T�ebon� , aby � lenstvo zhlédlo, co jednota 

po�ídila krásného pro své �áky. Poprvé se zkusilo prodlou�it pobyt d� tí v tábo�e  

na 6 týdn�  za ú� asti 45 �ák�  a 2 dorostenc� . Tábo�ení se vyda�ilo po všech stránkách. 

Dva �áci z Horního Litvínova byli na ú� et jednoty v tábo�e zadarmo, další dva �áky 

jednoty vypravil Krou�ek p�átel mláde�e a n� kolika �ák� m byla poskytnuta zna� ná 

sleva. Ve dnech svatováclavských byl pak spole� n�  se Sokolem Pra�ským konán zájezd 

do Sušice k odhalení pam� tní desky brat�í Vaní� k�  na tamní sokolovn� . Zvláštním 

bodem po�adu valné hromady byl návrh na zvýšení � lenských p�ísp� vk�  na 64 K�  

ro� n� . Návrh byl bez debaty jednomysln�  schválen. Valné hromad�  p�edcházela 

obvykle � lenská sch� ze, která byla svolána k porad�  o kandidátech pro volby � inovník� . 

Po�ad sch� ze byl tentokráte zpest�en zajímavou p�ednáškou vzd� lavatele J. Šístka  

„Ze �ivota naší jednoty“, provázenou � etnými diapozitivy. Další uplynulý rok ukázal 

výrazný pokrok odbíjené mu��  jak v po� tu, tak i v kvalit�  výkon� , co� znamenalo 

v� bec nejlepší výsledky v trvání odbíjené v jednot� . I. dru�stvo sehrálo 57 zápas� , 

z nich� bylo 40 vít� zných. Dobylo 3 první ceny, 2 druhé ceny a 2 � tvrté ceny. Cenným 

úsp� chem bylo umíst� ní na IV. míst�  v závod�  o prvenství pra�ského sokolstva, nebo�  

ten po svém novém uspo�ádání podával skute� ný obraz síly p�edních 10-15 sokolských 

dru�stev. K tomuto závodu byl mimo jiné na�ízen jednotný úbor s � ísly, který do vínku 
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I. dru�stvu v� noval sám starosta jednoty F. Beránek. Odbíjená mu��  zahrnovala dv�  

dru�stva a jedno dru�stvo starších � len�  nad 34 let. Rovn� � házená za�ila mnoho 

radosti, kdy� se kone� n�  i s dru�stvem mu��  poda�ilo dobýt prvních cen a mnohých 

vít� zství. Zde byl významný závod o prvenství Pra�ského sokolstva v házené, kde se 

házenká�i jednoty z 10 dru�stev pra�ského sokolstva umístili v I. t�íd�  jako t�etí. 

V tomto roce hrálo celkem šest dru�stev, t� i � lenská a t� i dorostenecká. Byl to 

nejúsp� šn� jší rok oboru házené od jeho zalo�ení, � eho� je dokladem získaných 12 

v� cných cen. Dne 20. �íjna oslavil dramatický odbor významné jubileum své � innosti. 

Sehrál p�ed vyprodaným hledišt� m své 100. p�edstavení, a to Jiráskovu Lucernu, 

jejímu� nastudování v� noval d� kladnou pé� i.206 

     Na valné hromad�  konané pravideln�  na za� átku roku, v roce 1936 konkrétn�   

20. února, se starosta F. Beránek zmínil a zárove�  politoval, �e poklesl po� et � lenstva 

zp� sobený snad pro zvýšení � lenských p�ísp� vk� . Dokazoval však, �e bez tohoto 

zvýšení není mo�né udr�et hospodá�ství jednoty v rovnováze a projevil mín� ní,  

�e úbytek � lenstva je jen p�echodným jevem. Navíc byli vyškrtáni neplatící � lenové  

a doufalo se, �e t� i roky klesající po� ty se ji� nebudou dále sni�ovat. Mezinárodní 

situace našeho státu si i v jednot�  vynutila zavedení branných cvi� ení a v p�íprav�   

k brannosti byly u� in� ny zna� né pokroky. Po celý rok krom�  prázdninové p�estávky 

byla po�ádána pravideln�  ka�dý m� síc branná cvi� ení, a to v tomto po�adí: v lednu 

ve� erní cvi� ení na Mrázovce po � etách za ú� asti 138 mu�� , v únoru pochodové cvi� ení 

do Motola za ú� asti 165 mu�� , v b�eznu st�elba vzduchovkou v t� locvi� né za ú� asti 225 

mu�� , v dubnu ostrá st�elba na vojenské st�elnici v Kobylisích za ú� asti 142 mu�� ,  

v kv� tnu cvi� ení na Mrázovce za ú� asti 95 mu��  a p�i T� locvi� ném odpoledni za ú� asti 

122 mu�� , v � ervnu ve� erní pochodové cvi� ení sm� rem k Motolu za ú� asti 99 mu�� ,  

v zá�í cvi� ení na Mrázovce za ú� asti 42 mu�� , v �íjnu no� ní pochodové cvi� ení za ú� asti 

54 mu�� , v listopadu pochodové cvi� ení do Radotína za ú� asti 98 mu��  a v prosinci 

st�elba vzduchovkou v t� locvi� né za ú� asti 110 mu�� . St�elba vzduchovkou v t� locvi� n�  

byla za�azena do pravidelného rozvrhu a vyst�ídalo se v ní všechno cvi� ící � lenstvo. 

Podle st�eleckých záznam�  bylo vyst�íleno 2 300 náboj� . Za ú� elem snazšího ovládnutí 

v� tších celk�  p�i t� chto branných cvi� eních bylo rozd� leno � lenstvo na 6 � et podle v� ku 

a podle své p�íslušnosti k branné moci. Vedoucími � et byli � lenové cvi� itelského sboru. 
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Na vojnu odešlo 11 mu�� , s nimi� byla provedena p�ed prázdninami i po prázdninách 

p�edb� �ná p�íprava. Úhrnem se vyst�ídalo v této p�íprav�  k brannosti a navštívilo ji 

alespo�  jednou 466 mu�� . K civilní protiletecké obran�  se ješt�  p�ihlásilo 130 � len�  – 

nevoják� .207  

     Hlavním podnikem roku 1937 byl zájezd na Slovensko ve dnech 26. � ervna a�  

1. � ervence. Cílem byla Banská Bystrica a Podbrezová. Zú� astnilo se ho 72 mu�� , 51 

�en, 24 dorostenc�  a 19 dorostenek, celkem 166 osob. Prostná cvi� ilo 30 mu�� , 42 �en  

a obojí dorost, pr� vodu v kroji se zú� astnilo 53 mu�� , 50 �en a obojí dorost. Zájezd 

doprovázela i hudba v po� tu 25 � len� . Vzorné dru�stvo mu��  cvi� ilo p�eskoky p�es 

sestavené ná�adí (kozu, st� l, k��  na dél), vzorné dru�stvo �en na vysoké kladin�   

a vzorné dru�stvo dorostenek na bradlech s povýšenou �erdí. T� �ký stín na radostnou 

náladu zájezdu vrhla tragická smrt Otakara Sou� ka, jednoho z nejvzorn� jších cvi� enc�  

jednoty, který tragicky zahynul v dravém Hronu. Význa� ným podnikem bylo dále 

T� locvi� né odpoledne, které jednota uspo�ádala 24. kv� tna na Mrázovce za � etné ú� asti 

divák� . Na po�adu byla prostná �actva, ur� ená pro okrskové cvi� ení, slovenská prostná 

�en a dorostenek, branné cvi� ení mu��  a dorostenc� , spole� né cvi� ení dru�stev všech 

odbor� , a závodní vlo�ky v prostém t� locviku. Cvi� ení mu��  a dorostenc�  bylo 

ukázkou, jak dob�e je mo�né sladit p�ípravu k brannosti se sokolskou cvi� ební 

soustavou. Celkem cvi� ilo prostná 159 �ák� , 107 �áky� , 72 dorostenky a 114 �en. 

Spole� né vystoupení 80 dorostenc� , 122 mu�� . V dru�stvech a závodních vlo�kách 

cvi� ili 202 �áci, 158 �áky� , 80 dorostenc� , 75 dorostenek, 125 mu��  a 90 �en. �actvo 

m� lo sv� j svátek dne 14. � ervna na ve�ejném cvi� ení �actva V. okrsku v Koší�ích  

na h�išti Sparty na Kotlá�ce. Celkem tam cvi� ilo napodobivé cvi� ení 35 nejmenších 

�ák�  a 16 �áky� , spole� ná prostná 84 �áci a 55 �áky� , � eskou besedu 24 �ákyn� , ná�adí 

48 �áky�  a 2 dru�stva �ák�  bojový závod. Výrazné výsledky v b� �eckých disciplínách 

v posledním období p�ivedly Josefa Huška, � lena S.I.S., k vyslání do � eskoslovenského 

závodního dru�stva na Olympijské hry do Berlína, kde závodil v b� hu na 3 km. 

Zajímavou byla také návšt� va 150 � len�  výpravy amerických student�  (poslucha��  

t� lesné výchovy) p�i své cest�  na Olympijské hry na letním cvi� išti na Mrázovce, která 

zhlédla cvi� ení r� zných slo�ek (nap�. i ukázku � eské házené). Dne 22. listopadu pak 

byla v t� locvi� n�  uspo�ádána p�ednáška ná� elníka � OS o sokolské ú� asti  
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na olympijských hrách v Berlín� . Ve vodních cvi� eních se tento rok � inili kanoisté. 

V � ervnu zvít� zil v � . Bud� jovicích V. Fí� ek na kanoi dvojic v jízd�  na 1 km a J. Lášek 

na kajaku dvojic rovn� � na 1 km. Oba se pak v jízd�  na svých lodích na 10 km umístili 

na t�etím míst� . Také ly�a�ský oddíl m� l bohatou a úsp� šnou � innost. Byli to zejména 

závodníci, kte�í ostatním p�ipravili zásluhou L. Kr� i, jen� jejich výcvik �ídil, mnoho 

radosti ze svých úsp� ch� . L. Kr� a šel p�íkladem a na IX. ly�a�ských závodech � OS 

v Pustevnách obsadil v b� hu na 18 km a v b� hu na 50 km dv�  první místa. Rovn� �  

A. Provazníková, která se zú� astnila t� chto závod� , získala ve sjezdu slalomu i b� hu  

na 8 km první místa. P�átelské styky se sousedními jednotami byly utu�eny návšt� vou 

Sokola Koší�ského p�i oslavách jeho 50. výro� í trvání a spoluprací se Sokolem Smíchov 

II. p�i oslavách jeho 40letého trvání. Zvláštní zmínku zaslou�í 50. výro� í zalo�ení 

sokolského dorostu jednoty, které bylo vzpomenuto p�i váno� ní besed�  dorostu. P�es 

r� zné p�eká�ky, nesnáze a nedostatky, vysp� l hudební odbor ob� tavostí a pílí � len� , 

rázným a cílev� domým vedením sbormistra Heverocha, v t� leso, které jak výkonem, tak 

i svým výb� rem bylo velice uznávané. Jeho � innost a vysp� lost byla uznána i cizími 

slo�kami, kterými byl �ádán o ú� inkování. V tomto roce uskute� nil celkem 23 

ve�ejných vystoupení.208 

     Na za� átku roku 1937 postihla jednotu nenahraditelná ztráta, zem�el František 

Beránek, nejzaslou�ilejší starosta jednoty. � lov� k bezvadného charakteru, který pro 

S.I.S. vykonal kus obrovské práce nejen jako její � len, ale p�edevším svou dlouholetou 

p�íkladnou � inností ve funkci starosty. Koho tím jednota ztratila, popisují mnohé � lánky 

jak v sokolském, tak i denním tisku, nes� etné písemné projevy soustrasti � i velká ú� ast 

na poh�bu a tryzn�  konané v Tyršov�  dom� . Kandidátní komise byla postavena p�ed 

t� �ký úkol, aby našla nového starostu. Výb� ru se zhostila � lenská sch� ze a následn�  pak 

na valné hromad�  jednomysln�  zvolila Petra Soukeníka. Na této valné hromad�  uctil 

nový starosta památku zem�elého F. Beránka návrhem, aby byl stavební základ jednoty 

pojmenován stavebním základem Františka Beránka, a tím byla jeho památka zv�� n� na 

n� jakým trvalým zp� sobem, co� bylo jednomysln�  schváleno. Nejv� tších úsp� ch�  

v tomto roce dosáhl závodník Josef Hušek. Zaslou�il si � elní místo mezi závodníky, 

svými výkony i tím, �e název jednoty s ním byl velmi � asto jmenován. Krom�  � etných 

umíst� ní kup�íkladu i s tra� ovým rekordem na vyso� anském okruhu, to byl ojedin� lý 
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úsp� ch 40. ro� níku populárního a tradi� ního b� hu B� chovice–Praha, který vyhrál také 

rekordním � asem. Dosáhl tím nejv� tší úsp� ch ve svém závodnickém vzestupu, ale také 

jedine� ný úsp� ch pro jméno jednoty i sokolského jména v� bec. Závod shromá�dil v�dy 

výkv� t � sl. vytrvalc�  a tímto vít� zstvím navíc získal titul mistra � SR v silni� ním b� hu. 

Oddílu házené se po dvou p�edchozích úsp� šných letech její � innost ješt�  rozší�ila  

a hlavn�  zlepšila. Nejvýzna� n� jší událostí byla ú� ast v nejvyšší sout� �i – v celostátním 

mistrovství � s. svazu házené. Bylo to poprvé v d� jinách jednoty a také prvním  

a jediným smíchovským dru�stvem, které se probojovalo do této sout� �e. Výsledek 

státního mistrovství ukázal, �e S.I.S. byl prvním z pra�ských dru�stev a t�etí v � echách. 

Nejen mu�i, ale i dorost se v házené jako nejlepší pra�ské dru�stvo zú� astnilo zemského 

p�eboru pro � echy. V p�íprav�  brannosti bylo pokra� ováno a� do poloviny roku podle 

ur� eného rozvrhu. Ve druhé polovin�  roku ustoupila ji� p�íprav�  sletové. Loutká�ský 

odbor si byl v� dom nedostatk�  umíst� ní divadla na letním cvi� išti a po neúsp� šné snaze 

v minulém roce umístit ji v nové budov�  �enského domova na Smíchov� , se v tomto 

roce poda�ilo získat krásnou místnost v III. obecné škole chlapecké na Smíchov� , kterou 

na ned� li odpoledne prop� j� ila rada hl. m� sta Prahy k loutkovým p�edstavením. 

P�izp� sobení jevišt�  zcela novou stavbou a úpravou stála mnoho � asu a nákladu. Na 

p�ání cvi� itelského sboru byl po�ízen na letním cvi� išti místní rozhlas, kterého bylo 

s úsp� chem pou�ito, ale teprve sletový rok mohl naplno ukázat pot�ebu této technické 

vymo�enosti.209 

     T�i významná výro� í, která p�ipadla na rok 1938, dala podn� t k velkým oslavám  

a rušnému �ivotu v jednot� . Bylo to 70. výro� í jednoty, 20leté trvání samostatné 

republiky a X. jubilejní všesokolský slet. Slet se navíc konal v dob�  vrcholícího 

ohro�ení naší zem�  n� meckým fašismem, a stal se tak výrazem odhodlání bránit vlast. 

Stru� ná charakteristika tohoto roku plyne z absence pramene. 

     Následující rok 1939 se v jednot�  vrátil do klidného období. Masmédia se stávala 

� ím dál v� tším obrazem ve�ejného �ivota. Proto i Karel Pelant jako tiskový zpravodaj 

jednoty se sna�il svými zprávami zviditelnit �ivot S.I.S. Vydatn�  mu v tom pomáhal 

dorostenec Smutný jako tiskový zpravodaj samosprávy dorostu. Tuto práci ocenily 

i Národní noviny, které hodnotily samosprávu dorostu jako nej� ilejší z podobných 

za�ízení v naší t� lovýchov�  a sportu, dokonce byla dána za vzor pro velká sportovní 
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úst�edí. Bylo zde vyzdvihováno zpracování zpráv a její v� asné dodávání, které 

zaslou�ilo uznání. Jednota byla ve styku s mnoha redakcemi, kterým bylo v tomto roce 

zasláno 506 zpráv, krom�  zpráv telefonických. Rozhlasovému sportovnímu 

zpravodajství bylo zasláno 36 hlášení. Zpravodajství se neomezilo pouze na hlášení 

sportovních podnik� , ale stalo se skute� ným obrazem �ivota v jednot� . Nejvíce 

pozornosti na sebe strhlo utkání dorostu na ná�adí se Sokolem Pra�ským, kdy nap�íklad 

Lidové noviny v� novaly tomuto podniku celou t�etinu stránky. Na toto sportovní klání, 

poprvé v d� jinách jednoty, získal S.I.S. díky doporu� ení bibliografického odboru � OS 

filma�e do vlastní t� locvi� ny. Celý závod natá� el filmový týdeník Aktualita. V tomto 

roce se jednota nav�dy rozlou� ila se svými t�emi vynikajícími pracovníky, � estnými 

� leny cvi� itelského sboru, Bohuslavem S� vou, ná� elníkem v letech 1916-1919, 

Antonínem Sixtou, bývalým dlouholetým v� dcem dorostu, a Karlem Skrýbou, 

dlouholetým cvi� itelem a � lenem cvi� itelského sboru. Krom�  mu�ského dorostu byl 

zaznamenán, jak u� se po sletovém roce stávalo obvyklým, pokles v pr� m� rné  

i procentní návšt� v�  všech cvi� enc� . Mimo mu��  pak i v po� tu cvi� ebních hodin.210  

     Ji� Karel Vaní� ek pronášel, �e v dorostu je síla národa a v dorostu je i jeho slabost. 

Ur� it�  by ocenil po� et dorostenc� , který se koncem roku vyšplhal ke 182 

cvi� enc� m, nejv� tšímu po� tu za posledních 17 let. 	 ada úsp� ch�  dorostu na závodech 

byla dopln� na ješt�  dalšími aktivitami, které dosud dorostenci postrádali, a to 

vybudování vlastního tábora dorostenc�  v blízkosti Prahy, z�ízení samosprávy dorostu  

a po�ádání ned� lních besídek, ná�a� ová utkání s jinými jednotami, nau� ení plavání 

všech dorostenc�  a jiné. Tábo�ení dorostenc�  bylo zahájeno 27.-29. kv� tna pod stany  

v tábo�e u Mníšku, v zá�í se pak poda�ilo nalézt nové místo, a to louku u Solopisk, kde 

byl postaven srub o dvou místnostech. Da�ilo se i �ákovskému táboru v Chlumu  

u T�ebon� , kde byla v tomto zaznamenána nejvyšší ú� ast s pomocí dorostenc� , 

dorostenek a � len�  jednot, kte�í zde také tentokráte prošli zdravým jiho� eským 

vzduchem. Plavání a veslování, jako�to vodní cvi� ení, pro které jednota nem� la své 

zázemí, se realizovala u jiných sokolských slo�ek – závodní plavání a plavecké kurzy  

na plovárn�  v Tyršov�  dom�  a vesla�i navšt� vovali sokolskou lod� nici na Zlíchov� . 

Ly�a �ský oddíl se mohl pochlubit po�ádáním t�ech závod�  se startem i cílem  

na Mrázovce, a to 6. ledna b� h na trati 8 km, 29. �íjna pátý ro� ník p�espolního b� hu 
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„Kolem Mrázovky“ a 17. prosince b� h na tratích 5, 8, 10, 15 km. V� tšinu prvních míst 

obsadili � lenové jednoty. V tomto roce � innost oddílu, zejména závodník� , trp� la 

nedostatkem sn� hu. Oddíl uspo�ádal t� i ly�a �ské školy, všechny na Studnici u Nového 

M� sta na Morav� . Organiza� ní odbor, ustanovený v roce 1938, nesplnil o� ekávání 

jednoty a po krátkém trvání p�erušil zcela svoji � innost. Na druhé stran�  se poda�ilo 

obnovit � innost po�adatelského odboru a na sklonku roku se jednalo o obnovení � innosti 

p� veckého odboru mu�� , kdysi tak po� etného a um� leckou úrovní �adícího se mezi 

první pra�ské p� vecké sbory. Zdravotní odbor vykonával také nemálo práce, kdy� 

vykonával léka�ský dozor p�i všech t� locvi� ných podnicích. K jeho � innosti pat�ily  

i léka�ské prohlídky. Dorostenkám, které se zú� astnily závodu zdatnosti v Tyršov�  

dom�  a pak � len�  a � lenkám cvi� itelských sbor�  v rámci cvi� itelské školy, po�ádané 

jednotou, byla p�ednášena zdravov� da, první pomoc a provád� na praktická cvi� ení 

v obvazování. Ke spln� ní hospodá�ských a stavebních po�adavk�  jednoty byly zalo�eny 

pen� �ní komise a stavební komise. Pro krátkost doby nemohly být uskute� n� ny n� které 

návrhy zlepšující za�ízení na letním cvi� išti na Mrázovce, tak i sokolovn�  v Plze� ské 

t�íd� .211 

     Rok 1940 p�inesl zvýšenou � innost oproti minulému roku, která se jevila v hojnosti 

kulturních program�  a hlavn�  pak úsp� šných t� locvi� ných podnik� . Jednotlivé sbory, 

oddíly a odbory sout� �ily nejen doma, ale i na ostatních sokolských zápasištích, ale  

i sportovních v�dy k dobrému jménu jednoty. Závodníci m� li celou �adu p� kných 

úsp� ch� . Zejména to bylo první dru�stvo házené, ly�a�ští závodníci a z lehkých atlet�  

O. Šuchma, kte�í vesm� s dobyli p�ebornických v� nc�  � OS.212  

     Jednota si zakládala na pe� livé evidenci docházky svých � len�  p� i jednotlivých 

cvi� eních a jejich statistikách. Proto i tento rok mohl být zhodnocen fakt, �e ji� byl 

úpln�  zastaven obvyklý pokles cvi� enc�  u mu��  a hlavn�  u dorostu, který se pravideln�  

opakuje po ka�dém sletovém roce u všech v� kových kategorií. Pozoruhodné bylo 

dolo�ení po� tu dorostenc� , kterým se jednota dostala na první místo ze všech jednot 

� OS. Soustavným dodáváním zpráv 11 denním list� m, krom�  tisku sokolského, bylo 

dosa�eno toho, �e jednotlivé redakce se za� aly samy zajímat o � innost jednoty a na 

podniky, S.I.S. po�ádané, nez�ídka vyslaly svého zpravodaje. Dv�  sportovní akce 

po�ádané jednotou navíc zv�� nil i film. Byl to zvukový �urnál UFY, který nato� il 
                                                 
211 71. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol I. Smíchov za správní rok 1939. s.5, 6, 11, 12, 13, 17, 26 
212 72. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol I. Smíchov za správní rok 1940. s. 25, 29 



                                                                     81 

ly�a �ské závody v Motole a zvukový týdeník Aktualita uvedl premiéru házené na 

bruslích v reportá�i z kluzišt�  na Mrázovce. K ob� ma p�edchozím se p�ipojil i � eský 

rozhlas, z jeho� zpráv se jméno Sokola I. Smíchov ozvalo dvaat�icetkrát. Uskute� nil se 

první ro� ník osobitého závodu „Uka�, co umíš“, který byl vypsán ná� elnictvem � OS. 

Úhrnem se závodilo ve 25 závodních odv� tvích a jednota se ho zú� astnila v celém 

rozsahu, podlo�ila ho i zárove�  spoustou p� kných umíst� ní. Závodu se zú� astnilo 235 

mu�� . Košíková, která byla dosud opomíjená, se za� ala v jednot�  notn�  o�ivovat. 

P�isp� lo k tomu hlavn�  to, �e bylo pro ni v t� locvi� n�  zrealizováno pot�ebné za�ízení. 

Naopak házená, která u� m� la vysokou úrove� , ješt�  podpo�ila svoji vzestupnou � innost 

v oddílu. Po dru�stvu �en se poda�ilo sestavit i dru�stvo dorostenek a byl tím polo�en 

zdárný signál � innosti v tomto odv� tví dopl� kového t� locviku i v �enských slo�kách 

jednoty. Sledováním výsledk�  jednotlivých ly�a�ských závod�  a práce ly�a�ského 

oddílu p�i výcviku za� áte� ník� , hlavn�  mláde�e, bylo vid� t, jak se � innost oddílu rok od 

roku rozr� stá. Hlavn�  výsledky závodník�  se lepšily, d� kazem toho je i zmín� ný zisk 

ly�a �ského p�eborníka � OS s dalšími dobrými výsledky závod�  v tomto roce.  

U dorostenc�  se na sklonku roku utvo�il cyklistický krou�ek. Aktivity spojené 

s bicyklem se objevovaly ješt�  p�ed utvo�ením tohoto krou�ku. V lét�  k tomuto ú� elu 

byly uspo�ádány dv�  okru�ní cesty na kolech po � echách a Morav�  v šesti� lenných 

skupinkách dorostenc� , které se dostaly nejdále do Beskyd a Mor. Ostravy a cestou 

navštívili dorostence jednot, s nimi� si p�edtím v samospráv�  dopisovali. Celkem byli 

na cest�  25 dní a ujeli p�ibli�n �  1100 km.213 

     Po okupaci fašistickým N� meckem se Sokol sna�il i v obtí�ných pom� rech 

pokra� ovat ve svém poslání, tedy v t� locvi� né, sportovní a kulturní � innosti. Rok 1940 

probíhal bez obvyklých sokolských ve�ejných cvi� ení a slet� , aby se nemuselo vyhov� t 

ú�ední podmínce nést v � ele pr� vodu a vzty� it na cvi� išti prapor s hákovým k�í�em. 

Stejn�  jako všichni � estní lidé u nás, nesouhlasili ani sokolové s nacistickou okupací. 

Zásadami sokolského myšlení jsou p�edevším svoboda, demokracie, spravedlnost  

a rovnost pro všechny. Nacismus se obával síly této masy, její semknutosti, jednoty  

a vlastenectví. Sokol se stal nepohodlným pro tento totalitní re�im a byl ter� em neustálé 

perzekuce. A� koliv se sokolové sna�ili nikterak na sebe nepoutat pozornost, byli jejich 

vedoucí p�edstavitelé vystaveni nátlaku. Jejich funkcioná�i byli pozatýkání a odvle� eni 
                                                 
213 72. výro� ní zpráva t� locvi� né jednoty Sokol I. Smíchov za správní rok 1940. s.28, 29, 33, 36, 37, 40,   
      44, 46, 48 
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do v� znic a koncentra� ních tábor� . P�es perzekuci m� li � etní p�íslušníci Sokola 

vydatnou ú� ast v domácím i zahrani� ním odboji proti nacistickým okupant� m. Stále 

stup� ující útlak vyvrcholil 12. dubna 1941, kdy byla výnosem K. H. Franka zastavena 

sokolská � innost. Posléze 8. �íjna byla � eská obec sokolská rozpušt� na a veškerý její 

majetek zabaven. Rovn� � na rozkaz okupant�  bylo nutno odstranit vše, co p�ipomínalo 

Sokol a sokolstvo. 
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3.  ZÁV� RY 

 

     Sokol na Smíchov�  byl zalo�en v roce 1868 a jeliko� nem� l vlastní t� locvi� nu, 

cvi� ilo se zpo� átku p�evá�n�  v místnostech a sálech hostinc� . � innost jednoty se zna� n�  

rozvíjela a pot�eba vlastní t� locvi� ny se projevovala � ím dál tím víc. Postavení 

t� locvi� ny vy�ešilo mnohé a dalo základ pevného vývoje sokolské jednoty. Další 

významnou událostí a impulsem k vzestupu jednoty bylo vybudování letního cvi� išt� . 

Jednota dosahovala p�ed za� átkem druhé sv� tové války po� tu bezmála dvou tisíc � len�  

a touhy a plány vedly k další stavb� , která by pokryla � innosti všech odbor�  bez 

takového vypjetí. Ovšem do osud�  jednoty i všech jejich � len�  zasáhla druhá sv� tová 

válka. 

     A� do roku 1907 nesla jednota název Sokol Smíchovský, po rozd� lení a neúsp� šných 

sjednocujících snahách p�ijala jednota v roce 1908 nový název „Sokol Smíchovský I.“. 

V roce 1920 p�echází na název „Sokol I. na Smíchov� “ a v roce 1923 dostává trvalý 

název Sokol I. Smíchov. 

     V p�ípad�  Sokola I. Smíchov je víc ne� patrné, �e byl na Smíchov�  po celou dobu 

své existence d� le�itým spolkem, který hrál zna� nou úlohu nejen v t� lovýchovné  

a sportovní sfé�e, ale i v kulturním �ivot� . Kvalitní cvi� itelé, posléze i vlastní zázemí se 

zanedlouho odrazilo v tom, �e se smíchovská jednota záhy dostala do pop�edí všech 

tehdejších sokolských jednot. Navíc ob� tavost a organiza� ní schopnosti funkcioná��  

dokázaly uvnit� i mimo jednotu rozvinout mnoho atraktivních � inností, které p�ilákaly 

v�dy širokou škálu zájemc� . R� zná období také p�inášela své ovoce v podob�  skv� lých 

umíst� ní na rozli� ných závodech. Vzhledem k rozsahu této práce nebylo mo�no ani 

�adu dalších dobrých umíst� ní zmínit. Nejen�e jednota byla pyšná na tyto úsp� chy, ale 

byly i odrazem do další ka�doro� ní mraven� í t� lovýchovné, sportovní a cvi� itelské 

� innosti. Nejednalo se však jen o t� lovýchovu a sport. Svou výraznou � inností  

i za hranicemi jednoty na sebe upozornil také hudební odbor, p� vecký odbor, loutká�ský 

odbor, ale i dramatický � i vzd� lávací odbor. Sokol I. Smíchov vychoval �adu osobností, 

kte�í svou p�íkladnou prací podpo�ili sokolskou myšlenku i ve vyšších slo�kách 

organizace sokolstva � i funkcích �upy Jungmannovy.  

     Tato bakalá�ská práce je první rozsáhlejší prací na dané téma v uvedeném � asovém 

rozmezí, proto je naprosto p�irozené, �e nemohla odpov� d� t na všechny p�ípadné 
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otázky. Ka�dý � tená� této práce si ur� it�  uv� domí, kolik úsilí a práce bylo v� nováno 

jednotlivými � leny sokolské jednoty pro dobré jméno a blaho jednoty, rovn� � i pro 

dobrou a kvalitní úrove�  jednotlivých odbor� . Zp� tn�  ovšem také jednota siln�  p� sobila 

na �ivoty svých � len� , i ne� len� . Byl to velmi dob�e organizovaný spolek, který  

se sna�il poskytnout svým � len� m široké spektrum vy�ití a sna�il se o své � leny co 

nejlépe postarat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                     85 

Seznam zkratek 

 

c. k.            -          císa�ský a královský 

� OS           -          � eská(slovenská) obec sokolská 

kr.              -           krejcar (m� na) 

ROH          -           Revolu� ní odborové hnutí 

S.I.S.          -           Sokol I. Smíchov 

SRK           -           Státní regula� ní komise 

zl.               -           zlatý (m� na) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                     86 

Seznam pramen�  a literatury  

 

Archivní sbírky: 

           

           Archiv Odd� lení d� jin t� lesné výchovy a sportu Národního muzea  

           Archiv Sokola Pra�ského 

           Archiv Sokola I. Smíchov 

            

Tišt� né prameny: 

           

           Pam� ti Sokola Smíchovského za prvé 25-letí (1868-1893). Karel Vaní� ek. 

           Šedesát let t� locvi� né jednoty Sokol I. na Smíchov� . Jind�ich Lepa. 

           Ve slu�b�  národa: nárys d� jin t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský 1868-1908.       

           Výro� ní zprávy t� locvi� né jednoty Sokol Smíchovský (S.I.S) za správní roky   

           1894, 1899-1901, 1903-1909, 1911-1913, 1915-1922, 1924-1937, 1939-1940. 

           135 let Sokola Pra�ského 1862-1997. Praha, 1997. 

 

Literatura: 

            

           BÖHM, J. Monografie m� sta Smíchova. Praha: Smíchovská rada m� stská,   

           1882. 

           BRONCOVÁ, D. Kniha o Praze 5. Praha: Milpo, 1996. ISBN 80-901749-6-5 

           BRONCOVÁ-KLICPEROVÁ, D. a kol. Praha 5 k�í�em krá�em. Praha: Milpo,   

           2010. ISBN 978-80-87040-18-8 

           DOLANSKÝ, J. a kol. Sto deset let Sokola. Praha: Olympia, 1973. 

           HROCH, M. Úvod do studia d� jepisu. Praha: Státní pedagogické nakladatelství,   

           1985. 

           JUNGMANN, J. Smíchov - m� sto za Újezdskou branou. Praha: Muzeum   

           hlavního m� sta Prahy, 2007. ISBN 978-80-85394-56-6 

           KOZÁKOVÁ, Z. Praha pohyb Sokol. Praha: � OS, 1998.  

           MORKUSOVÁ, A. Vývoj Smíchova (od vini� ních usedlostí k m� stskému    



                                                                     87 

           centru). Praha: Klub p�átel starého Smíchova, 2007. 

           NOVOTNÝ, J. Sokol v �ivot�  národa. Praha: Melantrich, 1990. 

           WAIC, M. Sokol v � eské spole� nosti 1862-1938. Praha: Fakulta t� lesné výchovy   

           a sportu University Karlovy, 1997. 

           WALDAUF, J. Sokol malé d� jiny velké myšlenky. Luha� ovice: Nakladatelství   

           Atelier IM Luha� ovice, 2007. ISBN 978-80-85948-67-7 

           �ITNÁ, J. a kol. XII. všesokolský slet. Praha: � OS, 1995. ISBN -80-901 806-5-5 

           �I�KA, J. D � jiny a sou� asnost Sokola. Praha: � OS, 2005. ISBN 80-86402-14-2 

 

Internetové zdroje: 

            

          Prom� na v m� sto. Malé d� jiny Smíchova a Koší�. Dostupné z 

          http://smichov.blog.cz/0608/promena-v-mesto. Citováno dne 24. 3. 2011. 

  

          Rozvoj Smíchova a Koší� za první � eskoslovenské republiky. Malé d� jiny 

          Smíchova a Koší�. Dostupné z 

          http://smichov.blog.cz/0608/rozvoj-smichova-a-kosir-za-prvni-ceskoslovenske-      

          republiky. Citováno dne 24. 3. 2011. 

 

          Historie - M� stská � ást Praha 5. Dostupné z 

          http://www.praha5.cz/cs/sekce/historie. Citováno dne 24. 3. 2011. 

 

          Obnova po roce 1989. Historie Sokola. Dostupné z 

          http://www.sokol-cos.cz/COS/sokol.nsf/pages/obnova-po-roce-1989-AD30. 

          Citováno dne 24. 3. 2011. 

 

 

 

 
 
 
 
 



                                                                     88 

Seznam p� íloh 
 
 
 
P�íloha � . 1:   Tabulka starost�  Sokola I. Smíchov       
 
P�íloha � . 2:   N� které významné osobnosti Sokola I. Smíchov 
 
P�íloha � . 3:   Hostinec Egenberg, v jeho� sále za� ala jednota 15. zá�í 1868 cvi� it                         
 
P�íloha � . 4:   T� locvi� na ve „staré sirkárn� “ 
 
P�íloha � . 5:   Sokolovna na Plze� ské t�íd�  
 
P�íloha � . 6:   T� locvi� na v sokolovn�  na Plze� ské t�íd�  
 
P�íloha � . 7:   Letní cvi� išt�  na Mrázovce 
 
P�íloha � . 8:   Areál pro ná�a� ový t� locvik na letním cvi� išti na Mrázovce 
 
P�íloha � . 9:   T. G. Masaryk na letním cvi� išti na Mrázovce 
 
P�íloha � . 10: Fotografie Sokola Smíchovského I. na pam��  VI. všesokolského sletu  
 
                       v roce 1912 
 
P�íloha � . 11: Cvi� itelský sbor mu��  v roce 1928 
 
P�íloha � . 12: Ve�ejné cvi� ení na Santošce v roce 1913 
 
P�íloha � . 13: Ve�ejné cvi� ení na Santošce v roce 1913 
 
P�íloha � . 14: Dru�stvo házené v roce 1926 
 
P�íloha � . 15: Cyklistický krou�ek Sokola Smíchovského 
 
P�íloha � . 16: Truba� ský sbor v roce 1911 
 
P�íloha � . 17: Spolkový prapor Sokola I. na Smíchov�  
                                                                                             
P�íloha � . 18: Pozvánka na šib�inky konané dne 22. ledna 1881 
 

 

 

 

 



                                                                     89 
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  � asové rozmezí jméno starosty 

  1868  Jan Kohout (po volb�  se 

ihned vzdal) 

  1868 - 1872 Josef Benke 

  1873 Antonín Ma�á� ek 

  1874 - 1878 Josef Preller 

  1879 - 1881 Antonín Novotný 

  1882 - 1885 Petr Fr. Krej� í 

  1886 - 1900 František Eberl 

  1901 - 1902 Ladislav J. Kubík 

  1903 - 1918 Antonín Šimek 

  1919 - 1936 František Beránek 

  1937 - 1939 Petr Soukeník 

  1940 Karel Šauer 
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P� íloha � . 2:  N� které významné osobnosti Sokola I. Smíchov 
 

Shora zleva: Benke Josef, Beránek František, Eberl František, Krej� í F. Petr, 

                     Macenauer Rudolf, Novotný Antonín, Soukeník Petr, Šimek Antonín, 

                     Šprdlíková Františka, Vaní� ek Jind�ich, Vaní� ek Karel, Vindyš Josef 
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