Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné vychovy a sportu
Laboratof sportovni motoriky

Posudek oponenta bakalarské prace

Jméno posluchace Vendula Petefikova
Téma prace Vyzivové zvyklosti a znalosti béZci na stiedni a dlouhé traté
Cil préce Zj@éténi stravovacich .névykﬁ Vytrva.lostnich bézca a bézkyn, je.:J:ic.h
zajem o zdravou vyzivu a Cerpani informaci o vyzivé. Déle zjistit
zakladni znalosti o télesném slozeni a vyzivé ¢loveka.

Vedouci bakalaiské prace Prof. Ing. Vaclav Bunc, CSc.
Oponent bakalaiské prace Mgr. Lenka Kovarova, Ph.D., MBA
Rozsah prace 69
stran textu 58
literarnich pramenu (cizojazy¢nych) 24 (2)
tabulky, grafy, prilohy 39
Nérod , urovei

arocnost tématu na vyborné velmi dobie dobie nevyhovél/a
teoretické znalosti X
praktické zkusenosti X
podkladové materialy (vstupni data) a X
jejich zpracovani

uroveil
Kritéria hodnoceni prace vibornd VeIrIu dobie nevyhovél/a
dobie

stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace X
prace s Ceskou literaturou vcetné citaci X
prace se zahrani¢ni literaturou vcetné X
citaci
adekvatnost pouzitych metod X
hloubka provedené analyzy X
stupen realizovatelnosti feseni X
formalni uprava prace (text, grafy, x
tabulky)
stylisticka uroven X
naroky BP na podkladové materialy, x
konzultace, prizkumy
pouziti analyz, matem. statistickych a x
jinych metod, komparaci apod.
vyuzitelnost namétl, navrhi a X
doporuceni K feSeni problému
obsah a relevantnost pfiloh v textu ¢i
pril. ¢asti BP (tabulky, grafy, propocty X
apod.)
Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte: X

Prace Je - neni doporucena k obhajobé.

NavrzZeny klasifika¢ni stupeii: vyborné — velmi dobi‘e
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této skaly: vyborné, velmi dobie, dobfe, nevyhovél/a



Otazky k obhajobé:
Proc¢ povazujete TV za Spatny zdroj informaci o vyzive (resp. horsi nez internet)?
Pro¢ jste do ankety zatadila otazku ohledn¢ pouZzivani kreatinu?

Doplitujici komentaF k hodnoceni prace:

V praci chybi seznam Tabulek, Grafii a Priloh. Citace jsou nestandardné v hranatych zavorkach,
rovnéz nestandardné jsou cislovany. Uvedeny dotaznik neni dotaznikem, ale anketou. Termin
validita dotazniku je v praci ziejm¢ Spatné pochopen. N¢které otazky Vv pfilozené anketé povazuji za
zavadéjici.

Oponent bakalarské prace:
Jméno, tituly: Mgr. Lenka Kovaiova, Ph.D., MBA

V Praze dne: 19.4.2011 Podpis:



